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OGRETIM PROGRAMI (MUFREDAT) HAKKINDA TEMEL VERILER

Ders Fizik
Dersin tiirii/kategorisi Zorunlu
Sinif VII (yedinci)

Ogretim programindaki
(mufredattaki)
konular/alanlar

o Cisimler, fiziksel biiyiikliikler ve éIgiimleri
o Cisimlerin etkilesimleri
e Basing

Ders sayisi

Haftada 1 saat/ Yilda 36 saat

Arag, Gereg ve Materyaller

¢ Karton, flipchart, renkli kagit, resim kagidi, beyaz kagit, oyun hamuru, tahta cubuklar, keceli kalemler, pastel
boyalar, yapistirici, bant, cetvel, isaretleyici kalemler, makas, bilgisayar, projeksiyon cihazi, cep telefonu
(uygulamalar).

o Pilli el fenerleri, terazi, beher, termometre, kronometre, dinamometre, dizensiz sekilli cisimler (6rn. tas), bos
kutular, icecek kutulari, bal, yag, alkol, bulasik deterjani, gida boyasi, plastik bardaklar, plastik siseler, tahta prizma,
demir prizma, tahta kip, plastik tabaklar.

* Yay, lastik, stinger, balon, agirliklar, miknatislar, yiin bez, plastik cubuklar, bezelye taneleri, statif, ip, plastik toplar,
plastik bardaklar, kagit bardaklar, bos kutular, dinamometreler, tahta prizma, tahta silindir, cam plaka, plastik plaka,
tahta tahta parcasi, sis cubuklari, zimpara, kumas parcasi, egik diizlem, plastik/kartondan diizgiin ve diizensiz
geometrik sekil/cisimler, menteseli kenarlari hareketli dikdértgen prizma, makara, kaldiraglar.

e Plastik kaplar, kum, un, plastik bardaklar, cam bardaklar, seramik kupalar, beton tuglalar, demir civiler, tahta
kalaslar, balonlar, g¢ekig, gida boyasi, meyve suyu, plastik icecek pipetleri, plastik siseler, plastik tabaklar, mumlar, cam
kavanozlar, lastik, kilitli posetler, sis cubuklari, seffaf plastik borular, bulasik deterjani, ince kauguk hortumlar, Pascal
topu, elbise askilari, agirliklar, tas, dinamometreler, yan tarafinda ¢ikisi olan kap, metal ataclar, bos kutular, icecek
kutulari (sekerli ve sekersiz diyet), mandalina, haslanmis yumurta, sofra tuzu.

e Calisma kagitlari (ders kitabi/kilavuza goére), internet.

Ogretmen kadrosu igin
normatif

Yedinci sinif Fizik dersini asagidaki niteliklere sahip kisiler verebilir:

e Fizik bolimu 6gretmenlik programi mezunu, Makedonya Yeterlilikler Cercevesi’ne gore VII/1 veya VI A seviyesinde
ve 240 AKTS tamamlamis olanlar,

e Fizik - Kimya ¢ift anadal programi mezunu, VII/1 veya VI A seviyesinde ve 240 AKTS,

* Matematik - Fizik ¢ift anadal programi mezunu, VII/1 veya VI A seviyesinde ve 240 AKTS,

* Fizik - Bilisim ¢ift anadal programi mezunu, VII/1 veya VI A seviyesinde ve 240 AKTS,

e Fizik bolumu diger 6gretmenlik disi program mezunlari, VII/1 veya VI A seviyesinde ve 240 AKTS; ayrica akredite bir

yiksekdgretim kurumundan pedagojik-psikolojik ve yontem bilgisi egitimi almis olanlar.




ULUSAL STANDARTLARLA ILISKisi

Miufredatta belirtiien 6grenme ciktilari, Ulusal Standartlarin Matematik ve Dogal Bilimler alaninda kapsanan asagidaki yeterliliklerin kazaniimasini
saglar:

Ogrenci sunlari bilir ve/veya yapabilir:
I11-A.18 | Uzunluk, kiitle, alan ve hacim 6lgl birimlerini farkli baglamlarda kullanabilmek;
I11-A.19 | 2D (iki boyutlu) sekillerin gevresini ve alanini hesaplayabilmek;
I11-A.20 | 3D (Ug boyutlu) sekillerin alanini ve hacmini hesaplayabilmek;
I11-A.23 | Tablolar, grafik ve diyagramlar yorumlayabilmek, sonuglar karsilastirmak ve ortaya konulan hipotezin dogruluguna iliskin ¢ikarimlar
yapabilmek;
I11-A.28 | Dogal diinyay! aciklamak icin temel bilimsel bilgileri kullanabilmek.
I11-A.29 | Fikirleri degerlendirmek ve se¢mek, gozlemlemek, tahminde bulunmak ve varsayimlarda bulunmak (hipotezler), kanit toplamak ve
degerlendirmek, tahminleri test etmek, arastirma planlamak, diizenlemek ve yiriitmek, sonuglari kaydetmek, islemek, analiz etmek
ve sunmak, sonuglari degerlendirmek ve tartismak,
I11-A.30 | Nicel verileri tablo, grafik, diyagram ve eskizlerde diizenlemek ve sunmak ve farkli alanlardan gelen verileri farkl sekillerde
yorumlamak,
I11-A.31 | Uygun laboratuvar malzemeleri ve kimyasallar kullanarak basit deneyler yapabilmek, uygun arag ve gereglerle 6lglimler
gerceklestirebilmek;
I11-A.32 | Laboratuvarda risk ve tehlikeleri degerlendirebilmek, glivenlik 6nlemlerini ve laboratuvar ¢alisma kurallarini bilmek ve
uygulayabilmek;
I11-A.33 | Bilimin, teknolojinin ve insan faaliyetlerinin gevre Uzerindeki etkilerini arastirmak ve bu konuda tartisabilmek;
I11-A.54 | Fiziksel olaylari agiklayabilmek ve bilimsel kavramlarn giinlik yasamda kullanabilmek;
I11-A.55 | Deneylerde elde edilen yasalari gercek doga olaylariyla iliskilendirerek neden-sonug iliskisini kavrayabilmek ve pek ¢ok doga olayinin
ongorilebilecegini fark edebilmek;
I1I-A.56 | Hareketleri ve kuvvetin bu hareketler lizerindeki etkilerini agiklayip analiz edebilmek.

Ogrenci sunlari anlar ve kabul eder:

I11-B.5 Merak, sistematik yaklasim ve yenilikgilik, bilimsel arastirma distincesinin gelisimi icin temel unsurlardir;

11-B.7 Kiresel 1sinma, tiim gezegenin canli ve cansiz varliklarini etkileyen dogal afetlere yol agar;

I11-B.8 Her birey, hem yakin gevresinde hem de daha genis 6lgcekte dogal gevrenin korunmasindan sorumludur; bu nedenle gevre bilinci
gelistirmeli ve ¢evrenin korunmasi ile strdirilebilirligi yoniinde hareket etmelidir;

111-B.9 Bilimsel teorilerin avantajlarini, sinirlamalarini ve risklerini anlamali, dogru kararlar alma ve deger olusturma konusunda gelismis bir

tutum sergilemeli; ayrica problem ¢6ziimiinde ahlaki boyutu da g6z 6éniinde bulundurmalidir.




Miufredat ayrica Ulusal Standartlarin asagidaki capraz alanlarindan ilgili yeterlilikleri de icermektedir:

Dil okuryazarhgi

Ogrenci sunlan bilir ve/veya yapabilir:

I-A.3 Elestirel ve yapici bir diyalog yuritebilmek, kendi gorislerini gerekcelendirerek ifade edebilmek;

I-A.10 Gorsel olarak sunulan igerikleri (diyagramlar, tablolar ve grafikler, gorseller, animasyonlar vb.) anlayabilmek, bu icerikleri ayirt
edebilmek, analiz edebilmek, degerlendirebilmek ve 6zetleyebilmek; ayrica bu bilgileri yazili ve s6zlii olarak agiklayabilmek;

I-A.12 Farkli kaynak ve medyalardan elde edilen bilgileri kullanabilmek ve bu bilgilere elestirel bir bakis agisiyla yaklasabilmek; bilgilerin

kaynagini, baglamini, amacini ve glivenilirligini dikkate alabilmek.

Dijital Okuryazarlk

Ogrenci sunlari bilir ve/veya yapabilir:

IV-A.2 Bir gérevi ya da problemi ¢ézmek icin ne zaman ve nasil etkili bir sekilde BiT (Bilgi ve iletisim Teknolojileri) kullanilacagini
degerlendirebilmek, ihtiya¢ duydugu yazilimlan secip yikleyebilmek, koruma programlar kullanabilmek ve dijital cihazlar ile aglarin
isleyisinde ortaya ¢ikan rutin sorunlari ¢dzebilmek;

IV-A.4 Baskalaryla is birligi icinde bir problemi analiz edebilmek, arastirma ve ¢éziim icin fikir ve plan gelistirebilmek ve BiT’in ne zaman ve
hangi amacla kullanilacagini planlayabilmek;

IV-A.5 Hangi bilgilere ihtiya¢ duydugunu belirleyebilmek, dijital verileri, bilgileri ve icerikleri bulmak, se¢mek ve indirmek, ayrica bunlarin
belirli bir ihtiyaca uygunlugunu ve kaynagin givenilirligini degerlendirebilmek;

IV-A.8 Dijital icerikleri, egitim ve sosyal aglari ve bulut sistemlerini glivenli ve sorumlu bir sekilde kullanabilmek.

Ogrenci sunlari anlar ve kabul eder:

IV-B.1 Dijital okuryazarhk giinliik yasam icin vazgecilmezdir; 6grenmeyi, hayati ve calismayi kolaylastirir, iletisimi genisletir, yaraticiligi ve
yenilikciligi destekler, cesitli eglence olanaklar sunar.

IV-B.3 BiT’in (Bilgi ve iletisim Teknolojileri) potansiyeli giderek artacak olup, bu gelismelerin takip edilip kullanilmasinin yani sira, dijital

cihazlar araciligiyla erisilen verilerin ve bilgilerin givenilirligine, dogruluguna ve etkilerine elestirel bir yaklasim sergilenmesi gerekir.

Kisisel ve sosyal gelisim

Ogrenci sunlan bilir ve/veya yapabilir:

V-A.4

Kisinin kendi yeteneklerini ve basarilarini (gliclii ve zayif yonler dahil) degerlendirmesi ve buna dayanarak gelisimini ve ilerlemesini
saglayacak dncelikleri belirlemesi;




V-A.6 Ogrenme ve kisisel gelisim icin hedefler belirlemek ve bunlara ulasma yolunda karsilasilan zorluklarin Gstesinden gelmek icin
calismak;

V-A.7 Ogrenmeyi kolaylastirmak ve gelecekte kendi davranislarini ayarlamak icin kendi deneyimlerini kullanmak;

V-A.8 Kisinin zamanini, belirlenen hedeflere verimli ve etkili bir sekilde ulagsmasini ve kendi ihtiyaglarini karsilamasini saglayacak sekilde
organize etmesi;

V-A.13 Baskalariyla iletisim kurmak ve duruma uygun sekilde kendini sunmak;

V-A.14 | Baskalarini etkin bir sekilde dinlemek ve uygun sekilde yanit vermek, baskalarina karsi empati ve anlayis gostermek ve kendi
endiselerini ve ihtiyaglarini yapici bir sekilde ifade etmek;

V-A.15 Ortak hedeflere ulasmak igin baskalariyla is birligi yapabilmek, kendi goris ve ihtiyaglarini paylasmak ve baskalarinin bakis acilari ile
ihtiyaclarini dikkate alabilmek;

V-A.17 Kendisi icin geri bildirim ve destek talep edebilmek, ayni zamanda baskalarina yarar saglayacak sekilde yapici geri bildirim ve destek
verebilmek;

V-A.18 | Problemleri kesfetmek amaciyla ilgili sorular sorarak arastirma yapabilmek, bilgileri ve dnerileri analiz edip degerlendirebilmek ve
varsayimlari test edebilmek;

V-A.19 | Oneriler sunabilmek, farkh olasiliklari degerlendirebilmek ve sonuglarini 6ngérerek gikarimlar yapip mantikli kararlar verebilmek;

V-A.20 | Bilgive kanitlari ilgili 6lgitlere gore elestirel sekilde analiz edebilmek;

V-A.21 | Kendi 6grenme siirecini analiz edebilmek, degerlendirebilmek ve gelistirebilmek.
Ogrenci sunlari anlar ve kabul eder:

V-B.3 Kisinin kendi basarisi ve iyi olusu blylk 6lclide kendi ¢abasi ve elde ettigi sonuglara baglidir;

V-B.4 Atilan her adimin kisi tizerinde ve/veya cevresi Uzerinde bir sonucu vardir;

V-B.7 Girisimcilik, kararlilik, sebat ve sorumluluk, giinlik yasamda gorevlerin yerine getirilmesi, hedeflerin gerceklestirilmesi ve zorluklarin
asllmasi igin 6nemlidir;

V-B.8 Baskalariyla etkilesim karsilikhdir: Kisi kendi ilgi ve ihtiyaglarinin karsilanmasini talep etme hakkina sahip oldugu gibi, baskalarina da
ayni hak ve alani tanima sorumlulugunu tasir;

V-B.9 Geri bildirim istemek ve yapici elestiriyi kabul etmek, bireysel ve sosyal diizeyde kisisel gelisimi saglar;

V-B.10 | Ogrenme siirekli bir siirectir; sadece okulda tamamlanmaz ve yalnizca formal egitimle sinirli degildir.

Toplum ve demokratik kiiltiir

Ogrenci sunlari bilir ve/veya yapabilir:

VI-A.2 Kisinin kendi davranislarini iyilestirmek icin analiz etmesi, topluma aktif katilim icin gercekci ve ulasilabilir hedefler belirlemesi;

VI-A.3 kendi goruslerini formiile etmek ve savunmak, baskalarinin gorislerini dinlemek ve analiz etmek ve ayni fikirde olmasa bile onlara
sayglyla davranmak;

VI-A.5 insanlar arasindaki farkhiliklari her temelde (cinsiyet ve etnik kéken, yas, yetenekler, sosyal stati, vb.) anlamak;

VI-A.6 Kendimizde ve baskalarinda kaliplasmis distincelerin ve 6ényargilarin varligini kabul etmek ve ayrimciliga karsi ¢cikmak;
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VI-A.18 | Dengesiz kalkinmanin ¢evreye yonelik tehditlerini elestirel bir sekilde analiz etmek ve ¢evrenin korunmasina ve iyilestiriimesine aktif
olarak katkida bulunmak.
Ogrenci sunlari anlar ve kabul eder:

VI-B.9 insan faaliyetleri sonucu dogada meydana gelen degisimlerin sorumlulugunu her vatandas istlenmelidir.

Teknik, Teknoloji ve Girisimcilik

Ogrenci sunlan bilir ve/veya yapabilir::

VII-A.1 Bilimleri teknik ve teknoloji ile giinlik yasamda nasil uygulandigini iliskilendirebilir;

VII-A.9 Onceden belirlenmis kurallara uygun olarak takim calismasina aktif katilir ve tiim takim dyelerinin rol ve katkilarina saygi g dsterir.
Ogrenci sunlari anlar ve kabul eder:

VII-B5 | Kaynaklarin sinirsiz olmadigini ve bunlarin sorumlu bir sekilde kullanilmasi gerektigini kabul eder.




OGRENME KAZANIMLARI

Konu: Cisimler, Fiziksel Biyiikliikler ve Olgiilmeleri
Toplam Ders Saati: 11

Ogrenme kazanimlar
Odrenci sunlari yapabilecektir:

1. Fizik biliminin bir doga bilimi olarak incelenmesi ve arastiriimasinin gorev ve yontemlerini belirleyebilecek;

2. Fiziksel nicelikleri uygun 0lgl birimlerinde belirleyip 6lgebilecek, temel ve tiiretilmis fiziksel nicelikler arasinda ayrim yapabilecek ve bunlari
belirtmek icin semboller kullanabilecek;

3. Kitleyi, cisimlerin eylemsizliginin bir 6l¢lsii olarak taniyabilecek;

4. Cesitli maddelerin yogunlugunu belirleyebilecek.

Konular (ve kavramlar): Degerlendirme standartlar:
e Fizige Giris ¢ Fizik tarafindan incelenen dogal olaylar tanimlar ve listeler.

(doga bilimleri, fizik, fiziksel olgu, fiziksel beden, madde, | ¢ Fiziksel bir cisim ile bir madde arasindaki farki ayirt eder.

gozlem, deney, bilimsel yontem) * Gozlem, deney ve bilimsel yontem kavramlarini (6rneklerle) agiklar.

¢ Fiziksel nicelikler ve 6lcimleri ¢ Uygun Ol¢li birimlerinde uzunluk, kitle, zaman ve sicakhgi olcerek, fiziksel

(fiziksel nicelik, 6lgl birimi, 6lciim cihazi, temel fiziksel | nicelikleri fiziksel cisimlerin ve olaylarin 6l¢ilebilir 6zellikleri olarak tanimlar.

nicelik, turetilmis fiziksel nicelik, uzunluk ¢ Fiziksel nicelikler ile 6l¢l birimleri arasinda ayrim yapar, bunlari belirtmek

sembolii/tanimi, metre (m), cetvel, metre icin semboller kullanir ve temel ve tiretilmis fiziksel nicelikleri tanimlar.

cubugu/metre, Olcu birimlerinin 6nekleri, 6lgim ¢ Diizenli sekle sahip kati bir cismin hacmini uygun 6l¢i birimlerinde hesaplar.

hatalar) ¢ Diizensiz sekle sahip kati bir cismin hacmini belirler.

e Hacim 6l¢imdi e Kiitleyi, bir cismin eylemsizliginin/yavashiginin bir 6lglsi olarak érneklerle

(hacim, metrekip (m3), litre (L)) aciklar.

¢ Kiitle ve atalet e Cisimlerin kitlesini farkli 6l¢t birimlerinde ifade eder.

(kitle, atalet/atalet, kilogram (kg), ton (t)) e Bir cismin uzunluk, kitle ve hacim olgtimlerinden elde edilen verileri bir

tabloda sunar.

e Yogunluk tayini ¢ Belirli bir maddenin yogunlugunu (p = m/V) belirler ve uygun 6lgl birimleriyle (kg/m3 ve

(bir maddenin  yogunlugu, kilogram/metrekip g/cm3) ifade eder.

(kg/m3), gram/santimetrekiip (g/cm3), homojen e Yogunlugu, bir maddenin birim hacim bagsina kitlesi olarak yorumlar.

cisim, heterojen cisim, hidrometre) ¢ Duzenli ve dizensiz geometrik sekle sahip bir katinin yogunlugunu belirler.
¢ Belirli bir madde icin kiitlenin hacme bagimhhginin grafiksel gésterimini analiz eder.
¢ Bir maddenin yogunlugu ile bir cismin yogunlugu arasindaki farki ayirt eder.




Etkinlik Ornekleri:

e Ogrenciler kiiciik gruplara/ikili gruplara ayrilir. Dogadaki fiziksel olaylari (6rnegin hareket, gdlge olusumu, gokkusagi, yercekimi, atmosferdeki
elektrik bosalmalari vb.) belirler ve tanimlar. Olaylarin gerceklesme kosullarini/nedenlerini tartisir ve belirlerler (6rnegin itme/cekme, Glines/isik
vb.).

e Ogrenciler kiiciik gruplara/ikili gruplara ayrilir. Kismen doldurulmus bir tabloyu tamamlarlar. Ornegin, iki siitunlu bir tabloda cevrelerinden secilen
bir fiziksel cismin yapildigi maddeyi yazarlar veya verilen bir maddeyle yapilmis fiziksel cismi belirtirler. Ogrenciler tartisir ve bir maddeden farkl
cisimler yapilabilecegi icin fiziksel cisimlerin sayisinin madde sayisindan fazla oldugu sonucuna varirlar.

o Ogrenciler kiigik gruplara/ikili gruplara ayrilir. Cevrelerinden belirli bir fiziksel olay1 gézlemlerler (6rnegin gélge olusumu). Olayin boyutu, keskinligi
ve sekli gibi 6zelliklerini, olusum nedenlerini (Glines, Gunes'in konumu, cismin sekli) tartisirlar ve dogadaki olaylarin biz goézlemlesek de
gozlemlemesek de gergeklestigi sonucuna ulasirlar. Dogal olaylarin nedenlerinin bizden bagimsiz oldugu, buna karsin fiziksel deneylerin laboratuvar|
kosullarinda kontrolli sekilde yapilan olaylar oldugu vurgulanir.

e Onceki etkinlikte gézlemlenen olayla ilgili olarak, égrenciler kiiciik gruplarda/ikili olarak laboratuvarda kontrollii kosullarda deney yapar (isik
kaynagi, kalem, kagit ekran kullanarak golge olusumu). Golgenin boyutunu, keskinligini ve seklini arastirirlar. Bagimh degisken, bagimsiz degisken
ve kontrol edilen degiskenleri belirlerler. Deneyin gdzleme gore avantajlarini tartisirlar ve deneyin tekrar edilebilir, kontrol edilebilir oldugu
sonucuna ulagirlar.

e Ogrenciler kiiciik gruplara/ikili gruplara ayrilir. Belirli bir fiziksel cisim veya olayla iliskili fiziksel biyiklikleri ve uygun élciim araclarini belirlerler
(6rnegin, kitle - terazi, uzunluk - cetvel, hacim - cetvel/beher, sicaklik - termometre, zaman - kronometre, kuvvet/agirlik - dinamometre vb.).

o Ogrenciler kiiguk gruplarda/ikili calisarak cesitli fiziksel biyukliikleri dlcer ve bunlar uygun 6lgii birimleriyle ifade eder. Her 8grenci bireysel olarak
fiziksel buyklukleri, 6l¢l birimlerini ve ilgili 6l¢iim araglarini gdsteren bir tablo doldurur. Son olarak grup icinde sonuglarin dogrulugunu kontrol
ederler.

e Kiiciik gruplara/ciftlere ayrilan dgrenciler, bir calisma kagidi doldurur ve dizgiin sekilli kati cisimlerin hacmini hesaplarlar. Ornegin, bilinen
boyutlarda dikdortgen bir havuzun kag litre su alabilecegini belirlerler. Sonunda, sonuglarin dogrulugunu grup olarak kontrol ederler.

e Kiiglik gruplara/giftlere ayrilan 6grenciler, diizensiz geometrik sekillere sahip ¢dziinmeyen kati cisimlerin hacmini 6lgerler. Ornegin, bir hamurdan
yapilmis cismin hacmini belirlerler. Once bir 6l¢ii kabina belirli bir miktar su koyarlar ve suyun hacmini okurlar. Daha sonra, hamurdan yapilmis cismi
suya tamamen daldirirlar ve suyun ve cismin toplam hacmini okurlar. Cismin hacmi, suyun ve cismin toplam hacmi ile suyun hacmi arasindaki fark
olarak hesaplanir. Agik bir tartismada, 6grenciler suya batmis cismin hacminin, yer degistiren sivinin hacmine esit oldugu sonucuna varirlar.

e KUk gruplara/giftlere ayrilan 6grenciler, diizensiz geometrik sekle sahip (6rnegin bir tas), daha blyik boyutlara sahip ve 6l¢li kabina sigmayan kati
ve ¢dziinmeyen bir cismin hacmini 6lcerler. Ogrenciler yan agzi olan bir kap alirlar. Kabi agzin yiiksekligine kadar suyla doldururlar. Hacmi dlgiilecek
cismi kabin icine yerlestirirler. Cismin yerinden oynattigi su bir 6l¢ii kabinda toplanir. Yer degistiren suyun hacmini 8l¢ii kabinda okurlar. Ogrenciler,
yer degistiren suyun hacminin, suya batmis cismin hacmine esit oldugu sonucuna vararak tartisirlar.

e Ogrenciler, cisimlerin kiitlesiyle ilgili resimli bir calisma kagidinda verilen durumlari bagimsiz olarak ¢ézerler. (Ornegin, bir terazinin/tarti terazisinin
kefelerine yerlestirilmis farkli cisimlerin resimlerini inceleyerek cisimlerin kitlesini belirlerler.) Son olarak, verilen ¢6ziimlerin dogrulugunu grup
olarak kontrol ederler.

e Ogrenciler kiiciik gruplara/ikili gruplara ayrilir ve cisimlerin eylemsizligini géstermek icin bir deney yaparlar. Ayni boyuttaki iki kutu alinir: biri bos,
digeri dolu. Her iki kutu siranin Gzerine yerlestirilir ve ayni anda itilir, boylece kutular yuvarlanmaya/hareket etmeye baslar. Kutularin farkli hizlarla
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hareket ettigi gézlemlenir. Bir 6grenci kutulari durdurmaya calistiginda, bos kutunun hareketinin daha kolay degistigi fark edilir. Ogrenciler tartisir
ve daha buyiik kitleye sahip bir cismin durumunu degistirmeye yonelik etkilere daha fazla direng gosterdigi, yani daha fazla eylemsizlik sergiledigi
sonucuna varirlar.

Ogrenciler kiiciik gruplarda/ikili olarak fiziksel buyukliklerin &lgiimi ve bir dlgii biriminden digerine dénistiirmeyle ilgili problemleri calisma
kagidinda ¢ozerler.

Ogrenciler kiiciik gruplarda/ikili olarak suyun yogunlugunu belirler. Once bir meziirle belirli miktarda suyun hacmini mL veya cm? cinsinden 6lcerler,
Ardindan bos bir bardagin kiitlesini gram cinsinden tartarlar. Onceden 6lctiikleri suyu bardaga koyup tekrar tartarak bardagin su dolu agirligini
dlcerler. Suyun kiitlesi, dolu bardagin agirhgindan bos bardagin agirliginin cikarilmasiyla hesaplanir. Ogrenciler suyun kiitlesini (g) hacmine (cm?)
boler ve suyun yogunlugunu g/cm? cinsinden bulurlar. Daha sonra bu degeri kg/m? cinsine doniistirirler. Olgiim sonucunu, dogrudan dlgiim yapan
bir yogunluk 6lcer (areometre) ile karsilastirir, tartisir ve 6l¢iim sirasinda hatalarin olusabilecegi sonucuna varirlar.

Ogrenciler kiiguk gruplarda/ikili olarak diizgiin geometrik sekilli (kiip, prizma) saglam cisimlerin yapildigi malzemenin (beton, ahsap, plastik)
yogunlugunu belirler. Cetvelle cismin boyutlarini 6lger ve hacmini uygun formiille hesaplarlar. Cismin kiitlesini teraziyle olgerler. Cismin kitlesini
hacmine bélerek yogunlugu hesaplarlar. Sonuglan karsilastirir, farkli maddelerin farkh yogunluklara sahip oldugunu tartisir ve bu konuda ¢ikarim
yaparlar.

Kiiguk gruplara/giftlere ayrlan 6grenciler, diizensiz geometrik sekilli kati bir cismin insa edildigi bir maddenin yogunlugunu belirlerler. Her grupta,
dgrencilere farkh boyutlarda hamurdan yapilmis (¢ cisim verilir. Gérevleri, hamurun yogunlugunu belirlemektir. Ogrenciler her cismin kitlesini bir
teraziyle o6lcer ve degerleri bir tabloya yazarlar. Ayni cisimlerin hacmini bir 6lcti kabi kullanarak 6lger/belirlerler. Elde edilen hacim degerlerini ayni
tabloya yazarlar. Olgiim sonuglarini bir m-V diyagraminda grafiksel olarak gésterirler (bir grafikte cismin kiitlesinin hacmine bagimhligini gésterirler).
Ayni maddeden yapilmis cisimler igin, cismin kitlesinin hacmine dogru orantili bir bagimliligi oldugu sonucuna varirlar. p=m/V formilini kullanarak,
¢ cismin her biri icin hamurun yogunlugunu hesaplarlar. Elde edilen sonuglar karsilastirir, tartisir ve ayni maddeden yapilmis cisimlerin ayni
yogunluga sahip oldugu sonucuna varirlar.

Her 6grenci, calisma kagidinda verilen grafik gosterimleri bagimsiz olarak analiz ederek, homojen bir cismin kitlesinin hacmine bagliligini belirler.
Grafikte verilen verilerden yogunlugu hesaplar ve cismin hangi maddeden yapildigini belirler. Son olarak, 6grenciler gruplar halinde elde edilen
¢6zlimlerin dogrulugunu kontrol ederler.

Her 6grenci, yogunlukla ilgili problemleri bagimsiz olarak ¢ézer. Son olarak, 6grenciler gruplar halinde elde edilen ¢éziimlerin dogrulugunu kontrol
ederler. Elde edilen ¢o6ziimlerin agik bir sekilde tartisilmasiyla, 6grenciler yogunlugun birim hacim basina kitleyi temsil ettigi ve cismin
yogunlugunun, yapildigi maddelerin yogunluguna bagl oldugu sonucuna varirlar.

Kiiguk gruplara/ciftlere ayrilan 6grenciler, farkli sivilarin yogunluklarini karsilastirirlar. Bir cam kabin icine 6nce dogrudan bal koyarlar, kabin duvarlari
boyunca balin Uzerine su, ardindan yag ve son olarak yagin lzerine alkol dokerler. Maddeleri daha 6nce farkh gida renkleriyle boyarlarsa, farkl
renklerde farkli sivi katmanlari elde edilir. Ogrenciler sivilarin yogunluklarini tartisir, karsilastirir ve sivilari yogunluklarina gére siniflandirirlar.




Konu: Cisimler Arasindaki Etkilesimler
Toplam Ders Saati: 14

Ogrenme kazanimlan
Ogrenci sunlari yapabilecektir:

Cisimler arasindaki etkilesimleri agiklayabilir.

2. Yayin uzamasi ile uygulanan kuvvet arasindaki dogru orantiyi agiklar, grafikle gésterir ve elastik kuvvet ile yay uzamasi
arasindaki iliskiyi kurar.

Yercekimi kuvveti ile agirhgi tanimlar, aralarindaki farki aciklar ve bu bilgileri basit problem durumlarinda uygular.

4. Sdrtinme kuvvetini 6lcer ve hesaplar, slrtiinme katsayisi ile temas yizeylerinin plrizIGlGEU arasindaki iliskiyi kurar, strtinme
kuvvetinin sonugclarini analiz eder.

Farkh cisimlerin agirlik merkezini belirler ve cisimlerin dengede kalma kosullarini aciklar.

6. Kaldirag kullanimini agiklar ve bu bilgiyi basit problem durumlarinin ¢éziimiinde kullanir.

Konular (ve kavramlar): Degerlendirme standartlar:

* Kuvvet ¢ Kuvveti, cisimler ve parcaciklar arasindaki etkilesimi belirleyen fiziksel bir nicelik

(kuvvet, etkilesim, vektdr, yon, biyiklik, saldin| olarak etkisinin etkileri ve vektérel bir nicelik olarak dzellikleri araciligiyla agiklar.
noktasi, skaler nicelikler, vektorel nicelikler, yercekimi,

elektrik kuvveti, manyetik kuvvet, slrtiinme kuvveti,| . . .
fiziksel alan, Newton (N), bilesen, bileske) ¢ Ornekler araciligiyla, cisimler arasinda dogrudan temas halinde olusan kuvvetler

ile belirli bir mesafede olusan kuvvetler arasinda ayrim yapar.

* Kuvvet icin sembol ve 6l¢i birimini kullanir.

* Bir cisim Uzerinde ayni yonde birden fazla kuvvetin etkisine 6rnekler verir ve
gercek durumlarda ortaya ¢ikan kuvveti sayisal ve grafiksel olarak belirler.

e Elastik kuvvet
(elastikiyet, plastisite, elastik kuvvet (Fl), uzama
(Al), Hooke yasasi, elastikiyet katsayisi (k))

e Cisimlerin elastik dzelliklerini aciklar.
¢ Bir yayin uzamasinin, onu uzatan kuvvete orantili bagimliligini tanir.

e Elastik kuvveti, cismin orijinal seklini geri kazandirma egiliminde olan bir kuvvet olarak
aciklar (FI = kAl).

¢ Bir dinamometre ile kuvvet 6lgme yéntemini agiklar.
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e Ddnya'nin yergekimi ve agirligi ¢ Dinya'nin yercekimini, Dinya'nin cisimleri ¢ektigi vektorel bir kuvvet olarak
(Dinya'nin yercekimi (P), agirlik (G), kiitle (m), agiklar ve temsil eder.
yvercekiminden kaynaklanan ivme (g), agirliksizlik, ¢ Diinya'nin yercekimi ile agirhk arasindaki farklari aciklar ve agirliksizlik durumunu
tepki kuvveti) aciklar.
¢ Basit durumlarda cisimlerin agirligini hesaplar (G = mg) ve tepki kuvvetini agirligin
etkisinin bir sonucu olarak tanir.

* Surtlinme kuvveti e Surtiinme kuvvetini dlcer ve hesaplar, siirtinme kuvvetinin sonuclarini analiz eder
(sturtinme kuvveti, slrtiinme katsayisi, kayma (Ftr = umg).
sUrtlnmesi, yuvarlanma sirtinmesi) * Siirtinme katsayisini temas eden yiizeylerin plrizIGlaga ile iligkilendirir.

¢ Kayma slrtiinmesi ile yuvarlanma sirtinmesini ayirt eder.
¢ Surtinme kuvvetini, cismin temas ylizeylerindeki parcaciklar ile hareket ettigi
zemin arasindaki etkilesimin sonucu olarak agiklar.

e Agirlik merkezi ve cismin dengesi * Denge konumunu, destek noktasini ve cismin agirlik merkezini tanir.
(agirhik merkezi, denge konumu, kararli denge, o Agirlik merkezini, Diinya'nin ¢ekim kuvvetinin uygulandigi nokta olarak yorumlar.
kararsiz denge, kayitsiz denge, destek noktas, ¢ Dizenli ve diizensiz geometrik sekil ve cisimlerin agirlik merkezini belirler, farkli denge
destek ylizeyi) tirlerini ayirt eder.
¢ Glnlik yasamdan 6rneklerle cismin dengede kalma kosullarini agiklar.
e Kaldirag ve Uygulamalari * Kaldiraci, etrafinda dénebilecegi bir dayanak noktasina sahip kati bir cisim olarak
tanimlar.

(kaldirag, kuvvet kolu (l), kuvvet momenti (M), tek

kollu kaldirac, iki kollu kaldirac) * Basit problemleri ¢6zerken kaldiracin denge yasasini kullanir (M1 = M2, F111 = F2I2)

¢ Kaldirag turlerini ve kaldiracin uygulamalarini agiklar.

Etkinlik Ornekleri

» Ogrenciler, kiicik gruplara/ciftlere ayrilarak giinlik yasamdan belirli kuvvetlerin etkisine érnekler verirler. Ornegin: araba itme, kizak cekme,
topa vurma, trambolinde ziplama, bos bir kutuyu ezme vb. Her 6rnekte etkilesimde bulunan cisimleri belirler ve kuvvetlerin yoniini ve
dogrultusunu belirlerler. Acik tartismayla 6grenciler, bir kuvvet etkisiyle cismin durumunun, hareket yoniniin ve hizinin degisebilecegi veya
cismin seklinde degisiklik meydana gelebilecegi sonucuna varirlar.

» Ogrenciler, kiicuk gruplara/ciftlere ayrilarak yayi/lastigi agirlikla cekerler, iki miknatisi yaklastirirlar, yiinlii bez veya kazakla plastik cubugu
surterek statif Gzerindeki ipe asili kiiglk bir topa yaklastirirlar, belirli bir yikseklikten top birakirlar ve benzeri 6rnekler uygularlar. Cisimler
arasindaki etkilesimleri tartisir ve dogrudan temasla veya uzaktan etki eden kuvvetleri tanimlarlar.

e Her 6grenci, tek basina, etkilesim érneklerinin (temasli ve temassiz) gosterildigi bir calisma kagidini doldurur ve kuvvetleri tanimlar. Sonunda
grupca verilen cevaplarin dogrulugunu kontrol ederler.

e Ogrenciler, ayni cisim iizerine ayni dogrultuda ayni veya zit ydnde birden fazla kuvvetin etkisini gésteren bir demonstrasyonu izlerler. Ornegin
iki 6grenci ayni sirayl yatay dogrultuda ayni veya zit yonde iter. Kuvvetleri tartisir, grafikle gosterir ve bileske kuvvetin yénini belirlerler.
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e Her 6grenci, yon ve dogrultusu ayni veya zit olan birden fazla kuvvetin etkisine iliskin 6rneklerin bulundugu bir calisma kagidini bagimsiz olarak
cozer. Bileske kuvveti sayisal ve grafiksel olarak, uygun sembollerle belirler. Sonunda grup olarak ¢éziimlerin dogrulugunu kontrol ederler.

e Ogrenciler, kiicik gruplara/ciftlere ayrilarak siinger, lastik, yay, balon, bos kutu, oyun hamuru, plastik bardak gibi farkli cisimlerin elastik
ozelliklerini incelerler. Her cisme kuvvet uygulanir, kuvvet etkisi sirasinda cismin sekil degisimi gdzlenir ve kuvvet etkisi sona erdiginde degisim
izlenir. Ogrenciler elastik ve plastik cisimleri tanimlar, siniflandirir, tartisir ve elastik cisimlerin kuvvet etkisi sona erdiginde eski sekillerine
dondikleri sonucuna varirlar.

e Ogrenciler, kiiglik gruplara/giftlere ayrilarak farkli kuvvetlerin etkisinde yaylarin uzamasini 6lgerler. Her grup farkli yaylar ve ayni agirlik setini
kullanir. Olgiim sonuglarini tablo ve Al - F diyagraminda grafikle gdsterir, uzamanin kuvvetle dogru orantili oldugunu fark ederler. Farkli yaylar
icin farkh elastikiyet katsayilarini analiz eder ve belirlerler.

¢ Her 6grenci, yayl uzatma veya elastik kuvvetin blyUklGgini ve yonina belirleme konulu basit 6rneklerin oldugu bir calisma kagidini bireysel
olarak doldurur. Sonunda grup halinde dogrulugu kontrol ederler.

o Ogrenciler kiiciik gruplara ayrilarak dinamometre yaparlar. (Gerekli malzemeler: elastik yay, 100 g agirlik, karton, cetvel.) Yayin uzunlugu
Olgllur, agirlik asilir ve tekrar 6lgiliir. Uzama hesaplanarak yaklasik 1 N kuvvetin karsiligi belirlenir. Kartona 6lglim skalasi gizilir, 1 N uzamasi 10
esit parcaya bolinerek Newton’un onda birimleri elde edilir. Yay ve karton ayni noktaya asilir, gerekirse dinamometre kutusu yapilr.

e Ogretmen belirli bir yiikseklikten 6rnegin bir topu birakir. Ogrenciler gdzlemler, top ile Diinya arasindaki etkilesimi tanimlar ve topun neden
dikey distigiinl tartisir. Her 6grenci defterine bu 6rnegi cizer ve Diinya’nin ¢ekim kuvvetini vektorle gosterir. Agik tartismayla Dinya’nin ¢ekim
kuvvetinin her zaman dikey asagiya dogru etkili oldugu sonucuna varilir ve bu kuvvetin 6nemine 6rnekler verirler.

 Ogrenciler kiigik gruplara/ciftlere ayrilarak siranin lizerine konmus bir kitabi gézlemler. Diinya’nin ¢ekim kuvvetinin sonucu olarak kitabin
agirligiyla siraya etki ettigini tartisir ve vektorle gizerler; yercekimi kuvveti ile agirlik arasindaki farklari aciklarlar.

o Ogrenciler kiiciik gruplara ayrilarak bir ip yardimiyla licayak (izerine yay asar ve agirlik takarlar. Yayin uzamasi gozlenir ve agirhgin agirhgiyla
yayl uzattigi tartisilir. Ardindan ip kesilir ve yay agirlikla birlikte diser. Diserken yayda uzama olmaz; 6grenciler agirhgin yay lzerinde artik etki
etmedigini fark eder. Acik tartismayla, disen cisimlerin agirliksiz durumda oldugu sonucuna varilir.

e Her 6grenci, cisimlerin agirhigini basit érneklerle hesapladigi bir calisma kagidini bireysel olarak doldurur. Sonunda grup halinde dogruluk
kontrol edilir.

 Ogrenciler kiigiik gruplara ayrilarak bir dinamometre ile ahsap blogu masa boyunca ceker, bdylece blok sabit hizla hareket eder. Blok iizerine
etki eden kuvvetler belirlenir ve diyagramla gosterilir. Cekme kuvvetinin slrtiinme kuvvetiyle dengelendigi tartisilir ve bu ydontemle siirtiinme
kuvvetinin olgllebilecegi sonucuna varilr.

e Ogrenciler, kiicik gruplara ayrilarak farkli piirizliiliige sahip yizeyleri incelerler (cam, plastik, ahsap, zimpara, tekstil vb.). Tahminlerde bulunur
ve ylizeyleri, ahsap bir blogun ayni yiizeyde cekilmesi durumunda olusacak sirtiinme kuvvetinin blylkligline go6re siralarlar. Tahminlerinin
dogrulugunu deneyle kontrol ederler. Onerilen her yiizeyde ahsap blogu dinamometreyle ceker ve siirtiinme kuvvetini &lcerler. Olciilen
degerleri dnceki tahminlerle karsilastirir ve dogrulugunu belirlerler. Olgiim sonuglarini tabloya kaydederler. Blogun agirhgini dinamometreyle
Olcerek ayni tabloya eklerler. Her yiizey i¢in siirtinme katsayisini, sirtinme kuvvetinin cismin agirligina orani olarak belirlerler. Sonuclari
karsilastirir, tartisir ve daha purizli yizeylerin daha ylksek strtiinme katsayisina sahip oldugu sonucuna varirlar.

e Ogrenciler, kiiciik gruplara ayrilarak belirli bir diizlemde ayni yiikseklikten ayni kiitlede bir ahsap blogun kaymasini ve yuvarlanmasini saglarlar.
Diizlemin sonunda ahsap silindirin yatay ylizeyde aldigi mesafenin, blogun mesafesinden daha fazla oldugunu gozlemler ve fark ederler. Agik
tartismada yuvarlanma siirtinmesinin kayma sirtiinmesinden daha kigik oldugu sonucuna varirlar.

e Her 6grenci, surtinme kuvvetini hesapladigi/stirtiinme katsayisini belirledigi 6rneklerin yer aldigi calisma kagidini bagimsiz olarak doldurur.
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Sonunda grup olarak ¢oziimleri kontrol ederler. Calisma kagidindaki 6rneklerde strtiinme kuvvetinin sonuglarini analiz eder ve gercek
durumlarla iliskilendirirler.

e Ogrenciler surtiinme ile ilgili gdérsel bir sunumu izler ve siirtiinme kuvvetinin, cismin temas eden yiizey parcaciklari ile hareket ettigi yiizeyin
etkilesiminin sonucu oldugunu fark ederler.

e Ogrenciler, kiiciik gruplara ayrilarak dikdértgen bir cetvel ile (ic denge durumunu gésterirler. Kararli dengede cetvelin destek noktasi agirlik
merkezinin Ustiinde, kararsiz dengede destek noktasi agirlik merkezinin altinda, kayitsiz dengede ise destek noktasi agirlik merkeziyle cakisir.
Tartisir ve sonucuna varirlar.

e Ogrenciler, kiigiik gruplara ayrilarak plastik/karton malzemeden yapilmis diizgiin ve diizensiz geometrik sekil ve cisimlerde agirlik merkezini
belirlerler. Diizglin sekillerde geometrik olarak agirlik gizgilerini cizerek belirlerler. Diizensiz sekillerde agirlik merkezini deneysel olarak
belirlerler. Cisim en az iki farkli noktadan iple asilir ve ip uzantisi cisim tzerine cizilir. En az iki agirlik ¢izgisinin kesistigi nokta agirlik merkezidir.
Tartisir ve bazi cisimlerin agirlik merkezinin cismin disinda olabilecegi sonucuna varirlar.

e Ogrenciler, kiiciik gruplara ayrilarak cisimlerin kararliigini arastirirlar. Ornegin, kenarlari menteseli dikddrtgen prizma, agirlik merkezinden bir
ip gecirilerek dik tutulur ve egilmeye baslanir. Her egiste prizmanin dengesi gézlenir ve belirli bir agidan sonra devrildigi gordlir. Tartisir ve
agirhk gizgisi destek ylzeyinin icinden gectigi siirece cismin dengede kaldigi sonucuna varirlar.

e Ogrenciler, kiigiik gruplara ayrilarak kendi deneyimlerinden cisimlerin dengesiyle ilgili 6rnekler verirler (6rnegin, kiris (izerinde yiriimek, tek
ayak Gzerinde durmak vb.). Cismin dengesinin agirlik merkezinin konumuna, cismin kiitlesine ve destek ytzeyinin buytkligine baglh oldugunu
tartisir ve sonucuna varirlar.

 Ogrenciler, "Bana saglam bir dayanak noktasi ve yeterince uzun bir gubuk verin, Diinya’yi yerinden oynatirm." sézilyle anilan Sirakiizal
Arsimet’in (MO 287-212) hikayesini takip ederler.

e Ogrenciler, kiiciik gruplara/ciftlere ayrilarak iki plastik/kagit bardak, ahsap bir cubuk veya sis ve karton destek kullanarak bir kaldira¢ yaparlar.
Kaldiraci gizer ve parcalarini etiketlerler. Destek noktasinin yerine gore kaldirag tirlerini tartisir ve glinlik hayattaki bircok aletin kaldirac ilkesine
dayandigini fark ederler.

 Ogrenciler, kiigik gruplara/ciftlere ayrilarak kaldiraglarin denge kosullarini arastirirlar. Her gruba bir kaldirag ve agirliklar verilir. Destek
noktasinin iki tarafina farkl uzakliklarda agirliklar yerlestirir ve kaldira¢ dengeye geldiginde kuvvet kollarini 6lgerler. Sonuglarini tabloya
kaydederler. Her grup analizini sinifa sunar. Sinifca tartisarak kaldira¢ denge yasasini formiile ederler.

» Ogrenciler, kiicik gruplara/ciftlere ayrilarak giinlilk hayattan kaldira¢ 6rnekleri verirler (cocuk tahterevallisi, makas, pense, el arabasi, kanca,
sise/konserve acacagl, ceviz kiracagi vb.). Orneklere gére kaldirag tiiriinii (tek kollu veya cift kollu) belirlerler. Kaldira¢ kullanarak daha az
kuvvetle is yapildigini tartisir ve sonucuna varirlar.

e Ogrenciler, insan iskeletinin hangi bélimlerinin kaldirag gibi calistigini arastirirlar.
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Konu: BASING
Toplam ders saati: 11

Ogrenme kazanimlan
Ogrenci sunlari yapabilecektir:

e wWNRE

Basing 6lgmek icin olglim aletlerini kullanir.

Basinci ve kati cisimler ile akiskanlarda nasil iletildigini agiklar ve bununla ilgili problemleri ¢6zer.
Atmosfer basincini, olusma nedenini ve atmosferdeki meteorolojik degisimlerle iliskisini agiklar.
Hidrostatik basinci ve olusma nedenini agiklar ve bununla ilgili problemleri ¢ozer.

Kaldirma kuvvetini/Arsimet kuvvetini agiklar ve bu kuvvetin uygulandigi durumlari tanimlar.

Konular (ve kavramlar):

Degerlendirme standartlar:

* Kuvvet ve basing
(basing, basing kuvveti, paskal (Pa), bar (bar),
akiskanlar, Pascal yasasi, hidrolik makineler)

¢ Basincl, bir ylizeye uygulanan kuvvetin etkisi olarak agiklar; basincin normal
kuvvetin blyuklGgine ve bu kuvvetin uygulandigi yizey alanina bagl oldugunu
aciklar.

e Basinci p = F/S formultnu kullanarak hesaplar ve basing igin 6lgi birimlerini
dogru kullanir.

¢ Dis basincin kati cisimlerde ve akiskanlarda nasil iletildigini aciklar ve basingla
ilgili problemleri ¢ozer.

¢ Pascal yasasini 6rneklerle gdsterir ve bu yasanin uygulanmasini agiklar.

¢ Hidrostatik basing
(hidrostatik basing, manometre)

¢ Sivilardaki hidrostatik basincin nedeninin sivinin agirhgi oldugunu anlar.

e Hidrostatik basincin sivinin yogunluguna ve sivi sitununun yiksekligine olan bagimliligini
aciklar, p = pgh formilini kullanarak hidrostatik basinci hesaplar ve her yondeki etkisini
anlar.

¢ Hidrostatik basinci 6lgmek igin 6lgim cihazlarini tanir ve kullanir.

¢ Hidrostatik basingla ilgili problemleri ¢ozer.

e Atmosfer basinci
(atmosfer, atmosfer basinci, normal atmosfer
basinci, barometre)

¢ Atmosfer basincini, havanin agirligindan dolayl atmosferin Diinya ylizeyine uyguladigl
basing olarak agiklar.
e Atmosfer basincini 6lgmek icin kullanilan 6l¢iim aletlerini tanir ve kullanir.

e Kaldirma Kuvveti

(Kaldirma Kuvveti/Arsimet Prensibi)

e Cisimlerin ylizmesi, batmasi ve su Ustlinde

e Kaldirma kuvvetini, akiskanin batirilan cisme uyguladigi ve cismin agirligini, yer degistirdigi
akiskanin agirhgr kadar azaltan kuvvet olarak tanir.

¢ Kaldirma kuvvetinin ortaya ¢ikis nedenini ve kuvvetin yonini belirler.

e Cismin bir sivi icindeki ylizme, batma ve askida kalma durumlarini ayirt eder ve bu
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kalmasi (ylzer, batar, yizer) durumlarin Dinya agirhgiile Arsimet kuvveti arasindaki iliskiyle agiklanmasini saglar.
e Kaldirma kuvvetinin gercek hayattaki uygulamalarini fark eder ve aciklar.

Etkinlik Ornekleri

e Ogrenciler, kiiciik gruplar/ikili gruplar halinde, giinliik hayattan basing kavramiyla karsilastiklari érnekleri gdsterir ve tartisirlar. Farkl
durumlar ve olaylarda basincin varligini fark ederler. Basincin olusmasi igin kuvvetin bir yiizeye etki etmesi gerektigi sonucuna varirlar.

e Ogrenciler, kiigiik gruplar halinde, plastik bir kaba ince bir kum/un tabakasi koyar ve diizlestirirler. Diizlestiriimis tabakanin iizerine iki ayni
boyutta cay bardag koyarlar. Bir bardagi ek bir yiikle (6rnegin kumla) doldururlar. Bardaklarin kum/un Uzerindeki izlerinin derinliklerini
karsilastirir ve daha agir olan bardagin daha derin iz biraktigini gdzlemlerler. Agik bir tartismada, basincin kuvvetle dogru orantili oldugunu
sonucuna varirlar.

e Kuguk gruplara ayrilan 6grenciler, sig bir plastik kaba ince kum/un tabakasi koyup dizlestirirler. Duzlestirilen ince kum/un tabakasinin
tizerine, kiip seklinde bir beton tugla yerlestirirler. Tuglayi kumun Uzerine yerlestirir ve biraktigi izin derinligini bir cetvelle élcerler. islemi
tekrarlarlar, boylece her denemede etki ettikleri ylizeyin boyutunu degistirirler. Kumda kalan her izin derinligini karsilastirirlar, yizey daha
kiclkse, ayni kuvvetle cismin daha fazla basing uyguladigini ve tam tersini, yani basincin kuvvetin etki ettigi ylzeyin alanina ters orantili
oldugunu tartisir ve sonuca varirlar.

e KUk gruplara ayrilan 6grenciler, sisirilmis bir balonu, tzerine givi gakilmis bir tahta tahtaya koyarlar. Balona kuvvet uygularlar ve balonun
patladigini fark ederler. Bir sonraki denemede, Uzerine birkag civi cakilmis tahta bir tahta alirlar ve lzerine ayni boyutta baska bir balon
yerlestirirler. Onceki durumdakiyle ayni kuvveti balona uygularlar ve balonun patlamadigini fark ederler. Ogrenciler bir karsilastirma yapar,
tartisir ve kuvvet daha biyik bir yizeye etki ettiginde basincin daha disiik oldugu sonucuna varirlar.

e Acik bir tartismada, 6grenciler basincin normal kuvvete ve yiizey alanina olan bagimliligini matematiksel olarak ifade ederler.

e Her 6grenci, bagimsiz olarak bir calisma sayfasini doldurur; farkli basing birimlerini kullanarak basinci basit 6rneklerde hesaplar. Sonunda
grup olarak ¢éziimlerinin dogrulugunu kontrol ederler. Ogrenciler elde ettikleri sonuglari analiz eder ve verilen durumlarda basincin nasil
artirtip azaltilabilecegini fark ederler.

e Ogrenciler kiiciik gruplara ayrilir ve bir cekicle demir bir civiyi tahta yiizeye cakarlar. Civiyi bir el ile tutan 6grenci, elinde herhangi bir basing
hissetmez; bu durum basincin givinin basindan ucuna dogru iletildigini gdsterir. Ogrenciler civinin tahtaya girmesini gdzlemler, tartisir ve
kati cisimlerde basincin kuvvetin etkisi dogrultusunda iletildigi sonucuna varirlar.

e Ogrenciler kiigiik gruplar ya da ciftler halinde Pascal yasasini gdsterirler. Bunun igin yan taraflarinda esit biyiklikte delikler acilmis bir
Pascal topunu suyla doldururlar. Kloyu hareket ettirdiklerinde, topun her deliginden esit glicte su fiskirdigini gézlemlerler ve sivi ile gazlarda
dis kuvvetin her yone esit iletildigi sonucuna varirlar.

e Ogrenciler kiiguk gruplar/ciftler halinde plastik bir siseye, farkli yiiksekliklerde birden fazla kiiciik delik acarlar (igne kullanarak), siseyi suyla
doldurup kapagini kapatirlar. Disaridan elleriyle siseye bastirdiklarinda, suyun tim deliklerden aktigini gézlemlerler. Tartisarak basincin her
yone esit aktigini sonucuna varirlar.

e Ogrenciler kiigiik gruplar halinde Blaise Pascal hakkinda arastirma yapar, bulgularini sinif arkadaslariyla sunar ve tartisirlar.

e Ogrenciler kiigik gruplar halinde su ile doldurulup iyi kapatilmis bir naylon poseti (zip poset) alirlar. Poseti, iki tarafindan birer tahta
cubuguyla delin. Cubuklari ¢ikarinca su deliklerden akmaya baslar. iki parmakla posetteki delikleri kapatirlar. Bir 6grenci yiiksek bir
sandalyeye cikarak delikleri acar ve poseti serbest birakir. Ogrenciler poset diiserken suyun deliklerden akmadigini gézlemler. Tartisirlar ve
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hidrostatik basincin, suyun agirliginin poset duvarlarina yaptigi basin¢c oldugunu anlarlar. (Poset diserken su akmaz ¢linkii poset agirliksiz
durumdadir; yani hidrostatik basing sifirdir.).

Kuguk gruplara/ciftlere ayrilan 6grenciler, hidrostatik basincin sivi sitununun yiiksekligine olan bagimliligini incelerler. Bu amagla, plastik
bir sise alirlar ve demir bir civi kullanarak yan tarafina farkli yiksekliklerde tc esit delik acarlar. Siseyi suyla doldururlar ve en biylk su
jetinin alttaki delikten aktigini fark ederler. Sivilarin derinliklerinde hidrostatik basincin daha biiylik oldugu sonucuna varirlar.

Kligik gruplara/giftlere ayrilan 6grenciler, plastik bir sisenin yan tarafina esit yiiksekliklerde delikler agarlar. Sisenin altina bir karton
yerlestirirler. Siseyi suyla doldururlar ve tiim deliklerden esit miktarda su fiskirdigini fark ederler. Ogrenciler sisenin altindan kartonu
¢ikarirlar ve lzerine bir su cemberi ¢izildigini fark ederler. Ayni derinlikteki hidrostatik basincin her yonde esit oldugu sonucuna varirlar.
Ogrenciler kiigiik gruplara ayrilir, iki plastik sisenin altlarini keserler ve her bir sise kapagina birer kiiciik delik acarlar. Agilan deliklere ince
bir hortum takarlar, hortumun kapakla saglamca baglantili olmasina dikkat ederler. Bir kapaga yaklasik 70 cm uzunlugunda, digerine ise
yaklasik 10 cm uzunlugunda hortum takilir. iki sise esit miktarda su ile doldurulur ve ayni yiikseklige konur (veya sabitlenir), kapaklar ve
hortumlar asagiya doniktir. Bir 6grenci hortumlari kapali tutarak suyun akmasini engeller. Ogrenciler hangi sisenin daha hizli bosalacagini
tahmin eder. Hortumlar ayni anda agilir, gdzlemler yapilir ve uzun hortumlu sisenin daha hizli bosaldigi fark edilir. Agik tartismada, uzun
hortumun c¢ikisinda sivi sitununun yiksekligine baglh olarak daha blyik hidrostatik basincin etkili oldugu sonucuna varilhr.

Ogrenciler kiigiik gruplar/ciftler halinde hidrostatik basincin sivinin yogunluguna baghligini incelerler. Bu amacgla, iki ayni plastik ve seffaf
tupln alt uglari balon (esnek zar) ile kapatilir. iki tiipe esit yikseklikte farkli yogunlukta sivilar konur. Birine su, digerine suyun
yogunlugundan daha fazla olan bulasik deterjani konur. Tuplerin altindaki membranlarin deformasyonu gozlemlenir ve karsilastirilir.
Deterjan bulunan tiipte membranin daha fazla gerildigi goriilir ve lizerinde daha blyilk hidrostatik basincin etkili oldugu sonucuna varilir.
Ogrenciler kiigiik gruplar halinde hidrostatik basinci 8lgmek icin manometre yaparlar. Ornegin, U sekline biikiilmiis bir lastik hortuma belli
miktarda renkli su koyarlar. Manometrenin/lastik hortumun bir ucunu su dolu bir kaba daldirirlar. Tartisir ve derinlik arttikga renkli sivinin
seviyeleri arasindaki farkin arttigini fark ederler.

Her 6grenci bagimsiz olarak bir calisma sayfasi doldurur, basit 6rneklerde hidrostatik basinci hesaplar. Sonunda grupca verilen ¢oéziimlerin
dogrulugu kontrol edilir.

Ogrenciler kiiciik gruplar/ciftler halinde bir bardagi su ile doldurur, Ustiine bir kagit yerlestirip yavasca bardagi ters cevirirler, bardagi
kagittan tutarlar. Kagidin bardaga yapisik kaldigini ve suyun akmadigini gdzlemlerler. Agik tartismada, kagida atmosferik basincin suyun
basincindan daha biyik kuvvet uyguladigi ve suyun dokilmesini engelledigi sonucuna varilir.

Ogrenciler ciftler halinde, icinde gida boyasi/suya renk katilmis dolu bir bardakta plastik bir pipet (meyve suyu pipeti) kullanarak pipeti hizla
cikarirlar, suyun pipette kalmadigini gdzlemlerler. ikinci denemede, pipetin (ist ucunu parmakla kapatip sudan cikarirlar; bu kez su pipette
kalir. Tartisarak, ikinci durumda pipetin alt ucundaki atmosfer basincinin pipetteki hava ve su basincindan daha biyilk oldugu ve boylece
suyun pipetten dokilmesini engelledigi sonucuna varilir. Bu aktiviteye dayanarak 6grencilere plastik sise kapakh ve plastik borulu en basit
su dagiticisi modeli tasarlama ve yapma gorevi verilir.,

Kiguk gruplara ayrilan 68renciler, gida boyasiyla renklendirilmis suyu bir kaseye/derin bir kaba koyarlar. Suyun Gzerine bir mum koyarlar,
yakarlar ve kisa bir siire yanmasini beklerler. Mumu bir bardakla kapatirlar ve mumun séndiigiini ve kasedeki suyun bardaga cekildigini
fark ederler. Ogrenciler, bardagin disindaki suyun, bardagin icindeki havanin uyguladigi basingtan cok daha biiyiik olan atmosfer
basincindan etkilendigini ve bu nedenle suyun bardaga cekildigini tartisir ve sonuca varirlar.

Kiiguk gruplara/giftlere ayrilan 6grenciler, Evangelista Torricelli ve barometrenin tarihini arastirirlar. Arastirmalarinin so nuglarini siniftaki
o6grencilerle sunar ve tartisirlar.
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Kiguk gruplara ayrilan 6grenciler, bir tripod Uzerine bir elbise askisi yerlestirirler. Askinin her iki tarafina, destekten esit uzaklikta, esit
kitleli agirhiklar bir iple baglarlar. Ortaya cikan kaldira¢ dengededir. Bir agirlik tamamen su dolu bir kaba batirilir ve 6grenciler dengenin
bozuldugunu fark ederler. Suyun, suya batirilmis agirliga dikey olarak yukari dogru bir kuvvet uyguladigini ve agirigini azalttigini tartisir ve
sonuca varirlar.

Kiguk gruplara/giftlere ayrilan 6grenciler, bir dinamometre ile bir cismin (6rnegin bir tas) agirhgini 6lgerler. Yanlarinda bir agiklik bulunan
daha buylk bir kap, acikligin yiksekligine kadar suyla doldurulur. Cisim tamamen suya batirilirken, agikliktan akan su plastik bir kapta
toplanir. Cismin suya batirilmis agirhgini 6lgcerler ve agirliginin azaldigini fark ederler. Yer degistiren suyun agirhigini dlgerler ve cismin
havadaki agirligi, cismin sudaki agirlig1 ve yer degistiren suyun agirligi arasindaki iliskiyi gdzlemlerler. Bir siviya batinimis bir cisme etki eden
kaldirma kuvvetinin, yer degistiren sivinin agirligina esit biytklikte oldugu sonucuna varirlar.

Kuclk gruplara/ciftlere ayrilan 68renciler, Arsimet hakkinda arastirma yapar, Arsimet ve altin ta¢ efsanesini inceler, Arsimet'in
gerceklestirdigi deneyi ve Arsimet ilkesinin kesfini 6grenirler. Arastirmalarinin sonuglarini siniftaki 6grencilerle sunar ve tartisirlar.
Ogrenciler acik tartismada kaldirma kuvvetinin (itme kuvvetinin) ortaya ¢ikma nedenini belirlerler. Onceden edinilen basing ve hidrostatik
basing bilgilerini kullanarak, siviya batirilmis cismin Ust, alt ve yan ylizeylerine etki eden basing kuvvetlerinin buyukliklerini karsilastirirlar.
GOzlemler sonucu, cismin yan ylzeylerine etki eden basing kuvvetlerinin birbirini dengeledigi, kaldirma kuvvetinin ise cismin siviya
batinlmis alt ve st ylzeylerine etki eden basing kuvvetlerinin farki olarak ortaya ¢iktigi ve her zaman dikey yukari yonde oldugu sonucuna
varirlar.

Kuguk gruplara/ciftlere ayrlan 6grenciler, bir kutu diyet kola (sekersiz) ve bir kutu normal kola (sekerli) suya koyarlar. Sekerli kola
kutusunun battigini, sekersiz kola kutusunun ise yluzdlgini goézlemlerler ve sonuca varirlar. Deney bir mandalina ve su ile de yapilabilir.
Kabuguyla birlikte bir mandalina suya konulur ve mandalinanin yizdigi gozlemlenir. Daha sonra mandalina soyulup tekrar suya konulur.
Mandalinanin suda battigi gdzlemlenir. Ogrenciler, ikinci durumda Arsimet kuvvetinin Diinya'nin yercekiminden daha az oldugu sonucuna
varirlar.

Kuglk gruplara/ciftlere ayrilan 6grenciler, bir haslanmis yumurtay! suya koyarlar. Haslanmis yumurtanin suda battigini gézlemlerler.
Ogrenciler, yumurtanin yogunlugunun suyun yogunlugundan daha biiyiik oldugu sonucuna varirlar. Suya tuz eklenirse Arsimet kuvveti artar
ve yumurta ylizeye c¢ikar.

Ogrenciler kiigiik gruplara/ciftlere ayrilarak bir denizalti maketi yaparlar. Plastik bir siseyi agzina kadar suyla doldururlar. Esnek bir kivrimi
olan plastik bir meyve suyu borusunu denizalti olarak kullanabilirler. Plastik boru kivrim yerinden bukilir ve borunun uzun kismi makasla
kesilerek iki esit kol elde edilir. Daha biyik bir metal baglanti pargasi alinir ve baglanti parcasinin bir ucu borunun bir ucuna, diger ucu da
diger ucuna takilir. Bu sekilde hazirlanan denizalti, kapagi kapatilmis su sisesine yerlestirilir. Ogrenciler denizaltinin yiizdiigiini, yani
ortalama yogunlugunun suyun yogunlugundan az oldugunu fark ederler. Bir 6grenci siseyi iki eliyle bastirir ve denizalti batmaya baslar,
asagl dogru hareket eder, icine su girer ve ortalama yogunlugu suyun yogunlugundan biyulk olur. Dis etki sona erdikten sonra denizalti
yukari, su yiizeyine dogru hareket eder. Ogrenciler denizaltiya etki eden kuvvetleri (kaldirma kuvveti ve yer cekimi) belirler, bu kuvvetlerin
yonlerini, buyukllklerini tartisir ve kaldirma kuvveti yer ¢cekiminden biyilkse denizaltinin yizecegi, kaldirma kuvveti yer ¢cekiminden
kiicikse denizaltinin batacagi sonucuna varirlar.
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KAPSAYICILIK, TOPLUMSAL CINSIYET ESITLIG/DUYARLILIGI, KULTURLERARASI YAKLASIM

VE DERSLER ARASI ENTEGRASYON

Ogretmen, ders boyunca tim 6grencileri tim etkinliklere dahil ederek kapsayiciligi saglar. Bunu yaparken, uygun metodolojik yaklasimlar
(bireysellestirme, farklilastirma, ekip ¢alismasi, akran destegi) kullanarak her ¢ocugun bilissel ve duygusal olarak katilimini saglar. Engelli 6grencilerle
calisirken, bireysel bir egitim plani (uyarlanmis 6grenme ciktilari ve degerlendirme standartlari ile) uygular ve mimkiin oldugunda diger kisilerden (kisisel
ve egitim asistanlari, egitim arabuluculari, géniillii egitmenler ve kaynak merkezi olan okullardan profesyoneller) ek destek alir. Ogrenme giigliiklerini
zamaninda tespit edebilmek, 6grenme ciktilarina ulasmalari icin onlar tesvik etmek ve desteklemek amaciyla, 6zellikle savunmasiz gruplardaki tim
ogrencileri dizenli olarak izler.

Etkinlikleri uygularken 6gretmen, erkek ve kiz cocuklarina esit davranir ve onlara cinsiyete dayal kaliplasmis roller yiiklememeye 6zen gosterir. Calisma
gruplan olustururken cinsiyet dengesini saglamaya galisir. Ek 6gretim materyalleri segerken, cinsiyete ve etnik/kUltirel agidan duyarli ve cinsiyet
esitligini, yani kiltirlerarasihgl tesvik eden cizimler ve érnekler kullanir. Ogretmen, dgretimin planlanmasi ve uygulanmasinda miimkiin oldugunca
konu/icerik/kavram entegrasyonunu kullanir. Entegrasyon, 6grencilerin 68rendikleri konulara diger konularin bakis acilarini da dahil etmelerini ve farkl
alanlardaki bilgileri tek bir bitiin halinde birlestirmelerini saglar.

OGRENCILERIN BASARILARININ DEGERLENDIRILMESI

Ogrencilerin beklenen degerlendirme standartlarina ulasmalarini saglamak icin gretmen, 6gretim ve 6grenme sirasinda 6grencilerin faaliyetlerini siirekli
olarak izler ve her 6grencinin ilerlemesi hakkinda bilgi toplar. Etkinliklere katihmlari icin 6grenciler, etkinlik/gérev uygulamasindaki basari dizeylerini
belirten ve iyilestirme icin rehberlik saglayan geri bildirimler alirlar (bigcimlendirici degerlendirme). Bu amagla 6gretmen sunlari izler ve degerlendirir:

e Ogretmen veya sinif arkadaslari tarafindan sorulan sorulara verilen sézIi yanitlar,

 Ogrencinin gdzlemledigi, tahminde bulundugu, veri topladigi, dlctigi, kaydettigi, analiz ettigi, sonuglari sundugu (tablolar, diyagramlar, grafiklerle),

sundugu ve dogru sonuglar ¢ikardigi arastirma faaliyetleri,

¢ Deneylerin pratik uygulamalari,

e Calismalar (gizimler, sunumlar, modeller vb.),

e YirGtdlen arastirmalardan elde edilen verileri igeren yazili raporlar,

e Odevler ve

e Ogretimin bir parcasi olan kisa sinav ve testlerin cevaplari.
Her konunun 6grenimini tamamladiktan sonra, 6grenciye ulasilan degerlendirme standartlari icin sayisal bir toplam not verilir. Toplamsal not, bilgi
testinde elde edilen sonug ile gesitli bicimlendirici degerlendirme teknikleriyle tespit edilen ilerleme notunun birlestiriimesiyle olusturulur. Ogrenciye
okul yil boyunca ve sonunda sayisal notlar verilir.
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