MINISTARSTVO ZA OBRAZOVANIE | NAUKU
BIRO ZA RAZVOJ OBRAZOVANIJA

-

Nastavni program

Prirodne nauke
za Il razred

Skoplje, 2021 godina



OSNOVNI PODACI O NASTAVNOM PROGRAMU

Nastavni predmet Prirodne nauke
Vrsta/kategorija nastavno
/ gory & Obavezni

predmeta

Razred Il (drugi)
o Ziva bica i njihova stanista

Teme/podruéja u nastavhom o Biljke koje cvjetaju

programu e Porijeklo, svojstva i primjena materijala
o Zemlja, Sunce i Mjesec
e Energija

Broj ¢asova 1 ¢as nedjeljno/72 ¢asova godisnje

e Flipcart (mala prenosiva tabla na kojoj se crta i piSe), markeri, papir za crtanje, bojice, lenjir,
makaze, ljepilo, ljepljiva traka, kompjuter, projektor.

e Kartonske kutije, prirodni biljni materijal (celer, cvijece u vazi), drvece, lisée, trava, kamencici,
saksije, zemlja, zrna pasulja, leca, psenica, plasticne flase, plasti¢ne ¢ase, vaze, boje za hranu,
plastelin.

e Razni materijali: drvo, kamen, pamuk, vuna, svila, metal, plastika, guma, staklo, keramika, papir,
stiropor, najlon i proizvodi od njih.

e Gumeni lastisi, komadi razli¢itog tekstila, tegovi, razliCite vrste papira, plasti¢ne ¢ase, metalne,
plasti¢ne i drvene kaSike, magnet.

e Model Sunca, Zemlje i Mjeseca, poster ilustracija lunarna mijena, globus.

e Klikeri/jojo, ping pong loptice, teniske loptice, loptice razli¢itih veli¢ina.

e Papirna vjeternjaca, propeler na vodi (igracka), baterija za auto - igracka, auto igracka sa solarnim
panelom, sijalica, metalna kaSika, staklena ¢asa, led, sladoled, ¢okolada, elektri¢ni reso, digitalni
termometar, baterijska lampa, laser, olovka, gumica, providna plastika, staklena ¢asa/tegla,
maramica, baterija, Zice, prekidac, lampa, plakati za elektrane.

e Radni listovi (prema udzbeniku/priru¢niku).

Vaspitno-obrazovni rad u drugom razredu moze izvoditi lice koje je zavrsilo:

Normativ nastavnog kadra e profesor razredne nastave, VII/1 ili VI/1 (prema MRK) i 240 EKTS;

o diplomiran pedagog, VII/1ili VI/1(prema MRK) i 240 EKTS.

Oprema i sredstva




POVEZANOST SA NACIONALNIM STANDARDIMA

Rezultati uéenja navedeni u nastavhom programu vode ka sticanju sljedeéih kompetencija obuhvacenih sa podru¢jem Matematika i prirodne
nauke iz Nacionalnih standarda:

Ucenik/ucenica zna i/ili umije:

111-A.28 koristiti osnovna nauc¢na znanja za objasnjenje prirodnog svijeta;

111-A.30 organizirati i prikazati kvantitativne podatke u tabelama, grafickim, dijagramima i skicama i interpretirati podatke iz razlicitih
oblasti predstavljenih na razli¢ite nacine;

I1I-A.34 razlikovati i klasifikovati supstance i povezati njihov sastav sa njihovim svojstvima;

II-A.43 da identifikuje i istraZuje pojave u Zivoj i neZivoj prirodi;

II-A.46 opisati i analizirati osnovne fizioloske procese (njihovu ulogu i funkciju) koji se desSavaju u Zivim organizmima i prikazati ih slikama,
Semama, dijagramima i jednacinama;

I1I-A.51 objasniti interakciju izmedu Covjeka i Zivotne sredine i identificirati pozitivne i negativne utjecaje covjeka na Zivotnu sredinu;

I1I-A.52 da shvate znacaj i potrebu odrZivog razvoja i da kriticki analiziraju situacije u kojima postoje sukobi interesa izmedu potrebe za
ekonomskim i tehnoloskim razvojem i zastitu Zivotne sredine;

I1I-A.53 analizirati odnose izmedu ekoloskih, socijalnih i ekonomskih sistema od lokalnog do globalnog nivoa;

I1I-A.54 objasnjavati fizicke pojave i koristiti nau¢ne koncepte u svakodnevnom Zivotu;

I1I-A.57 diskutovati i analizirati razli¢ite oblike energije u prirodi, njihovu pojavu i transformaciju, procese prenosa i nacine koris¢enja u
savremenoj civilizaciji;

11I-A.58 analizirati i graficki prikazati svjetlosne pojave pomocu svjetlosnog zraka;

I11-A.59 objasni koncept elektriénog naboja i protoka struje kroz jednostavna strujna kola;

I-A.62 objasniti svemir i Suncev sistem, karakteristike planeta, njihov relativni poloZaj i kretanje, s posebnim naglaskom na planetu
Zemlju.
Ucenik/ucenica razumije i prihvata da:

II-B.5 radoznalost, sistemati¢nost i inovativnost su kljucni za razvijanje nauc€noistraZivacke misli.

I-B.8 svaka individua je odgovorna za ¢uvanje prirodne sredine u neposrednom okruzenju i Sire i treba razvijati ekoloSku svijest i
djelovati u smjeru zastite i odrzljivosti Zivotne sredine.

Nastavni program ukljucuje i relevantne kompetencije i iz podrucja: Digitalna pismenost, Licni i socijalni razvoj, Drustvo i demokratska kultura i
Tehnika, tehnologija i preduzetnistvo.



Ucenik/ucenica zna i umije:

IV-A.2 da procjeni kada i na koji nacin je za rjeSavanje nekog zadatka/problema potrebno efektivno koristenje IKT;

IV-A.5 da odredi kakve informacije su mu/joj potrebne, da nade, izabere i preuzme digitalne podatke, informacije i sadrzaje;

V-A.6 da postavi ciljeve ucenja i vlastiti razvoj i da radi na prevazilaZenju izazova koji se javljaju na putu ka njihovom ostvarivanju;

V-A.7 da koristi vlastita iskustva kako bi olak$ao uéenje i da prilagodi viastito ponasanje u buducénosti;

V-A.14 | da slusa aktivno i adekvatno reaguje, pokazujuéi empatiju i razumijevanje za druge i da iskazuje vlastite brige i potrebe na
konstruktivan nacin;

V-A.15 | dasaraduje sa drugima u ostvarivanju zajednickih ciljeva, dijeledi vlastite stavove i potrebe sa drugima i uzimajudéi u obzir stavove i
potrebe drugih;

V-A.17 | datrazi povratnu informaciju i podrsku za sebe, ali i da daje konstruktivnu povratnu informaciju i podrsku u korist drugih;

V-A.18 | daistraZuje, postavljajuci relevantna pitanja s ciljem da otkrije probleme, da ih analizira i vrednuje informacije i prijedloge i da
provjerava pretpostavke;

V-A.19 | da daje prijedloge, da razgledava razli¢ite moguénosti i da predvida posljedice s ciljem da izvodi zakljucke i da donosi racionalne
odluke;

VI-A.3 da formulise i argumentuje svoje stavove, da saslusa i analizira tude stavove i da se s poStovanjem ponasa prema njima, ¢ak i kada
se ne slaze;

VI-A.5 da razumije razlike izmedu ljudi po kojoj bilo osnovi (rodova i etnicka pripadnost, uzrast, sposobnosti, socijalni status itd.

VI-A.6 da prepoznaje prisustvo stereotipa i predrasuda kod sebe i kod drugih i da se suprostavlja diskriminaciji;

VII-A.1 | da povezuje saznanja iz nauka njihovom primjenom u tehnici i tehnologiji i u svakodnevnom Zivotu.
Ucenik/ucenica razumije i prihvata da:

IV-B.1 digitalna pismenost je neophodna za svakodnevni Zivot — olakSava ucenje, Zivot i rad, doprinosi Sirenju komunikacije, kreativnosti i
inovativnosti, nudi razne moguénosti za zabavu;

V-B.3 vlastita postignuca i dobrobit u velikoj mjeri zavise od rada koji sam/sama ulazZe i rezultata koje sam/sama postize;

V-B.4 svaki postupak koji preuzima ima posljedice za njega/nju ili za njegovu/njenu okolinu.

V-B.7 inicijativnost, upornost, istrajnost i odgovornost su vazni za sprovodenje zadataka, ostvarivanje ciljeva i prevazilaZzenje izazova u
svakodnevnim situacijama;

V-B.8 interakcija sa drugima je dvosmjerna — kao $to ima pravo da trazi od drugih da mu/joj bude omoguceno zadovoljavanje vlastitih
interesa i potreba, tako ima i odogvornost da da prostor i drugima da zadovolje vlastite interese i potrebe;

V-B.9 zahtjevati povratnu informaciju i prihvatanje konstruktivne kritike vode ka licnom napretku na individualnom i socijalnom planu;

VII-B.5 | resursi nisu neograniceni i potrebno je odgovorno ih koristiti.




REZULTATI UCENJA

Tema: ZIVA BICA | NJIHOVA STANISTA

Ukupno casova: 12

Rezultati ucenja
Ucenik/ucenica ¢e biti sposoban/sposobna da:
1. identifikuje, opisuje i razlikuje uslove za Zivot Zivih biéa;
2. identifikuje ¢lanove lanca ishrane i da grupira Ziva bi¢a koja sama stvaraju hranu ili se hrane gotovom hranom;

3. objasnjava vaZnost poSumljivanja, Stednju vode, reciklazu, reupotrebu i smanjivanje otpada za zastitu okoline.

Sadrzaj (i pojmovi) Standardi ocjenjivanja
e Vrste stanista e I|dentifikuje i opisuje razli¢ite uslove u razli¢itim staniStima (Suma, jezero, livada, bara)
e Prepoznaje lokalne Zivotinje i biljke i njihova stanista.
(staniSte, Suma, jezero, livada, bara) e Nabraja biljke i Zivotinje koje Zive u $umi, jezeru, livadi i bari.
e Povezuje biljke i Zivotinje sa konkretnim stanistem.
e lanciishrane u stanistu e Objasnjava kako biljke stvaraju hranu i nabraja sta je potrebno da bi mogla biljka da se
hrani samostalno.
(biljke, biljojedi, mesojedi, svejedi, lanac e Objasnjava nacin ishrane kod biljojeda, mesojeda i svejeda.
ishrane) e Nabraja ¢lanove lanca ishrane.
e Pretstavlja dijagram jednostavnog lanca ishrane.
e Briga o okolini e Opisuje pozitivne i negativne uticaje covjeka na okolinu.
e Objasnjava vaznost vode potrebne za Zivot.
(poSumljavanje, Stednja vode, reciklaza, e Navodi primjere materijala koji mogu da se recikliraju i reupotrebljavaju.
reupotreba, otpad) e Prepoznaje natine brige za neposrednu okolinu i stanista.

Primjeri za aktivnosti

e Krozvizuelnu prezentaciju uéenici se upoznaju sa Sumom, jezerom, livadom i barom kao stanistima, a zatim opisuju razli¢ite uslove Zivota u
njima.

e Ucenici Setaju sa nastavnikom u blizini Skole, posmatraju neposrednu okolinu i razgovaraju o lokalnim Zivotinjama i biljkama i njihovim
stanistima.

e Ucenici, podijeljeni u male grupe/parove, prave plakat za Zivotinje i biljke koje Zive u Sumi, jezeru, livadi i bari.

e Ucenici, podijeljeni u male grupe/parove, uporeduju biljke i Zivotinje koje zZive u razli¢itim stanistima: Sumi, jezeru, livadi i bari.




U radnom listu ucenici ilustruju primjere biljaka i Zivotinja koje Zive na razli¢itim stanistima (na primjer: bor, jela, smreka, hrast, bukva, zec,
vuk, lisica u Sumi; riba, Zaba, Skoljka, alge, vodene biljke u jezero; srna, zec, skakavac, leptir, zmija, trava, maslacak, bijeli rada na livadi; roda,
Zaba, trska, alge u bari).

Ucenici u radnom listu povezuju Zivotinje i biljke sa stanistem kojem pripadaju.

Ucenici sa kartonskom kutijom i prirodnim materijalom (na primjer: drvece, lisée, trava, kamencici) dizajniraju 3D model Sume, jezera, livade
i bara.

Ucenici se kroz vizuelnu prezentaciju upoznaju sa biljkama i nacinom na koji one stvaraju hranu. Zatim razgovaraju o tome $ta je potrebno
da se biljka sama hrani.

Ucenici se kroz vizuelnu prezentaciju upoznaju sa ¢lanovima lanca ishrane i razgovaraju o njihovoj povezanosti sa lancem ishrane.

Ucenici na radnom listu sa slikama predstavljaju dijagram lanca ishrane, pocevsi od biljke, biljojeda, svastojeda i/ili mesozdera.

Kroz vizuelnu prezentaciju ucenici se upoznaju sa razli¢itim ljudskim uticajima na stanista i diskutuju koji su uticaji pozitivni, a koji negativni
(sje¢a Suma - negativan uticaj, posumljavanje - pozitivan uticaj, otpad/smece - negativan uticaj, selekcija i reciklaza otpada - pozitivan uticaj,
primjeri nerazumne potrosnje vode - negativan utjecaj i usteda vode - pozitivan utjecaj).

Ucenici, podijeljeni u parove, ilustruju poruke o ustedi vode.

Ucenici, podijeljeni u male grupe, grupisu predmete za selekciju otpada u kutiji odgovarajuce boje (papir u plavoj kutiji, plastika u Zutoj, a
staklo u zelenoj kutiji). Dodatno grupisu baterije koje stavljaju u manju kutiju, koju treba prazniti na za to posebno oznacenim mjestima
(npr. na pijacama, trznim centrima).

U&enici, podijeljeni u male grupe/parove, pronalaze rje$enja za zastitu stani$ta (rje$avanjeproblemskog pitanja: Sta ¢e se dogoditi ako se
posjece jedno drvo, na primjer: hrast, koja bic¢a ¢e ostati bez stanista?).

Tema: BILIKE KOJE CVJETAJU

Ukupno ¢asova: 10

Rezultati ucenja

Ucenik/ucenica ¢e biti sposoban/sposobna da:

1. prepoznaje, imenuje i grupise dijelove biljke prema njihovoj ulozi;
2. objasnjava potrebu za vodu, svjetlost i toplotu za pravilni rast i razvoj biljke;
3. prepoznaje i objasnjava vaznost korijena i stabla za prenosenje vode kroz biljku.

Sadrzaja (i pojmovi) Standardi ocjenjivanja
e Dijelovi biljke e Prepoznaje i imenuje dijelove biljke.
e Povezuje izgled dijelova biljke sa njihovom ulogom.
(korijen, stablo, list, cvijet, plod, sjeme, e Opisuje ulogu korijena za upijanje vode; stablo za prenosenje vode i hrane; listovi za
upijanje vode, prenoSenje vode i hrane, stvaranje hrane; cvijet, plod i sjeme za dobijanje biljke.
stvaranje hrane)




Uslovi za rast biljke e Nabraja uslove za rast biljke.
e Objasnjava kako uti€u uslovi za rast na biljke (svjetlost i voda za stvaranje hrane, toplota

(svjetlost, toplota i voda) za pravilan rast i razvoj biljke).
e Objasnjava potrebu za vodu kod biljaka i vezu izmedu nedostatka vode i uvenuce
biljaka.
e Prenosenje vode niz biljke e I|dentifikuje dijelove biljke kroz koje se obavlja prenosenje vode.

e Opisuje kako se prenosi voda kroz biljke.

Primjeri za aktivnosti

Nastavnik prikazuje razli¢ite biljke vizuelnom prezentacijom, a u€enici prepoznaju i imenuju dijelove biljaka.

U Skolskom dvoristu ucenici, podeljeni u grupe, identifikuju dijelove biljaka koje posmatraju.

Nastavnik vizuelnom prezentacijom prikazuje razlicite biljke, a ucenici vide ulogu korijena, stabljike i listova.

Ucenici na radnom listu samostalno povezuju dio biljke sa njegovom ulogom.

Nastavnik vizuelnom prezentacijom prikazuje dijelove biljke, a u€enici razgovaraju o njihovim ulogama (npr. korijen upija vodu, stabljika
prenosi materije, list stvara hranu, cvijet privlaci insekte, plod stiti sjeme i sjeme daje novu biljku).

Kroz vizuelnu prezentaciju nastavnik demonstrira uslove za rast biljaka, a ucenici diskutuju o njihovom uticaju (svjetlo i voda za stvaranje
hrane, toplota za pravilan rast i razvoj biljke).

Ucenici, podijeljeni u male grupe, sade sjemenke biljaka u saksije (na primjer: pasulj, leéu, pSenicu), uzgajaju biljke i posmatraju sta se
desava sa biljkama koje rastu u razli¢itim uslovima (zalijevano/nezalijevano vodom, na svjetlu/mraku, na toplom/hladnom). ). Nakon nekog
vremena donose zakljucke na osnovu promjena koje su primijetili.

Ucenici, podijeljeni u male grupe/parove, izvode eksperiment upijanja vode kroz korijen biljke (na primjer: prenos obojene vode kroz
stabljiku celera). Zajedno razgovaraju o tome Sta se dogodilo sa celerom i zasto.

Ucenici na nastavnom listu ilustruju redoslijed kojim se voda prenosi iz korijena u listove.

Ucenici primjecuju promjenu u izgledu biljki (na primjer: ruza, lala, zumbul, ljubicica itd.) koje se stavljaju u vazu sa vodom i u vazu bez vode,
ilustruju i diskutuju o razlozima takvih promjena.

Tema: PORIJEKLO, SVOJSTVA | PRIMJENA MATERIJALA

Ukupno ¢asova: 12

Rezultati ucenja

Ucenik/ucenica ¢e biti sposoban/sposobna da:

1. razlikuje i klasifikuje razli¢ite materijale kao prirodne i vjestacke;
2. otkriva prisustvo i izraZzenost odredenih svojstava kod razli¢itih materijala;
3. objasnjava kako primjena materijala zavisi od njihovih svojstava.

Sadrzaji (i pojmovi) Standardi ocjenjivanja




Prirodni i vjestacki materijali

(materijali, drvo, kamen, pamuk, vuna, svila,
metal, plastika, guma, staklo, keramika, papir,
stiropor, najlon)

Razlikuje materijale prirodnog i vjestackog porijekla.
Klasifikuje razli¢ite materijale prema njihovom porijeklu na prirodne i vjestacke.
Povezuje prirodni i vjestacki materijal s njegovim porijeklom.

Svojstva materijala

(tvrdoda, elasti¢nost, upijanje vode,
lomljivost, cijepanost, prozirnost, sjaj,
provodljivost toplote, magnetizam)

Identifikuje svojstva razli¢itih prirodnih i vjestackih materijala.

Povezuje odredeno svojstvo s konkretnim materijalom.

Pravi uporedbu stepena izrazenosti/intenziteta odredenog svojstva kod razlicitih
materijala.

Primjena materijala

Nabraja razli¢ite primjene odredenog materijala.
Objasnjava suodnos izmedu svojstava materijala i njihove primjene.
Navodi predmete izradenih od vise razli¢itih materijala.




Primjeri za aktivnosti

e Ucenici prate vizuelnu prezentaciju i diskutuju o porijeklu materijala i klasifikuju ih na prirodne i vestacke.

e Ucenici, podijeljeni u male grupe/parove, posmatraju predmete izradene od razli¢itih materijala i odreduju vrstu i porijeklo materijala.

e Svaki ucenik ispunjava nastavni listi¢ u kojem povezuje date prirodne materijale sa njihovim porijeklom.

e UCcenici, podijeljeni u male grupe/parove, posmatraju razlicite prirodne i vjeStacke materijale i identifikuju njihova svojstva.

e Ucenici, podijeljeni u male grupe/parove, izvode eksperimente koji istrazuju tvrdoc¢u razli¢itih materijala (na primjer: stiropor, guma i drvo)
koristeci ¢ulo dodira, prave poredenje, a zatim rangiraju materijale prema tvrdoci.

e UCcenici, podijeljeni u male grupe/parove, izvode eksperimente koji istrazuju elasti¢nost razli¢itih materijala (na primjer: lastisi od razlicite
gume ili komadi razlicitih tekstila) u "fer" uvjetima, dok mjere njihovu duZinu nakon istezanja. Ucenici tabelarno prikazuju rezultate
mjerenja, uporeduju i rangiraju materijale prema njihovoj elasti¢nosti.

e Ucenici, podijeljeni u male grupe/parove, izvode eksperimente koji istraZzuju upijanje vode razlicitih vrsta papira iste veli¢ine, uronjenih u
jednaku zapreminu vode (svaki komad papira u zasebnoj posudi s vodom) u isto vrijeme, prilikom mjerenja zapremine vode koja nije
upijena. Ucenici tabelarno prikazuju rezultate mjerenja, uporeduju i rangiraju razlicite vrste papira prema upijanju.

e Ucenici, podijeljeni u male grupe/parove, izvode eksperimente za ispitivanje toplinske provodljivosti razli¢itih materijala (na primjer:
metalna, plasti¢na i drvena kasika stavljena istovremeno u &asu sa odredenom zapreminom tople vode zagrijane na oko 40 ° C, nakon ¢ega
se Culom dodira detektuje stepen topline kasike). Uéenici uporeduju rezultate i rangiraju materijale prema njihovoj toplotnoj provodljivosti.

e Ucenici, podijeljeni u male grupe/parove, izvode eksperimente koji istrazuju magnetizam razli¢itih materijala (na primjer: metalne spajalice,
novciéi, metalni nakit, plasticne kocke, komadi drveta, staklene perle, gumeni lastisi, itd.) na osnovu postojanja ili odsustva privlacnih sila
izmedu materijala i magneta.

e Ucenici kroz igru Recite predmet napravljen od ... nabrajaju predmete napravljenih od odredenog materijala.

e Ucenici prate vizuelnu prezentaciju sa primerima razli¢itih materijala i diskutuju o tome gdje se materijali koriste u svakodnevnom Zivotu i
zasto (npr. staklo se koristi za izradu prozora jer je tvrdo, ne upija / propusta vodu, prozirno je; metal se koristi za pravljenje posuda jer je
tvrd, ne upija / ne propusta vodu, nije lomljivo, provodi toplotu itd.).

e Svaki uc¢enik popunjava radni listi¢ u kojem povezuje dijelove zadatog predmeta sa odgovarajuéim materijalom od kojeg su izradeni.




Tema: ZEMLJA, SUNCE | MJESEC

Ukupno ¢asova: 12

Rezultati ucenja

Ucenik/ucenica ¢e biti sposoban/sposobna da:

1.

PwnN

5.

identifikuje Sunce kao najbliZzu zvijezdu do Zemlje i da povezuje sa promjenom godisnjih doba i njihovih karakteristika;
objasnjava pojavu dana i nodi kao posljedicu kretanja Zemlje oko svoje ose;

objasnjava pojavu sjena i povezuje promjenu sjena sa promjenom poloZaja Sunca na nebu;

opisuje Mjesec kao nebesko tijelo i da prepoznaje i opisuje mjeseceve mijene;

navodi strane svijeta i odreduje poloZaj Sunca na nebu.

Sadrzaji (i pojmovi)

Standardi ocjenjivanja

Danino¢
Strane svijeta
Sjene

(dan, no¢, Zemlje, Sunce, nebo, svjetlost,
toplota, mrak, Zemljina rotacija, Zemljina osa,
strane svijeta, istok, zapad, sjever, jug, sjena)

Identifikuje Sunce kao zvijezdu.

Prepoznaje Sunce kao najvedi izvod svjetlosti i toplote za Zemlju.

Prepoznaje no¢ kao odsustvo sunceve svjetlosti.

Modelom objasnjava kretanje Zemlje oko svoje ose (Zemljina rotacija) kao razlog za
pojavu dana i noci.

Navodi strane svijeta.

Pravi vezu izmedu strane svijeta i poloZaj Sunca na nebu.

Identifikuje sjene i povezuje promjene sjene u toku dana sa poloZajem Sunca.

Godisnja doba

(proljece, ljeto, jesen, zima)

Modelom opisuje kretanje Zemlje oko Sunca.
Opisuje karakteristike Cetiri godisnjih doba.
Pravi vezu izmedu kretanja Zemlje oko Sunca i razli¢itih godisnjih doba.

Mijesec

(Mjesec, mjeseteve mijene/faze, prva
Cetvrtina, puni mjesec, trec¢a Cetvrtina, mladi
mjesec)

Modelom objasnjava kretanje Mjeseca oko Zemlje.

Opisuje Mjesec kao nebesno tijelo koje sija radi osvjetljenja od Sunca.

Nabraja i opisuje mjese¢eve mijene/faze koje se ponavljaju svakog mjeseca istim
redoslijedom.

Primjeri za aktivnosti

Ucenici prate vizuelnu prezentaciju koja identificira zvijezde kao svjetleca nebeska tijela i Sunce kao zvijezdu najblizu Zemlji.

Ucenici, podijeljeni u male grupe, dobijaju ilustrovani materijal iz razliCitih izvora svjetlosti i topline (baterijska lampa, sijalica, svijeca, Sibica,

Sunce) i identifikuju najveci izvor.

Ucenici posmatraju kretanje Zemlje oko svoje ose pomocu vizuelne prezentacije ili modela, a zatim razgovaraju o pojavi dana i nodi.
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Ucenici igraju ulogu (Sunce i Zemlja) i objasnjavaju kretanje Zemlje oko svoje zamisljene ose kao razlog nastanka dana i no¢i.

Ucenici posmatraju prividno kretanje Sunca iz Skolskog dvorista tokom dana, razgovaraju o polozZaju Sunca na nebu (jutro, podne, popodne)
i povezuju ga sa stranama svijeta.

Ucenici u parovima (jedni na drugima) crtaju svoje konture sjena u razli¢ito doba dana i povezuju promjene (poloZaj i veli¢inu) sjena sa
razli¢itim poloZajima Sunca na nebu i stranama sveta.

Ucenici na ilustrovanom nastavnom listu prepoznaju godisnja doba i razgovaraju o njihovim karakteristikama.

Ucenici posmatraju kretanje Zemlje oko Sunca pomocu vizuelne prezentacije ili modela, a zatim razgovaraju o uzroku godisnjih doba.
Ucenici posmatraju kretanje Mjeseca oko Zemlje pomocu vizuelne prezentacije ili modela, a zatim razgovaraju o mjese¢evim mijenama.
Ucenici popunjavaju ilustrovani radni list u kojem imenuju i slazu mjeseceve mijene.

Ucenici prate razli¢ite oblike/faze Mjeseca tokom mjesec dana, ilustrirajuci ih u svojim biljeznicama i zajedno razgovarajuci o njima.

Tema: ENERGIJA

Ukupno ¢asova: 26

Rezultati ucenja

Ucenik/ucenica ¢e biti sposoban/sposobna da:

1. objasnjava energiju kao neophodnu za kretanje ili promjena necega i prepoznaje nacine za njeno dobijanje;

2. prepoznaje toplotu kao energiju koja zagrijeva, nacine njenog dobijanja i promjene koje nastaju pri zagrevanju;
3. povezuje temperaturu sa toplotom;

4. opisuje svjetlost kao uslov za gledanje necega i objasnjava putovanje svjetlosti i razloge za pojavu sjene;

5. objasnjava znacenje elektri¢ne energije u svakodnevnici i navodi mjere za zastitu i Stedenje.

Sadrzaji (pojmovi) Standardi ocjenjivanja
e Energija e Objasnjava energiju kao uslov da se radi nesto(da se krece ili da se promijeni nesto).
e Prepoznaje nacine na kojima se dobija energija (zagrijevanje, osvjetljavanje,
(energija, zagrijevanje, osvjetljivanje, baterije, sagorijevanje goriva).
gorivo, sagorijevanje) e Daje primjere za razlicite izvore energije (Sunce, baterija, gorivo, vjetar, voda i sl.).
e Toplota o I|dentifikuje toplotu kao energiju koja zagrijeva tijela i predmete.

e Povezuje gorenje goriva (gas, nafta, drvo, ugalj) i trenje dva predmeta jedan s drugim

(toplota, gorivo, gas, nafta, ugalj, trenje, o
dobijanjem toplote.

isparivanje, toplije/hladnije tijelo, e : o ' . ] ) . )
temperatura, termometar) e Opisuje promjene (topljenje i isparavanje) koji nastaju pri zagrijevanju.

e Objasnjava kako su povezani temperatura i toplota tijela.
e Mijeri, oCitava i uporeduje temperature digitalnim termometrom.

Svjetlost e Prepoznaje svjetlost kao energiju koja nam omogucdava gledanje necega.
e Daje primjere za svjetlosne izvore.
e Objasnjava kako putuje svjetlost.
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(svjetlost, svjetlosni izvori, sjena, prozirna e Objasnjava razloge za pojavu sjene.
tijela)

e Elektri¢na energija e Prepoznaje elektricnu energiju kao energiju koja omogucava da rade neki uredaji
(prepoznaje elektricnu energiju kao energiju koja omogucuje rad nekih uredaja (krecu
se, zagrijevaju se, emituju zvuk ili sijaju).

e Nabraja uredaje koji rade koristeci elektri¢nu energiju.

e Prepoznaje mjere za pozornost i pravilno rukovanje sa elektri¢nim uredajima u
domacnstvu i prepoznaje opasnost od nepravilnog rukovanja sa elektri¢énim uredajima i
strujnog udara.

e Objasnjava strujno kolo kao stazu kojom se prenosi elektri¢na energija.

e Prepoznaje i imenuje elemente najjednostavnijeg/prostog strujnog kola (baterija, Zice,
prekidac, sijalica) i objasnjava njihovu funkciju.

o Nabraja razli¢ite elektrane kao proizvoditelji elektri¢ne energije, a baterija kao uredaj u
kojem je skladirana elektri¢na energija.

e Navodi primjere za stednju energije.

(eClektir¢na energija, baterija, Zice, prekidac,
sijalica, strujno kolo, elektrane, hidrocentrala,
termocentrala, vjetrenjaca, solarni paneli,
solarna centrala)

Primjeri za aktivnosti

e Ucenici, podijeljeni u male grupe/parove, kroz istrazivanje otkrivaju razloge za nastanak odredenih pokreta i promjena (okretanje papirne
vjetrenjace, propelera na vodi - igracke, kretanje automobilske igracke na baterije ili solarni panel, sijalicu).

e Kroz vizuelnu prezentaciju nastavnik prikazuje kretanje i promjene tijela (osvjetljenje, zagrijavanje i sl.) uzrokovane razli¢itim vrstama
energije, a zatim ucenici razgovaraju o razlozima kretanja i promjena tijela.

e Ucenici popunjavaju radni list u kojem identifikuju razliCite izvore energije, a zatim zajednicki provjeravaju tacnost datih odgovora.

e Nastavnik demonstrira zagrijavanje raznih predmeta (metalna kasika sa plamenom ili toplom vodom, ¢asa tople vode, radijator/reso), a
zatim razgovara sa uéenicima o energiji koja zagrijava predmete/tijela.

e Ucenici prate vizuelnu prezentaciju kroz koju se upoznaju sa razli¢itim gorivima kao izvorima toplote. Zatim, kroz diskusiju, povezuju
sagorevanje goriva sa stvaranjem toplote.

e Ucenici popunjavaju radni list u kojem identifikuju razli¢ita goriva kao izvore toplote, a zatim zajednicki provjeravaju tacnost datih odgovora.

e Nastavnik demonstrira promjene u zagrijavanju (topljenje leda, sladoleda, cokolade i sl. i isparavanje vode), a u€enici prepoznaju i imenuju
promjene.

e Ucenici, podijeljeni u male grupe/parove, digitalnim termometrom mjere temperaturu raznih tijela i materija (vazduh, voda, itd.,
temperatura tijela) i razvrstavaju dobijene mjere tijela/materije prema stepenu zagrijanosti..

e Ucenici posmatraju ista tijela/predmete u mracnoj, djelimiéno osvijetljenoj i svijetloj prostoriji, zatim raspravljaju o promjenama (ne vide,
vide siluetu i vide tijelo u razli¢itim bojama) u tijelima/predmetima i identificiraju svjetlost kao energiju koja nam omoguéava da ih vidimo.

e Nastavnik vodi razgovor sa ucenicima o razli¢itim izvorima svjetlosti (Sunce, munja, svije¢a, lampa, blic, baterijska lampa, reflektor itd.).

e Ucenici popunjavaju radni list u kojem identifikuju izvore svjetlosti, a zatim zajednicki provjeravaju ta¢nost datih odgovora.
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e Uz pomoc¢ demonstracije (sa baterijskom lampom, laserom, sijalicom od telefona) nastavnik predstavlja put svjetlosti, a zatim ucenici
diskutuju o putu svjetlosti.

e Ucenici, podijeljeni u male grupe/parove, istrazuju nastajanje sjena od razli¢itih predmeta (olovka, gumica, prozirna plastika, staklena
¢asa/tegla, maramica, sveska itd.).

e Ucenici popunjavaju radni listi¢ u kojem identifikuju uredaje koji za svoj rad koriste elektri¢nu energiju, a zatim zajednicki provjeravaju
tacnost datih odgovora.

e Nakon gledanja vizuelne prezentacije, ucenici vode diskusiju kako bi zakljucili da elektricna energija omogudava stvarima da se krecu, da
svijetle, da emituju zvuk, da se zagrijavaju itd.

e Ucenici popunjavaju radni list u kojem prepoznaju ispravno i neispravno rukovanje elektri¢nim uredajima, a zatim zajednicki provjeravaju
tacnost datih odgovora.

e Nastavnik uz pomo¢ modela upoznaje ucenike sa elementima najjednostavnijeg (prostog) strujnog kola: baterija, Zice, prekidac, sijalica.
Ucenici popunjavaju ilustrovani radni list u kojem imenuju osnovne dijelove strujnog kola: baterija, Zice, prekidac, lampa.

e Ucenici, podijeljeni u male grupe/parove, povezuju dijelove u jednostavno kolo (baterija, Zice, prekidac¢, lampa) i razgovaraju o funkciji
svakog od njih.

e Uz pomo¢ vizuelne prezentacije, nastavnik upoznaje ucenike sa razli¢itim elektranama (vjetrenjaca, hidroelektrana, termoelektrana, solarni
panel, itd.) i razgovara sa ucenicima o nacinu dobijanja elektri¢ne energije u njima.

e Ucenici popunjavaju ilustrovani radni list u kojem povezuju elektrane sa resursima koji se koriste za proizvodnju elektri¢ne energije u njima
(hidroelektrana - voda, termoelektrana - gorivo, vjetrenjaca - vjetar, solarni paneli - sunceva svjetlost), a zatim zajednicki provjeravaju
tacnost od odgovora. Zatim kroz diskusiju identifikuju resurse i posljedice njihovog koriséenja za dobijanje elektricne energije
(hidroelektrana - voda: reke i jezera se mijenjaju i smanjuju; termoelektrana - gorivo: ugalj iz rudnika kopa se u planinama i zagaduje vazduh
tokom gorenja; vjetrenjaca - vjetar: ako nema vjetra nece biti struje; solarna elektrana - sunce: ako nema sunca nece proizvoditi elektricnu
energiju).

e Ucenici diskutuju o potrebi i na¢inima ustede elektri¢ne energije u kuci i okolini.

INKLUZIVNOST, RODOVA RAVNOPRAVNOST/SENZITIVNOST, INTERKULTURNOST | MEDUPREDMETNA INTEGRACIJA

Nastavnik osigurava inkluzivnost uklju¢ivanjem svih ucenika u sve aktivnosti tokom sata. Pritom omogucava svakom djetetu da bude kognitivno i
emocionalno angazirano koristenjem odgovarajucih pristupa (individualizacija, diferencijacija, timski rad, podrska saucenika). Prilikom rada sa
ucenicima sa smetnjama u razvoju, primjenjivati individualni obrazovni plan (sa prilagodenim ishodima ucenja i standardima ocjenjivanja) i, kad
god je to moguce, koristi dodatnu podrsku drugih lica (licnih i obrazovnih asistenata, obrazovnih medijatora, tutora, volontera i profesionalaca iz
Skola sa resursnim centrima). Redovno prati sve ucenike, a posebno one iz ranjivih grupa, kako bi mogao na vrijeme uociti poteskoce u ucenju,
ohrabriti ih i podrZati u postizanju rezultata ucenja.

Prilikom realizacije aktivnosti, nastavnik se podjednako odnosi i prema djeCacima i djevoj¢icama, vodeci racuna da im ne dodijeli rodove
stereotipne uloge. Prilikom formiranja radnih grupa, nastojte obezbijediti balans u odnosu pola. Prilikom odabira dodatnih materijala u nastavi
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koristiti ilustracije i primjere koji su rodovo i etnicki/kulturolo$ki senzitivni i poti¢u rodovu ravnopravnost, odnosno promoviraju interkulturalizam

(na primjer: u tekstualnim zadacima se koriste imena karakteristi¢na za pripadnike razlicitih etnickih zajednica i pazi se da se muski i Zenski likovi

ne povezuju sa rodovim stereotipnim ulogama).

Kad god je to moguce, nastavnik koristi integraciju tema/sadrzaja/koncepta u planiranju i realizaciji nastave. Integracija omogucava ucenicima da
ukljuce perspektive drugih nastavnih predmeta u ono Sto proucavaju i da poveZu znanja iz razli¢itih oblasti u jednu cjelinu.

OCJENJIVANJE UCENICKIH POSTIGNUCA

Kako bi omogucio ucenicima da postignu ocekivane standarde ocjenjivanja, nastavnik kontinuirano prati aktivnosti ucenika tokom nastave i ucenja
i prikuplja informacije o napretku svakog ucenika. Za ucesée u aktivnostima ucenici dobijaju povratnu informaciju koja ukazuje na nivo uspjesnosti
u realizaciji aktivnosti/zadatka i daju se pravci za unapredenje (formativno ocjenjivanje). U tu svrhu nastavnik prati i ocjenjuje:

usmeni odgovori na pitanja nastavnika ili drugova iz razreda;
pridones u izvodenju zakljuéaka;

radni listovi;

praktic¢ne izrade povezane sa standardima;

domadi zadaci;

odgovori na kvizove (kradi tekstovi) koji su dio poucéavanja.

Poslije zavrsavanje ucenja svake teme ucenici dobijaju sumativnu ocjenu u vidu opisa standarda za ocjenjivanje. Sumativna ocjena se izvodi od
napredovanja konstatirana sa razli¢itim tehnikama formativnog ocjenjivanja.

Pocetak implementacije nastavnog plana | Skolska 2022/2023 godina
i programa

Institucija / Biro za razvoj obrazovanja
nosilac programa

Na osnovu c¢lana 30. stav 3. Zakona o

osnovnom obrazovanju i vaspitanju br.

(,,SluZbeni list Republike Sjeverne godina

Makedonije “ br. 161/19 i 229/20)

ministar obrazovanja i nauke odobrio je Ministarka za obrazovanje i nauku,
nastavni program za predmet Prirodne Mila Carovska

nauke za Il razred.
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