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OGRETIM PROGRAMIN TEMEL YAPIS|

Ogretim dersi Doga Bilimleri
Ders tiirii/kategorisi Zorunlu
Sinif | (birinci)

e insan ve insan viicudu
e o Canlivarliklar

Ogretim Program Konulari/Alanlari e o Malzemeler
e e Kuvvetler ve hareket
e eoSes
Ders sayisi Haftalik 2 ders sayisi / Yillik 72 ders sayisi

e e Siniftaki insanlarin / ¢cocuklarin fotograflari, bitki, hayvan ve nesnelerin fotograflari, bir
ebeveynin / velinin / diger yakin akrabalarin ve / veya hayvanlarin ve insanlarin
yavrularinin fotograflari, bir kisinin yasaminin farkli evrelerinin fotograflari.

e e Fotograf yapimcilari ve miizik dinleyicileri.

e e Boy Olcerler (metre cubugu), aynalar (plastik), blyatecler, ipli kanvas ¢antalar, goz
storlari, gbz tablosu, metal kasiklar, yumusak oyuncaklar, zil veya dudik, kagit bardaklar.

e o Flipchart (lizerine yazi yazilacak kicilk tasinabilir tahta), keceli kalemler, ¢izim kagidi,
pastel boya, cetvel, makas, yapistirici, yapiskan bant, boya malzemeleri (boya, fir¢a, su
kabi, 6nlik), hamuru, yiin, pegete.

e o Kutular, kagit tabaklar veya kagit cemberler.

e o Canlive cansiz varliklar (nesneler) veya resimlerden olusan bir koleksiyon: bir parca
meyve, bir cicek, bir hayvan, bir dal, bos bir kabuk, bir tas, bir kasik, bir bardak, kaya
ornekleri vb.

e o Kiiclik saksilar, saksi bitkileri, ekim icin tohum ve tohum toplama, humuslu toprak.

Ekipman ve araglar




e Cesitli malzemeler: ahsap, tas, metal, plastik, kauguk, cam, seramik, kagit, tekstil ve
bunlardan yapilmis Griinler.

¢ Malzeme toplama gantalari, damlalk, aliminyum folyo, plastik folyo, kavanoz, lastik
bant, pamuk, kagit torbalar.

¢ Hareketli cocuk oyuncaklari (toplar, arabalar, bisikletler vb.), ip, sabun siseleri, farkli
boyut ve sekillerde miknatislar, kiiciik metal nesneler (madeni para, zimba, miicevher vb.).
e Atlikarinca yapmak i¢in malzemeler (kagit, zimba teli, tahta ¢ubuk).

e Ses kaynagi yapmak icin malzemeler: teller, karton kutular, piring, kuru baklagiller, farkli
genislikte lastikler, teneke kutular, plastik siseler, metal bardaklar, tencere, tahta / metal
kasiklar, cesitli kumaslar, sapkalar, pamuk ve incir.

e Klgluk mazik aletleri (perktisyon, yayh ve Gflemeli), ses ¢atali, oyuncaklar, ziller vb.

e Calisma sayfalari (ders kitabina / kilavuza gore).

Ogretim Norm Kadrosu/Diizeyi

Birinci siniftaki egitim — 6gretim calismalari, asagidaki 6zelliklere sahip olan
kisi tarafindan yapilabilir:
* sinif 6gretmenligi 6gretmeni, VIl / 1 veya VI / 1 (MRC'ye gore) ve 240 AKTS;
+ okul dncesi egitim profesoru, VII / 1 veya VI / 1 (MRC'ye gore) ve 240 AKTS;
e Lisansiistii pedagog, VIl / 1 veya VI / 1 (MRC'ye gére) ve 240 AKTS.

ULUSAL STANDARTLAR iLE BAGLANTISI

Ogretim programinda sunulan 6grenme kazanimlari, Ulusal Standartlardan Matematik ve Doga Bilimleri alaninin
kapsadidi asagidaki yetkinliklerin kazaniimasini saglar:

Ogrenci sunlari bilir veya yapabilir:

111-A.28 dogal diinyayi agiklamak icin temel bilimsel bilgileri kullanir;

I1I-A.34 maddeleri ayirt etmek, siniflandirmak ve bilesimlerini 6zellikleriyle iliskilendirmek;

I1I-A.43 canli ve cansiz dogadaki fenomenleri belirlemek ve arastirmak;

I1I-A.46 canli organizmalarda meydana gelen temel fizyolojik siiregleri (rolleri ve islevleri) tanimlar ve analiz eder ve bunlari resimler,
diyagramlar ve denklemlerle sunar;

II-A.47 kendi yasam kalitelerini iyilestirmek i¢in organizma diizeyinde gerceklesen temel yasam siiregleri hakkindaki bilgileri uygulamak;

I1I-A.54 fiziksel olaylari agiklamak ve bilimsel kavramlari glinliik yasamda kullanmak;

111-A.56 hareketleri ve kuvvetin bunlar Gizerindeki etkilerini agiklar ve analiz eder;

111-A.60 miknatislarin 6zelliklerini tanimlar;




I1I-A.61 ‘ parcaciklarin hareketi ve enerji aktarimi yoluyla sesin 6zelliklerini analiz etmek.
Ogrenci sunlari anlar ve kabul eder:
I1I-B.5 merak, sistematiklik ve yenilik, bilimsel arastirma distincesini gelistirmenin anahtaridir;
111-B.8 her birey yakin gevresinde ve 6tesinde dogal cevrenin korunmasindan sorumludur ve gevre bilincini gelistirmeli, cevrenin

korunmasi ve siirdurilebilirligi yoniinde hareket etmelidir.

Mifredat ayrica Ulusal Standartlarin asagidaki transverzal alanlarindan ilgili yetkinlikleri igerir:

Dijital Okuryazarlik, Kisisel ve Sosyal Gelisim, Toplum ve Demokratik Kiiltiir ve Teknoloji, Teknoloji ve Girisimcilik.

Ogrenci sunlar1 anlar ve kabul eder:

IV-A.2 bir gérevi/sorunu ne zaman ve ne sekilde BIT kullaniminin gerekli oldugunu degerlendirir,

IV-A.5 hangi bilgilere ihtiyaci oldugunu belirler, dijital veri, bilgi ve icerigi bulur secer ve indirir,

V-A.l hayatin her alaninda (yeme aliskanliklari, spor ve rekreasyon faaliyetleri dahil) saglikli yasam tarzini riskli yasamdan ayirt etmek;

V-A.6 ogrenme ve kendini gelistirme icin hedefler belirlemek ve bu hedeflere ulasma yolunda ortaya cikan zorluklarin Gistesinden gelmek
icin calismak;

V-A.7 o0grenmelerini kolaylastirmak ve gelecekte kendi davranislarini ayarlamak igin kendi deneyimlerini kullanmak;

V-A.14 | aktif olarak dinlemek ve uygun sekilde tepki vermek, baskalari igin empati ve anlayis géstermek ve kendi endiselerini ve ihtiyaglarini
yapici bir sekilde ifade etmek;

V-A.15 | ortak hedeflere ulasmak igin baskalariyla isbirligi yapar, kendi goris ve ihtiyaglarini bagkalariyla paylasir ve baskalarinin géris ve
ihtiyaglarini dikkate alir,

V-A.17 | Kendisi igin geri bildirim ve destek arar, ayni zamanda baskalarinin yararina yapici geri bildirim ve destek saglar,

V-A.18 | arastirma yapmak, sorunlari belirlemek icin ilgili sorular sormak, bilgi ve dnerileri analiz etmek ve degerlendirmek ve varsayimlari
test etmek;

V-A.19 | Sonug ¢cikarmak ve rasyonel kararlar vermek icin énerilerde bulunur, farkli olasiliklari degerlendirir ve sonuglari tahmin eder,

VI-A.3 kendi gorislerini formiile eder ve tartisir, diger insanlarin géruslerini dinler ve analiz eder ve ayni fikirde olmasa bile onlara saygi
duyar,

VI-A.5 insanlar arasindaki herhangi bir temelde (cinsiyet ve etnik kdken, yas, yetenekler, sosyal stati vb.) farkhliklari anlamak;

VI-A.6 kendisi ve baskalari arasinda kalip yargilarin ve dnyargilarin varligini kabul etmek ve ayrimciliga karsi ¢cikmak;

VII-A.1 | bilimlerden gelen bilgileri teknik ve teknolojideki uygulamalariyla ve giinliik yasamla iliskilendirmek.
Ogrenci sunlari anlar ve kabul eder:

IV-B.1 dijital okuryazarlik glinliik yasam igin gereklidir - 6grenmeyi, yasami ve ¢calismayi kolaylastirir, iletisimin, yaraticiligin ve yeniligin

genislemesine katkida bulunur, eglence igin ¢esitli firsatlar sunar,




V-B.3 kisinin kendi basarilari ve esenligi bliyik olclide yaptigl ise ve elde ettigi sonuclara baglhdir,

V-B.4 yaptigi her eylemin kendisi ve/veya gevresi icin sonuglari vardir,

V-B.7 inisiyatif, azim ve sorumluluk, gérevlerin uygulanmasi, hedeflere ulasmak ve giinliik durumlarda zorluklarin Ustesinden gelmek icin
onemlidir,

V-B.8 baskalariyla etkilesim iki yonltddr - tipki baskalarinin kendi ilgi ve ihtiyaclarindan memnun olmalarini talep etme hakki oldugu gibi,

baskalarina da kendi ilgi ve ihtiyacglarini karsilamalari icin imkan verme sorumluluguna sahiptir,

V-B.9 geri bildirim aramak ve yapici elestiriyi kabul etmek, bireysel ve sosyal diizeyde kisisel ilerlemeye yol acar;

VII-B.5 | kaynaklar sinirsiz degildir ve sorumlu bir sekilde kullaniimasi gerekir.

OGRENME KAZANIMLARI

Konu: INSAN VE iINSAN VUCUDU
Toplam DERS saat: 14

Beklenen sonuclar
Ogrenci sunlari yapabilecek:

1. 1. Vicudun dis kisimlarini adlandirmak, islevlerini agiklamak ve bunlara dayali olarak insanlar arasindaki benzerlikleri ve farkhliklari
belirlemek;

2. 2. Kisisel hijyen, fiziksel aktivite ve saglikh beslenme yoluyla kendi saghgi icin endise duydugunu ifade eder;

3. 3. Disuyaranlari tanimlar ve bunlari duyulara baglar.

Ogrenci sunlar kabul eder:
4. vMa Zeua Ko ce Pas/IMyH1 BO HAUYMHOT Ha KOj UM GYHKLUMOHMPAAT O4PEAEHMN AE/10BU HA TEIOTO UM HEKOW HUBHM CETU/A.

Temalar (ve kavramlar): Olgme ve Degerlendirme Standartlari:
e e insanlarin dis 6zellikleri e Kendisinin ve cevredeki diger cocuklarin 6zelliklerini (sag rengi ve
e (boy, yas, sac rengi, gz rengi, st dislerinin uzunlugu, goz rengi, siit disleri) tanimlar.
degisimi). e o Cevredeki cocuklar ve yetiskinler arasindaki benzerlikleri ve farkhliklari
belirler ve aciklar (daha buyik/kiicik, daha uzun/daha alcak vb.).
e o Vicut kisimlari e ¢ Vicudun dis kisimlarini tanimlar.




(bas, sac, gozler, kulaklar, burun, agiz, cene, e ¢ Vicudun dis kisimlarinin islevini aciklar.

disler, boyun, sirt, gogis, karin, eller, omuzlar, e e Disviicut pargasi olmayan kisilerin glinlik yasamda nasil islev
dirsek, avuc ici, ayak parmaklari, ayaklar, dizler, gordlglini aciklar.
ayaklar, ayak parmaklari).

o ¢ Saglik hizmeti o o Saglikh yiyecekleri hizl yiyeceklere karsi tanimlar.

e (diyet, temiz hava, temiz su, fiziksel aktivite, e ¢ Sagligi korumak icin dizenli ve gesitli bir diyetin gerekliligini agiklar.
kisisel hijyen, saghk). e ¢ Sagligi korumak icin dinlenme ve fiziksel aktivite ihtiyacini agiklar.

e e Suyun dogal bir kaynak olarak akilci kullanimini dikkate alarak kisisel
hijyeni saglama prosediirlerini (el, yliz ve dis yitkama, banyo yapma, sa¢
yikama, tirnak kesme) tanimlar.

e o Temiz ve kirli camasirlari ayirt eder.

e o Kisisel hijyen ve temiz kiyafetlerin saglk icin 6nemini agiklar.

e o Temiz su ve temiz havanin saglik icin dnemini agiklar

* Duyular ve uyaranlar e o Duyulari araciligiyla farkli uyaranlari ayirt eder.
(g6z, gdrme, deri, dokunma, dil, tat, tuzlu, tatli, e e Duyularin (goz, cilt, dil, burun, kulak) ve islevlerinin (gorme, dokunma, tat
eksi, aci, burun, koku, kulak, isitme, ses). alma, koklama, isitme) insanlarin ¢evrelerindeki diinyanin farkinda

olmalarini nasil sagladigini aciklar.
e o Duyu glicligi ceken kisilerin glinlik yasamda nasil islev gérdiGgiini
aciklar.

Etkinlik 6rnekleri:
« Ogrenciler (kiigiik gruplara ayrilmis) gézlem yoluyla insanlarin ézelliklerini (yas, boy vb.) tanimlar ve kendileri ile bagkalari arasinda (sag
rengi, gbz rengi, st dislerinin degisimi vb.) karsilastirmalar yapar.
e Ogrenciler tartisma/oyun yoluyla viicudunun dis kisimlarini belirler ve islevlerini agiklar.
e Her 6grenci kendi viicut bolgelerini bir ¢izim ile temsil eder.
e Her 6grenci bir dis firgasi ve dis macunu ile igcinden su akan ve iginden su akmayan musluk ¢izer. Daha sonra suyun ne zaman akmasi
gerektigi, ne zaman akmamasi gerektigi ve bunu neden ¢yle olmasi gerektigi tartisilir.
e Ogrenciler viicut bélgelerini adlandiran ve gesitli hareketler yapan bir sarki séylerler.
¢ Beden hareketleri ile 6grencilere tanitilir ve fiziksel aktivitenin saglik agisindan énemi tartisilir.
e Tim 6grencilerle diizenli ve gesitli beslenmenin 6nemini tartisin.
e Ogrenciler (kiigiik gruplar halinde) kisisel hijyeni nasil sagladiklarini ve insan sagligi icin &nemini tartisir ve kiiciik grup tartismasinin
sonuglarini herkese sunar.
* Ogrenciler oyun yoluyla duyularini tanimlar, adlandirir ve temel islevlerini agiklar.
¢ Her 6grenci bir gantadaki nesneleri dokunma yardimi ile tahmin eder.




 Ogretmen biraz duman ¢ikarmak icin bir kibrit yakar. Ardindan dumandan hangi duyularin etkilendigi ve dumanin havayi nasil kirlettigi
tartisihr.

e Ogrenciler, suyun dogada ve daha genis cevrede bulunabilecegi yerleri gizer (6rn. kaynak, gol, nehir, dere, pratikte cesme, evde cesme,
bir diikkandan sise su) ve sonra hangi suyun neden igilebilecegini tartisir.

e Ogretmen, vizyonu belirlemek icin bir arag olarak bir gz cizelgesinin kullanimini gésterir.

e Ogretmen tiim 6grencilerle yemeklerin farkli tatlar (tuzlu, hafif, eksi, aci, baharath) hakkinda bir tartisma yiritir.

« Ogrenciler (kiiciik gruplar halinde) tatlari belirlemek icin gida trtinlerini (tuz, seker, sirke, kakao) kullanirlar.

« Ogrenciler (ciftler halinde) farkh Grriinlerin (parfiim, sarimsak, cicek) hos ve hos olmayan kokularini belirler.

« Ogrenciler sinif icindeki ve disindaki sesleri dinler ve sesin kaynagini ve yogunlugunu belirler.

e Ogrenciler, hacmi belirlemek icin kiigiik gruplar/ciftler halinde deneyler yaparlar (6rnegin, plastik veya alti delikli kagit bardaklar
kullanarak).

« Ogrenciler, elleri bagl, gdzleri bagh, kulakhkli durumlari simiile ederek gérevleri (6rnegin, sinifin diger ucundan bir nesne getirmek,
soylendigi gibi bir sey ¢cizmek) gerceklestirirler. Daha sonra bunu nasil yaptiklarini tartisirlar ve belirli engelleri olan kisilerin giinliik
yasamda basarih bir sekilde islev goérebilecekleri sonucuna varirlar.




Konu: CANLI VARLIKLAR
Toplam ders sayisi:: 20

Beklenen sonuclar
Ogrenci sunlari yapabilecektir:

1. 1.insanlar, hayvanlari ve bitkileri canl olarak tanimlayabilir ve aralarindaki temel farkliliklari isimlendirebilir ve agiklayabilir;
2. 2. Canllarin (bitkiler, hayvanlar ve insanlar) temel 6zelliklerini agiklar.

Temalar (ve kavramlar):

Olgme ve Degerlendirme Standartlari:

e Bitkiler

(kok, govde, yaprak, cicek, meyve, tohum).

¢ Hayvanlar

(hayvan, evcil hayvan, evcil hayvan, vahsi hayvan).

e Canlilari tanir ve aidiyetlerine gore (hayvan, bitki) siniflandirir.

e Belirli bir modelin bitki kisimlarini adlandirir (gergek veya yapay bitki,
bitki cizimi, vb.).

e Bir tohumun nasil bitki oldugunu anlatir.

e Bitkilerin bliyiimek icin 1siga ve suya ihtiyaci oldugunu aciklar.

e Bitkilere (cim, cicek, agacg) bakmanin gerekliligini tanir.

e Farkli hayvanlari tanir ve isimlendirir (evcil hayvanlar, evcil hayvanlar,
yaban hayvanlar).

» Belirli 6zelliklere (diyet, hareket sekli) gore hayvanlar arasinda ayrim

yapar.

e Evcil ve vahsi hayvanlari ayirt edin.

e Evcil veya vahsi hayvanlarin yasadigi habitatlari tanir ve adlandirir.

e (insanlar, bitkiler, hayvanlar, dogum, biyime,
beslenme, yaslanma, su, su kaynaklari, ebeveyn,
yavru, kedi/yavru, kisrak/tay, o6rdek, koyun/kuzu,
keci, bebek, cocuk, oglan, kiz, yetiskin, yash adam /
kadin).

¢ Canhlarin (bitkiler, hayvanlar ve insanlar) dogduklarini, biyaduaklerini ve
yasamayi biraktiklarini agiklar.

e Canlilarin (bitkiler, hayvanlar ve insanlar) hayatta kalmasi i¢in gida ve
suyun énemini agiklar.

¢ Hayvanlarin yavrularini adlandirir.

* insan hayatinin farkli evrelerini (bebek, cocuk, erkek, kiz, yetiskin, yasli
erkek/kadin) tanimlar ve her bir gelisim evresinin 6zelliklerini agiklar.

e Canlilarla cansiz varliklar arasindaki farklari (tas, kasik, bardak, su,
kalem, yapma cicekler) belirler ve agiklar.

Etkinlik ornekleri:

e o Ogrenciler (kiigiik gruplar/giftler halinde) gérsel sunum yoluyla hayvan ve bitki canlilarini siniflandirir ve temel ézelliklerini tartisir.
e e« Hangi hayvan / bitki oldugunu, nerede yasadigini veya buyudigini, hazir gida kullanip kullanmadigini veya sadece sagladigini,
hareket edip etmedigini ve nasil hareket ettigini, blylimek icin 1siga ihtiyaci olup olmadigini, gicekleri olup olmadigini resimli bir

calisma yapraginda 6grenciler belirler.

e o Ogretmen gorsel sunum yardimiyla farkli bitkileri gésterir ve 6grenciler aralarindaki farki (¢im, meyve, sebze ve diger bitkiler) anlatir.
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e ¢ Okul bahgesinde 6grenciler bitkileri (6rnegin agaglar, cimenler, cicekler) gozlemler ve pargalarini tanimlarlar. Ayni etkinlik sinifta bir
bitki modeli tGzerinde de yapilabilir.

e o Ogrenciler bitki parcalarini kendi baslarina yapboz yaparlar.

e o Ogrenciler (kiigiik gruplar halinde) farkl malzemeler (hamuru, yiin, tiip, pecete vb.) kullanarak bir bitkinin maketini yaparlar.

e o Ogrenciler (kiiciik gruplar/ciftler halinde) bir tohum dikme deneyi (pamuk/toprak iizerine bugday, yumurta kabugu veya
pamuk/toprak tizerine fasulye ekimi) yapar ve tohum ekimi ve bitki yetistirme asamalarini gésteren bir hikaye ¢izer.

e o Ogrenciler (kiigiik gruplar halinde), sulanan ve sulanmayan (diger tiim kosullar altinda) ve ayrica aydinlik ve karanlik (diger tiim ayni
kosullar altinda) olan bir bitki arasinda ayrim yapar.

e o Ogretmen bir tohum koleksiyonu sunar ve égrenciler farkl tohum tiirlerini karsilastirir.

e o Ogrenciler (kiiciik gruplar/ciftler halinde) farkli meyvelere ve tohumlarina bakar ve aralarinda baglanti kurar.

e o TUm 6grencilerle hayvan tiirleri (evcil hayvanlar, yaban hayvanlar) hakkinda tartisin, onlari bulun ve gosterin.

e e Her 6grenci sahip oldugu veya sahip olmak istedigi bir evcil hayvani cizer ve ardindan evcil hayvana nasil bakilacagini tartisir. Bunu,
hayvanlara sokakta nasil davranilmasi gerektigi (glivenlik ve bakim agisindan) ile ilgili bir tartisma izler.

e o Ogrenciler, kendi sectikleri farkli malzemelerden (farkl tiirlerde kagit, yiin, hamuru vb.) evcil veya vahsi bir hayvan yaparlar. Son
olarak her 6grenci hayvanini bir 6zellige gore tanimlar (6rnegin ne yedigi, nasil hareket ettigi, nerede yasadigi vb.).

e o Ogrencilere (kiigiik gruplar halinde) bir hayvan veya bitki rolii verilir ve oyun yoluyla daha énce sinifa yerlestirilmis yasam alanlarini
bulurlar.

e o Ogretmen bitki ve/veya hayvanlarin 6zelliklerini gérsel sunum yardimiyla gosterir ve 8grenciler ortak bir tartismada canlilarin
Ozelliklerinin neler oldugu sonucuna varir.

e o Ogrenciler bir calisma yapragina farkli hayvanlari gésterir, yavrularinin isimlerini verir ve ebeveyni yavrularla iliskilendirir (kedi/yavru,
kisrak/tay, 6rdek/6rdek, koyun/kuzu, kegi/keci vb.).

e o Ogrenciler (kiigiik gruplar halinde) insan yasaminin farkli asamalarindaki (bebek, cocuk, erkek, kiz, yetiskin, yasli erkek/kadin) insan
resimlerine bakar ve bunlari asamalarin dogru sirasina gore dizenler.

e o Ogretmen canlilarin (bebek, kedi yavrusu, tavsan, képek, kus, cicek, agac vb.) ve cansiz nesnelerin (tas, kasik, cam, kalem, yapay
cicek vb.) fotograflarini gsterir ve 6grenciler neyin ne oldugunu belirler. Canli ve cansiz olani ve 6zelliklerini tartisir.

Konu: MALZEMELER
Toplam ders sayisi: 13

Beklenen sonuclar

Ogrenci sunlari yapabilecektir:
1. 1. Farkli malzeme tirlerini tanir;
2. 2. Malzemelerin 6zelliklerini ayirt edebilecek ve verilen 6zelliklere gore malzemeleri siniflandirabilecek;
3. 3. Malzemelerin uygulamalarini 6zellikleriyle iliskilendirir.

Temalar (ve kavramlar): Olgme ve Degerlendirme Standartlar:




e ¢ Malzeme tiirleri e ¢ Cevreden farkl malzemeleri adlandirir.

(malzemeler, ahsap, tas, metal, plastik, kaucuk, e o Cevreden malzeme tirlerini tanimlar.

cam, seramik, kagit, tekstil). e o Farkli 6geleri yapildiklari malzeme tiiriine gore siniflandirir.
e ¢ Malzemelerin 6zellikleri e e Duyulari yardimiyla malzemelerin farkli 6zelliklerini tanir.

(6zellik, sert, yumusak, pirizsiz, purizli, elastik, e ¢ Malzemeleri 6zelliklerine gére tanimlar.

su gecirmez, kirllgan, seffaf, parlak, manyetik). e ¢ Farkl malzemelerde belirli bir 6zelligin varligini tanimlar.

e ¢ Malzemelerin zit 6zelliklerini ayirt eder (sert/yumusak,
plruzsiiz/pirazli, su gegirmez/su gegiren vb.).
e ¢ Malzemeleri verilen 6zelliklere gore siniflandirir.

e ¢ Malzemelerin uygulanmasi. e ¢ Belirli bir uygulama igin farkli malzemeleri listeler.
e ¢ Malzemenin 6zellikleri ile uygulamasi arasinda baglanti kurar.
o ¢ Malzemelerin 6zelliklerine gore uygulamalarini agiklar.

Etkinlik 6rnekleri

e o Ogrenciler, kiiciik gruplar/ciftler halinde, sinifta ve sinif disinda farkli malzemelerden yapilmis esyalari ararlar ve yapildiklari
malzemeleri isimlendirirler.

e o Ogrenciler sinif icinde veya disinda "Ahsap / metal / plastige dokunun ..." oyunu oynarlar.

e o Ogrenciler, kiiciik gruplar/ciftler halinde, sunulan nesneleri yapildiklari malzemenin tiiriine gére siniflandirir.

e ¢ Her 6grenci, verilen nesneleri yapildiklari malzeme tirdyle iliskilendirdigi resimli bir galisma yapragini doldurur.

e e« Ogretmen malzemelerin ézelliklerini 8grencilerle tartisir. Daha sonra dgrenciler (kiiciik gruplar/ciftler halinde) duyulari yardimiyla
verilen malzemelerin 6zelliklerini belirler ve malzemeleri tanimlar.

e o Ogrenciler, kiiclik gruplar halinde, farkl malzemelerde belirli bir dzelligi kesfettikleri deneyler yaparlar (6rnek: plastik, cam, tekstil
ahsap, plastik metal, kagit, tekstil vb. Gizerine su uyguladiktan sonra su direncini tespit etme ve gecirgenligi izleme, kaugugu gererek
elastikiyeti tespit etme)

e e« Ogrenciler kiigiik gruplar halinde farkli malzemeleri gdzlemler ve ortak 6zelliklerini ortaya ¢ikaran deneyler yaparlar (6rnek: cam,
plastik, seramik, metali gozlemleme ve ortak 6zelliklerini kesfetme: sertlik, dokunma hissi ve suya dayanikhlk, su uygulamasi).

e o Ogrenciler, kiiciik gruplar halinde, malzemelerin zit 6zelliklerini (seramikte ve kaugukta sert/yumusak, dokunma hissi ile; ipek ve
kadifede dokunma hissi ile purizstiz/purizlt; manyetik/manyetik olmayan) gésteren deneyler yaparlar.

e o Ogrenciler, kiiciik gruplar/ciftler halinde, sunulan nesneleri yapildiklari malzemelerin 6zelliklerine gére siniflandirir.

e o Ogretmen gorsel sunum yardimiyla farkli materyallerden érnekler gésterir ve 6grenciler bu materyallerin evde nerelerde
kullanildigini anlatir.

e o Ogretmen, belirli bir kullanim icin nesnelerle illiistrasyonlar sunar ve 6grenciler, bunlarin yapilmasi gereken uygun malzemeleri
Onerir.

e e Her 6grenci, glinlik nesneleri kullanilan malzemelerin 6zellikleriyle iliskilendirdigi resimli bir calisma yapragini doldurur.
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e o Ogrenciler, kiigiik gruplar halinde belirli malzemelerden nesneler yaparlar ve belirli bir uygulamaya uygun olup olmadiklarini test
ederler (6rnek: kagit tekne, aliminyum folyo tekne, yiin semsiye, kagit kapak, plastik kavanoz kapagi, pamuklu yastik ve tekstil Griinleri
, plastik torbalardan yapilmis koruyucu su ortiisd, vb.).

Konu: KUVVETLER VE HAREKET
Toplam ders sayisi: 14

Beklenen sonuclar

Ogrenci sunlari yapabilecektir:
1. 1. Vicudunun hareketlerini, hayvanlarin hareketlerini ve nesnelerin hareketlerini karsilastirir;
2. 2.1itme ve gekme yoluyla cisimlerin hareket ve hareketlerinin degismesinin nedeni olarak kuvveti tanir;
3. 3. cekim yoluyla manyetik kuvvetleri algilar; govde/miknatis, miknatis/miknatis ve itme miknatisi/miknatis.

Temalar (ve kavramlar): Olgme ve Degerlendirme Standartlari:
e ¢ Hareket e o Bir bitln olarak vicudunuzun hareketlerini ve vicut parcalarinin
e (hareket, yliriime, kosma, atlama, yuvarlanma, hareketlerini aciklar.
kayma, sallanma, donme, u¢gma, ytizme, hizli, e e Hayvanlarda hareket sekillerini ayirt eder ve insan hareketleriyle
daha hizli, en hizli hareket, daha yavas, daha karsilastirir.
yavas,en yavas hareket, durma). e e Hizli, daha hizli, en hizli ve yavas, daha yavas, en yavas hareketi ayirt
edin.

e ¢ Farkli nesnelerin ve hayvanlarin hareketlerini hareket sekline ve hareket
hizina gore siniflandirir.

e o Kuvvetler e o jterek cekmeyi ayirt eder.
e (itme, cekme, kuvvet, hizlandirilmis hareket, agir e o jtme ve cekmede kendi kuvveti de dahil kuvvet kullanildigini tanimlar.
cekim, diz ylzey, purizli yizey). e o Cisimlerin hareket yonindeki hizlanma, yavaslama ve degisimin

sebebinin kuvvet oldugunu aciklar.

e e Cesitli hareketli nesnelerdeki gli¢ kaynaklarini (riizgar, motor, akan su
vb.) tanimlar.

e ¢ Ayni kuvvetin etkisi altindaki cismin hareketinin hizinin ve
yavaslamasinin, lzerinde hareket ettigi ylizeyin tipine bagl oldugunu

aciklar.
e ¢ Manyetik kuvvetler e Miknatis tarafindan cekilen nesneleri ve miknatis tarafindan ¢ekilmeyen
e (manyetik kuvvetler, miknatis, cekim, itme, daha nesneleri tanimlar.
zayIf miknatislar, daha gigli miknatislar). e« Miknatis tarafindan belirli nesneleri gekerek manyetik kuvvetleri
tanimlar.

e e Cekici ve itici manyetik kuvvetleri ayirt eder.
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e o Miknatislarin boyutlarina bakilmaksizin farkli manyetik etkilere (daha
zayif, daha gliclt) sahip oldugu sonucuna varir.

Etkinlik ornekleri

e Ogretmen 6grencilerle birlikte farkl hareket tiirleri (yiiriime, kosma, ziplama, yuvarlanma, kayma, sallanma, daire icinde dénme,
ugcma, ylizme vb.) hakkinda bir tartismayi gosterir ve yonetir.

e Ogrenciler dinledikleri muzigin ritmine goére hareket ederler ve hareketlerini hiz ve hareket tiiriine gére (yiirime, kosma, ziplama,
sallanma, donme vb.) karsilastirirlar.

* Ogrenciler, kiigiik gruplar/ciftler halinde, gérsel sunum yoluyla hayvanlari hareket bicimlerine gore (kuslar, arilar, kelebekler - ugan;
balik, yunus, balina - yizme; tavsan, kanguru, cekirge - atlama; at, aslan, kaplan\ devekusu- kosu vb.) siniflandirir.

e Ogretmen nesnelerin (sinif nesneleri, oyuncaklar, araclar vb.) ve hayvanlarin farkli hareket tiirlerini gésterir ve 6grenciler bunlari
hizli, daha hizli, en hizl ve yavas, daha yavas, en yavas olarak siniflandirir.

e Ogretmen, 6grencilerin tanidik nesnelerinin (top, tekne, araba, cesitli oyuncaklar, bisiklet, vb.) farkl hareketleri hakkinda
ogrencilerle bir tartismayi gosterir ve yonlendirir.

e Ogrenciler sinifta farkli nesneleri iterek ve gekerek hareket ettirirler.

e Ogrenciler, resimli bir calisma sayfasinda, iterek hareket eden nesneleri ve siiriikleyerek hareket eden nesneleri gdsterir ve
karsilastirir.

e Ogrenciler halat cekme yarisinda gruplar halinde yarisirlar.

e Ogrenciler bir topa vurarak ve firlatarak itmeyi gosterirler.

 Ogrenciler sabun képuigl yaparlar ve hareketlerinin nedenini tartisirlar.

* Ogrenciler okul bahcesinde riizgarli (riizgar yéniinde daha hizli, ters yénde daha yavas) ve riizgarsiz olarak kagit atlikarincalar yapar
ve hareketlerini/dénuslerini analiz eder.

 Ogrenciler, 6gretmenin verdigi ydnergeleri takip ederek hareketlerini (ileri/geri, sol/sag) degistirdikleri bir oyun oynarlar.

« Ogrenciler kiiciik gruplar halinde cesitli nesnelerde/oyuncaklarda (top, motorlu oyuncaklar/sarma mekanizmasi, itme/cekme
arabalari, agag yapraklari, bisiklet, araba, ucak, yel degirmeni vb.) harekete neden olan kuvvet kaynaklarini tartisirlar.

e Ogrenciler, oyuncak arabalarla kiigiik gruplar halinde, araba hareketinin hizinin ve yavaslamasinin, hareket ettigi yiizey tiiriine
(6rnek: karo zemin, toprak, ¢cimen, asfalt, ahsap zemin, vb.) bagli oldugunu kesfederler.

e Ogrenciler kiiclik gruplar halinde hangi nesnelerin miknatis tarafindan gekilip hangilerinin cekilmedigini (madeni para, zimba teli,
makas, kagit, micevher vb.) kesfederler.

e Ogrenciler kiiclik gruplar halinde gévde/miknatis, miknatis/miknatis arasindaki cekici manyetik kuvvetleri ve miknatis/miknatis
arasindaki itici manyetik kuvvetleri gosterirler.

* Ogrenciler, kiigiik gruplar / ciftler halinde, boyutlarina bakilmaksizin farkli miknatislarin giiciinii bulmak icin deneyler yaparlar (6rnegin,
bagh miknatis zimbalarinin sayisi).
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Konu: SES
Toplam ders sayisi: 11

Beklenen sonuclar

Ogrenci sunlari yapabilecektir:

1. 1. Farkli sesleri karsilastirir, ses kaynaklarini tanimlar ve sesin nasil olustugunu aciklar;
2. 2. Miizik seslerinin kaynaklarini tanir ve mizik seslerinin nasil olusturuldugunu aciklar;
3. 3.iletim sirasinda ses degisiklikleri gdsterir ve aciklar.

Temalar (ve kavramlar): Olgme ve Degerlendirme Standartlar:

e e Sesve ses kaynaklari e o Farkli sesleri tanir ve kaynaklarini tanimlar.

e o Cevreden farkl ses kaynaklarina érnekler verir.

e o Sesiisitme duyusuna baglar.

e e Sessiz ve yliksek ses, hos ve hos olmayan ses arasinda ayrim yapar
(sessiz muzik, yuksek sesli muzik, guriltl, patlama, siren vb.).

e o Hareket eden nesnelerin ses ¢ikardigini aciklar.

e (ses, seslenme, sessiz, ylksek, hos, hos olmayan,
isitme, ses kaynagi).

o o Miizikal sesler e o Farkli miizik aletlerinden gelen sesleri tanir.

e (muzik aletleri, mazik sesleri). e ¢ Miizikal seslerin kaynaklarini (yayli, vurmali ve nefesli calgilar) ayirt eder.
e ¢ Miizik aletlerinin nasil ses olusturdugunu aciklar.

e ¢ Sesin neden oldugu hareketleri tanir.

e o Bir milzik sesi kaynagi olusturur.

e e Sesiletimi. e ¢ Sesin kaynagindan isitme duyusuna gectigini agiklar.

e o Ses kaynagindan uzaklasarak sesin daha sessiz, zayif ve bulanik hale
geldigi sonucuna varir.

e e Kaynak ile isitme duyusu arasinda bir engel varsa sesin daha sessiz, daha
zayif ve bulanik hale geldigini yorumlar.

Etkinlik érnekleri
e o Ogrenciler sinif icinde ve disinda farkli sesler duyar ve kaynaklarini belirler.
e o Cevreden gelen farkh ses kaynaklari hakkinda tiim 6grencilerle tartisin.
e o Ogrenciler kendi bedenleri (tokat, vurma, agizla islik calma vb.), cesitli nesneler (metal bardak, tencere, plastik sise, tahta/metal kasik
vb.), ve mizik aletleri yardimiyla farkl sesler gikarirlar.
e o Gruplara ayrilan 6grenciler, oyun (kirik telefon) yoluyla kulagimiza ses geldiginde isittigimizi kesfederler.
e o Ogretmen farkli ses tiirlerini gdsterir ve 6grenciler bunlari sessiz ve giiriiltiill, hos ve nahos olarak siniflandirir.
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e o Ogretmen tiim dgrencilerle sesin nasil olusturulacagini ve isitme duyusu ile kaydedilmesini tartisir.

e e« Ogrenciler, kiigiik gruplar halinde, farkli mizik aletleri yardimiyla sesler olusturur ve ses olusturma yollarini kesfederler.

e o Ogretmen tiim 6grencilerle mizikal seslerin kaynaklarini tartisir.

e o Ogrenciler, kiiciik gruplar/ciftler halinde, farkli miizik aletleri ile sessiz ve yiiksek seslerin olusturulmasini gésterirler.

e o Ogretmen sesin neden oldugu etkileri gosterir ((izerinde piring taneleri olan bir davula vurmak, miizik verilen bir hoparlére tuz veya
sekerli bir kagit yerlestirmek vb.).

e o Ogrenciler, kiiciik gruplar halinde miizikal ses kaynaklari (cocuk miizik aletleri) yaparlar.

e o Ogrenciler, kiiciik gruplar/ciftler halinde, ses diizeyi ile ses kaynagina olan uzaklik arasindaki iliskiyi kesfettikleri deneyler yaparlar.

e o Ogrenciler, farkl engellerin cilt (izerindeki etkisini kesfettikleri kiigiik gruplar / giftler halinde deneyler yaparlar.

KAPSAYICILIK, CINSIYET ESITLIGi / DUYARLILIK, KULTURLER ARASI VE AKIMLAR ARASI ENTEGRASYON

Ogretmen, ders boyunca tiim etkinliklere tim &grencileri dahil ederek kapsayicilig saglar. Ogretimde uygun yaklasimlarin (bireysellestirme,
farkhlasma, takim ¢alismasi, sinif destegi) kullanilmasi yoluyla her cocugun bilissel ve duygusal olarak mesgul olmasini saglar. Engelli 6grencilerle
cahisirken, bireysel bir egitim plani uygulayin (6zel 6grenme ciktilari ve degerlendirme standartlari ile) ve mimkiin oldugunda diger insanlardan
(kisisel ve egitim asistanlari, egitim aracilari, géniilli 6gretmenler ve kaynak merkezi okullarindan profesyoneller) ek destek kullanin. Ogrenme
zorluklarini zamaninda tespit edebilmek, 6grenme ciktilarini elde etmede onlari tesvik etmek ve desteklemek icin tim 6grencileri, 6zellikle hassas
gruplardan olanlari diizenli olarak izleyin.

Etkinliklerin gergeklestirilmesinde 6gretmen kiz ve erkek ¢ocuklarina esit davranir, onlara cinsiyetgi kalip yargilar yiklememeye 6zen
gosterir. Calisma gruplari olustururken cinsiyet dengesini saglamaya ¢alisir. Ogretimde ek materyalleri secerken cinsiyete ve
etnik/kulturel acidan duyarli ve cinsiyet esitligini tesvik eden, yani kiltirlerarasilig tesvik eden illistrasyonlar ve 6rnekler kullanin.
Milmkin oldugunda 68retmen, 6gretimin planlanmasi ve uygulanmasinda konularin/igeriklerin/kavramlarin entegrasyonunu kullanir.
Entegrasyon, 6grencilerin diger konularin bakis acilarini bu konuda c¢alistiklari konuya dahil etmelerine ve farkh alanlardan gelen bilgileri
tek bir biitlin halinde birlestirmelerine olanak tanir.

OGRENCILERIN BASARILARINI OLCME VE DEGERLENDIRME

Ogrencilerin beklenen degerlendirme standartlarini kargilamalarini saglamak igin dgretmen, 6gretme ve 6grenme
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sirasinda 6grencilerin faaliyetlerini strekli olarak izler ve her 6grencinin gelisimi hakkinda bilgi toplar. Etkinliklere katilim igin
ogrencilere etkinligin/gorevin gerceklestirimesinde basari dizeyini gésteren geribildirim verir ve iyilesme/gelisme yonergeler
verir (bicimlendirici (formatif) degerlendirme). Bu amagcla 6gretmen sunlari izler ve degerlendirir:

. Ogretmen veya sinif arkadaslar tarafindan sorulan sorulara sdzlii cevap
. Sonugclarin uygulanmasina katki,

.Calisma sayfalari,|

. Standartlarla dogrudan iliskili pratik is¢ilik,

. Ev Odevler,

. Ogreticinin bir pargasi olan bilgi yarismalarin (kisa testler) yanitlari.

Her konuyu 6grenmeyi tamamladiktan sonra, 6grenciler elde edilen degerlendirme standartlarinin bir agiklamasi seklinde 6zetleyici degerlendirme,
cesitli bicimlendirici degerlendirme teknikleri yoluyla 6zet not alirlar.

Ogretim programin uygulamasinin 2021/2022 yili
baslangici
Kurum / Egitimi Gelistirme Biirosu

Programi getiren

. No.
llk6gretim Yasasi'nin 30. maddesinin 3.

paragrafi uyarinca ("Kuzey Makedonya
Cumbhuriyeti Resmi Gazetesi" 161/19 ve
229/20 sayili) Egitim ve Bilim Bakani, I.
sinif icin Doga Bilimleri dersinin Ogretim
programini onayladi.

yili

Egitim ve Bilim Bakani,
Mila Carovska
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