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MUFREDAT iGiN TEMEL VERILER

Ogretim dersi Toplum
Ders tiirii/Kategorisi Zorunlu
Sinif | (birinci)

e e Ben bir cocugum
Ogretim program konulari /alanlan e eBen bir égrenciyim
e e Benim evim

e e Yasadigim yer

Ders sayisi Haftada 1 saat/ yilda 36 saat

* Bilgisayar ve projektor.

e e Dogum glinu partilerinden videolar ve/veya fotograflar.

¢ Dekoratif malzemeler (6rnegin, farkh sekil, renk ve boyutlarda balonlar).

e e Yilin aylari igin fotograflar / cizimler.

e Bir haftalik olaylarin sabah, giin, aksam ve gece ne yaptigimizin zaman ¢izelgesi

e o Farkli duygulara sahip insanlarin yizlerini iceren yapbozlar veya cizimler.

e ¢ Evyve aile/topluluk ile ilgili icerigi/etkinlikleri desteklemek igin ¢izimler.

e e cerigi/ faaliyetleri destekleyecek oyuncaklar (bahge aletleri, kisisel hijyen ve ev
hijyeni malzemeleri, mobilya, insaat kipleri).

e o Aksesuarlar: trafik 15181, dur isareti, Gniformalar, stetoskop, tibbi malzemeler ve bu
tirden diger oyuncaklar.

e ¢ Bir polis, ambulans veya itfaiye aracindan alinan sesleri (sirenler) iceren ses veya
video materyali.

e e Qyuncaklar - araglar: ambulans, itfaiye veya polis araci veya fotograflari.

Ekipman ve araglar

Birinci siniftaki egitim- 6gretim ¢alismalari, asagidakileri 6zelliklere sahip olan kisi tarafindan

Ogretim Norm Kadrosu/Diizeyi >
yapilabilir:




e -« sinif 6gretmenligi 6gretmeni, VIl / 1 veya VI / 1 (KMC'ye gore) ve 240 AKTS;
e -+ okul 6ncesi egitim profesoru, VII / 1 veya VI / 1 (KMC'ye gore) ve 240 AKTS;
e e [isanslstl pedagog, VIl / 1 veya VI/ 1 (KMC'ye gore) ve 240 AKTS.

ULUSAL STANDARTLARLA iLE BAGLANTISI

Ogretim programinda sunulan 6grenme kazanimlari, ulusal standartlardan Sanatsal ifade ve kiiltiir alaninin kapsadigi asagidaki yetkinliklerin
kazanilmasini saglar

Ogrenci sunlari bilir veya yapabilir

VI-A.2 kendini gelistirmek icin kendi davranisini analiz etmek, toplulukta aktif eylem icin gercekci ve ulasilabilir hedefler belirlemek;
VI-A.3 gorislerini formile etmek ve tartismak, diger insanlarin goruslerini dinlemek ve analiz etmek ve ayni fikirde olmasalar bile onlara
sayglyla davranmak;

VI-A.5 insanlar arasindaki farkhliklari herhangi bir temelde (cinsiyet ve etnik koken, yas, yetenekler, sosyal statili vb.) anlamak;
VI-A.6 kendisi ve baskalari arasinda kalip yargilarin ve 6nyargilarin varligini kabul etmek ve ayrimciliga karsi ¢cikmak;

VI-A.7 sozll ve fiziksel siddetin cevredeki tezahiriinl tanimak, siddetin sonuglarini algilamak ve ona karsi ¢cikmak;

VI-A.11 | trafige glivenli katilim icin kural ve diizenlemeleri uygulamak;

VI-A.13 | insan haklari ve ¢cocuk haklari kavramini analiz etmek, hak ihlali durumlarini tespit etmek ve bunlarin ayrim gézetilmeksizin
gozetilmesi icin harekete gecmek;

VI-A.22 | Kuzey Makedonya Cumhuriyeti devletinin tiim ulusal sembollerini belirlemek ve bunlara saygi gostermek ve devlete ait olma
duygusu sergilemek.

Ogrenci sunlari anlar ve kabul eder:

VI-B. 1 insanlar arasindaki farkhliklar (cinsiyet ve etnik koken, yas, yetenekler, sosyal statii vb.) temelinde ayrimcilik yapmamaldir;
VI-B. 2 cocuklar da dahil olmak tzere tim insanlar fikir ve goruslerini ifade etme ve ihtiyag ve ¢ikarlariyla ilgili karar alma sireclerine
katilma hakkina sahiptir;

VI-B. 8 her vatandas, insanlarin davranislarini ve kurumlarin isleyisini diizenleyen yasa, kural ve diizenlemelere uymakla yikimludiir;
VI-B. 13 | Kuzey Makedonya Cumhuriyeti devletinin tyeliginden dogan ulusal kimlik, devletin tim vatandaslarinin kimliginin 6nemli bir
bilesenidir.

Mifredat ayrica Ulusal Standartlarin asagidaki alanlarinda ilgili yetkinlikleri icerir:

Dijital Okuryazarlik, Kisisel ve Sosyal Gelisim, Toplum ve Demokratik Kiiltiir, Teknoloji ve Girisimcilik.



Ogrenci bilir ve sunlari yapabilir

IV-A.2 bir gérevi/sorunu ne zaman ve ne sekilde BIT kullaniminin gerekli oldugunu degerlendirir,

IV-A.5 hangi bilgilere ihtiyaci oldugunu belirler, dijital veri, bilgi ve igerigi bulur seger ve indirir,

V-A.3 farkl toplumsal aidiyetler temelinde insa edilen kendi kimliginin farkli bilesenleri ve hayatta sahip oldugu farkl rollerinNEDIR?
(6rnegin, cinsiyet, etnik ve ulusal kimlik) yada (6rnegin, 6grenci, ogul / kiz);

V-A.4 kendi yetenek ve basarilarini (giigli ve zayif yonleri dahil) degerlendirir ve bu temelde gelismesini ve ilerlemesini saglayacak 6ncelikleri
belirler,

V-A.5 kendisinde ve baskalarinda duygulari tanimak, farkl durumlarda kendi duygusal tepkilerinin sonugclarini algilamak ve duygularla basa
¢ikmak igin uygun stratejileri kullanmak;

V-A.6 0grenme ve kendini gelistirme icin hedefler belirler ve bunlara ulasma yolunda ortaya ¢ikan zorluklarin istesinden gelmek igin galisir,

V-A.7 kendi deneyimlerini 6grenmelerini kolaylastirmak ve gelecekte kendi davranislarini ayarlamak icin kullanir,

V-A.8 Kendi zamanini, belirlenen hedeflere verimli ve etkin bir sekilde ulasmasini ve kendi ihtiyaclarini karsilamasini saglayacak sekilde
dizenler,

V-A.9 kendi eylemlerinden ve baskalarinin eylemlerinden, kendi ve baskalarin sonuglarini tahmin eder,

V-A.10 | kendisinde ve baskalarinda duygulari tanimak, farkli durumlarda kendi duygusal tepkilerinin sonugclarini algilamak ve duygularla basa
¢itkmak icin uygun stratejileri kullanmak;

V-A.13 | baskalariyla iletisim kurmak ve duruma gore sirasiyla kendini tanitmak

V-A.14 | aktif olarak dinlemek ve uygun sekilde tepki vermek, baskalari icin empati ve anlayis gdstermek ve kendi endiselerini ve ihtiyaclarini
yapici bir sekilde ifade etmek;

V-A.15 | ortak hedeflere ulasmak icin baskalariyla isbirligi yapmak, kendi géris ve ihtiyaclarini baskalariyla paylasmak ve baskalarinin géris ve
ihtiyaglarini dikkate almak;

V-A.17 | Kendisi i¢in geri bildirim ve destek arar, ayni zamanda baskalarinin yararina yapici geri bildirim ve destek saglar,

V-A.19 | Sonug bulmak ve rasyonel kararlar verebilmek igin araglari, ikisi arasindaki farklari ve sonuglari bulmak mimkindiir,

VII-A.7 | Kiltlrel isaretlerin zaman iginde ve farkli baglamlarda nasil degistigini anlamak ve agiklamak.
Ogrenci sunlari anlar ve kabul eder:

IV-B.1 dijital okuryazarlik glinliik yasam icin gereklidir - 6grenmeyi, yasami ve ¢alismayi kolaylastirir, iletisimin, yaraticiigin ve yeniligin
genislemesine katkida bulunur ve eglence icin gesitli firsatlar sunar;

V-B.2 kisinin kendi kimligini bilmesi, 6zgliveninin gliclenmesine ve kisiligin gelismesine katkida bulunur;

V-B.3 kisinin kendi basarilari ve refahi bliyiik dlgiide yatirim yaptigi ise ve elde ettigi sonuglara baglidir;

V-B.4 yaptigi her eylemin kendisi ve/veya cevresi icin sonuclari vardir;




V-B.7 inisiyatif, azim ve sorumluluk, gérevlerin uygulanmasi, hedeflere ulasiimasi ve giinliik durumlarda zorluklarin Gistesinden gelinmesi icin
onemlidir;

V-B.8 baskalariyla etkilesim iki yonllddr - tipki baskalarinin kendi ilgi ve ihtiyaglarindan memnun olmalarini talep etme hakki oldugu gibi,
baskalarina da kendi ilgi ve ihtiyaglarini karsilamalari igin imkan verme sorumluluguna sahiptir,

V-B.9 geri bildirim arar ve yapici elestiriyi kabul eder, bireysel ve sosyal diizeyde kisisel ilerlemeye yol acar.

VII-B.5 | kaynaklar sinirsiz degildir ve sorumlu bir sekilde kullanilmasi gerekir.

OGRENME KAZANIMLARI

Konu: BEN BiR COCUGUM
Toplam ders sayisi: 12

Beklenen sonugclar
Ogrenci sunlari yapabilecek:

1. Kendinizi baskalarina tanitin;
2. Kendisinde ve baskalarinda bulunan temel duygulari tanir;
3. Arkadasligin 6zellikleri olan istenen 6zellikleri ve davranislari tanimlar;
4. Yihn aylarini ve haftanin gtinlerini listeler ve ayirt eder,: yakin ve uzak gegmis (diin ve kiiguk / kiiglikken) ile gelecek (yarin ve ne zaman
blyilik olacagim) ve simdiki zamani (bugtin) karsilastirir .
Ogrenci:
5. Olumlu bir benlik imaji (6zgliven ve 6zsaygi) gelistirir.
Temalar (ve kavramlar): Olgme ve Degerlendirme Standartlari:
e ¢ Ben kimim e o Adini ve soyadini, adresini ve ikamet yerini ve dogum tarihini ve yerini belirterek kendini tanitir.
e (cocuk, erkek, kiz, ad, soyad, Ayrica cinsiyet (erkek veya kiz olarak) ve yasina gore tanimlar.
adres, dogum tarihi, dogum e ¢ Dogum glnlinl dogdugu giin olarak agiklar.
gind, yilin aylan). e ¢ Dogum gilnlerini kutlamayi (kutlamayi) bir 6rnekle gosterir.
e o Siniftaki diger kisilerle adres ve ikamet yeri agisindan benzerlik ve farklliklari fark eder.




e Yilin aylarini siralarina gore listeler.
¢ Sinifta kimin daha erken dogdugunu ve kimin yil icinde daha sonra dogdugunu (yildaki aylarin
sirasina gore) ayirt eder.

¢ Simdi ne yapabilirim ve gelecekte
ne yapabilirim.
¢ Kendimde sevdigim seyler

(olumlu 6zellik, beceri, simdi, ge¢mis,
gelecek, haftanin giinleri, bugin, din,
yarin).

¢ Kendisindeki olumlu 6zellikleri adlandirir ve bunlari baskalarindaki olumlu 6zelliklerle
karsilastirir.

* Kendi yasam akisinda buglinii gecmisle gelecegi ayirt eder ve zamani diizenlemenin énemini
kavrar.

* Su anda ne bildigini ve yapabildigini, gegmiste ne bildigini/bilebildigini ve yapabildigini,
gelecekte ne bilmek istedigini agiklar.

¢ Haftanin glinlerini adlandirir ve hangi gliniin 6nce ve sonra geldigini tanimlar.

¢ Diin, bugiin, yarin terimlerini gerektigi gibi uygular.

¢ Diin ve gegen haftaya kiyasla bugilin yapmayi yeni 6grendigini, yarin ve gelecek hafta ne
yapmayi 6grenmek istedigini aciklar.

¢ Cocuklarin (kendileri dahil) yavas yavas becerilerini ve yeteneklerini nasil gelistirdiklerini
aciklar.

e Yatirim ¢abasinin; kisinin bildiklerini ve neler yapabilecegini, kazanmaya nasil katkida
bulundugunu aciklar.

e o Hislerim
e (seving, Uziintd, korku, 6fke, ask).

e Kendindeki ve baskalarindaki seving, tGzlinti, korku ve 6fke duygularini tanir ve adlandirir.

e ¢ Ginliik yasamda nese, liziintl, korku ve 6fke duygularina neden olan ve bunlari tezahr
ettiren durumlari tanir.

e o Mutlu/neseli, Uzglin, korkmus ve kizgin oldugunda nasil hissettigini ve ne yaptigini anlatir.

e e Sevgiyi gbstermenin farkh yollarini tanir (kelimeler, hareketler ve eylemler yoluyla).

e o Cevrede sevdiklerine sevgi gostermenin 6nemini aciklar.

e o Arkadaslarim
e (arkadas, arkadaslik).

« iyi arkadaslarin niteliklerini tanir ve adlandirir.
¢ Arkadasligin 6zelligi olan eylemleri anlatir (okulda, mahallede).
¢ Arkadasliklarin giiclendiriimesine katkida bulunan arkadaslarinizla farkli oyunlar listeler.

Etkinlik érnekleri:




e e interaktif bir oyun araciligiyla her 6grenci adini, soyadini ve ikamet adresini sdyler ve diger herkes bunu duyduktan sonra "merhaba"
der ve sadece adini tekrarlar.

e o Ogrenciler oyun yoluyla dogum tarihlerini belirtir ve dogduklari aya gére siraya girerler.

e o Ogretmen sinifta 6grencilerin partiyi nasil organize edeceklerini (davetiye, mekani dekore etme) partinin davranisini grendikleri (nasil
tebrik edilecegini, nasil hediye alinacagini) “hayali” bir dogum glinl partisi dizenler.

e o Ogrenciler, haftanin giinlerinde baslarina gelen olaylari bir haftalik zaman ¢izelgesinde cizerler.

e o Ogrenciler, "Ne yapabilirim?" sorusuna 6gretmenin yardimiyla oyun ve sohbet yoluyla cevap verirler ve ardindan "Ne yapacagim?"
sorusuna cevap vererek konusurlar.

e ¢ Daire seklinde oturan 6grenciler 3-4 yaslarindayken bildiklerini ve simdi 6grendiklerini sdylerler ve sadece boy ve kilo olarak mi
blylmusler yoksa davranis ve bilgilerle blyldigini fark etmisler mi sorusuna cevap verirler.

e o Ogretmen, aynaya baktiktan sonra kendilerini gdsteren ve kendileri hakkinda giizel seyler sdyleyen 6grencilerle kendini tanitma oyunu
dizenler.

e o Ogretmen, 6grencilerin farkli duygulari taklit ederek gerceklestirdikleri bir oyunu yénlendirir ve uygun duygu durumlariyla tahtaya
ifadeler cizer; duygularini ifade ettikleri durumlarin tanimi, empati, s6zIi ve s6zli olmayan iletisim hakkinda bilgi edinirler.

e ¢ QOyun - 6gretmen bir duygu soyler ve 6grenciler bunu ylizlerinde ifade etmemliler.

e e interaktif oyun yoluyla égrenciler en iyi arkadasi hayal eder, onu cizer ve onun hakkinda neleri begendigini/sevmedigini sdyler ve
kendisi ile hayali arkadas arasindaki bir benzerlik ve bir farki gosterir.

e« Opretmen, dgrencilerin arkadaslariyla en cok neyi oynamak istediklerine ve arkadaslari icin neyi iyi yaptiklarina ve hata yaptiklarinda
(kendilerini itiraf edip affederler - s6zlerle ve kucaklayarak) ne yapmalari gerektigini sectikleri bir oyun diizenler. .

Konu: BEN OGRENCiYiM
Toplam ders sayisi: 8

Beklenen sonuglar

Ogrenci sunlari yapabilecek:
1. 1. Kendini 6grenci olarak tanimlar ve okulu 6grenme ortami olarak deneyimler;
2. 2. 0grenme siirecinde 6gretmen, dgrencilerin sorumluluklarini ve 6grenme ile sosyallesme ortami olarak okulun roliini agiklar;

3. 3. Hijyen ve siddet icermeyen davranislarin sirdirilmesiyle ilgili sinif, okul ve okul bahgesindeki davranis kurallarini tanimlar ve uygular.

Ogrenci sunlar kabul edecektir:
4. 4. Okul, cesitli nedenlerle (cinsiyet , etnik koken, fiziksel goriinim, yetenekler/firsatlar, sosyal statt) farkli olan ¢cocuklarin okuduklari,
sosyallestikleri ve birbirlerine saygi duyduklari bir yerdir.

Temalar (ve kavramlar): Olgme ve Degerlendirme Standartlari:

¢ Sinifimiz ve okulumuz e« Ogrenci olarak kendini tanitir ve okudugu sinifi ve okulu listeler.




(sinif, okul, okul bahgesi, tuvaletler, e ¢ Sinifin mekansal organizasyonunu tanimlar ve sinifi, siniftaki (ben dahil) tim 6grenciler igin

ofis, kitiiphane, yemek odasi, ¢op ortak bir alan olarak agiklar.

tenekesi, okulun kurulus giind). e« Ogrenme ve sosyallesme ortami olarak okulun roliinii agiklar.

o o Sinif dizenlemesine, diizen ve hijyene 6zen gostermede 6grencilerin rollini agiklar.

o o Snif ile okul bahgesi ve okuldaki diger 6nemli odalar arasindaki yolu tanimlar.

e o Tuvaletleri ve yemek odasini kullanirken kisisel hijyeni saglama ve bu alanlarin hijyenini
saglama kurallarini listeler.

e o Okul ve okul bahgesi hijyenine 6zen géstermede 6grencilerin roliini agiklar.

e e Sinifta, okulda ve okul bahcesinde davranis kurallarini (koridorlarda/merdivenlerde kosma
yasagl, saldirgan sozler kullanma, sinif arkadaslarina saldirgan davranislar) ve bunlara saygi
gosterme yollarini listeler.

e o Okulun glinini kutlandigi tarihi belirtir ve okul glinlin tatilinin ne oldugunu belirtir.

e  Biz 6grenciler ve 6gretmenimiz e o Ogretmenlerin, 6grencilerin farkli konularda gerekli olani 8grenmelerine ve okul igcinde ve
e (6grenci, 6gretmen, disinda yasam igin 6nemli olan diger seyleri 68renmelerine yardimci olmaktan sorumlu bir kisi
sorumluluklar). olarak roliinii tanimlar.

e e Kendileri de dahil olmak Gzere 6grencilerin nasil ve ne 6grenecekleri konusunda 6gretmenin
yonergelerini izlemekten sorumlu olma rollni tanimlar.

e e« Ogretmenlerin ve dgrencilerin sorumluluklarini karsilastirir - 6gretmenler, 6grencilere
o0gretmek icin ¢aba sarf eder ve 6grencileri de 6grenmek igin ¢abalar.

Etkinlik érnekleri:
e Okul binalarini (tuvaletler, yemek odasi, kiitiiphane, 6gretmenler odasi, midiir odasi vb.) incelemek ve amaglarini belirtmek.
e Ogretmen bir oyun diizenler (6rnek: "Harf {izerinde, harf {izerinde ...") 6grencilerin siniftan nesneleri tahmin etmeleri ve bdylece mekani
tanimalari istenir (materyaller ve 6grenme araglari, gérsel yardimcilar, dekoratif objeler, oyuncaklar)
 Ogretmen 6grencilerle birlikte sinifi, kdseleri, reklam panolarini vb. diizenler.
 Ogretmen okul veya sinifin bir resminden bir yap-boz hazirlar ve grenciler bunu bir araya getirir (¢iftler veya kiiciik bir grup halinde calisirlar).
e Ogrenciler (kiiciik gruplar halinde) okul ve okul bahgesinin ortak bir cizimini yaparlar - biri nasil gériindiiklerine, digeri nasil gériinmek
istediklerine gore; cizimleri herkesin dniinde sunulur ve resimde istenen durum arasindaki farklara dikkat edilir.
e Kiiglik gruplar halindeki 6grenciler, sinifin ortak bir gizimini yaparlar - biri temiz ve dizenli bir sinifin nasil gériindigii hakkinda, digeri ise bir
sinifin kirli ve daginik olmasi durumunda nasil gériinecegi hakkinda herkesin 6niinde ¢izim sunulur ve iki durum arasindaki resimli farkhliklara
dikkat edilir.
e Okulun glinii ve anlami hakkinda tartisma ve siniftaki tim 6grencilerin katilacagi ve nasil isaretlenecegi konusunda grup karari verilmesi.




¢ Her 6grenci esyalarindan bir parcayl masasinin altina ve burusuk bir kagidi sinifin diger ucuna atar ve ardindan tim 6grenciler sinifta dolasarak
diisen nesneleri hepsini toplar. Burusmus kagitlar ve nesneleri bilerek yere atilmamasi gerektigini ve ayni zamanda yere atilan bir sey
gordiklerinde toplama sorumluluklarini tartisirlar.

e Kiguk gruplar halinde, iyi bir 6gretmeni nasil hayal ettiklerini - ders sirasinda ondan ne yapmasini beklediklerini ve onlarla nasil basa
cikacaklarini tartisin. Boylece birlikte ortaya koyduklari sonucu herkese sunarlar.

¢ Rol oynama: 6grenci ve 6gretmen (iyi/kotl 6grenci ve iyi/kotl 68retmen) ne olmak istedikleri ve neden olmalari gerektigi hakkinda tartisin.
* Sinifta ve/veya okulda sinif arkadaslarina karsi hangi davranislarin istendigini ve hangilerinin istenmedigini 6grencilerle tartisin. Davranislari
belirlemeye ek olarak, 6grencilerden onlari neden boyle diisiindiiklerini agiklamalari istenir.

e Sinifta ve/veya okulda yasaklanmis davranislari gésteren durumlarin ¢izimleri (6rnegin, gocuklarin nesneleri firlatmasi, merdivenlerden yukari
/ koridorda kosan g¢ocuk kalabaligi, merdivenlerden diisen bir cocuk, cocuga vuran biri / iten ¢ocuklar, ¢ocuklara hakaret eden cocuklar, yere
¢Op atan bir cocuk, plastik siseler icin olan ¢op kutusuna kagit atan bir ¢cocuk) 6gretmen tarafindan saglanir, 6grenciler (kticlik gruplara ayrilir)
yasak durumlari trafik isareti olarak isaretleyerek bir poster yaparlar; posterler sinifta duvarda sergilenir.

e Ogretmen, 6grencileri okulda farkli durumlarda farkli davranislar sergileyecekleri rolleri oynamalari icin diizenler ve ardindan sergilenen
davranisin belirlenmis kurallara uygun olup olmadigini degerlendirir.

¢ Kurallara uymamanin sonuglarini tartisin ve birileri bunlara uymazsa alinacak énlemler konusunda grup karari alin.

Konu: BENiM EViM
Toplam ders sayisi: 8

Beklenen sonuclar
Ogrenci sunlari yapabilecek:

1. kendini bir ailenin/toplulugun Gyesi olarak tanimlar;

2. 2. Gocuklarin ve yetiskinlerin aile/toplum igindeki rol ve sorumluluklarini agiklar;
3. 3. Bos zamani, evde ve okuldaki sorumluluklara ayrilan zamandan ayirt eder.

Temalar (ve kavramlar): Olgme ve Degerlendirme Standartlan
e e Evveaile e Evi tanimlar ve evdeki odalari tanimlar ve ne i¢in kullanildigini agiklar.
e (ev/apartman, evdeki odalar, avlu, e e Aijlesinin Uyelerini, yani icinde yasadigi toplumun Uyelerini listeler.
aile, ebeveyn/ebeveynler, veli/ e e jcinde yasadig aile/topluluk Gyeleri (ebeveynler - cocuklar, vasiler - cocuklar, kardesler)
veliler, cocuklar, anne, baba, erkek arasindaki iligkileri tanimlar.
kardes, kiz kardes, biylikanne, e o Ailelerdeki gesitliligi agiklar (bir veya iki ebeveynli ve bir veya daha fazla ¢ocuklu aile, ayri, genis
buytikbaba, akrabalar...). bir ailede yasayan ebeveynler)
e Vesayet aile, koruyucu aile)
e e Evdekiroller ve sorumluluklar e e Evin ve ¢ocuklarin bakiminda yetiskinlerin roliini agiklar.
e o Suyun sorumlu kullanimiyla kisisel hijyeni sirdiirme prosediirlerini listeler ve agiklar.




(bakim, yetiskinler, gorev, saygi,
sorumluluk, hijyen).

e Evsel atiklarin nereye dokuldigini belirler

¢ Ev hijyeninin saglanmasinda aile lyelerinin rollerini aciklar.

¢ Ailede/evde yetiskinlerin ve ¢ocuklarin goérev ve sorumluluklarini ayirt eder.

¢ Ev bakimindan (hijyen, yemek pisirme vb.) hem erkek hem de kadin aile Gyelerinin esit
derecede sorumlu oldugunu agiklar.

e e Ajle/toplum Uyelerinin karsilikh saygisina ve birlikte yasama katkida bulunan eylemleri, onu
bozan eylemlerden ayirt eder.

e ¢ Giin boyunca aktiviteler e ¢ Kendileri de dahil olmak Uzere aile/topluluk tyelerinin gin icindeki etkinliklerini listeler.

e (sabah, giindiiz, aksam, gece, bos
zaman, oyunlar).

e ¢ Bos zamanin kullanimina érnekler verir (oynayarak, okuyarak, televizyon izleyerek, resim
yaparak, baskalariyla oyun oynayarak, spor yaparak, bahcede calisarak, ylirliyls yaparak...).

e o Oyun ihtiyacini karsilamak icin bos zamanlarin (arkadaslarla oyun oynamak, televizyon izlemek,
mizik dinlemek, bilgisayar oyunlari, diger bos zaman etkinlikleri...) nasil diizenlenecegini ve ayni
zamanda ev ve okulla ilgili sorumluluklari agiklar.

Etkinlik 6rnekleri

e Ogretmen evde farkli odalar sunar ve dgrenciler amaglarinin ne oldugunu belirler.

e Ogrenciler, biri kagit, digeri plastik icin bir ¢&p kutusu gizer. Gruplara ayrilan 6grenciler, atik kagit ve plastik iceren ¢ikartmalar alirlar
(6rnegin; bir plastik sisenin ¢izimi, meyve sulariicin kagit ambalajlar, plastik bardaklar, karton kutular) ve bunlari atacaklari ¢op
kutusunun gizimine gore diizenleyip yapistirmalari gerekir. .

e Gruplara ayrilan 6grenciler bir ev insa eder (tahta kiiplerden ev insa eder), i¢ini mobilyalarla (oyuncaklar) doldurur ve diizenlemek igin
gorevleri paylasirlar. Etkinlik sirasinda karsilikli iligskilere ve saygiya dikkat edilir.

» Ogretmen, ev isleriyle (cocuk, kari koca temizlik, camasir yikama, bulasik yikama, yemek pisirme, alisveris, bahge diizenleme, evcil
hayvanlara bakma, ev isleri yapma) ilgili olasi tiim rollerde farkl yaslardaki cocuk, kadin ve erkeklerin fotograflarini sunar. Ogrenciler
bunlari kendi ailelerinin/topluluk tyelerinin faaliyetleriyle iliskilendirir. Ardindan, evdeki toplumsal cinsiyet rollerinin klisesini tartisin.

e Ogrenciler, kiigiik gruplar halinde, genc, yash erkek ve kadinlari ve farkli yas ve cinsiyetteki cocuklari ayri ayri gésteren gizimler /
resimler alirlar. Her 6grenci "aile" lGyelerini temsil eden gikartmalar secer ve bunlari bir kagida yapistirir. Her 6grenci daha sonra herkesin
oninde "ailesini" tanitir ve tim tyeleri isimlendirir. (Bir alternatif, her ¢cocugun icinde yasadigi ailenin/toplulugun Gyelerini gésteren bir
fotograf kolaji yapmasidir)

e Ogretmen farkl aile/topluluk tiirleri ile videolar sunar (6rnek: tek ebeveynli/velili aile, daha fazla cocuklu aile, biiyiikanne ve
biyilkbabali topluluk, koruyucu aile) ve 6grenciler kendilerininkini tanimlar.

e Ogretmen, 6grencilerin bazi aile/toplum lyelerine saygisizlik durumlari sunduklari rol yapma oyunlari diizenler (6rnegin, baba futbol
izlemek istedigi icin cocugun ¢izgi film izlemesine izin vermez; anne bilgisayarda galisirken ¢ocuk yiiksek sesle mizik ¢alar) ve ardindan
olanlari saygl gosteren durumlarA cevirin.
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e Ogretmen, 6grencilerin en mutlu olduklari anlari ve evde digerleriyle birlikte en cok yapmak istedikleri durumlari anlattiklari bir oyun
dizenler.

e Ogrenciler kiiciik gruplar halinde evde daginik odalar ¢izer, bunlari baskalarina sunar ve duruma kimin katkida bulundugunu ve durumu
¢6zmek icin ne yapilmasi gerektigini soyler.

e Ogrenciler, farkli aile tiyelerinin giiniin farkl zamanlarinda (sabah, giin ve aksam) yaptiklari etkinliklerin gizimlerini/resimlerini &nceden
hazirlanmis Gg¢ sttunlu bir semada dizenlerler.

e Ogrenciler oyun (pandomim) yoluyla bos zamanlarinda neler yaptiklarini baskalarina gosterirler. Digerleri ne yaptiklarini tahmin ettikten
sonra, ifade edilen ilgi alanlarina goére gruplandiriliriar.

¢ Haftanin gilinleri bos zaman etkinlikleri icin fotografli glinlik yapmak. Her 6grenci bos zamanlarinda yaptigi etkinlikleri sunulan
resimlerden secer ve glinlere gore dizenler. Bos zamanlarinda gerceklestirdigi tekliflerden herhangi bir aktivite yoksa, cizebilir.

Konu: YASADIGIM YER
Toplam ders saat: 8

Beklenen sonuclar
Ogrenci sunlari yapabilecek:

1. Yasadigi yeri (kasaba/kdy) isimlendirir ve tarif eder, Glkesini isimlendirir ve devlet bayragini tanir;

2. 2.dukkanlar, market, hastane/ambulans, eczane, polis ve itfaiyenin neden hizmet verdigini agiklar, bunlarla ilgili meslekleri listeler;

3. 3. Trafikte glivenli hareket icin temel trafik kurallarina uyar.

Ogrenci:
4. 4. Ulkesine ait olma bilincini gelistirir.
Temalar (ve kavramlar): Olgme ve Degerlendirme Standartlari:
e o Sehrim / kéyum ve tlkem e e Yasadigi yeri (kasaba / koy) adlandirir ve tanimlar, tlkeyi adlandirir ve bayragini tanir.
o (kdy, sehir, Gilke, bayrak, diikkan, market, | @ e ikamet edilen yerdeki en 6nemli yerleri listeler ve neden hizmet verdiklerini agiklar
ambulans/hastane, eczane, satici, doktor, (diikkan/market, market, ambulans/hastane, eczane vb.).
hemsire, eczaci). e e Buralarda ¢alisan kisilerin (satici, doktor, hemsire, eczaci) mesleklerini belirler.
e o Givenli bir sekilde oynuyorum ve e e Oynamak icin glvenli yerleri tanir ve tanimlar (oyun alani, park, avlu ...).
kendimi bosluga yonlendiriyorum e ¢ Oynamak ve hareket etmek icin glivenli ve glivensiz yerleri ayirt eder.
e (oyun alani, yénlendirme, sol-sag, ileri- e e alanda yo6nlendirilir: sol-sag ve ileri-geri.
geri, guvenlik, kurallar). e ¢ Cadde, yaya gegcidi, kaldirim, kavsak, bisiklet spor ayakkabilarini ayirt eder.
e o Temel trafik isaretlerini ve trafik isiklarini tanir.
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¢ Glivenli bir sekilde hareket ediyorum ve | e o Glivenliile glivenli olmayan trafigi (yayalar, bisikletliler ve bir aractaki yolcular gibi)
trafige katiliyorum tanimlar ve karsilastirir.

(sokak, arag, yaya, yaya gegcidi, kaldirim, o o trafik glivenligi kurallarina uyulmamasinin sonuglarini tahmin eder.

trafik 15181).

e Ambulans, itfaiye ve polis e ¢ Ambulans, polis ve itfaiyenin telefon numaralarini listeler.
(hastane/ambulans, polis memuru, polis | ¢ ¢ Ambulans, itfaiye ve polisin rollerini agiklar ve bunlar belirli durumlarla iliskilendirir.
araci, itfaiye, itfaiyeci...).

Etkinlik 6rnekleri
e Ogrenciler (kiiciik gruplar halinde) bir yapboz oynarlar, ikamet ettikleri yerin ve iilke bayraginin resimlerini olustururlar.
« Ogrenciler yerlerin (diikkanlar, marketler, klinikler, hastaneler, eczaneler, parklar) fotograflarini secer ve ne icin kullanildigini gruplar
halinde tartisir. Fotograflar, 6grenciler tarafindan yapilan cizimlerle desteklenen ikamet Yerim adl bir albiimde toplanmistir.
e Ogretmen, 6grencilere ikamet yerinin belirli &nemli yerlerini tanimlayan ¢alisma yaprag iizerinde bir harita verir. Ogrenciler en dnemli
lokasyonlari (magaza/market, market, ambulans/hastane, eczane vb.) bulur.
e Ogretmen, farkl mesleklere sahip kisileri gdsteren haritalar hazirlar. Her 6grenci bir kart secer ve belirli bir rol oynamaya baslar (satici,
doktor, hemsire, eczaci).
« Ogrenciler oynamak icin giivenli ve giivensiz yerleri listeler ve ardindan her yer icin neden giivenli/giivensiz oldugunu soylerler.
e Ogretmen bir video sunumu araciligiyla giivenli olmayan yerleri / oynanacak yerleri (cadde, kavsak, santiye vb.) gdsterir ve daha sonra
ogrenciler klclk gruplar halinde yerin neden giivenli olmadigini tartisir ve herkes neden giivenli bir yer oldugunu soyler. (avlu, oyun alani),
park, vb.).
« Ogrenciler iki siraya yerlestirilir. Sonra bir 6grenci baska bir égrencinin adini séyler ve belirtilen 6grenci kimin solunda, kimin saginda, kimin
ileri veya geri oldugunu (6grencinin sirasina gére) soylemelidir.
» Ogretmen 6grencilere trafikte giivenli hareket etme (kaldinnmda yiiriime, yaya gecidinde karsidan karsiya gecme, bisiklet yolunda bisiklet
sirme) ile (video sunumu, fotografli vb.) okula glivenli bir sekilde nasil gidilir, oyun alaninda nasil giivenli bir sekilde oynanir veya
arkadaslarina nasil gidilir.
e Ogrenciler, daha dnce temel giivenlik isaretleri (dur levhasi, yaya gecidi levhasi, okul vb.) ve farkl malzemelerden trafik isiklari yaptiklari
yayalar, yolcular ve bisikletliler gibi trafik kurallarina uyulmamasi (dis) icin durumlari oynar ve simiile eder. .
* Ogrenciler (gruplar halinde) polisin, doktorlarin, itfaiyecilerin roliinii ve iniformalarinin, araglarinin, is gérevlerinin gérinimini tartisirlar.
Daha sonra polis, ambulans veya itfaiyeye miidahale edilmesi gereken yerde hayali bir olay ¢izer ve 6gretmenin yardimiyla gerekli servisin
aranmasi gereken telefon numarasini (polis, ambulans, itfaiye) cizimin Gzerine yazarlar. ).
« isinden ilging hikayeler anlatan bir polis memuru, polis, itfaiyeci ve/veya hemsire/doktor, ambulans doktoru kogusta misafirdir. Ogrenciler
sorular sorar.
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,» KAPSAYICILIK, CINSIYET ESITLIGI / DUYARLILIK, KULTURLER ARASI VE AKIMLAR ARASI ENTEGRASYON

Ogretmen, ders boyunca tiim etkinliklere tiim 6grencileri dahil ederek kaynastirmayi saglar. Uygun yaklasimlarin (bireysellestirme,

farkhlasma, takim ¢alismasi, sinif destegi) kullanilmasi yoluyla her cocugun bilissel ve duygusal olarak mesgul olmasini saglar. Engelli 6grencilerle
calisirken, bireysel bir egitim plani uygulayin (6zel 6grenme ciktilari ve degerlendirme standartlari ile) ve mimkin oldugunda diger insanlardan
(kisisel ve egitim asistanlari, egitim aracilari, géniilli 6gretmenler ve kaynak merkezi okullarindan profesyoneller) ek destek kullanin. Ogrenme
zorluklarini zamaninda tespit edebilmek, 6grenme ciktilarini elde etmede onlari tesvik etmek ve desteklemek icin tim 6grencileri, 6zellikle hassas
gruplardan olanlari diizenli olarak izleyin.
Etkinliklerin gerceklestirilmesinde 6gretmen kiz ve erkek cocuklarina esit davranir, onlara cinsiyetci kalip yargilar yiklememeye 6zen gosterir.
Calisma gruplari olustururken cinsiyet dengesini saglamaya calisir. Ogretimde ek materyalleri segerken cinsiyete ve etnik/kiltiirel agcidan duyarh
ve cinsiyet esitligini tesvik eden, yani kiltirlerarasiligi tesvik eden illistrasyonlar ve 6rnekler kullanin. Ayrica 6gretmen, 6grencilerin galismalarinda
cinsiyet ve etnik kalip yargilari aktarmamaya 6zen gosterir.

Ogretmen, 6gretimin planlanmasinda ve gergeklestiriimesinde miimkiin oldugunca sanat egitimi etkinliklerinin/kavramlarinin diger konularin
icerik/standartlari ile biitinlesmesini kullanir.

Mumkin oldugunda o68retmen, Ogretimin planlanmasi ve uygulanmasinda konularin/iceriklerin/kavramlarin entegrasyonunu kullanir.
Entegrasyon, 6grencilerin diger konularin bakis agilarini bu konuda galistiklari konuya dahil etmelerine ve farkh alanlardan gelen bilgileri tek bir
bltln halinde birlestirmelerine olanak tanir.

OGRENCILERIN BASARILARINI OLGME VE DEGERLENDIRME

Ogrencilerin beklenen degerlendirme standartlarina ulagsmalarini saglamak igin, etkinlikleri ve 6gretme-6grenme sirasindaki
katilimlari surekli olarak izlenir ve 6grencilerin ilerlemeleri ve basarilari hakkinda bilgi toplanir. S6zlu geribildirim surekli olarak
verilir ve faaliyetin/gorevin gerceklestiriimesindeki basari dizeyini gosterir ve iyilestirme i¢in yonergeler verir (bicimlendirici
degerlendirme). Bu bilesen, 6gretmenin 6gretme ve 6grenme planlamasinin ayrilmaz bir pargasidir. Bu amacla 6gretmen
sunlari izler ve degerlendirir:

[ 6gretmen veya sinif arkadaslari tarafindan sorulan sorulara sézIi cevaplar;
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0 grup faaliyetlerine katki;

0 6gretimin pargasi olan kisa sinavlarin cevaplari;
0 sonuglarin uygulanmasina katki;

[0 galisma sayfalari;

O Ev Odevi;

0 Degerlendirme standartlariyla ilgili pratik performans.

Her konuyu 6grenmeyi tamamladiktan sonra, égdrenciler elde edilen degerlendirme standartlarinin bir agiklamasi seklinde 6zet
not alirlar. Bigimlendirici degerlendirmede teknik ve yontemlerle kaydedilen ilerlemeye dayali olarak, é3rencinin basarilarini
tanimlayan &zetleyici degerlendirme yapilir.

Ogretim programin uygulamasinin 2021/2022 yili
baslangici

Kurum / Egitimi Gelistirme Blirosu
Programi getiren

ilkdgretim Yasasi'nin 30. maddesinin 3. No

paragrafi uyarinca ("Kuzey Makedonya yili
Cumbhuriyeti Resmi Gazetesi" 161/19 ve
229/20 sayili) Egitim ve Bilim Bakanu, I. Egitim ve Bilim Bakani,
sinif Toplum dersinin Ogretim Mila Carovska
programim onayladi.
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