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Serbest Se¢meli Dersler Kilavuzu

KILAVUZ ILKELERI

Serbest se¢meli dersler, her 6grencinin potansiyelinin gelismesini saglamayi ve 6grencilerin ileri

egitimde 6grenme ve bagimsiz yonlendirme i¢in motivasyonlarina katkida bulunmayi amaglar. Amaca
ulasmak icin serbest secmeli derslerin organizasyonu, planlanmasi ve uygulanmasinda asagidaki
esaslar izlenir:

1. Her bir serbest se¢meli ders, Ulusal ilkégretim Standartlari tarafindan belirlenen yeterliliklerin
kazanilmasina katkida bulunur.

Her bir serbest segmeli ders, Ulusal Standartlarda yer alan belirli yetkinlikler (bilgi, beceri ve
degerler/tutumlar) etrafinda planlanir. Ulusal Standartlarin 6grencilerin ilkégretimde edinmeleri
gereken yeterlikleri belirttigi goz 6niine alindiginda, bireysel serbest se¢meli derslerin her zaman
ongorilen vyeterlikleri tam olarak kazandirmasi degil, kazanimlarina katki saglamasi
beklenmektedir.

Ulusal Standartlardaki yeterliliklerin ¢ogu, zorunlu derslerin ¢alisiimasi yoluyla kazanilir, ancak
bunlarin arasinda, 6grenme sonuglari ve/veya zorunlu derslerin 6gretim faaliyetleri tarafindan
tam olarak kapsanmayan bazilari da vardir. Zorunlu derslerin kismen kapsadig bilgi, beceri ve
degerlere/tutumlara gerekli takviyeyi sunmalari serbest se¢meli derslerdendir.

2. Okul, égrencilerin ilgi alanlarina gére serbest se¢meli dersler sunmaktadir.

Okul, 6grencilerin ilgi alanlarina gore, yaslarina ve mevcut ihtiyaclarina gore farkh kategorilerden
cok cesitli serbest se¢meli dersler sunmalidir. Sunulan serbest segmeli derslerin gogu 6grenci igin
cekici olmasi 6zellikle 6nemlidir. Cekicilikleri, 6grencilerin onlari ilging, faydali ve eglenceli bulup
bulmayacagina baghdir. Baska bir deyisle, serbest se¢meli dersler sadece odaklandiklari
konu/igerik agisindan degil, iceriklerin gergeklestiriimesine yonelik genel yaklasim agisindan da
zorunlu derslerden ayrilmalidir.

Serbest se¢cmeli dersler 6grencilere bilissel, duyussal, sosyal ve psikomotor alanlarda gelisim
ozelliklerine, potansiyellerine ve yakinliklarina uygun olarak yeterlik kazanabilecekleri 6zel
deneyimler sunmalidir. Ayrica, serbest segmeli derslerin 6grencilerin diger derslerde gériinmeyen
"glclerini" ve becerilerini kesfetmelerini ve boylece sinif arkadaslarinin 6niinde kendilerini
kanitlamalarini saglamasi beklenmektedir. Bu sekilde serbest secmeli dersler 6grencilerin okula
karsi olumlu tutumlarini gelistirmekte ve zorunlu derslerde daha basarili olmalari igin onlari
motive etmektedir. Diger bir deyisle, okulun egitim faaliyetini zenginlestiren ve 0Ogrenciler
tarafindan ilgi cekici ve faydal olarak algilanan lcretsiz se¢meli dersler, okulun genel gekiciliginin
gelismesine katkida bulunur ve okuldaki genel 6grenme iklimini iyilestirir.

3. Serbest secmeli dersler dahildir.

Serbest se¢meli dersler tiim 6grencilere acik olmalidir. Ogrencilerin belirli bir serbest segmeli derse
dahil edilmeleri igin tek kriter, cinsiyet, etnik koken, yetenek, sosyo-ekonomik durum, saglik
durumu, zorunlu derslerdeki basar1 ve/veya diger farkliliklardan bagimsiz olarak ifade edilen
ilgidir. Ger¢eklesmeleri sirasinda her 6grencinin 6grenme stiline, 6grenme ve ilerleme hizina saygi
duymak i¢in agik bir alan oldugu goz oniine alindiginda, serbest segmeli dersler, 6zel egitime
ihtiya¢ duyan 6grencilere oldugu kadar, yetenekli 6grencilere de ¢esitli alanlarda destek olmalidir.

Serbest secmeli derslerde Ogretim etkinliklerinin 6grencilere yonelik olmasi ve 6grenciler
arasindaki farkliliklara tam saygi duyarak bireysel ihtiyaclari ile uyumlu olmasi 6zellikle 6nemlidir.
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Bu, her 6grencinin yeteneklerini, potansiyellerini ve bilgilerini tanimasi ve maksimum diizeyde
gelistirmesi icin bir firsat saglar. Ayni zamanda, boyle bir yaklasim, 6grencilerin 6zglivenlerinin
gelismesine, yeteneklerinin bir kerede verilmedigine ve kendi kendilerine calisarak
gelisebileceklerine inanmalarina da katkida bulunur. Kendi yeteneklerine yénelik boyle bir tutum,
ogrencilerin kendi 6zelliklerine ve yeteneklerine uygun gercekci hedefler belirlemelerine ve
belirlenen hedeflere ulasmakta zorlandiklarinda kolay pes etmemelerine yardimci olur.

Serbest segmeli derslerin diizenlenmesi, farkli yillardaki 6grencilerin ayni egitim dénemi iginde bir
araya gelmesini tesvik eder. Boyle bir yaklasimin temel faydalari, karsilikh isbirligi yoluyla "kiguk"
ogrencilerin "blylk" olanlardan 6grenmesini ve "bliylk" 6grenciler arasinda "kliclk" 6grencilerle
iliskilerde sosyal sorumlulugun gelistirilmesini saglamasidir.

4. Serbest se¢meli dersler cinsiyete karsi duyarlidir ve cinsiyet esitligini sunar

Serbest secmeli derslerin cogu cinsiyet esitliligi sunabilir dyle ki kendiiceriklerinden acik bir sekilde
var olan cinsiyet streotipleri ¢cikaracak, bunun yerine hem kizlarin hem de erkeklerin tanimlanacagi
pozitif model iceriklerini dahil edecek ve boylece cinsiyet esitsizligne karsi elestirel yaklasim igin
cagrida bulunacaktir. Baska bir deyisle, miimkiin olan her yerde cinsiyet normlarina kati baglihgin,
beklenti ve rollerin getirebilecegi olumsuz sonuglar hakkinda serbes se¢meli derslerden
faydalanilabilir, ayni sekilde cinsiyetin farkli degerlendirmede ve glg olarak esas alinamayacagi
belirtilmelidir.

Ek olarak, sunulan serbest se¢cmeli dersler arasinda bazilarinin cinsel norm ve rollerinin sabit
olmadigi, aralarinda en fazla gorilen cinsel esasli siddet gibi cinsel stereotiplerin ciddi bireysel ve
toplumsal sonuglara yol agabilecegini anlatan dersler olmalidir. Verilen igerikler dogrultusunda bu
gibi derslerin, cinsel yénelim de dahil olmak lzere her tiirli cinsel ayirimciliga karsi olumsuz tavrin
gelismesinin saglanmasi beklenmektedir.

Cinsel esitlilik, cinsiyetine bakmaksizin bltliin 6grencilerin bitin 6grencilerde serbest se¢meli
derslere katihma yonelik tesvikte bulunulmakla, daha dogrusu cinsiyetle ilgili beklenti sterotiplerin
baskisindan kurtulmakla saglanabilir. Bunlar 6zellikle gevrenin cinsiyete has olarak gérdugi yemek
yapma gibi seyler icin ve de spor-eglence gibi cinsiyete bagli ayirimin sézkonusu oldugu alanlarda
daha fazla 6nem tasir.

5. Miimkiin oldugunda, serbest se¢meli dersler 6grencilerde kiiltiirlerarasi yetkinlikleri
gelistirir.

Okul, 6grencilerde kultirlerarasi yetkinliklerin gelisimini tesvik etmek ve tlkemizin ¢ok kiltirla /
cok irkli karakterini tesvik etmek icin serbest se¢meli dersleri kullanmalidir. Bu dogrultuda bir
yaklasim, cok kilturli icerikli dersler sunmak ve bodylece (ilkemizde yasayan farkli etnik
topluluklarin kiltlrlerindeki benzerlik ve farkliliklarin anlasilmasini saglamaktir. Diger bir yaklasim
ise, serbest se¢meli derslerin (6nerilen derslerin en az yarisi) farkli egitim dillerinde 68renen
ogrenciler arasinda etkilesimi saglayacak sekilde gerceklestirilmesini diizenlemektir. Ugiincii
yaklasim, 6nceki iki yaklasimin birlesimidir - cok kiltirli icerik iceren serbest segmeli derslerin
gerceklestirilmesi, farkl egitim dillerinden 6grenciler arasindaki etkilesim yoluyla gerceklesebilir.

ilk yaklasim, egitim dili ne olursa olsun tiim okullarda uygulanabilir. Bu, her okulun, iilkemizde
yasayan tum insanlarin kilttrel/etnik 6zellikleri hakkinda bilgi edinmeye ve farkli etnik kbkenlere
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mensup tiim vatandaslarin ortak ilgi ve degerlerini vurgulamaya tamamen veya kismen adanmis
serbest se¢cmeli dersler sunmasi gerektigi anlamina gelir. Tabii ki, bazi serbest se¢meli dersler ¢ok
kiltarlt icerigi iceremez (6rnegin kimya veya fizik s6z konusu oldugunda), ancak her okul tim
serbest se¢cmeli derslere cok kilturli bir karakter vermek icin her firsati degerlendirmelidir.
Topluluklar ait olduklari kategoriye aittir. Ayni zamanda, diger etnik topluluklar hakkinda kliseleri
tesvik etmek ve etnosentrizmi vurgulamak, yani diger etnik topluluklarin kiltlrel 6zelliklerine
kendi kiilturlerinin prizmasi araciligiyla deger vermek igin serbest segmeli dersler yoluyla 6nlemek
icin okula bir sorumluluk yikler.

Diger iki yaklasim, yalnizca iki dilli ve Gg dilli okullarda, serbest secmeli derslerin bilytk bir
bolimindn farkh egitim dillerinde 6grenen "karma" 6grenci gruplariyla gergeklestirilebildigi
okullarda gecerlidir. Dilbilimsel olarak "karma" 6grenci gruplariyla yaklasimlar, etkinlikleri
ogrenciler arasindaki etkilesimin sozlli iletisime fazla bagimh olmamasina izin veren serbest
secmeli dersler s6z konusu oldugunda (6zellikle 6grencilerin "diger"dil hakkinda yeterince bilgi
sahibi olmadigi ortamlarda) uygulanmasi en kolay olanidir). Bu yaklasimlar, eger dersler dilsel
olarak dengeli 6grenci gruplariyla gerceklestiriliyorsa, etkinliklerin iki dilli yGratilmesine iligskin
kurallara ve egitim diline, yani 6grencilerin etnik kokenine bakilmaksizin ilgili tim 6grencilere esit
muameleye saygi duyularak gergeklestiriliyorsa, etnikler arasi entegrasyonu destekleyecektir.

6. Serbest se¢meli dersler zorunlu dersler kadar 6nemlidir.

Okul yonetimi ve 6gretmenler, zorunlu derslerle ayni taahhitle serbest secmeli dersleri
uygulamaya kararli olmaldir. Ogretmenlerin, 6zellikle 6rgiin egitimlerinin disinda kalanlar séz
konusu oldugunda, belirli serbest segmeli dersleri uygulamak icin yetkinliklerini glclendirmeleri
gerekir. Ogretmenler, isledikleri derslerin kapsami disinda kalan alanlara ait tiim serbest secmeli
dersler icin, dersin ilgili oldugu alanla ilgili ilgi ve ek bilgilere sahip olmali, ayni zamanda bu
derslerdeki dersleri uygulama yoluyla gerceklestirmeye uygun becerilere sahip 6grenci odakli
etkinliklere dayali modern yaklasimlar olmalidir.

SERBEST SECMELI DERSLER TURLERI

ilk 6gretim déneminde (I-ll siniflari) serbest segmeli dersler, dgrencilerle anlasarak dersten sorumlu
sinif 6gretmeninin 6nderliginde serbest etkinlikler seklinde gerceklestirilir. Serbest se¢meli ders igin
ayrilan stirede (haftada 2 ders saati), her 6grenci, hafta boyunca 6grendiklerine ek olarak gruptaki diger
ogrencilerle ne yapmak istedigini secmeye tesvik edilir. Ornegin, bir grup 6grenci kendi sectikleri bir
konu Gzerine ¢izim yapabilir, baska bir grup bir metni dramatize edebilir, Gglinct bir grup belirli bir
m{zik parcasiyla dans edebilir vb. Alternatif olarak, tim sinif asagidaki islevlere sahip ortak bir etkinlik
secebilir:

e Ogrencilerin kisisel ve sosyal gelisimlerini desteklemek (6rnegin, sunulan cesitli
Yasam Becerileri Egitimi atdlyelerinden biri),

e proje etkinlikleri ile bir dersten ya da birkac¢ dersi baglayan konu hakkinda bilgileri
genisletme/derinlestirme. Ornegin bitkilerden herbarium olusturma ve onlarin
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adlarini yazma (dogal bilimler ve ana dili), ya da okulun alanlarini, rahlelerini,
sandalyelerinin bilgilerini grafiksel olarak gosterme (Matematik ve Toplum)ve

e Bilgisayar cizim programlarini kullanma, klavye kullanma vb. gibi temel BiT
becerilerinin gelistiriimesi.

ilkégretimin ikinci ve Uclinci déneminden (IV-VI ve VII-IX siniflar) gelen dgrencilere dért serbest
secmeli ders kategorisi arasindan se¢cim yapmalari saglanir:
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(1) zorunlu konulardaki bilgileri genisletmek/derinlestirmek icin se¢cmeli dersler (6rnek: siir
¢6zimleme ve yazma, matematiksel-mantiksal akil ylritme, ¢evre koruma, klasik kiltir, tarih
boyunca kadin, programlama, resim/heykel, solo sarki sdyleme, halk oyunlari),

(2) mifredat disi 6grencilerin ilgi alanlarini destekleyecek seg¢meli dersler (6rnek: fotograf,
bahgivanlk/bahcecilik, tiyatro atdlyeleri, ascilik, oymacilik, origami, modellik),

(3) 6grencilerin kisisel ve sosyal gelisimlerini desteklemek icin secmeli dersler (6rnek: yasam
becerileri egitimi, cinsiyet esitligi egitimi, cok kultlrli ¢alistaylar, finansal okuryazarlik),

(4) se¢meli spor-rekreasyonel dersler (6rnek: futbol, basketbol, hentbol, voleybol, masa tenisi,
yoga, Pilates, modern dans).

Bu tlr derslerin listesi ilkokulun bir déneminden bir diger donemine gore farkhlik gésterebilir, boylelikle
ogrencilerin yas farklarini ve Sinif ile ders 6gretmen kadrosunun olanaklarini takip etme imkani
saglanir.

Ogrenciler bir 6gretim yili boyunca biri birinci, digeri ikinci ddnem icin olmak lizere iki serbest secmeli
ders secerler. Ogrencinin icinde bulunulan egitim-6gretim yili igin sececegi dersler farkli kategorilere
ait olmahdir. Ayrica, ayni alandan farkli seviyelerdeki konular (6rnegin, Programlama 1 ve Programlama
2) ile ilgili olmadikga, bir egitim doneminde 68renci ayni konuyu iki kez se¢emez. Ortak ilgi alanlarini
paylasan 6grenciler, ayni sinifta (6rnegin 1Va), ayni yilin farkh siniflarinda (6rnegin VI. ayni 6gretim
dénemi icinde farkh yillarda (6rnegin, VII - IX sinifi). Bu nedenle se¢gmeli dersin gerceklestiriimesinde
tiim grubun birlikte ve siirekli olarak yer almasi 6nemlidir.

OKULDA

SERBEST SECMELI DERSLERIN BELIRLENMESI

ilk 6gretim déneminde serbest secmeli derslerin sinif icinde kiigiik gruplar halinde veya tiim sinifla
calisma seklinde diizenlenen serbest etkinlikler seklinde gergeklestigi gbz online alindiginda sinif
O0gretmeni, 6grencilere iki tlir calisma arasinda bir secim sunar ve siniftaki 6grencilerin cogunlugunun
ifade ettigi ilgiye gore serbest etkinlikler diizenler. Ogrenciler birlikte calismayi secerlerse, kendilerine
sunulan bir sonraki sey, etkinligin kisisel ve sosyal gelisimi destekleme, proje faaliyetleri yoluyla bilgiyi
genisletme / derinlestirme veya temel BIT becerilerini gelistirme islevinde olup olmayacagini
secmektir.

1 Spor kultplerine ders disi etkinlikler kapsaminda katilan égrenciler, ayni sporu segmeli ders olarak secemezler.

ikinci ve lclincli 6gretim déneminde ise acilacak olan serbest secmeli derslerin listeleri égrencilerin
ilgilerine gore c¢ok daha 0Ozel bir diizeyde ifade edilmistir. Bu nedenle listeler ilkégretimin bir
doneminden digerine ve bir okuldan digerine farklilik gostermektedir. Bu, her okulun iki liste sundugu
anlamina gelir - biri ikinci sinif 6grencileri icin digeri G¢lncu sinif 6grencileri icin. Ayrica her okul, her
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egitim-6gretim déneminde, listelenen dért kategorinin® her birinde en az ti¢ se¢meli ders sunmakla
yakimlidar.

Teklif edilen 6gelerin listesinin belirlenmesi, asagidaki adimlardan olusan bir prosediirden énce gelir:
1. Bir anket yapin

Her 6gretim yilinin sonunda, okul, 6gretmenler ve profesyonel ortaklar araciligiyla, 6grencilerin
serbest se¢meli derslerin her kategorisinin alanlarina / konularina ilgileri hakkinda bir anket yurttar.
Anket, her iki egitim déneminden tim Ogrencilere verilen ve isimsiz olarak doldurulan bir anket
seklinde yirutilmektedir. Anket, dort kategorinin her birinde serbest segcmeli derslerin alinabilecegi
bir dizi alanin bir listesini sunar. Liste, okuldaki sorumlu kisiler tarafindan 6gretmenlerden gelen
onerilere ve oOnceki nesillerde oOgrencilerin sectigi konulara gére hazirlanmistir. Bilginin
genisletilmesi / derinlestirilmesi kategorisinde beden ve saglik egitimi ve yabanci diller hari¢ tim
zorunlu derslerle (her zorunlu ders icin en az bir secenek) ilgili serbest secmeli dersler bulunmalidir.
Ayrica 68rencilere serbest se¢meli ders almak istedikleri diger konulari/alanlari ekleme firsati verilir.
Ek 1, 6grencilerin ilk ilgileri icin bir model anket saglar. Model yalnizca, ¢cogu durumda okullarin,
okullarin 6zelliklerini (6grenci ilgi alanlari ve okul firsatlari) yansitacak sekilde gbzden gecirmesi
gereken 6rnekler sunar.

2. Serbest se¢meli ders listelerinin olusturulmasi

Anket sonuglari, 6grencilerin ve ebeveyn/velilerin gorebilecegi sekilde okul web sitesinde veya okul
bilten panosunda yayinlanir.

2. istisnalar, az sayida dgrencisi olan ve dgrencilerle (yani ebeveynleri / velileri ile) mutabakata varilarak segmeli ders
listesinin daha sinirli olabilecegi okullardir.

3. Mufredatin belirli bir egitim doneminde uygulanmasinin ilk yilinda, anket sadece 6gretmenler tarafindan sunulan
konulari/alanlari igerir.

4. Beden egitimi ve saghk egitimi, spor-rekreasyon niteligindeki segmeli dersler igin 6zel bir kategori oldugu icin bu
kategoriden harig tutulmustur.

5. Yabanci dillerdeki (ingilizce ve ikinci bir yabanci dil) bilginin genisletilmesi, diger serbest secmeli derslerin
gergeklestiriimesinde bu dillerden alinan materyallerin kullaniimasiyla saglanabilir. Yabanci dil 6greten 6gretmenler,
baska bir kategorinin serbest se¢meli dersinin sahibi olabilirler veya dilin kullanimini daha fazla iceren bir serbest se¢meli
dersi gergeklestiren bir 6gretmenin destekgisi olabilirler.

Elde edilen sonuglara dayali olarak, iki egitim dénemil icin serbest secmeli ders listeleri
olusturulmakta ve 6zel dikkat gésterilmektedir: (1) belirli bir egitim déneminden en az 15 6grencinin
aldig1 alanlari/konulari kapsayan tiim konulari icermesi. ilgisini ifade etmis ve (2) her bir iriin
kategorisiicinde en az Ug¢ Girlin sunmus olmalidir. Listeler, bir dnceki 6gretim yilinin 15 Nisan tarihine
kadar okulun web sitesinde yayinlanir.

3. Serbest segmeli derslerin gergeklestirilmesi icin 6gretmen atanmasi

Olusturulan serbest se¢cmeli dersler listesine gore (6grencilerin gosterdigi ilgi dogrultusunda),
o6gretmenlerin gosterdigi ilgi ile dlclisinde ve/veya uzman ve mudirun Onerisi ile, 6gretmenler




Serbest Se¢meli Dersler Kilavuzu

konseyi derslerin gergeklesmesinde sorumlu olacak 6gretmenleri belirler. Bu sirada, mecburi ders
iceriklerinin genisletilmesi/derinlestirilmesinin gerceklestiriimesi sadece ilgili alanlardaki ders
ogretmenleriile saglanabilecegi gercegi goz 6niinde bulundurulur. Diger kategorideki derslerde ise,
O0gretmeninin baska alnlarda da becerisi var ise ve o alanla ilgili derslerin gergeklestirilmesinde
kendini gelistirmis ise o 6gretmenler kendi derslerinden olmayan baska derslerde de yer alabilir
(6rnegin dogal bilimler dersini veren 6gretmen, modern dans veya maliye okuryazarhg! dersinden
sorumlu olabilir). Ogrencilerin ilgi gésterdigi herhangi bir serbest secmeli dersin gerceklestirilmesi
ile ilgili okulun 6gretmeni yok ise, okul (belediyenin yardimi ile) baska okuldan 6gretmen isteyebilir
veya ilgili dersin gerceklestirilmesini saglayacak gerekli yeterlilige sahip olan baska birini angaje
edebilir.

SERBEST SECMELI DERSLER iCiN

MUFREDATIN HAZIRLANMASI
Okulda serbest secmeli derslerin gerceklestiriimesi icin secilen 6gretmenler, derslerine yonelik
mifredat hazirlamakla gérevlidir.!
Miifredat formu (- sunulmustur) asagidaki bélimleri ve bilesenleri icerir:

1. béliim: Ulusal Standartlarla iliskisi
Bu bolim, dersin gergeklestirilmesi yoluyla gelistirilen Ulusal Standartlarin yeterliliklerini
(yani dersin kazandirdigi bilgi, beceri ve tutumlar / degerler) listeler.

6. ikinci 6gretim dénemi icin yeni miifredata gére 6gretim o dénemde yapilmaya baslandiktan sonra bir liste sunulur.

7. Birinci harig tiim kategorilerden serbest segmeli dersler hem ikinci hem de tiglincl 6gretim déneminde agilabilir. O
dersten sorumlu 6gretmen her iki donem igin de tek mifredat sunabilir ve derslerin gergeklestirilmesini
planlarken 6grencilerin yas 6zelliklerini dikkate almak gerekecektir.

2. bolim: Ogrenme Sonuclari
Bu bélim, konulari listeler ve her konu igin, konunun ¢alisiimasi / takip edilmesiyle neyin
basarilmasinin beklendigini ve nasil yapildigini gésteren asagidaki bilesenler belirlenir:
e Bilgi/beceriler (6grencinin konuyu calistiktan/konuyu takip ettikten sonra bilmesi ve
yapabilmesi beklenenler)

e Tutumlar/degerler (6grencinin konuyu inceleyerek/takip ederek hangi tutum ve
degerleri olusturmasi gerekir)

o cerikler, terimler ve ders sayisi (konuyu hangi icerikler olusturur, dgrencilerin
her icerikte 6grenmesi gereken anahtar terimler nelerdir ve her bir icerige kag
ders ayrilmah)

e Aktivite drnekleri (Ogrencilerin belirli bir icerikle ilgili bilgi/beceri ve tutum/deger
kazanacaklari farkli tiirde etkinlikler)

Sorumlu 6gretmen tarafindan hazirlanan mifredat, mesleki danismanlara sunulur ve onlarla birlikte
formda belirtilen gereksinimlerle uyumlu hale getirilir. Bu silrecin tamamlanmasinin ardindan
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mifredat, Mesleki Gors i¢in Egitim Gelistirme Blirosu'na sunulur. Biro tarafindan ifade edilen olumlu
goristen sonra, okul midird bunun gerceklesmesini onaylar. Onaylanan dersler okul web sitesinde
yayinlanir. Yayinlari icin son tarih, okul yilinin baslamasindan hemen 6nce 25 Agustos'tur.

Okulun serbest secmeli derslerinin listesi, daha 6nce baska bir okul icin onaylanmis olanlari iceriyorsa
ve Egitim Gelistirme Blirosu'nun web sitesinde listeleniyorsa, okul bu derslerin mifredatini indirebilir,
web sitesinde yayinlayabilir ( Ustlenildigine dair bir not ile) ve onlara uygun olarak 6gretimi
gerceklestirebilir.

SERBEST SECMELI DERSLERDE

SECIM VE ORGANIZASYON

Eylil ayinin ilk haftasinda her 6grenci (veli/ebeveyn destegi ile) okulun web sitesinde yayinlanan
Ucretsiz se¢meli dersler listesinden, icinde bulunulan egitim-6gretim yilinda okuyacagi/katilacagi
konulari segmelidir. ilk tercihi olan farkli kategorilerden iki 6geyi ve ikinci tercihi olan ayni veya diger
kategorilerdeki diger iki 6geyi listeleyerek secimini yapar. Bu, okulun serbest segmeli dersleri yariyil
basina dagitmasina ve 6grencileri ilk secenege gore gruplara ayirmasina ve mevcut durumda belirli bir
secmeli ders icin grup olusturacak kadar ilgili 6grenci yoksa okul belirli bir se¢cmeli dersin
gerceklestirilmesi icin yeterli mekansal kosullari saglayamiyorsa ikinci secenegi dikkate almasina izin
verir.

Yapilan se¢ime gore 68renci atamasi yapilirken, belirli bir serbest se¢cmeli ders icin grup/gruplarin ayni
sinifta (6rnegin IVa), ayni yilin farkli siniflarinda (6rnegin; ornegin VI. sinif) veya ayni egitim donemi
icinde farkh yillarda (6rnegin, VII - IX notu).

iki veya Uc dilde dgretimin yapildigi okullarda, serbest secmeli derslerin en az yarisi, farkli egitim
dillerinden (bolge okullari araciligiyla ¢ok dilliligi saglayan bu okullar harig) dilsel olarak dengeli "karma"
Ogrenci gruplari ile gergeklestirilir. Dilsel olarak "karma" gruplarla galismak ig¢in en uygun olanin,
yalnizca 6grenciler arasindaki sozli iletisime dayanmayan etkinlikleri iceren se¢cmeli dersler oldugu
akilda tutulmalidir. Bu nedenle, 6rnegin, siir analiz etme ve yazma veya finansal okuryazarlik ile ilgili
secmeli derslerin uygulanmasi, programlama ve sanatla ilgili segmeli derslerin ve uygulanmasi cok daha
kolay olan spor-eglence amach derslerin aksine, bu tir gruplarda uygulanmasi daha zordur. "karma
Gruplar Her haliikarda, segmeli derslerin "karma" 6grenci gruplariyla gerceklestiriimesinden sorumlu,
faaliyetleri iki dilli olarak, temsil edilen iki dile esit muamele ile yiriiten en az iki 6gretmendir (temsil
edilen her bir egitim dilinden bir tane).

Serbest segmeli derslerin basarili bir sekilde diizenlenmesi ve gerceklestirilmesi icin okul gerekli fon ve
materyalleri saglamakla yikiimlidir. Ornegin, 6grenciler yemek pisirme veya bahcivanlik 6grenmekle
ilgileniyorlarsa, okul yemek pisirme gerecleri ve mutfak esyalari veya bitki dikmek ve yetistirmek icin
araglar ve diger ekipmanlar saglamalidir. Ek olarak, okul, segmeli dersler icin mifredatin rehberliginde,
alanin optimal bir organizasyonunu yapmalidir. Segmeli derslerin ihtiya¢ duyduklari mekansal kosullara
gore degisebilecegi, bu nedenle bazi derslerin tamamen veya kismen okul icinde (sinif, spor salonu,
okul mutfagl), bazilarn ise acik havada (okul bahcgesi, oyun alani, spor) diizenlenebilecegi
unutulmamalidir. Yariyildan sonra serbest se¢cmeli dersler diizenlenirken, her bir se¢meli dersin
gereksinimlerine gére uygun mekansal kosullarin saglanmasi ihtiyacini okulun yénlendirilmesi énerilir.
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Serbest seg¢meli derslerin zamanlamasi ve bunun igin mekansal kosullarin saglanmasi ile ilgili
komplikasyonlari 6nlemek icin, okullarin hafta boyunca gerceklestirilmeleri igin sabit tarihler
belirlemeleri beklenmektedir. Bu, programin ayni egitim dénemindeki tiim siniflar icin gecerli olacak
haftalik programda iki dénem (6rnegin, Carsamba glin(i besinci saat ve Cuma gin ilk saat) icermesi
gerektigi anlamina gelir. Bu, 6grencilerin siniflarini terk etmelerine, yeniden gruplandirmalarina ve
serbest se¢meli bir derse katilmalarina izin verecektir. Ayni segmeli ders icin birkac¢ grup olusturulmussa
ve o ders icin 6gretim sadece bir 6gretmen tarafindan yapiliyorsa, okul hafta boyunca, tiimi zorunlu
derslerin 6gretiminin bitiminden sonra, zorunlu ders icerisinde yer alan birkag donem belirler (ikinci
o0gretim doénemindeki 6grenciler icin 5 saat, Gglincl 6gretim donemindeki 6grenciler i¢in 6 saat).

OGRETIMDE

PLANLAMA VE GERGCEKLESTIRME

Serbest se¢cmeli dersler, ilgili egitim déneminden, gerceklestiriimelerinden sorumlu olarak atanan
O6gretmenler tarafindan yonetilir ve gerekirse diger 6gretmenler, ebeveyn/ veliler veya toplum
gondllileri yardimcr olarak sinifin ¢alismalarina katilabilir. Konunun gergeklestirilmesinden sorumlu
o0gretmen, mifredata gore planlama yapar.

Serbest secmeli dersler icin sadece derslerin gerceklestiriimesi planlanir ve bu amacla - verilen
form kullanilir. Forma gore Ogretmen her konu icin miufredatta belirtilen bilgi/beceri ve
tutum/degerleri alir. Ardindan, her saat icin asagidakiler belirtilir:

1) dersin gergeklesme tarihi,

2) Derste yer almasi planlanan belirli icerik ve terimler (dogrudan mufredattan alinmis),

3) ders senaryosu - ders igin planlanan 6grencilerin etkinliklerinin adim adim ayrintili agiklamasi

(zorunlu derslerden ders planlama senaryosu modeline gére)! ve
4) senaryoda aciklanan faaliyetlerin gerceklestirilmesi icin ihtiyac duyulan fonlar.

Belirli bir sinifta 6gretimin gerceklestirilmesine iliskin haftalik planlama, yalnizca serbest segmeli
derslerden derslerin gerceklestirilmesi icin saglanan kosullari icerir (iki donem - her ders saati icin bir).
Verilen bir serbest secmeli dersin gerceklesmesinin belirli bir sinifla degil, farkli siniflara/boélimlere ait
olabilecek bir grup 6grenciyle ilgili oldugu ve ayni zamanda bir siniftan 6grenciler igin birkag serbest
secmeli ders konulabilecegi goz onlinde bulundurularak, paralel olarak gercgeklestirilen haftalik
planlamada, sadece bu derslerin gergeklestirildigi donemleri yazmak yeterlidir (6rnegin, Carsamba saat
3 ve Cuma saat 2). Serbest se¢meli derslerin gerceklestirilme tarihlerinin (daha 6nce agiklandigi gibi)
belirlenmesi 6nerilir.

Serbest se¢meli derslerin gergeklestiriimesine, zorunlu derslerin gerceklestirilmesi kadar
ciddiyetle yaklasilmalidir. Bu konular 6gretmenlere farkli 6gretim yaklasimlarini kullanma konusunda
daha fazla 6zgiirlik verir, ancak 6gretimin basarili bir sekilde gerceklestiriimesi ve beklenen 6grenme
sonuglarinin elde edilmesi konusundaki sorumluluklarini azalttigi anlamina gelmez. Serbest se¢cmeli
ders sunumunun Ogrencilerin ifade edilen ilgileri esas alinarak vyapildigi ve bunlarin

S Hem ikinci hem de Uglincli 6gretim doneminde sunulan bir serbest segmeli ders programi ise, ders senaryosunun
her iki dénemdeki 6grencilerin yas Ozelliklerine uygun etkinlikler ve bunlarin gergeklestirilmesi icin araglar saglamasi
gerekecektir.

10



Serbest Se¢meli Dersler Kilavuzu

gerceklestirilmelerinin belirli alanlardan 6grencilerin ilgilerini tatmin etme islevinde oldugu
diistinildigiinde, tiim 6grencilerin derslerde aktif aktorler olarak yer almalari gerekmektedir. isbirlikli
o0grenmeyi uygulamak ¢ok dnemlidir, ayni zamanda serbest se¢meli 6gretimde bireysellestirilmis bir

yaklasim da énemlidir, clinki belirli bir derse dahil olan her 6grencinin bundan faydalanmasi beklenir.

OGRENCILERIN BASARILARINDAN

iZLEME VE DEGERLENDIRME

Serbest segmeli dersleri uygulayan 6gretmenler, ilgili her 6grencinin ilerlemesini stirekli olarak izlemeli
ve degerlendirmelidir. Ogretimin gerceklestirilmesine baslamadan énce bile 6gretmenler (varsa diger
ilgili uygulayicilarla isbirligi icinde) 6grencilerin izlenmesinin yolunu planlamalidir.

Ogretimin gerceklestirilmesi sirasinda 6gretmen:
= Her 6grencinin devamliligini izler ve kaydeder,
= Etkinlik sirasinda her 6grencinin cabasini ve etkinligin gerceklesmesindeki katkisini izler
= Ortaya c¢lkan programin sagladigi bilgi, beceri ve degerleri / tutumlari edinmede her
ogrencinin ilerlemesini izler ve degerlendirir.

Ogrenci gelisiminin degerlendirilmesi, bicimlendirici degerlendirme ilkelerine dayanmalidir. Bu,
derslerin gerceklestirilmesinde 6grencilerin kazanimlar ve bunlari nasil gelistirebilecekleri konusunda
ogretmenden geri bildirim almalar gerektigi anlamina gelir. Ayni zamanda, 6grencilerin kendi
ilerlemelerinin  yani sira sinif arkadaslarinin ilerlemelerinin  degerlendiriimesine katilmalari
saglanmahdir.

Serbest secmeli derslerin toplam notu asagidaki gibi ifade edilen tanimlayici bir kategoridir: Ustiin,
Yeterli veya Yetersiz olarak ifade edilen tanimlayici bir kategoridir.? (a) dizenlilik, (b) katilim ve katki ve
(c) mufredatta belirtilen bilgi, beceri ve degerlerin / tutumlarin edinilmesinde ilerleme temelinde
gergeklestirilir.

= Yetersizlik notu, 6grenci derslerinde devamsiz oldugu zaman ( derslerin % ten fazlasinda
gerekcesiz yer almaz) ve/veya 6devlerin ¢ogunu yerine getirmez ve/veya gelisim gosterip
gostermedigine bakmaksizin etkinligin basariyla gerceklesmesinde ¢aba sarfetmez.

= Yeterlilik notu, 6grenci derslerde diizenli oldugunda, hemen hemen her zaman 6dev aldiginda
mesgul oldugunda ve siniftaki etkinliklerin basarili bir sekilde gerceklestiriimesine katkida
bulunmaya calistiginda, ancak beklenen sonuglara ulasmada gozle gorulir bir ilerleme
gostermediginde verilir.

= Farkhlik gosterir notu, 6grenci derslerde devamlilik gosterdiginde, ders sirasinda etkinliklerin
gerceklesmesinde emek haracdiginda, etkinliklerin gerceklesmesinde goézle gorilir katki
sundugunda ve beklenen biitiin sonuglarin elde edilmesinde basari gosterdiginde verilir.

10 temel 6gretim kanununun 138.maddesi yurirlikte oldugu muddetce (Kuzey Makedonya Cumhuriyeti resmi
gazetesi No.161/19 ve 229/20) serbest se¢meli derslerin sumatif notlandiriimasi sayisal notlara su sekilde
donustirllecektir: Farkhilik gésterir 5 notuyla esitlendirilir, yeterlilik gésterir 3 notuyla esitlendirilir, Yeterli degil ise
1 notuyla esitlendirilir.
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Ozet notlari icer aylik ddnemlerde ve dersin gerceklestirildigi yariyil sonunda verilir. Ceyrek
icin 6zet degerlendirmeye zorunlu olarak, 6grencinin belirli bir konu igin beklenen 6grenme
sonuglarini elde etmesine yardimci olmasi gereken iyilestirme yonergeleri eslik eder.
Ogrencinin egitim-dgretim yili boyunca okudugu/takip ettigi iki dersin nihai 6zetleri sertifika
ekinde yer alir.2 Ogrenci, farkl egitim dillerinden "karma" bir 6grenci grubunda serbest secmeli
bir ders okuduysa / katildiysa, bu 6zellikle sertifika ekinde vurgulanir.

Ek I- On ilgi icin soru formu modeli

(Sorularin yanisira, yan kirmizi harflerle soru formunun olusturulmasi igin gerekli ek
yonlendirilmeler yazilidir. Ek yénlendirilmeleri olmayan sorular biitiin olarak alinabilir.
Yénlendirilmeler, verilecek nihai soru formundan silinir)

OGRENCILER iCiN ANKET

Anket, serbest segmeli derslerin listesini olusturmaya hizmet eder - hangi serbest se¢meli derslerin
sunulacagi alinacak cevaplara baghdir.

Anket isimsiz olarak doldurulur - kimse adini ve soyadini yazmaz. Bu nedenle, her 6grenci
gercekten disiindigii gibi yanit vermelidir.

1. Okudugunuz sinifi daire icinealin: 1V V. VI VIl VI IX

2. Okulunuzunn size serbest se¢meli ders olarak sunmasini istediginiz en fazla li¢ zorunlu dersi

cevreleyiniz
(1) Makedon dili
(2 Matematik
(3 Doga bilimleri
(4 Tarih ve toplum

)
)
)
5)  Teknik egitim ve bilisim
) Resim egitimi

)

Mazik egitimi

3. Okulunuzunn size serbest segmeli ders olarak sunmasini istediginiz en fazla (¢ alani
cevreleyiniz (Okul, zorunlu derslere dahil olmayan icerigi gésteren en az bes farkli alan
listeler. Asagida sadece birkag olasi 6rnek verilmistir - belirli okul anketi, ge¢miste ifade edilen
ogrencilerin ve okulun / 6gretmenin ilgi alanlarina gére uyarlanmalidir. Sonunda 6grenciye ek
bir sey 6nerme firsati verilir.)

(1) Roket modelleme

(2) Kagit figurler (origami, kagit susler, vb.)
(3) Fotografcilik

(4) Tiyatro atélyeleri
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(5) oyma

(6) Pisirme

(7) Bahgecilik ve bahgecilik

(8) (ne oldugunu belirtin)

4. Okulun serbest segmeli dersler sunmak istedigi kisisel ve sosyal gelisimi desteklemek icin en
fazla ¢ alani daire igine alin: (Okul en az bes farkli alan listeler. Asagida sadece birkag 6rnek
verilmistir - belirli okul anketi 6grencilerin ge¢mis ilgi alanlarina ve okulun / 6gretmenin
yeteneklerine gére uyarlanmalidir. Son olarak, 6grenciye daha fazla bir sey énerme firsati
verilir. )

(1) Catisma ¢ozimii

(2) Finansal okuryazarlik

(3) Cok kulturlu gcahstaylar

(4) Kisilerarasi iliskiler kurmak

(5) Cinsiyet esitligi egitimi

(6) (ne oldugunu belirtin)

5. Okulun tam ilgili 6grenciler icin serbest secmeli ders olarak sunmak istedigi en fazla li¢ spor-
eglence etkinligini tamamlayin: (Okul, en az bes farkli aktivite tiirii listeler. Asagida sadece
birkag¢ 6rnek verilmistir - belirli okul anketi, 6grencilerin gegmiste ifade edilen ilgi alanlarina ve
okul / 6gretmen firsatlarina gére uyarlanmalidir. Son olarak, 6grenciye daha fazla bir sey
6nerme firsati verilir.)

(1) hentbol

(2) Voleybol

(3) Masa tenisi

(4) Badminton

(5) Yoga

(6) Hip-hop

(7) (ne oldugunu belirtin)

iSBIRLIGINiZ iCIN TESEKKURLER
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Ek Il - Serbest se¢gmeli ders miifredati hazirlama formu

(Miifredatin her bir unsuruna ek olarak, hazirlanmasi igin ek talimatlar kirmizi harflerle yazilmistir. Talimatlar, miifredatin son
versiyonundan silinir.)

Serbest se¢meli ders: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX (dersin adini yazin)

ULUSAL STANDARTLARLA ILiSKi

ZORUNLU DERSLERDEKI BILGILERIN GENISLETILMESI/DERINLESTIRILMESI iLE ILGiLi SERBEST SECMELI DERSLER iCiN :
Mufredat, asagidaki Xxxxxxxx alanindan ilgili yetkinlikleri icerir (dersin ait oldugu alani yazin):

Odgrenci sunlari bilir ve/veya sunlari yapabilir:

Ogrenci sunlari anlar ve kabul eder:

Mifredat, Ulusal Standartlarin asagidaki alanlarinda ek ilgili yetkinlikleri icerir: Xxxxxxxxx

Ogrenci sunlari bilir ve/veya sunlari yapabilir:

Ogrenci sunlari anlar ve kabul eder:
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DIGER KATEGORILERDEN SERBEST SECMELI DERSLER iCiN:
Mifredat asagidaki alanlarda ilgili yetkinlikleri igerir: Xxxxxxxx (dersin ilgili oldugu alanlari yazin):

Ogrenci sunlar bilir ve/veya sunlari yapabilir:

Ogrenci sunlari anlar ve kabul eder:

OGRENIM SONUGLARI

Konu 1. XXXXXXXX (konunun basghgini yazilir):
Bilgi/beceri: (konu iizerinde ¢alisilirken 6grenilmesi beklenen bilgi/becerileri belirtmek icin yukaridaki veya benzeri ifadeleri kullanin)

e ... arasindaki farki anlar / ... arasinda bir fark yaratir.
e Tanimlayabilir / taniyabilir ... / Agiklayabilir ...
e Yapabilmek....

e Nasil oldugunu anlar...

e Bunun farkina varir ...

e Bunu biliyor .... / Onlari biliyor ...

e Bilgisine sahip ...
Tutumlar/Dedgerler: (Yukaridaki veya benzeri ibareler, konu lizerinde ¢alisirken kazanilmasi beklenen tutumlari/degerleri belirtmek igin
kullanilir)

e .. saygllar
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e .. dlsundr

e .. kabuleder/..... in 6Gnemini kabul eder

e ... aktiviteleri almaya hazirdir

e ....eyonelik elestirel/pozitif/negatif tavri vardir
e .. kimnar

e ....oldugunainanir

e ... destekler

e ..anlar

e ...icin gayret gosterir

icerik (ve tanimlar) ve ders sayisi

(Konuya ait en az iki igerik belirtiniz.
igerigin altinda parantez icinde anahtar
terimler listelenmistir. Sonunda konu
iizerinde ¢alismak igin gereken saat
sayisini belirtiniz)

Etkinlik 6rnekleri: (Her igerik icin daha fazla 6rnek saglar. Verilen érnekler yukaridaki tiim
bilgi/beceri ve tutum/degerleri kapsamalidir)

ders sayisi: X

Dersteki diger tiim konularla ayni sekilde devam eder.
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Ek Il - Serbest segmeli dersin gergeklestirilmesi icin ders planlama formu

(Planlama formunun her bir unsuruna ek olarak, hazirlanmasi igin ek talimatlar kirmizi harflerle yazilmistir. Talimatlar, planlamanin son versiyonundan
silinir.)

Serbest segmeli ders: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX (dersin adini yazin)

Konu 1. XXXXXXXX (konunun bashgini yazin):

Bilgi / beceriler: (ders miifredatindan alinmigtir)

Tutumlar / Dederler (ders miifredatindan alinmistir)

igindekiler (ve gerceklesme tarihi Ders senaryosu Araglar

L) (verilen igerigin (Belirli tarih icin belirtilen sinifta gerceklestirilecek etkinlikleri adim adim (belirli ders

(ders miifredatindan calismasi igin listeleyin. Listelenen etkinlikler, miifredatta verilen etkinlik 6rneklerinin ayrintili | etkinliklerinin

indirilmistir) planlanan her dersin | bir sekilde islenmesi olabilir, ancak tamamen yeni de olabilir.) gergeklestirilmesi
tarihini belirtin) icin gerekli olan

her seyi listeleyiniz)

Programin diger tiim konu ve igerikleri ile ayni sekilde devam eder.
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