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Vodi¢ za slobodne izborne aktivnosti

VODECI PRINCIPI

Slobodni izborni predmeti imaju za cilj obezbijediti razvoj potencijala svakog ucenika i doprinijeti
motivaciji uenika za uc€enje i za samostalnu orijentaciju u daljnjem obrazovanju. Kako bi se postigao
cilj, organizacija, planiranje i provedba slobodnih izbornih predmeta vode se sljedec¢im principima:

1. Svaki slobodni izborni predmet doprinosi sticanju kompetencija utvrdenih Nacionalnim
standardima za osnovno obrazovanje.

Svaki slobodni izborni predmet planiran je oko posebnih kompetencija (znanja, vjestina i
vrijednosti/stavova) koje su uklju¢ene u Nacionalne standarde. S obzirom na to da Nacionalni
standardi ukazuju na kompetencije koje ucenici trebaju ste¢i tokom osnovnog obrazovanja, ne
ocekuje se uvijek da ¢e pojedinacni slobodni izborni predmeti omoguditi potpuno sticanje
predvidenih kompetencija, ve¢ da doprinose njihovom sticanju.

Vecina kompetencija iz Nacionalnih standarda sti¢e se proucavanjem obaveznih nastavnih
predmeta, ali medu njima ima i onih koje nisu u potpunosti obuhvaéene ishodima ucenja i/ili
nastavnim aktivnostima obaveznih predmeta. Od slobodnih izbornih predmeta ocekuje se da ¢e
ponuditi neophodnu dopunu znanja, vjestina i vrijednosti/stavova koji su djelimi¢éno obuhvaceni
obaveznim predmetima.

2. Skola nudi slobodne izborne predmete u saglasnosti sa interesima ucenika.

Skola bi trebala ponuditi $irok raspon slobodnih izbornih predmeta iz razli¢itih kategorija koji su
podredeni interesima ucenika, prema njihovom uzrastu i trenutnim potrebama. Posebno je
vazno da su ponudeni slobodni izborni predmeti privlacni vecini ucenika. Njihova privlacnost
ovisi o tome da li ¢e ih ulenici doZivjeti kao zanimljivi, korisni i zabavni. Drugim rijec¢ima,
slobodne izborne predmete treba razlikovati od obaveznih ne samo po temama/sadrzajima na
koje se fokusiraju, veé¢ i prema cjelokupnom pristupu realizaciji sadrzaja.

Slobodni izborni predmeti trebali bi studentima ponuditi konkretna iskustva kroz koja mogu stedi
kompetencije u kognitivnom, emocionalnom, socijalnom i psihomotornom podrucju, u skladu s
razvojnim karakteristikama, potencijalima i afinitetima. Osim toga, oCekuje se da ¢e slobodni
izborni predmeti omoguditi ucenicima da otkriju svoje , jake strane” i vjeStine koje mozda neée
biti vidljivi na drugim ¢asovima te ¢e se na taj nacin afirmirati pred svojim saucenicima. Na ovaj
nacin, slobodni izborni predmeti razvijaju pozitivan stav u¢enika prema skoli i motivisu ih za veda
postignuca u obaveznim predmetima. Drugim rijeCima, ponudeni slobodni izborni predmeti, koji
obogacuju obrazovno-vaspitnu djelatnost skole i koje ucenici smatraju zanimljivim i korisnim,
doprinose poboljsanju ukupne atraktivnosti same skole i poboljSavaju ukupnu klimu za ucenje u
Skoli.

3. Slobodni izborni predmeti su inkluzivni.

Slobodni izborni predmeti trebali bi biti dostupni svim ucenicima. Jedini kriterij za ukljucivanje
uéenika u odredeni slobodni izborni predmet je izrazen interes, bez obzira na njihov pol/rod,
etnicku pripadnost, sposobnosti, socio-ekonomski status, zdravstveno stanje, uspjeh u
obaveznim predmetima i/ili druge razlike. S obzirom na to da tokom njihove realizacije postoji
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otvoren prostor za poStovanje stila u€enja i brzinu u ucenju i napredovanju svakog ucenika,
slobodni izborni predmeti trebali bi biti podrska ucenicima s posebnim obrazovnim potrebama,
kao i uéenicima koji su talentirani i nadareni u raznim oblastima.

Od posebne je vaZnosti da nastavne aktivnosti u okviru slobodnih izbornih predmeta budu
usmjerene prema ucenicima i uskladene s njihovim individualnim potrebama, uz puno
uvazavanje razlika medu ucenicima. Ovo pruza priliku svakom ucdeniku da se upozna i
maksimalno razvije svoje sposobnosti, potencijale i znanje. U isto vrijeme, takav pristup
doprinosi razvoju samopouzdanja ucenika, ali i vjerovanju da im se sposobnosti ne daju jednom
zauvijek te da se mogu razviti trudom i radeéi na sebi. Takav odnos prema vlastitim
sposobnostima pomaZe ucenicima da postave realne ciljeve koji su u skladu s njihovim
karakteristikama i sposobnostima i da ne odustaju lako kada se suocCe s potesko¢ama u
postizanju postavljenih ciljeva.

Organiziranje slobodnih izbornih predmeta poti¢e mijesanje studenata razlicitih godina u istom
obrazovnom razdoblju. Glavne prednosti takvog pristupa su $to omogucuje ucenje ,mladih”
ucenika od ,starijih” kroz medusobnu saradnju i razvoj socijalne odgovornosti medu ,,starijim“
ucenicima u odnosima s ,,mladima“.

4. Besplatni izborni predmeti su rodno osjetljivi i promovisu rodnu ravnopravnost

Vedi dio slobodnih izbornih predmeta mogu promovirati rodovu ravnopravnost tako Sto iz svog
sadrzaja iskljuCuju eksplicitne rodne stereotipe i ukljucuju sadrzaj koji nudi pozitivhe obrasce
identifikacije i za djecake i za djevojcice i poziva na kriticki pristup rodovoj nejednakosti. Drugim
rijeCima, gdje god je to moguce, slobodni izborni predmeti trebaju se upotrijebiti za ukazivanje
na negativne posljedice rigidnog pridrzavanja rodovih normi, oéekivanja i uloga, te da pol/rod ne
smije biti osnova za razli¢ita vrednovanja i modi.

Osim toga, medu ponudenim slobodnim izbornim predmetima trebali bi biti oni koji su barem
djelimicno posvjeceni stjecanju znanja da rodne norme i uloge nisu fiksne, kao i da rodni
stereotipi mogu dovesti do ozbiljnih individualnih i drustvenih posljedica, od kojih je
najproblematicniji Sto je velika zastupljenost rodno zasnovanog nasilja. Ocekuje se da ée ovakvi
predmeti, kroz naznacene sadrzaje, omoguditi izgradnju negativnog stava prema svim vrstama
rodne diskriminacije, ukljucujuci i diskriminaciju na osnovu seksualne orijentacije.

Rodna ravnopravnost se moZe promovirati i stimulisanjem interesa ucenika za uceSce u
slobodnim izbornim predmetima bez obzira na pol/rod, odnosno oslobodeni pritiska
stereotipnih ocekivanja vezanih za rod/rod. Ovo je posebno vaZno kada su u pitanju predmeti za
koje okruzenje smatra da su polovo/rodno tipi¢ni (na primjer, izborni predmet Kuhanje) ili da su
polovo/rodno podijeljeni (kao $to su mnogi predmeti sportsko-rekreativnog karaktera).

4. Kad god je to moguce, slobodni izborni predmeti razvijaju interkulturne kompetencije kod
ucenika.

Skola bi trebala koristiti slobodne izborne predmete za poticanje razvoja interkulturnih
kompetencija kod ulenika i za promoviranje multikulturalnog/multietnickog karaktera nase
zemlje. Jedan pristup u tom smjeru je ponuditi predmete koji uklju¢uju multikulturalne sadrzaje i
na taj nacin omoguciti uvid u sli¢nosti i razlike u kulturama razlicitih etnickih zajednica koje Zive u
nasoj zemlji. Drugi pristup je organiziranje realizacije slobodnih izbornih predmeta (barem
polovica ponudenih) na nacin koji omogucava interakciju medu ucenicima koji uce na razli¢itim
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nastavnim jezicima. Tredi pristup je kombinacija dva prethodna - realizacija slobodnih izbornih
predmeta koji uklju¢uju multikulturalne sadrzaje mozZe se odvijati kroz interakciju ucenika sa
razliCitih jezika nastave.

Prvi pristup moZe se primijeniti u svim Skolama, bez obzira na jezik nastave. To znaci da bi svaka
Skola trebala ponuditi slobodne izborne predmete koji su u potpunosti ili djelimi¢no posvjeéeni
stjecanju znanja o kulturnim/etnic¢kim obiljezjima svih koji Zive u naSoj zemlji, te isti¢u zajednicke
interese i vrijednosti svih gradana koji pripadaju razli¢itim etnickim zajednicama. Naravno, neki
slobodni izborni predmeti neée modi sadrzavati multikulturalne sadrzaje (kao $to je hemija ili
fizika), ali svaka Skola treba iskoristiti svaku priliku da svim slobodnim izbornim predmetima da
multikulturalni karakter, bez obzira na to kategorije kojoj pripadaju. Istovremeno, Skoli se
namece odgovornost da sprijeci putem slobodnih izbornih predmeta promoviranje stereotipa o
drugim etnickim zajednicama i isticanje etnocentrizma, odnosno vrednovanje kulturnih
posebnosti drugih etnickih zajednica kroz prizmu vlastite kulture.

Druga dva pristupa primjenjiva su samo u dvojezi¢nim i trojezi¢nim Skolama u kojima se dobar
dio slobodnih izbornih predmeta moze realizirati sa ,,mjesovitim“ grupama ucenika koji uce na
razliitim nastavnim jezicima. Pristupe s jezicki ,,mjeSovitim“ grupama ucenika najlakse je
primijeniti kada su u pitanju slobodni izborni sadrzaji Cije aktivnosti omogucuju da interakcija
medu ucenicima ne ovisi previse o verbalnoj komunikaciji (posebno u okruzenjima u kojima
ucenici ne poznaju dovoljno jezik , drugog”). Ovi pristupi ¢e promovirati meduetnic¢ku integraciju
ako se predmeti ostvaruju sa jezicki uravnoteZzenim grupama ucenika, postujuci pravila
dvojezicnog provodenja aktivnosti i jednak tretman svih uklju¢enih ucenika, bez obzira na jezik
nastave, odnosno etnicku pripadnost ucenika.

5. Slobodni izborni predmeti su podjednako vazni kao i obavezni predmeti.

Uprava Skole i nastavnici trebali bi se posvetiti provodenju slobodnih izbornih predmeta sa istim
zalaganjem kao i obavezni predmeti. Nastavnici moraju pojacati svoje kompetencije za
provodenje konkretnih slobodnih izbornih predmeta, posebno kada su u pitanju oni izvan
njihovog formalnog obrazovanja. Za sve slobodne izborne predmete koji pripadaju podrucjima
koja nisu obuhvacena predmetima koje predaju, nastavnici trebaju imati afinitete i dodatno
znanje o oblasti na koju se predmet odnosi, ali i odgovarajuce vjestine za realizaciju nastave u
ovim predmetima putem aplikacije savremenih pristupa, zasnovanih na aktivnostima
usmjerenim na ucenike.

VRSTE

SLOBODNIH IZBORNIH PREDMETA

U prvom obrazovnom periodu (I-lll raz.) slobodni izborni predmeti realizuju se u obliku slobodnih
aktivnosti koje vodi razredni nastavnik zaduZen za razred u dogovoru sa ucenicima. U vrijeme
predvideno za slobodni izborni predmet (2 nastavna ¢asa nedjeljno), svaki ucenik se podsti¢e da sam
izabere Sta Zeli raditi sa ostalim ucenicima u grupi kao dopuna onog sto je ve¢ uceno tokom nedjelje.
Tako na primjer, jedna grupa ucenika moZe crtati na temu koju d¢e izabrati, druga grupa ce
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dramatizirati neki tekst, treca da plese na datu muziku itd. Alternativno, cijeli razred moZe izabrati
zajednicku aktivnost koja je u funkciji:

e Podrska licnom i socijalnom razvoju ucenika (na primjer, jedna od ponudenih radionica iz
Obrazovnih Zivotnih vjestina,

e Prosiriti/produbiti znanje kroz projektne aktivnosti iz jednog predmeta ili iz jedne teme koja
povezuje viSe predmeta, poput izrade herbarijuma biljaka i zapisivanja njihovih naziva
(Prirodne nauke i maternji jezik), ili grafickog prikaza podataka o Skolskim prostorijama,
klupama, stolice itd. (Matematika i drustvo) i

e razvijanje osnovnih IKT vjestina, poput koriStenja racunarskih programa za crtanje, koristenja
tastature itd.

Ucenicima drugog i treteg perioda osnovnog obrazovanja (IV-VI i VII-IX razred) nudi se izbor
izmedu Cetiri kategorije slobodnih izbornih predmeta:

(1) izborni predmeti za prosirenje/produbljivanje znanja iz obaveznih predmeta (primjer: analiza i
pisanje poezije, matematicko-logi¢cko zakljucivanje, zastita Zivotne sredine, klasi¢na kultura,
Zene kroz historiju, programiranje, slikanje/vajanje, solo pjevanje, narodni plesovi),

(2) izborne predmete koji podrzavaju interese ucenika koji nisu dio nastavnih predmeta (primjer:
fotografija, vrtlarstvo/hortikultura, kazaliSne radionice, kuhanje, rezbarenje, origami,
modeliranje),

(3)izborne predmete za podrsku licnom i drustvenom razvoju ucenika (primjer: obrazovanje o
Zivotnim vjeStinama, obrazovanje o rodnoj jednakosti, multikulturalne radionice, finansijska
pismenost),

(4)izborne predmete! sportsko-rekreativnog karaktera (primjer: fudbal, ko3arka, rukomet,
odbojka, stoni tenis, joga, pilates, savremeni ples).

Lista predmeta ove vrste moZe varirati od jednog do drugog perioda u osnovnoj Skoli radi praéenja
uzrasnih razlika u interesima ucenika i mogucnosti nastavnog osoblja ukljuéenog u razrednu i
predmetnu nastavu.

Ucenici biraju dva slobodna izborna predmeta tokom jedne sSkolske godine — jedan za prvo i drugi za
drugo polugode. Predmete koje ¢e ucenik izabrati tekuce Skolske godine moraju pripadati razli¢itim
kategorijama. Isto tako, tokom jednog obrazovnog perioda, ucenik ne moZe dva puta izabrati isti
predmet, osim ako se ne radi za predmete iz istih oblasti koji su na razli¢ito nivo (na primjer,
Programiranje 1 i Programiranje 2). U realizaciji aktivnosti konkretnog izbornog predmeta ucestvuju
ucenici koji dijele zajednicki interes, bez obzira to da li uce u istom odjeljenju (na primjer, 1V3), u
razlicitim odjeljenjima iz iste godine (na primjer, VIl — IX razred). Pri tom, vazno je da cijela grupa
zajedno i kontinuirano ucestvuje u realizaciji izbornog predmeta.

1 Ugenici koji uéestvuju u sportskim klubovima, u okvirima vannastavne aktivnosti, ne mogu izabrati isti sport kao izborni
predmet.
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ODREDIVANIJE SLOBODNIH IZBORNIH PREDMETA

U SKOLI

S obzirom da se u prvom obrazovnom periodu slobodni izborni predmeti realizuju u obliku besplatnih
aktivnosti koje se organizuju u okviru odjeljenja u obliku rada u malim grupama ili sa cijelim
odjeljenjem. Razredni nastavnik nudi u¢enicima izbor izmedu dvije vrste rada i organizira slobodne
aktivnosti prema izrazenom interesu veéine ucenika u odjeljenju. Ako ucenici odluce raditi zajedno,
sljedede sto im se nudi je da izaberu hodée li aktivnost biti u funkciji podrske licnom i drustvenom
razvoju, prosirivanju/produbljivanju znanja kroz projektne aktivnosti ili razvoju osnovnih IKT vjestina.

U drugom i treéem obrazovnom periodu liste slobodnih izbornih predmeta koje ée biti ponudene
zavise od interesa samih studenata izrazenih na mnogo konkretnijem nivou. Stoga se liste razlikuju od
jednog do drugog razdoblja osnovnog obrazovanja i od jedne do druge skole. To znaci da svaka Skola
nudi dvije liste - jednu za ucenike drugog i drugu za ucenike treceg obrazovnog perioda. Osim toga,
svaka Skola je obavezna ponuditi najmanje tri izborna predmeta u svakoj od cetiri navedene
kategorije? u svakom obrazovnom periodu. Odredivanju liste ponudenih predmeta prethodi
postupak koji se sastoji od sljedecih koraka:

1. Provedba ankete

Na kraju svake skolske godine, Skola, putem nastavnika i stru¢nih saradnika, provodi istrazivanje o
interesu ucenika za podrucja/teme svake kategorije slobodnih izbornih predmeta. Anketa se
provodi u obliku upitnika koji se daje svim ucenicima iz oba obrazovna ciklusa i popunjava se
anonimno. Upitnik nudi popis veceg broja podrucja iz kojih se mogu pohadati slobodni izborni
predmeti unutar svake od cetiri kategorije. Spisak su pripremile odgovorne osobe u skoli, na
osnovu ponuda nastavnika i predmeta koje su uéenici birali u prethodnim generacijama.’.

Pri tome, u kategoriji za prosirenje/produbljivanje znanja trebali bi biti predstavljeni slobodni
izborni predmeti koji se odnose na sve obavezne predmete (najmanje jedan izbor za svaki
obavezni predmet), osim fizickog i zdravstvenog obrazovanja* i sa stranim jezicima®. Dopunski,
uéenicima se daje mogucénost da sami dodaju druge teme/podrucja o kojima Zele da imaju
slobodni izborni predmet. U dat je model upitnika za iskazivanje prvicnog interesa sa
strane ucenika. U modelu su dati primjeri koji, u vise slucaja, Skole trebaju preraditi kako bi
pokazale specifike Skole (interesi ucenika i mogucnosti Skole).

2. Formiranje liste slobodnih izbornih predmeta

Iskljué¢ak su skole manjeg broja ucenika u kojima liste izbornih predmeta, u dogovoru sa ucenicima (odnosno njihovih
roditelja/staratelja), moZe biti ogranicenija.

3 U prvoj godini realizacije nastavnog plana u odredenom obrazovnom periodu, u upitniku su uklju¢eni samo
teme/podruéja koje nude nastavnici.

4 Fizicko i zdravstveno obrazovanje je isklju¢eno iz ove kategorije zato $to za njega ima posebna kategorija izbornih
predmeta sportsko-rekreativnog karaktera.

5 Prosirivanje znanja stranih jezika (engleski i drugi strani jezik) moze se postiéi koris¢enjem materijala iz ovih jezika
realizacijom drugih slobodnih izbornih predmeta. Nastavnici koji predaju strane jezike mogu i sami biti nosioci
slobodnog izbornog predmeta iz druge kategorije ili biti podrska nastavniku koji realizuje slobodni izborni predmet koji
ukljuéuje koris¢enje jezika u veéoj mjeri.
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Rezultati provedene ankete objavljuju se na web stranici Skole ili na oglasnoj tabli skole kako bi bili
vidljivi u¢enicima i roditeljima/starateljima.

Na osnovu dobijenih rezultata formiraju se liste slobodnih izbornih predmeta za dva obrazovna
perioda®, a posebno se vodi raduna: (1) da obuhvati sve predmete koji pokrivaju podruéja/teme za
koje su najmanje 15 ucenika iz odredenog obrazovnog perioda izrazili interes i (2) unutar svake
kategorije predmeta da se ponude najmanje tri predmeta. Spiskovi se objavljuju na web stranici
Skole najkasnije do 15. aprila prethodne Skolske godine.

3. Odredivanje nastavnika za realizaciju slobodnih izbornih predmeta

Na osnovu utvrdenih lista slobodnih izbornih predmeta (za iskazani interes ucenika), nakon
projavljenog interesovanja nastavnika i/ili na prijedlog stru¢nog osoblja i direktora, Nastavnicko
vije¢e odreduje nastavnike koji ¢e biti odgovorni za njihovu realizaciju. Uzima se u obzir da
predmete za prosirenje/produbljivanje sadrzaja obaveznih predmeta mogu voditi samo nastavnici iz
odgovarajuc¢ih predmeta/oblasti. Za ostale kategorije predmeta, angazman nastavnika ne mora biti u
direktnoj vezi sa predmetima koje predaje ako ima licne afinitete i dodatno steCenu stru¢nost u
poducéavanju predmeta iz odredene teme/podrucja (na primjer, nastavnik Prirodnih nauka moze biti
odgovoran za slobodni izborni predmet modernog plesa ili finansijske pismenosti). Ako §kola nema
nastavnika koji moze realizirati neki od slobodnih izbornih predmeta za koje su uéenici sami
izrazili interes, $kola (uz podrsku opcine) treba zaposliti nastavnika iz druge skole ili drugu osobu
koja ima potrebne kompetencije za realizaciju odredenog predmeta.

IZRADA NASTAVNIH PROGRAMA

ZA SLOBODNE IZBORNE PREDMETE

Nastavnici koji su izabrani za realizaciju slobodnih izbornih predmeta u Skoli zaduZeni su da pripreme
nastavni program za svoj predmet.’

Obrazac nastavnog predmeta (prezentovan u [Jgllef=-8ll) sadrzi sljedece dijelove i komponente:

1. dio: Povezanost sa Nacionalnim standardima
U ovaj dio navode se kompetencije iz Nacionalnih standarda koji se razvijaju realizacijom
predmeta (odnosno znanja, vjestine i stavovi/vrijednosti za Cije sticanje pridonosi predmet)

2. dio: Rezultati ucenja
U ovom dijelu navode se teme i za svaku temu se odreduju sljede¢e komponente koje
ukazuju Sta se ocekuje postic¢i poucavanjem/praéenjem teme i na koji nacin:
e Znanje/vjestine (ono S$to se od ucenika ocekuje da zna i moZe uciniti nakon
proucavanja/praéenja teme)
e Stavovi/vrijednosti  (koje  stavove i  vrijednosti  treba ucenik  izgraditi
poucavanjem/pracenjem teme)

6 Lista za drugi obrazovni period nudi se kada poc¢ne realizovanje nastave u tom periodu saglasno novom nastavhom
programu.

7 Slobodni izborni predmeti iz svih kategorija osim iz prve, mogu se ponuditi i u drugom i u tre¢em obrazovnom periodu.
Odgovorni nastavnik za taj predmet moZe ponuditi jedan nastavni program za oba perioda, a u planiranju realizacije
Casova predvidjet e se i uzrasne karakteristike ucenika.
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e Sadrzaj i pojmovi i broj ¢asova (koji sadrzaji sacinjavaju temu, koji su klju¢ni pojmovi koje
ucenici trebaju nauciti u okvirima svakog sadrzaja i koliko ¢asova se trebaju posvijetiti
svakom sadrzaju

e Primjeri za aktivnosti (razli¢ite vrste aktivnosti kojima ¢e ucenici sticati znanja/vjestine i
stavove/vrijednosti povezane konkretnim sadrzajima.

Nastavni program koji je pripremio odgovorni nastavnik dostavlja se stru¢nim saradnicima i zajedno
sa njima uskladuje sa zahtjevima navedenim u obrascu. Po zavrSetku ovog procesa, nastavni program
se dostavlja Birou za razvoj obrazovanja radi stru¢nog misljenja. Nakon pozitivnog misljenja Biroa,
direktor Skole ga odobrava za realizaciju. Odobreni predmeti objavljeni su na web stranici skole. Rok
za njihovo objavljivanje je 25. avgust, neposredno prije pocetka Skolske godine.

Ako se na listi slobodnih izbornih predmeta u skoli nalaze oni koji su prethodno odobreni za drugu
skolu i koji su navedeni na web stranici Biroa za razvoj obrazovanja, skola mozZe preuzeti nastavne
programe za te predmete, objaviti ih na svojoj web stranici (s napomenom da su preduzete) i u
skladu s njima realizirati nastavu.

IZBOR | ORGANIZACIA
SLOBODNIH IZBORNIH PREDMETA

U prvoj sedmici septembra svaki uéenik (uz podrsku roditelja/staratelja), sa liste slobodnih izbornih
predmeta objavljenih na Skolskoj web stranici, treba izabrati predmete koje ¢e uciti/pohadati u
tekudoj Skolskoj godini. On bira tako Sto navodi dva predmeta iz razlicitih kategorija koji su njegov
prvi izbor i dva druga objekta iz iste ili drugih kategorija koji su njegov drugi izbor. Ovo omogucava
Skoli da rasporedi slobodne izborne predmete po polugodu i da rasporedi uéenike u grupe na osnovu
prvog izbora, te da razmotri drugi izbor ako nema dovoljno zainteresovanih ucenika za formiranje
grupe za odredeni izborni predmet u tekuée Skolske godine ili ako Skola ne moZe obezbijediti
odgovarajuée prostorne uslove za realizaciju odredenog izbornog predmeta.

Prilikom rasporedivanja uéenika prema odabranom izboru, uzima se u obzir da se grupa/grupe za
odredeni slobodni izborni predmet mogu sastojati od ucenika koji u¢e u istom odjeljenju (na primjer,
IV?), u razli¢itim odjeljenjima iste godine (na primjer, razred VI) ili u razli¢itim godinama u istom
obrazovnom periodu (na primjer, VIl - IX razred).

U Skolama u kojima se nastava odvija na dva ili tri jezika, najmanje polovina slobodnih izbornih
predmeta realizuje se sa jezi¢ki uravnotezenim , mjeSovitim“ grupama ucenika sa razli¢itih nastavnih
jezika (izuzetak su skole koje nude visejezi¢nost, postignute kroz podrucne Skole koje su dio njih).
Treba imati na umu da su najprikladniji za rad s jezi¢ki ,,mjeSovitim” grupama izborni predmeti koji
ukljuéuju aktivnosti koje se ne oslanjaju samo na verbalnu komunikaciju medu uéenicima. Tako je, na
primjer, izborne predmete koji se odnose na analizu i pisanje poezije ili finansijsku pismenost teze
implementirati u takve grupe, za razliku od izbornih predmeta koji se odnose na programiranje i
umjetnost i onih sportsko-rekreativne prirode, koje je mnogo lakSe implementirati u ,,mjesovite”
grupe. U svakom slucaju, za realizaciju izbornih predmeta sa ,mjeSovitim“ grupama ucenika
odgovorna su najmanje dva nastavnika (po jedan iz svakog zastupljenog nastavnog jezika), koji
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aktivnosti izvode dvojezi¢no, sa jednakim tretmanom dva zastupljena jezika nastave i svi ukljuceni
ucenici.

Za uspjeSnu organizaciju i realizaciju slobodnih izbornih predmeta Skola je duzna osigurati potrebna
sredstva i materijale. Na primjer, ako su ucenici zainteresirani za ucenje kuhanja ili
vrtlarstva/vrtlarstva, Skola bi trebala nabaviti posude i pribor za kuhanje, odnosno alat i drugu
opremu za sadnju i uzgoj biljaka. Osim toga, Skola bi trebala napraviti optimalnu organizaciju
prostora, vodeéi se nastavnim programom za izborne predmete. Treba imati na umu da izborni
predmeti mogu varirati ovisno o prostornim uvjetima koji im zahtijevaju, pa se neki predmeti mogu u
potpunosti ili djelimi¢no organizirati unutar skole (ucionica, teretana, Skolska kuhinja), a drugi na
otvorenom (Skolsko dvoriSte, igraliSte, sportski teren itd.). Preporucuje se da se pri uredivanju
slobodnih izbornih predmeta prema polugodistima, Skola vodi potrebom da se obezbijede
odgovarajudi prostorni uslovi u skladu sa zahtjevima za svaki izborni predmet.

Kako bi se izbjegle komplikacije vezane za vrijeme odrZavanja slobodnih izbornih predmeta i
osiguranje prostornih uslova za to, od skola se ocekuje da odrede fiksne datume za njihovu realizaciju
tokom sedmice. To znaci da bi raspored trebao ukljuciti dva termina u sedmicni raspored (na primjer,
peti sat u srijedu i prvi sat u petak) koji ¢e se primjenjivati na sve razrede iz istog obrazovnog perioda.
To ée omoguditi uéenicima da napuste ucionice, pregrupiraju se i pohadaju slobodni izborni predmet.
Ako se za isti izborni predmet formira nekoliko grupa, a nastavu za taj predmet izvodi samo jedan
nastavnik, Skola odreduje nekoliko termina u toku sedmice, koji se nalaze nakon zavrSetka nastave
obaveznih predmeta, u okviru obaveznog boravka u Skoli (5 sati za ucenike iz drugog i 6 sati za
ucenike iz tre¢eg obrazovnog perioda).

PLANIRANIJE | REALIZACLJA

NASTAVE

Slobodne izborne predmete vode nastavnici odgovarajuéeg obrazovnog perioda® koji se imenuju za
odgovorne za njihovu realizaciju, a ako je potrebno, drugi nastavnici, roditelji/staratelji ili volonteri u
zajednici mogu biti uklju¢eni u rad razreda kao asistenti. Nastavnik odgovoran za realizaciju predmeta
planira na osnovu nastavnog programa.

Za slobodne izborne predmete planira se samo realizacija ¢asova, a za taj cilj koristi se obrazac dat u
. Prema obrascu, za svaku temu nastavnik preuzima znanja/vjestine i stavove/vrijednosti
koji su navedeni u nastavnom programu. Zatim se za svaki ¢as navode:
1) datum realizacije casa,
2) konkretni sadrzaji i pojmovi koji se planiraju da budu obuhvaéeni ¢asom (direktno preuzeti iz
nastavnog programa),
3) scenario za cas — detaljni opis, koraci, aktivnosti ucenika planirani za ¢as (prema modelu
scenarija za planiranje ¢asa iz obavezbih predmeta)® i

Slobodne izborne predmete u IV i V raz. realizuju razredni i/ili predmetni nastavnici, a u VI-IX raz. amo predmetni
nastavnici.

9 Ukoliko se radi o nastavhom programu za slobodni izborni predmet koji se nudi u drugom i treéem obrazovnom
periodu, scenario za Cas trebat ¢e predvidjeti aktivnosti i sredstva za njihovu realizaciju koje odgovaraju uzrasnim
karakteristikama ucenika iz oba perioda.
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4) sredstva potrebna za realizaciju opisanih aktivnosti u scenariju.

Sedmicno planiranje realizacije nastave u odredenom odjeljenju sadrzi samo termine predvidene za
realizaciju ¢asova iz slobodnih izbornih predmeta (dva termina - po jedan za svaki nastavni sat). S
obzirom na to da se realizacija datog slobodnog izbornog predmeta ne odnosi na odredeno
odjeljenje, vec na grupu ucenika koji mogu pripadati razli¢itim odjeljenjima/razredima, a za ucenike iz
jednog razreda moze biti vise slobodnih izbornih predmeta paralelno realizirani, u sedmi¢nom
planiranju dovoljno je zapisati samo termine u kojima se ti predmeti realizuju (na primjer, 3. sat u
srijedu i 2. sat u petak). Preporucuje se (kao $to je prethodno objasnjeno) da datumi realizacije
slobodnih izbornih predmeta budu fiksni.

Realizaciji slobodnih izbornih predmeta treba pristupiti s jednakom ozbiljnoS¢u kao i realizaciji
obaveznih predmeta. Ovi predmeti nastavnicima daju vecu slobodu koristenja razli¢itih nastavnih
pristupa, ali ne znace da smanjuju njihovu odgovornost za uspjesnu realizaciju nastave i postizanje
ocekivanih ishoda ucenja. S obzirom da se ponuda slobodnih izbornih predmeta vrsi na osnovu
iskazanih interesa ucenika, a njihova realizacija je u funkciji zadovoljavanja interesa ucenika iz
odredenih oblasti, ukljuéivanje svih ucenika kao aktivnih Cinitelja tokom nastave ovi predmeti su od
sustinskog znacenja. Vrlo je vazno primijeniti kooperativno ucenje, ali i individualizirani pristup
nastavi slobodnih izbornih predmeta, jer se o¢ekuje da ¢e svaki u¢enik uklju¢en u odredeni predmet
imati koristi od toga.

PRACENJE | OCJENJIVANJE

UCENICKIH POSTIZANJA

Nastavnici koji implementiraju slobodne izborne predmete trebali bi kontinuirano pratiti i ocjenjivati
napredak svakog ukljuéenog u¢enika. Cak i prije pocetka realizacije nastave, nastavnici (u saradnji sa
drugim ukljucenim realizatorima, ako ih ima) trebaju planirati nacin praéenja ucenika.

Za vrijeme realizacije nastave, nastavnik:
= pratii biljezi redovnost svakog ucenika,
= prati angaZiranost svakog ucenika za vrijeme aktivnosti i pridones koji ima u njihovoj realizaciji
i
= prati i vrednuje napredak svakog ucenika u sticanju znanja, vjestina i vrijednosti/stavove
predvideni nastavnim programom.

Ocjenjivanje napretka ucenika treba biti zasnovano na principima formativnog ocjenjivanja. To znaci
da bi ucenici tokom realizacije lekcija trebali dobiti povratnu informaciju od nastavnika o
postignuéima i nacinima na koje ih mogu poboljsati. U isto vrijeme, uenicima bi trebalo omoguciti da
ucestvuju u ocjenjivanju vlastitog napretka, kao i napretka svojih drugara.

Sumativna ocjena slobodnih izbornih predmeta predstavlja opisnu kategoriju izrazenu kao: Istice se,
Zadovoljava ili Ne zadovoljava.’® Ona se izvodi na osnov: (a) redovnost, (b) angaZovanost i pridones i
(v) napredak u sticanju znanja, vjestina i vrijednosti/stavova odredeni nastavnim programom.

10 Dok je na snazi ¢l. 138 iz Zakona za osnovno obrazovanije (SluZbeni list Republike Sjeverne Makedonije br. 161/19 i

229/20) predvidene kategorije za sumativno ocjenjivanje slobodnih izbornih predmeta pretvarat ¢e se u broj¢ane
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= QOcjena Ne zadovoljava daje se uceniku koji nije redovan na casove (neopravdano odsustvo
vise od % casova) i/ili ne ispunjava viSe od zadataka i/ili se ne trudi da pridonese uspes$noj
realizaciji aktivnosti na ¢asu, nezavisno od toga da li napreduje ili ne.

= Qcjena Zadovoljava se daje kada je ucenik redovan u nastavi, skoro uvijek je angaziran kada
prima zadatke i pokusava doprinijeti uspjesnoj realizaciji aktivnosti u razredu, ali ne napreduje
znacajno u postizanju ocekivanih rezultata.

= (Qcjena Istice se kada je ucenik redovan na nastavi, posveéen je realizaciji svih aktivnosti tokom
nastave, vidno doprinosedéi njihovoj realizaciji i postizuci sve ocekivane rezultate.

Sumativne ocjene ocjenjuju se na tromjesecju i na kraju polugoda u kojem se predmet realizuje.
Sumativnu ocjenu za tromjesecje obavezno prate smjernice za poboljSanje koje bi trebale pomoci
uceniku da postigne ocekivane ishode ucenja za odredeni predmet. Konacne sumativne ocjene iz dva
predmeta koja je uéenik izu¢avao/pratio tokom kolske godine zapisani su u dodatku svjedoéanstva.!?
Ako je ulenik izu¢avao/pohadao besplatni izborni predmet u ,,mjeSovitoj” grupi uc¢enika sa razli¢itih
nastavnih jezika, to je posebno naglaseno u dodatku svjedocanstva.

ocjene na sljedeci nacin: Istice se jednako je sa 5; Zadovoljava jednako je sa ocjenom 3; Ne zadovoljava jednako je sa
ocjenom 1.

11 Dok je u snazi ¢l. 138 iz Zakona za osnovno obrazovanje (Sluzbeni list Republike Sjeverne Makedonije br. 161/19 i

229/20) sumativne ocjene za slobodne izborne predmete zapisuju se u svjedocanstvo u obliku broj¢anih ocjena.
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Prilog | - Model upitnika za projavljivanje prvicnog interesa

(Osim pitanja, zakosenim slovima su napisana dodatna uputstva za kreiranje upitnika. Pitanja koja
nemaju dodatna uputstva mogu se preuzeti u cijelosti. Uputstva se brisu iz konacne verzije upitnika
koja je spremna za davanje.)

UPITNIK ZA UCENIKE

Upitnik sluZi za formiranje liste slobodnih izbornih predmeta - ovisno o odgovorima koji ¢e se
dobiti koji ¢e slobodni izborni predmeti biti ponudeni.

Upitnik se popunjava anonimno - niko ne piSe njihovo ime i prezime. Zato bi svaki u¢enik trebao
odgovoriti onako kako zaista misli.

1. ZaokruZi u kojirazred ucis: IV.V VI VIl VIl IX

2. Zaokruzite najviSe tri obavezna predmeta iz koje oblasti bi zelio/Zeljela da skola ponudi slobodne
izborne predmete:
(1)  Maternji jezik

(2) Matematika

(3)  Prirodne nauke

(4)  Istorijaidrustvo

(5)  Tehnicko obrazovanje i informatika
(6) Likovno obrazovanje

(7) Muzi¢ko obrazovanje

3. Zaokruzite najviSe tri podrucja koja bi Skola Zeljela ponuditi slobodnim izbornim predmetima:
(Skola navodi najmanje pet razlicitih podrucja koja oznacavaju sadrzaje koji nisu ukljuceni u
obavezne nastavne predmete. Ispod je samo nekoliko mogucih primjera - poseban Skolski upitnik
treba prilagoditi interesima ucenika iskazanim u proslosti i na mogucénostima skole/nastavnika.
Na kraju se studentu daje mogucnost da predloZi nesto dodatno.)

(1) Modeliranje raketa
(2) Papirnate figure (origami, ukrasi od papira itd.)
(3) Fotografija
(4) Pozorisne radionice
(5) Rezbarenje
(6) Kuvanje
(7) Vrtlarstvo i hortikultura
(8) (navedite sta)
ZaokruZite najviSe tri podrucja za podrsku licnom i socijalnom razvoju iz kojih skola Zeli ponuditi

slobodne izborne predmete: (Skola navodi najmanje pet razli¢itih podrugja. Ispod je samo
nekoliko primjera — konkretni Skolski upitnik treba biti prilagoden interesima ucenika iskazani u
proslosti uéenika i mogucénostima skole/nastavnika. Na kraju, uéeniku se daje moguénost da
predloZi nesto dopunski.)

(1) RjeSavanje sukoba
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(2) Finansijska pismenost
(3) Multikulturalne radionice
(4) Izgradnja meduljudskih odnosa
(5) Edukacija o ravnopravnosti spolova
(6) (navedite sta)
2. Zaokruzite najvise tri sportsko-rekreativne aktivnosti koje bi Zelio/Zeljela da skola ponudi kao

slobodne izborne predmete za sve zainteresovane ucenike:
(Skola navodi najmanje pet razlicitih vrsta aktivnosti. Ispod je samo nekoliko primjera -
konkretan Skolski upitnik treba prilagoditi interesima ucenika iskazanim u proslosti i
mogucnostima Skole/nastavnika. Na kraju, uéeniku se daje moguénost da predloZi nesto
dopunski.)

(1) Rukomet

(2) Odbojka

(3) Ping-pong

(4)  Badminton

(5) Joga
(6)  Hip-hop
(7) (navedi $ta)

ZAHVALJUJEMO NA SARADNII
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Prilog Il — Obrazac za pripremu nastavnog programa za slobodni izborni predmet

(Pored svakog elementa nastavnog programa, dodatna uputstva za njegovu pripremu napisana su crvenim slovima. Uputstva se brisSu iz konacne
verzije nastavnog programa.)

Slobodni izboreni predmet: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX (pise se ime predmeta)

POVEZANOST SA NACIONALNIM STANDARDIMA

ZA SLOBODNE IZBORNE PREDMETE ZA PROSIRIVANJE/PRODUBLIIVANJE ZNANJA 1Z OBAVEZNIH NASTAVNIH PREDMETA:
Nastavni program ukljucuje relevantne kompetencije iz sljedeéeg podrucja Xxxxxxxxx (pise se podrucje kojem pripada nastavni predmet):

Ucenik/ucenica zna i/ili umije:

Ucenik/ucenica razumije i prihvata da:

Nastavni program uklju¢uje dodatne relevantne kompetencije u sljede¢im oblastima Nacionalnih standarda Xxxxxxxxx

Uéenik/ucenica zna i/ili umije:

Uéenik/ucenica razumije i prihvata da:
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ZA SLOBODNE IZBORNE PREDMETE 1Z DRUGIH KATEGORIJA:
Nastavni program ukljucuje relevantne kompetencije iz sljededih podrucja: Xxxxxxxxx (pisSu se podrucja na koje se pozivaju predmeti)

Ucenik/ucenica zna i/ili umije:

Ucenik/ucenica razumije i prihvata da:

REZULTATI UCENJA

Tema 1. XXXXXXXX (pise se naslov teme):

Znanja/vjestine: (koriste se navedene ili sli¢ne fraze za navodenje znanja/vjestina koji se o¢ekuju da se nauce dok se radi na temu)

e Razumije razliku izmedu.../Pravi razliku izmedu...

¢ Moze da identifikuje..../Prepozna.../MoZe da opise...
e Umije da...

e Razumije kako...

e Shvatada...

e Znada..../Zna...

e |ma poznavanja...

Stavovi/vrijednosti: (koristi navedene ili sli¢ne fraze za navodenje stavova/vrijednosti koje se oéekuju da ée biti steeni dok se radi na temu)

e Postuje ...
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e Smatra da...

e Prihvata da... / Prihvata vaznost...

e Spreman/a da preduzima aktvnosti koje...

¢ Ima kriticki/pozitivni/negativni stav prema ...

e Osuduje...

e Vjeruje da...
e Podrzava...
e Razumije da...

e Zalaze se za...

Sadrzaji (i pojmovi) i broj casova
(Navedite najmanje dva sadrZaja koji
pripadaju temi. U zagradama, ispod sadrZaja,
navedeni su klju¢ni pojmovi. Na kraju navedite
broj sati potrebnih za rad na temi)

Primjeri za aktivnosti: (Za svaki sadrZaj je dato vise primjera. Navedeni primjeri moraju pokriti sva gore
navedena znanja/vjestine i stavove/vrijednosti)

broj ¢asova: X

Nastavlja se istim nacinom sa ostalim temama iz predmeta

17




Vodi¢ za slobodne izborne aktivnosti

Prilog lll - Obrazac za planiranje Casova za realizaciju slobodnog izbornog predmeta

(Uz svaki element obrasca za planiranje, dodatna uputstva za njegovu pripremu napisana su crvenim slovima. Uputstva se brisu iz konacne verzije

planiranja.)

Slobodni izborni predmet: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX (pise se ime predmeta)

Tema 1. XXXXXXXX (pise se naslov teme):

Znanja / vjestine: (preuzeto iz nastavnog programa predmeta)

Stavovi / vrijednosti (preuzeto iz nastavnog programa predmeta)

Sadrzaj (i pojmovi)

(preuzeto iz nastavnog
programa predmeta)

Datum realizacije

(navedite datum za
svaki ¢as planiran za
rad datog sadrZaja)

Scenarij za cas

(Navedite aktivnosti, korak po korak, koje ce se realizirati na ¢asu predvidenom za
odredeni datum. Navedene aktivnosti mogu biti detaljna razrada primjera
aktivnosti navedenih u programu, ali mogu biti i potpuno nove.)

Sredstva

(navedite sve sto je
potrebno za
realizaciju
aktivnosti
konkretnog casa)

Nastavlja se istim nacinom sa ostalim temama i sadrZajima programa
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