Bp3 ocHoBa Ha uneH 55 cTae 1 oa 3akoHOT 3a opraHusauuja u pabota Ha opraHuTe Ha ApxasHaTta ynpasa (,Cn.
BecHuk Ha PM" 6p. 58/00, 44/02, 82/2008, 167/10, 51/11, 96/2019 un 110/2019) n unen 30 og 3aKoHOT 3@ OCHOBHO
obpasosaHue (CnyxbeH BecHnk Ha PCM, 6p. 161 og 5.8.2019 ropuHa), MUHMCTEpPOT 3a 0bpa3oBaHME M HayKa AOHece
HacTaBHa nporpama no npegmetotr KAPAKTEPHU WUIPU 3a VI opnenenve of WeCTroAMWHOTO OCHOBHO 6aneTcko
obpa3oBaHue, crnopef, Koja Ke ce peanu3upa HactaBa v Bo IX oppeneHve of AeBeTroAWLIHOTO OCHOBHO 6aneTcko
obpasoBaHue 4o 3aBpLIyBae Ha yuebHata 2026/2027 roguHa.



MWHUCTEPCTBO 3A ObPA30BAHUE U HAYKA

bUPO 3A PA3BOJ HA ObPA3OBAHUETO

-

HacraBHa nporpama

KAPAKTEPHU UTPU

3a VI (wecto) ognenenue

wectrogumiHo oCHOBHO baneTcko o6pa303aHme

Ckonje, 2020 ropguna



Ha3us Ha HacTaBHaTa nporpama KapaktepHu urpu

Tun Ha HacTaBHa nporpama 3apomxuTenHa

loauHa Ha u3yuyBame VI (wecto) onnenexue

Bpoj Ha yacoBu HepenHo/roauLIHO 3a 2 yaca / Hepener oz

peanu3ailunja Ha HaCTaBHATA NporpaMa 72L4aca/ roauLLeH CbOH,D,

OnwTuTe Lenu Ha HacCTaBHaTa NporpaMa no HaCTaBHUOT MPeAMET KnacuyeH baneT ce yueHUKOT/yueHnuKaTa aa ce
CTeKHe CO 3HaeH-a 1 BELUTUHM 3a:
- [lpeno3HaBatbe 1 MMeHyBatbe Ha eneMeHTapHUTE TEPMUHM KOU Ce KOPUCTAT BO HACTaBHUTE COLPXKUHY;
- JlayMee na feMOHCTpUpa efleMeHTH NOKPaj nasnkaTta Bo U3[4BOEH U KOMOUHMPaH BUL;
- [laru kopuctv 1 ga rv MoguduLMpa U3yyeHnTe Npasuna ;
Llenu Ha HacTaBHa nporpama - [larv nosp3yBa enemMeHTUTE BO KOMMNO3ULWUja;
- [la cnopepyBa pa3nuueH HauMH Ha u3Ben6a Kaj pasnMyuHN enemMeHTH;
- Jlauspasysa emouuu Bo usBepbara;
- [la pa3nukyBa pas3nuuHa cTuncka ussenba;
- [la pa3nukyBa pasnnyHu pUTMUYKKN N3BEA6H;
- [la nemoHcTpupa pasnunyeH kapakTep Bo u3Befba nokpaj nasnkara, Ha cpefiMHaTa Ha canara v Kako HajcloXxeH

BMA BO COCTAB Ha UTPUTE;




- Jlaro npoueHyBa KBanuTeToT Ha U3BeAbaTa CNopes CTUCKUTE NapaMeTpu;
- Jla pa3Bue cnocobHOCT 3a u3Beaba Bo pasnuueH n3BedyBauku CocTas (cono, BO ABOjKH, BO rpynu)
- [Jlarpaau no3uTuseH KoneKkTUBEH ofHOC Npu paboTa BO rpyna;

- ,D,a ro passuBa CONCTBEHUOT YMETHUYKN, OAHOCHO MHTEPNPEeTaunCKn U3pas.

e EnemenTun nokpaj nankara

HacTtasHu TeMu e EnemeHTU Ha CpenuHa Ha CaJiaTa

e TaHum

3a NOCTUrHYyBatbe Ha LieNInTe Ha HacTaBaTa No KapaKTePHU UIPY 3a[J0JXKUTENTHO e 33[J0BOJyBatbe Ha MPOCTOPHUTE
. ycnoBu aecbHUpaHu cnopef, perynatusaTa 3a U3BefyBare Ha 0BOj TUM HA HACTaBa OFHOCHO YYMUSIULLITA Of OBO]
MaTepujanHo-TEXHUUKU U NPOCTOPHM

npocpun. Bo ogHoC Ha MaTepujanHo-TEXHUUYKUTE YCIO0BM 3a[J0/KUTENHa e peanu3alyja Ha HacTaBaTa co NujaHo
ycnosu

npuppyxba . Mogenute 3a peanusaumja Ha HacTaBaTa o 0BOj NpeAMeT HY)XXHO NpeTnocTaByBaaT HarnefHU CpeAcTBa

KaKo Bnaeo 3anuc, unycrtpauum, CbOTOFpaCI)VIVI, dy[Auno nomMarasnag, Kopucrterme Ha HOBUTE TEXHONOTUU 1 C.

Hacrasarta no npegmMeTot KapaktepHu urpu Moxe Aa ja ussegysa nuLe Koe 3aBpLUNIIO:

e Cryauu no banetcka negaroruja, Hacoka knacudet banet, VII/1 unu 240 EKTC;

Hopmartus Ha HacTaBeH Kaja .
P Aap e Cryauu no 6anetcku negaroruja, Hacoka copeme TaHu, VII/1 unu 240 EKTC.




Tema 1. ABUKEHA NOKPAJ MAJIKATA (24 vaca)

Pen. | Pesyntatu op yueme Copp>X1Hu 1 noMmu AKTUBHOCTM U MeTOAM Kputepuymu Ha oueHyBare
6poj
1 Yuenukor/yuenukata ke 6uge | Cogpxuta: AKTUBHOCTU: YueHukoT/yueHnukara ke Moxe aa:
cnocobeH/cnocobHa pa: ) 11 ja KOpUCTH COO/1BETHO
-objacHyBatbe M NpaKTUYHA .
Mo3uyum Ha Ho3e } TepMUHOMOIKjaTa Ha KapakKTepHuTe
- KOMOWMHMPA eNeMeHTU U MPaBUITHO npe3eHTauuja;
- OTBOPEHM NO3ULUM ) urpm,
v Creaum ynaTcTeara, - BeXKbU co feMoHcTpaLyja 3a
- cnobogHu no3uuum 12. LEMOHCTpUpA npasuIHa
MPaBWJIHO MOCTaByBakbe HA
- ja nmounTyBa CTUAMUCTMKATA Ha - napanenHu nosnunm NMOCTAaBEHOCT HA HO3eTe,
cTunckuTe hopMu Ha oApeseHa
[aneHuTe OBUXEHA ) 1.3, npaBu npaBunHa ctuncka dopma
no3uLMja Ha Ho3eTe;
MNonmu: Ha Ho3eTe
- N3pasyBa KpPeaTMBHOCT Npu U3BeA6a - [pBea no3uuuja, ® 6 14. rv koopauHupa aBwxerarta U
. opmu Ha pabota: Bo rpynu,
Ha safiaunte - Bropanosuuuja, p P Py ycornacysa co JafieH puTam
. [IBOjKU U UHOUBUOYNAHO
- Tpetanosuumja ) y
. Metopgu:
- [letra no3uumja
- Yerspta nosuuyuja - MNepLenTMBHO-TaKTUIHA
LEMOHCTpaLuja Ha
BexxbaTa of cTpaHa Ha
banetcku negaror
- BEeMOHCTpauuja Ha
BexxbaTa Co aKTUMBHO
BKJTyuyBarbe Ha yYEHUKOT
2 Yuenukot/yueHnukata ke 6uge | CoppxuHa: AkTnBHOCTM: YueHukoT/yueHnukara ke Moxe pa:
cnocoben/cnocobHa pa: Plie - objacHyBatbe M NpaKTMYHA




- M npeno3HaBa W u3Begysa
NPETXOLHO U3YUYEHUTE ENIEMEHTH

- MPUMEHU U KOPUCTU efleMeHTapHa
KoopauHauuja u M KoMbuHMpa
Bexxbure,

- MPaBUIHO U CMeauM W TOJKyBa
ynaTcTBaTa M npasunata 3a u3sepnba
Ha eneMeHTUTe

- ga
Pa3/IMYHK HALMOHANHK U3BeL6M

cnopenyBa eneMeHTuM  BO

Por de bras

Monmu:
- Plievo |, I, 11, V, IV no3uuuja

- Por de bras Bo pycku u
LIMAHCKK CTUN

- ,D,BVI)KEH:;E Ha pauerte

npeseHTalLMja Ha IBUXKEeHaTa;
- BeX61 3a npaBunHa nonoxba Ha
OZPefieHO ABNXKEtbe

®opmu Ha paboTta: Bo rpynuy,
[BOjKM U MHAMBUAYNAHO

MeTtoau:

- NepuenTUBHO-TAKTUIIHA
AeMOHCTpaLyja Ha BexbaTa of
cTpaHa Ha baneTcku negaror

- [EMOHCTpaLyja Ha BexxbaTa co
aKTUBHO BK/yYyBate Ha

2.1. npaBUIHO PUTMUYKM T1 U3BEeAYBa
nsmxerata Plie n Por de bras
22 ™

Kanauutetn wu npegucnosvummM  BO

33jJakHyBa  COMCTBEHUTE

OAHOC HA OfpefeHu ABMXKEHA
23. 10

n3BefdyBatbe Ha BeXOU U KOMOMHAL MK

KOOpPpAMHUPpaA  OBWXEHETO

2.4. cnopepyBarbe Ha eneMeHTu of
Pa3fIMYHK HALMOHANHK U3BeL6m

yYEHUKOT
Yuenukot/yueHunukata ke 6upe | CompxuHa: AKTUBHOCTHM: YueHukoT/yueHuukaTa ke Moxe pa:
cnocobeH/cnocobHa aa: Battements tendus - objacHyBarbe M NpaKTUYHA
Battements tendus jetes npe3eHTauuja, 31 ro KoopaMHMpA [OBWXEHETO W
Battements fondus - BeXXbW 33 NpaBUIIHO ApXKerbe Ha | NPaBUIHO CTUJICKW ApXetbe Ha TesloTo
- eMOHCTpupa efieMeHTapHa
k Battements developpes TenoTo, 3.2. CBECHO MpWUMEHYBa W KOPMUCTH
KoopAuHaumja .
Grands battements jetes - wu3BepyBarbe Ha Bexbu U | ynatcTea

-OpraHmsvpa u“ npuMeHun CTUIICKO

OPpXXeHe Ha TenoTo

Moumu:

- KOOpAMHaLMja Ha AeNoBUTE Of

KOMObUHAL MK

®opmu Ha pabota: BO rpynu,

3.3. ynoTpebyBa pasniuHuU My3UUKK U
PUTMUYKU U3BeL6M

3.4. cnopepyBa eneMeHTH BO pasinyHu




- NPaBWIHO W AOCNEe[HO TU Cneau u

n3penyBa ynatcrBata M HACOKNTE

TenoTo,

- oTBapare Ha paboTHa Hora Ha
pa3/iMyHa BUCOUMHA

- Battements developpes co
[0[aBatbe Ha yaap Co neTtara Ha
noTnopHaTa Hora

ABOjKU Y UHANBUAYNAHO
Metopgu:

- NepLenTUBHO-TaKTU/IHA
AEeMOHCTpaLuja Ha
Bex6aTa of cTpaHa Ha

baneTcku negaror

- [eMOoHCTpaumja Ha
BexxbaTa co BKyuyyBare

Ha YYEHUKOT

HaLMOoHanHu ussenom
3.5. KoMbUHMpa pa3NUYHKU enemMeHTH
3.6.

efleMeHTUTe NOoKpaj nankaTa

npoHaora  BpCka  nomery

Yuenukot/yueHnukata ke buge

cnocoben/cnocobHa fa:

- pa3jyiukyBa U KOpPUCTU eJIEMEHTAPHA

TexHUKa Ha aBwxerara  Passe u
Rond de jambe
- M npeno3HaBa Mu KOpUCTH

KNny4yeBUTe Ha [iBUXKEHaTa BO PyCKH,
YHTapCKM1 U MONCKU CTUN

- ynoTpebyBa pasfiyHKU  My3UYKHU
PUTMUYKM U3BeL6M Ha ABMXKeHATa

'KOM6VIHVIpa pa3nnyHn enemMeHTur

CoppxuHa:

Rond de jambe u Passe no
KNy4yeBu BO PYCKM, YHIapCKM U

MOJICKK CTUN

Monumu:
- pycku ctun
- YHrapcku cTun
- MOJICKU CTUN
- KPY)XXHO [BMXEHE Ha

Horata

AKTUBHOCTHM:

- objacHyBatbe U MpaKTUYHA
npe3eHTaumja Ha Rond de jambe
Passe BO pycku, yHrapcku u
MOJSICKM CTUN;

- BeXbu  3a nNpaBWIHO
n3BeflyBatbe Ha YeKopuTe BO
pasfinyeH cTun;

- paboTta BO rpynu, [ABOjKM W

WHOMBUIYNAHO

Metopgu:

YuyeHukoT/yueHnukara ke Moxe pa:

4.1. n3BepyBa Bexxb6u 1 KoMbUHaLMM co
Passe u Rond de jambe

4.2. koMbuHMpa paboTa Ha pasnuuHK
LEenoBu of, TENOTO

4.3. cnopepyBa U M3BeAyBa eNeMeHTU
BO pa3/IMYHU HALMOHANHK U3BeL6m
4.4,
n3Benba Ha 3apaunTe

pa3BMBa  KPeaTUBHOCT  Npu




- ABWXetba Ha CcTananara

- KJleKHyBatbe

- NOAUTHyBake U
CMyLTake Ha HoraTa Bo

CBUTKaHa nosnoxoba

- NepLenTUBHO-TaKTUIIHA
LEeMOHCTpaLuja Ha BexxbaTa of
cTpaHa Ha baneTcku negaror

- BEMOHCTpauyja Ha BexxbaTa co
BKJ/Ty4YyBatb€ Ha YYEHUKOT

YyeHukot/yueHnukata Ke buge
cnocoben/cnocobHa pa:

-npeno3Haga " KOpUCTH
enemMeHTapHa TeXHUKa Ha

battements BknyuyBajkn pasnuunu

[leNI0BU 0, TeNoTo

- 'M MOYUTYBA U CIEAM ynaTcTBaTa 3a
NPaBUITHO M [OCNEHO UCMONHYBatbEe
Ha battements Bo pa3nuueH cTun
-ynotpebysa

pa3nnyHun MY3UYKHU

PUTMUYKM U3BeL6u

-cnopedyBa eJjieMeHTU BO pa3JInyHU

HauuoHanHu ussenbm Ha battements

CoppxuHa:
Battemants

Ynapu co pycku KapakTep

Ynapw co LINaHCKK KapakTep

Monumu:
- battements - ynapu co
cTananara
- PYCKM KapakTep
- LUMAHCKM KapaKTep

AkTHUBHOCTM:

- objacHyBatbe M npaKTU4Ha
npeseHTauuja Ha battements Bo
passiMyeH cTun;

- BeX6U 3a MpaBUIHO
n3BedyBatbe

- pabota BO rpynu, [BOjKM U

MHONBULAYNAHO

MeTopaum:
-NepuenTMBHO-TaKTUIHA MeToa

- LeMOHCTpauMja Ha BexbaTta of
cTpaHa Ha baneTckuoT negaror

- IeMOHCTpaumja Ha BexbaTa co

BK/yYyBaH€ Ha YUYEHUKOT

YueHukoT/yueHunukaTa ke Moxe pa:

5.1. u3BenyBa Bex6u 1 kKOMBUHaLMK CO

battements

5.2. kombuHupa paboTa Ha pa3nuyHu

[lenioBu 0f, TeNI0TO

5.3. npaBu pas3nuka BO KapaKTepoT Ha
n3sepbata Ha enieMeHTU BO passinyHu

HaLMOHaNHU n3Ben6m

54.
W3pasHocT npu u3senba Ha 3afaunte

MOKaXxyBa  KpeaTUBHOCT MU




Tema 2. IBXXEHA HA CPEAVHA HA CAJIATA (24 YACA)

cnocobeH/cnocobHa pa:
-npeno3Haea " KOpUCTH
efleMeHTapHa  KOOpAMHAuMja  Ha

HO3€eTe BO pa3/InyHn no3uuunmn,

- ' cnegu U TOJIKYBa ynatcTBaTta U

HAaCOKWUTe NpaBUIHO U 4O0C/1IEQHO

- ynoTpebyBa pasfiMuHM  My3UUKM

pUTMUUKM U3Bef6M

- Pa3nnkKyBa M cnopepyBsa eneMeHTu
BO pa3/IMyHN HaLMUOHAHU VI3Be,EI,6VI
- KOM6VIHV|pa pPa3fiInvyHN enemMeHTUn

- [No3uuuu Ha Ho3eTe
- L 1L 1, 1V, V (oTBOpEHM,
cnobogHu, napanentu)
- |, Il 3aTBOpeHn no3uuyun
Ha Ho3eTe
S PO | M | A VA VAR V/ MR VA |
nosuuuja Ha pauete
- 1, 1l ocHoBHM NonoXx6bm Ha
pauete
- Port de bras Bo wnaHcku,
PYCKM, YHFapCKK, NOJICKK,
UTaNMUjaHCKKU CTUN
Moumu:
- Mo3uuuu Ha Ho3e,
- [No3unuyuu Ha paue,
- Monox6w Ha paueTe
- Por de bras (nBmxetbe Ha
pauerte)

-O6jacHyBare 1 MpaKkTUYHa
npeseHTauuja;

-Bexbu - KoMbuHauuK,

- NepLenTUBHO-TAKTUIHA
(M3yuyBarbe Ha enemMeHTUTE Npeky
cu3mnuKa feMoHCTpauuja u
NoTeHUMparbe Ha AeN0BU KoM
Tpeba fa Cce aKTUBMpaaT BO

nssepbarta)

®opmu Ha paboTa: rpynu, LBOjKM
¥ MHAUBUAYNAHO

MeTopau:

- [epuenTuBHO-TaKTUIHA
LEMOHCTpaLyja Ha
BexxbaTa of CTpaHa Ha
H6aneTcku negaror

- AeMOoHcTpauuja Ha
BexxbaTa co BKNyyyBatbe
Ha YY4eHUKOT

Pepn. | Pesyntatn o yuerse CoppXuHu 1 noumn AKTMBHOCTH U MeTOAM Kputepuymu Ha oueHyBatbe
6poj
1 YueHukot/yueHunukara ke bupge CoppxuHu: AKTUBHOCTH: YueHukoTt/yueHuukarta Moxe paa:

11 pemoHcTpupa npasunHa nonox6a
Ha HO3e 1 Teno

12 ja
u3senb6a Ha hopmute

KOHTpPONMpa  npaBusHaTa

1.3 npumenyBa npasunHa ussepba Bo
OAHOC Ha PUTMUYKOTO
pa3/ioxyBatbe Ha eNeMeHToT

14 ja pocturnysa hopmata
nponuLIaHa co npasuiaTa Ha
KapaKTepHUTe Urpu

1.5. cnopepyBa v ussepyBa enemeHTH

BO

Pa3NnMYHU HaUMOHAHN M3BE,D,6VI




Yuyenukot/yuyeHnukata ke bupge

cnocoben/cnocobHa pa:

-NPMMeHYBa 1 KOPUCTU efleMeHTapHa
KoopAMHaLuja BKNy4yBajKu pa3finyHm

[lenoBu 0 TeNoTo,

- W Cnepu u ToNKyBa ynaTtcTeaTa w
MPOTOKONIUTE NPABUIIHO U JOCIEAHO
-ynotpebysa

pPa3findHu MY3UYKU

pUTMUUKYM U3BefOM

-cnopegyBa eJieMeHTU BO pa3/inyHU

HaLMOHANHU U3Benbm

'KOM6I/1HI/1pa Pa3nMYHKN eNeEMEHTU

Coppxunu

YcBojyBame Ha
OCHOBHMOT MPUHLUN U
nocTaBk1 Ha ussepba Bo
LBOjKM

npuceaHyBarba "
KNeKHyBata BO PYCKU U
MOICKU CTUN

CUTHU yJApW BO PYCKM
KapakTep

NoAroTOBKA 3a ,Knyy"
PYCKM Knyy
ygapu  co
KapakTep

LUMaHCKHU

Moumu:

- NpUcefHyBama,

- yAapu Co Ctanana

- ,Knyyesu,

AkTuBHOCTH:

-o06jacHyBatbe U NpaKTUYHA
npe3eHTauuja;

- BexXbu, eTuam

- BO NapoBu

- NepLenTUBHO-TAKTUIHA
(M3yuyBarbe Ha enemMeHTUTE NpeKy
AeMoHCTpauyja )

- NOTEHUMpatbe Ha AeN0BU Kou
Tpeba fa ce akTUBMPAAT BO

nssepnbara

®opmu Ha paborta: rpynu, LBOjKM

UM UHOUBUAOYIIAHO

MeTopau:

- NepuenTUBHO-TAKTUIHA
LEMOHCTpaLyja Ha
BexxbaTa of CTpaHa Ha
baneTcku negaror u

BK/1y4yBare Ha YYeHUKOT

YuyeHukoT/yyeHnukata Moxe pa:
2.1.neMoHcTpUpa mpaBunHa nonox6a
Ha HO3e n Teno

2.2ja
n3senba Ha hopmuTe

KOHTpPONMpa  npaBW/HaTa

2.3.npumeHyBa npaBunHa ussenba Bo
OAHOC Ha PUTMUYKOTO passioXKyBaHe

Ha efieMeHTOoT

2.4.ja pocturHysa popmaTta
NponuMLIaHa co NpaemnaTta Ha
KapaKTepHWUTe Urpu

2.5.cnopefiyBa enemMeHTV BO passinyHu

HaLMOHaNHU n3senom




Tema 3. TAHUMWU (24 yaca)

- T0 LEMOHCTPUPA KApaKTEpOT Ha

urpata

- T 0EMOHCTPUPaA COOPXUHUTE 0O

JajeHaTta TeMa

- MeHyBa nonoxb6a npu ussenba Bo
LBOjKM

- Pa3BuUBa KpeaTUBHOCT Npu M3Be,£l,6a

Ha 3agayuTte

- C030aBa NpaBUNHU CTUJICKN OOJTIUKHK

OcHoBeH uekop of,
TapanTena

[Buxetbe Ha paueTe
Pas eshappe
Changament de pied

a) Hawmecto

b) Co cBpTyBatbe

Manu ckokoBM co Hora
noctaeeHa Ha Sur le cou-
de-pied (Pas emboite)
Monox6u n gBuxera co
najpe

Piques co Hora

Moumu:

CKOKOBM CO NpoMeHa Ha
Ho3ete (Echape,
Changament de pried, Pas
emboittes)

Piques ucnpyxexa

- BeXbu, eTuam
- BeXX6b1 BO ABOjKM

- BEMOHCTpaLWja o, CTpaHa Ha

baneTckuoT nagaror

MeToau:

- [pesenTaumja

- [pakTnuHa npumeHa n nposepka
- Bupeo npoekuyun

Pepn. | Pesyntatu op yuetse CoapX1Hu 1 nommm AKTUBHOCTU 1 MeTOaM Kputepuymu Ha oueHnyBame

6poj

1 YueHukot/yueHnukara ke buge CoppxuHnu: AKTUBHOCTH: YueHukoT/yueHuukarta Moxe paa:
cnocobet/cnocobHa pa: Tapauntena

11.ru noMHK 1 noBTOpYBa enemeHTUTE
op urparta
12 ja

M3Be,ﬂ,6aTa Ha YeKopoT

KoopAnHMpa npaBuUIHO

13.noBp3yBa enemeHTM BO CnoxeHa
TaHL,0Ba COAPXMHA

1.4. npoHaora npocTopHM pelueHuja
M KoMbuHMpa co npaBunata 3a
nsseba
15

TaHUOBa COAPXXUHA

noBp3yBa efieMeHTuTe BO

1.6. ynotpebyBa pasnuuHa puTMMuKa
npuapyxba




nonoxba Ha HoraTa co
aKLEHTUPAHO JBUKEHE

- Dos a dos npomeHa Ha
nonoxbara Ha urpauute
BO UrpaTa

- Port de bras gsuxetbe co

paueTe
YyeHukoT/yyeHnukara ke buge Copnpxunu AKTUBHOCTH: YueHukoT/yyeHnukarta Moxe paa:
cnocoben/cnocobHa pa:

Bex6u 3a:

Yappaw 21 rn pemMoHcTpupa enemeHTUTe Of

- T'M MOBTOPYBA €/1eMEHTUTE O .

- COBMafyBarbe Ha OCHOBHM urpata 3anasyBajKu ro KapakTepoT Ha
urpara

nonoXxbu n enemMeHTH npu nrpara
- T'1 MOBP3YyBa e/IeMEHTUTE BO n WHTepnpeTauuja Ha urpata 22 ja  KOOpAMHMPA  MpaBUITHO

ouMu:

TaHUOBa COAPXXUHA

- ' AeMOHCTPUPA COLPXKUHUTE 0f,
JajeHaTa Tema

- ynoTpebyBa pa3nnyHa puTMUUKa

ussepnba

- MeHyBa nonoxba npu nssepba Bo
ABOjKM

- CO034aBa NpaBUTHU CTUJICKU OOJIUKU

-, TpoHOXeH, yekop —
YeKop CO TPOeH yap Ha
HO3eTe

- [lpomennus yekop

- Ypapu

- Knyuesu

- Hwuwanka

- nonox6a Ha paLeTe, KOpnycoT,

Ho3eTe

- ABUXetba Ha paLeTe

- NpoMeHnuB yekop co demi pile
- ynapu

- NPOMeHa Ha MecTaTa Ha [JBOjKuTe
dos a dos

MeToau:

n3Bepbarta Ha yekopoT

2.3 noBp3yBa efleMeHTU BO TaHLOBA
coppXnHa

2.4 kpeupa no3uTuHa aTMocdepa 3a
paboTa M nokaxyBa KamauuteT 3a
TUMCKa paboTta

2.5 npoHaora NpocTopHU peLleHuja
M KoMbOMHMpa co npaBunata 3a
ussepnba

2.6 pa3sBuBa opuruHaneH uspas npu
nseaba Ha 3ajaunTe CO MpaBUIIHM

CTUNCKN OOJTUKK




- NepLenTUBHO-TaKTUIIHA
LEeMOHCTpauyja Ha BexxbaTa of
cTpaHa Ha baneTcku nagaror
-BEMOHCTpaLyja Ha BexbaTa co
BK/1yUyBaHe Ha YUYEHUKOT

YueHukot/yueHnukara ke buge
cnocoben/cnocobHa fa:

- T’M NOMHU U NOBTOPYBa U3y4YeHUTE

eneMeHTuTe o4 Uurpata

- T noBp3yBa e/1IEMEHTUTE BO

TaHLUO0BA COAP>XUWUHa

- ro JeMOHCTpUpa KapaKTepoT Ha

urpata

- M 0EMOHCTPUPA COOPXUHUTE 0O

JajeHarta TeMa

- ynoTpebyBa pa3nnyHa puTMUUKa

ussepnba

- MeHyBa nonoxba npu nssepba Bo
ABOjKM

CoppxuHu:

Pycka urpa

Moumu:

- ,XapMOHWKa,

- ,bpesa,

-, TpoHOXeH, yekop -
4eKop €O TPOEeH yAap Ha
Ho3eTe

- Hwuwanka

- Ypapu

- Knyuesu

AKTuUBHOCTM:

-objacHyBarbe U [eMOHCTpaLyMja 3a
nonox6Taa Ha paLeTe, KOpnycoT,

HO3eTe Npwu pyckaTa urpa
- IBnxerba Ha paueTe

- OcHoBHM yekopu

- [pomeHnuB uekop

- ,TPOHOXeH" yeKop — YeKop Co
demi plie

-Ynapu

- Knyuesu

- ,bepjocka, (bpe3a)
- Huwanka

- MNpucepHysarme

leEHVIKOT/y‘-IEHVILIKaTa MOXXe fna:

3.1 ro pemMoHCTpMpa KapaKTepoT Ha
urpata

3.2 ja KoopAMHMpa NpaBUIHO
n3Bepbata Ha yekopoT

3.3 noBp3yBa efnleMeHTVM BO TaHL0BA

COApXMHA

3.4 kpenpa nos3utuBHa aTMocdepa
paboTa u mokaxysa Kanauutet
TUMCKa paboTta

3a

3a

3.5 npoHaora MpocTopHM peLueHuja u

M KoMbuHMpa co npaBunata
ussepnba
3.6 pa3BuBa OpWUTMHANHOCT

3a

BO

M3Be,ﬂ,6aTa CO cCo3haBa NpaBuUNHU

CTUNCKN OOJTUKK




- ,XapMOHMKa,

MeTopau:

- NepLUenTUBHO-TaKTUIHA
LEeMOHCTpaLyja Ha Bexx6aTa ofy
cTpaHa Ha baneTcku neparor

- BEMOHCTpaLMja Ha BexxbaTa co

BKJTy4YyBatbe Ha YUYEHUKOT

OLI,EHYBaI'be Ha NOCTUrakbaTa Ha y4yeHuyute

3a Oa Cce oueHaT NoCTUurHyBarbaTa Ha YHEHMKOT/YHEHMHKaTa HEONXOOHO e:

[a ce cornefa MHUUMjanHaTa coctoj6a Ha yYeHMKOT/yueHuukaTta (corneayBare Ha HEroBuTe NMpPUPOLHM
npeaucnosnumm );

[a Ce ClIeAn KOHTUHYMPAHO yYeHWMKOT/ydeHuukaTa 3a fa ce fobujat co3HaHMja 3a HErOBMOT HaNpenok,
pa3Boj, CTENEHOT Ha pa3buparbe Ha MOMMMUTE M MPaBMIATa 3a HUBHATa MpUMeHa, ocnocobeHocTa 3a
peanu3sauuja Ha 3a4afeHuTe 3a4aum;

KOHTUHYMPAHO CNefietbe Ha OAHOCOT Ha YYEHMKOT/ydeHnyKaTa KoH paboTtaTta, copaboTkaTa co BpCHUUMTE,
MOKAXaHATa MHULMjATUBHOCT, Jby6OMUTHOCT, CAMOCTOJHOCT, TOYHOCT BO MCKAXYBAHETO M UCTPAJHOCT BO
W3BPLUYBAHETO HA 0OBPCKMUTE;

KOHTUHYMPAHO YTBpLyBatbe M MPOBEPKA HA CTEKHATUTE 3Haetba, CMoCOBGHOCTM U BEWTUHW BO

npeasnaoeHnTe CoOApP>XKNHN.

OueHyBareTO Ha MOCTUraaTa Ha yueHuuute Ke buge co bpojuaHa oueHka (og 1 go 5). MocTurHyBarbata Ha
y4eHMLUTe Ce OLeHyBaaT KOHTUHYMPAHO BO TEK HAa HACTaBHWMOT mpouec. Ha KpajoT Ha NpBOTO M TPETOTO

TpoMeceune Ce CMpoBeAyBa KONMOKBUYM npef Komucuja. HacTaBHUKOT npeKy roAuHata MoAroTByBa




nonyroguiwieH n roguileH KOHTponeH ncnut KOj ce oueHyBa KOMUCUCKH.

lNoueTok Ha MNNeMeHTaumja Ha

HACTaBHATa nporpama

Yuebra 2020/2021 roauHa

WUHcTutyuymja/

HOCUTEJ1 Ha NporpamMara

Bupo 3a pa3Boj Ha 06pa3oBaHKeTo

MoTnuc u patyM Ha foHecyBamwe Ha

HACTaBHATa nNporpama

6p.12-5971/10
17.08.2020 roguna
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