Né bazé té nenit 55 paragrafi 1 nga Ligji pér organizimin dhe punén e organeve té administratés shtetérore (,Gazeta zyrtare e
Republikés sé Magedonisé “ nr. 58/00, 44/02, 82/08, 167/10 dhe 51/11),), sidhe n; bazé té nenit 50 alinea 6 nga Ligji pér arsim fillor
(,Gazeta zyrtare e Republikés sé Magedonisé sé veriore “ nr.161/2019)Ministri pér arsim dhe shkencé e solli programin e shkurtuar nga
lénda e Shkencave natyrore té klasés sé I té arsimit fillor néntévjecaré té vitit shkollor 2020/21.
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1. HYRJA

Programi i shkurtuar mésimor nga lénda mésimore Shkencat natyrore bazohet né géllimet/rezultatet e pritura té parapara me programin e
rregullt mésimor pér kété léndé.

Me programin e shkurtuar jané pércaktuara tema dhe njési mésimore té cilat duhet té realizohen né 159 dité mésimore, duke pasur kujdes fondi
i oréve javore i paraparé né programin e rregullt mésimor 2 oré né javé gjegjésisht 64 oré gjithsejt.

Arsimtari gjaté planifikimit dhe realizimit té njésive mésimore nga programi i shkurtuar bazohet né géllimet/rezultatet e pritura,nocionet,
metodat e aktivitetet e pércaktuara né programin e erregullt mésimor.

Programi i shkurtuar mésimor nga lénda Shkencat natyrore pér klasén e irealizohet né vitin shkollor 2020/21

2. Pasgyra e temave dhe njésive mésimore

TEMA 1: NE (10 or&)

Njésité mésimore:

Ngjashmérité me njéri tjetrin?
Me ¢faré dallojmé nga njéri tjetri?
Kush éshté mé i larté?

Emértimi i pjeséve té trupit
Shgisat

6. Mundeml té prek

Mundemi té shohim

NouvswN e




8. Mundeml té dégjoméj
9. Mundemi té shijojmé
10. Mundemi té nuhasim

TEMA 2: PREJ CFARE ESHTE BEE (9 org)

Njésité mésimore:

Kérkim i materialeve né klasé
Kérkim i materialeve jashté klasés
Hulumtim i materialeve
Karakteristikat e materialeve
Testimi i materialeve

Zbulimi dhe emértimi i materialeve
Pérzierja e [éngjeve

Lojé me balona

Klasifikimi i materialeve
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TEMA3: TE JETUARIT DHE RRITJA (10 org)

Njésité mésimore:

1. Qenlet e gjalla

2. Dallimet né mes biméve dhe kafshéve
4. Qenie jo té gjalla

5. Gjallesa dhe kafshé nga mjedisi lokal
6. Bimé nga mjedisi lokal

7. Ushqgimi i shéndetshém.




8. Uji i pastér pér pije
9. Prindérit dhe pas ardhésit.
10. Si rritemi

TEMA 4: SHTYRJE DHE TERHEQJE - FORCA (11 oré)

Njésité mésimore:

1
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Gfaré lloj lévizjesh mund té béjné geniet e gjalla?

Si lévizin kafshét dhe si mund té bejme qé té lévizin gjésendet ?

Cka éshteé forca?

Shtyrja dhe térhegja

Forca e ajrit

Mjete komunikacioni gé lévizin

Forcat magnetike

Hulumtim rreth térhegjes magnetike

Shpejté ngadalé dhe ndalesa! (Parashikoni si ato do t& mund té lévizin, té pérshpejtohen, té ngadalésohen dhe/ose té ndalen)

10. Testimi isipérfageve té rrugéve
11. Lévizje né drejtime té ndryshme

TEMA 5 : Prodhimi i tingujve (130ré)

Njésité mésimore:

1. Burimet e tingujve

2. Identifikon burimet e ndryshme té tingujve
3. Né sheti me tingujt

4. Tingujt muzikor

5.Té krijojmé tingujve muzikor

6. Vézhgim se ¢faré mund té béhet me tingujt.
7. Tingulli dhe largésia




8. A mundet burimet e ndryshme té tingujve té dégjohen né largési té ndryshme?
9. Planifikim i hulumtimit té tingujve

10. Zbatimi i hulumtimit pér tingujt

12. Tingujt qé dégjohen

13. Bgjmé telefon nga teli dhe konzerva

TEMA 6: KULTIVIMI | BIMEVE (11oré)

Njésité mésimore:

1. Bimet si genie té gjalla

2. Emeértim i pjeséve té biméve

3. Eksperiment me gjethe

4. Pérse shérbejné kércelli?

5. Kultivimi i farérave.

6. Kultivimiibiméve mé té larta

7. Kultivimi i lulediellit

8. Kultivimi i fasules, kungullit peméve, biméve mjekésore, e té ndryshme

9. Sa ujé u nevojitet biméve?

10. Pa drité ska jeté

11. Nga fara deri te bima

3. Rekomandimet didaktike

Pikénisja e realizimit té programit té shkurtuar nga lénda e Shkencave natyrore éshté programi i rrequllt mésimor i késaj lénde. Programi mésimor
i lendés Shkencat natyrore pér arsimin fillor néntévjegar éshté pérfagésuar nga katér fusha pérmbajtésore: hulumtimi shkencor, biologji, kimi, fiziké.



Hulumtimi shkencor pérfshin: ideté dhe déshmité, planifikimi i punés hulumtuese, evidentimi dhe shqyrtimi i té dhénave. Hulumtimi shkencor i
pérforcon diturité nga biologjia kimia fizika qé jané té fokusuara né zhvillimin e vetébesimit dhe interesit pér pérfitimin njohurive shkencore si dhe
ngritjen e vetédijes pér mjedisin jetésor.

Programi mésimor pérmban pérmbledhje té géllimeve mésimore nga lémia e shkencave natyrore. Né té detajisht pérshkruhet se cfaré duhet té
dijé nxénési dhe cka mund té béjé nxénési né klasén e paré. Qéllimet mésimore mundésojné strukturé té miré pér nxénie dhe mésim dhe
udhézime se cilat aftési dhe njohuri té nxénésve mund té kontrollohen.

Né programin e shkurtuar mésimor jané pércaktuar njésité mésimore e disa jané [éné ménjané por, ruhet mundésia pér ti pérvetésuar njohurité
dhe shkathtésité nga secila temé mésimore. Eshté béré mé e thjesht sepse jané planifikuar dy oré pér njé njési mésimore p.sh te tema e paré NE ka
dy oré me njésiné mésimore me titull, Emértimi i pjeséve té trupit,. Arsimtari mund té pérzgjedh se cilin aktivitet né cilén oré do té realizojé.

Né programin e shkurtuar jané [éné ménjané njési mésimore géllimet e té cilave mbulohen planifikimin e njésive té tjera mésimore p.sh. tema: ,,
Shtyrja dhe térhegja,, njésia mésimore ,, Si mund té béjmé qé lodra té lévizin, éshté |éné menjané sepse ka ka njé tjetér njési me titull: , Si lévizin
kafshét dhe si mund té béjmé qé gjésendet té lévizin,

Mé me réndési gjaté realizimit té orés mésimore éshté té planifikohen aktivitete hulumtuese gé ju mundésojné nxénésve qé né ményré té pavarur
té vijné gjer tek njohurité dhe té zhvillojné shpirtin hulumtues ndaj natyrés qé e rrethon .

Arsimtari planifikon qé ora mésimore té zgjasé 30 minuta. Gjaté planifikimit té orés mésimore duhet qé ta shkurtoj pjesén hyrése té orés
mésimore dhe pérmes aktiviteteve té pérshtatshme dhe resurseve té nxit dhe motivojé nxénésit pér realizimin e orés dhe arritjen e géllimeve

mésimore.

Pér realizimin efikas té njésive mésimore té kétij programi e posacérisht realizimi i aktiviteteve hulumtuese kérkon pérgatitje té vecant té
arsimtarit. Zbatimi i qasjes sé integruar gajté planifikimit mundéson fleksibilitet né organizimin e mésimit. Kjo do té thoté se gjaté planifikimit té
orés mésimore /orét e Shkencave natyrore maksimalisht shfrytézohet mundésia e integrimit dhe llidhshmérisé me léndét e tjera mésimore.



Realizimi i géllimeve mésimore dhe arritja e rezultateve té pritura gjaté orés mésimore qé éshté 30 minuta éshté lehtésuar puna pér shkak té
numrit té vogél té vogél té nxénésve qé do té jené fizikisht né klasé (15-20 nx.) me ¢ka fitohet né kohé gjaté kontroolit diagnostifiki té paranjohurive
té nxénésve sidhe gjaté vlerésimit té té arriturave té nxénésve gjaté orés mésimore.

Né pérputhje me programin mésimor té léndés Shkencat natyrore té klasés sé paré, kontrollimi dhe vlerésimi i nxénésve me shkrim duhet té
realizohet me gojé, praktikisht pérmes prezentimeve dhe aktiviteteve e ushtrimeve té pérshtatshme pér nxénésit.

Gjaté realizimit té oréve mésimore té léndés mésimore Shkencat natyrore me prezencé fizike éshté e domosdoshme té respektohen protokolli pér
distancé dhe mbrojtje personale.

4. Normativi pér kuadrin mésimor
Programi i shkurtuar mésimor e realizon arsimtari sipas normativit pér kuadrin mésimor té dhéné né programin e rregullt mésimor.

Programin e shkurtuar nga lénda Shkencat natyrore té klasés sé paré té arsimit fillor néntévjecar e miratoi
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