Bp3 ocHoBa Ha uiteH 55 ctaB 1 of1 3aKOHOT 3a opraHu3alyja u pabora Ha opraHuUTe Ha Ap>kaBHaTta yrpasa (,C1y)kOeH BeCHUK Ha
Penybauka Makegonwuja” op. 58/00, 44/02, 82/08,167/10 u 51/11 u ,,Cny>x6eH BecHuk Ha Penryoninka CeBepHa Makeznonuja“
96/19 1 110/19), kako 1 Bp3 OCHOBa Ha wieH 22 1 uieH 25 oj] 3aKOHOT 3a cpeiHo obpa3oBaHnue (,Ciy>kbeH BecHUK Ha Penybiinka
Maxkeponuja“ 6p. 44/1995, 24/1996, 34/1996, 35/1997, 82/1999, 29/2002, 40/2003, 42/2003, 67/2004, 55/2005, 113 /2005,
35/2006, 30/2007, 49/2007, 81/2008, 92/2008, 33/2010, 116/2010, 156/2010, 18 /2011, 42 /2011, 51/2011, 6 /2012, 100/2012, 24 /2013,
41/2014,116/2014,135/2014,10/2015,98/2015, 145/2015, 30/2016, 127/2016, 67 /2017 u 64/18) MuHucTepoT 3a 0Opa3oBaHue U
HayKa JloHece CKpaTeHa HacTaBHa Iporpama o u300pHUOT HacTaBeH npegMet ¢pusuka 3a Il ( Tpera) rogunHa Ha cpeJHOTO
CcTpy4YHO 0Opa3oBaHue, MalIMHCKa, cCoOoOpaKkajHa, rpaduuKa 1 rpajie)KHO-reofieTcKa CTpyKa 3a yuebnarta 2020/21 roguna.



1. Hyrje

Programi i shkurtuar pér léndén mésimore fiziké si léndé zgjedhore pér vitin shkollor 2020/21 bazohet né géllimet /
rezultatet e pritura té siguruara nga programi mésimor pér 1éndén qé zbatohet rregullisht né pérputhje me programin e
pércaktuar mésimor.

Programi i shkurtuar pércakton tema té caktuara dhe njési mésimore qé duhet té realizohen né 159 dité mésimore, gjaté sé
cilés i kushtohet kujdes oréve té pércaktuara né programin e rregullt, pra pér léndén mésimore me 2 oré né javéjané paraparé
64 oré né programin e shkurtuar.

Arsimtari gjaté planifikimit dhe realizimit té njésive mésimore nga programi i shkurtuar udhéhiqget nga qéllimet / rezultatet
e pritura, koncepte, metoda dhe aktivitete té caktuara té pércaktuara né programin e rregullt mésimor.

1. Pasqyré e temave dhe njésive mésimore

Tema 1: Lévizja rrotulluese (10 oré)

Njésité mésimore:
1.1 Kinematika e njé trupi té ngurté gjaté rrotullimit
1.2 Dinamika e lévizjes rrotulluese. Momenti i forcés né lidhje me boshtin e rrotullimit
1.3 Ligji themelor i dinamikeés sé lévizjes rrotulluese. Momenti i inercisé
1.4 Momenti i impulsit né lidhje me boshtin e rrotullimit
1.5 Ligji pér ruajtjen e momentit té impulsit té njé trupi né lidhje me boshtin e rrotullimit
1.6 Energjia kinetike e lévizjes rrotulluese

1.7 Lidhéshméria midis madhésive fizike dhe ligjeve gjaté lévizjes rrotulluese dhe translatore



Tema 2: Gabimet gjaté matjes (2 oré)
Njésité mésimore:

1.1 Matjet dhe gabimet gjaté matjes

Tema 3: Gjysempercuesit (8 oré)
Njésité mésimore:
3.1 Gjysempercuesit. Pércueshmeéria vetanake dhe e pérzier
3.2 P-N kalim. Dioda gjysmépércuese
3.3 Tranzistorét
3.4 Fotoelemente dhe termistorét

3.5 Qarget e integruar

Tema 4: Radiovalét (6 oré)

Njésité mésimore:
4.1. Radiovalét. Spektri i radiovaléve.
4.2. Emitimi dhe pranimi i radiovaléve
4.3. Mikrovalét dhe veprimi i tyre

4.4 Parimi i funksionimit té celularéve



4.5. Fijet optike

Tema 5: Fizika molekulare (10 oré)
Njésité mésimore:
5.1 Masa dhe madhésia e molekulave. Forcat ndérmolekulare
5.2. Ekuacioni i presionit né teoriné molekulare-kinetike
5.3. Temperatura. Matja e temperaturés
5.4. Ekuacioni themelor pér njé gaz ideal
5.5. Izoproceset
5.6. Tensioni sipérfagésor

5.7 Dukurité kapilare. Ngopje dhe jo ngopja

Tema 6: Termodinamika (9 oré)
Njésité mésimore:
6.1 Konceptet themelore né termodinamiké. Procese té kthyeshme dhe té pakthyeshme
6.2 Energjia e brendshme dhe shkallét e lirisé. Operacioni né njé sistem té caktuar termodinamik
6.3. Ligji i paré i termodinamikés
6.4. Proceset adiabatike

6.5. Procesi rrethor i Karnovit



6.6. Ligji i dyté i termodinamikés.

6.7. Parimi i funksionimit té makinave termike

Tema 7: Nxehtésia (6 oré)

Njésité mésimore:
7.1 Ményrat e pércjelljes sé nxehtésisé (pércueshméria termike, konvekcioni, rrezatimi)
7.2. Sasia e nxehtésisé dhe kapaciteti termik

7.3.Kalorimetér

Tema 8: Kalimet né fazé dhe meteorologjia (7 oré)
Njésité mésimore:

8.1 Shkrirja dhe ngrirja. Pika e shkrirjes

8.2 Avullimi dhe kondensimi. Piké vlimi

8.3. Sublimimi dhe resublimimi

8.4. Lagéshtia e ajrit dhe matja e saj. Pika e vesés

8.5. Llojet e reve, shtresat dhe rrymimet té ajrit

Tema 9: Mekanika relativiste (6 oré)

Njésité mésimore:



9.1 Bazat e mekanikés relativiste
9.2 Transformimet e Galileut
9.3. Transformimet e Lorencit

9.4. Ligji i Ajnshtajnit pér shpejtésiné dhe masén. Masa dhe energjia né mekanikén relativiste

3. Rekomandimet didaktike

Me programin e shkurtuar jané pérfshiré tema dhe pérmbajtje mésimore té caktuara té programit té rregullt qé jané té
ndérlidhura me njéra-tjetrén dhe qé formojné njé térési logjike. Né pjesén Pasqyrimi i temave dhe njésive mésimore jané
cekur temat e pércaktuara nga programi i shkurtuar dhe njésité mésimore qé i referohen zhvillimit té pérmbajtjeve té reja
mésimore. Pér secilén temé jepet numri i pérgjithshém i oréve qé do té realizohen. Duke gené se renditen njésité mésimore qé
i referohen zhvillimit té pérmbajtjes sé re mésimore, numri i mbetur i oréve brenda temés qé mésuesi planifikon, organizon
dhe zbaton si oré pér pérséritje, pércaktim, ushtrime, kontroll té njohurive té nxénésve, sistematizim, hulumtim, et;.

Gjaté realizimit té mésimit né pérputhje me programin e shkurtuar, udhézimet didaktike duhet té merren parasysh, dmth.
format, metodat dhe aktivitetet e pércaktuara né programin e rregullt, té cilat u referohen njésive mésimore té mbuluara nga
programi i shkurtuar.

Shumé nga pérmbajtjet mésimore mund té realizohen pérmes pérgatitjes sé projekteve dhe eseve nga nxénésit.

Pér pérdorim efektiv té orés sé mésimit, rekomandohet pérdorimi i metodés klasa e pérmbysur, e cila kérkon pérpunimin né
kohé té pérmbajtjeve mésimore nga mésuesi dhe ndarjen e tyre elektronike (pérmes blogjeve, platformave, etj.) me nxénésit
pérpara realizimit té orés sé mésimit. Né até ményré, nxénésit vete njihen me pérmbajtjen e mésimit, dhe né té njejtén oré
mésimore i njejti diskutohet, demonstrohet ose zgjidhet njé problem specifik. Gjithashtu, mund té praktikohet njé metodé e
mésimdhénies sé problemeve, e cila mundéson angazhimin e nxénésve jashté klasés né zgjidhjen e njé problemi specifik né
lidhje me pérmbajtjet mésimore. Rekomandohet pérdorimi i TIK né ¢do segment té procesit mésimor.



4. Normativ pér kuadrin mésimor

Programin e shkurtuar e realizon mésues né pérputhje me normativin e kuadrit mésimor té dhéné né programin e rregullt
mésimor.

CkpareHaTa HacTaBHa Iporpama o u300pHUOT HacTaBeH npeameT ¢pusuka 3a I ( TpeTa) roguHa Ha CpeJHOTO CTPYIHO
obpa3oBaHue, MallIMHCKA, cooOpaKkajHa, rpaduuKa 1 rpajie)kHo-reojieTcka cTpyka 3a yuebnart 2020/21 roguna, ja yrBpau

MuHucTep 3a obOpa3oBaHKe U HayKa

Muna LlapoBcka




