Né pajtim me nenin 55 paragrafi 1 té Ligjit pér organizimin dhe punén e organeve té administratés shtetérore ("Gazeta zyrtare
e Republikés sé Magedonisé" Nr. 58,/00, 44/02, 82/08,167/10 dhe 51/11 dhe "Gazeta zyrtare" Gazeta e Republikés sé Magedonis
sé Veriut "96/19 dhe 110/19), si dhe né bazé té nenit 22 dhe nenit 25 té Ligjit pér arsimin e mesém (“ Gazeta zyrtare e
Republikés sé Magedonisé "Nr. 44/1995, 24/1996, 34 / 1996, 35/1997, 82/1999, 29/2002, 40/2003, 42/2003, 67/2004, 55/2005,
113/2005, 35/2006, 30/2007, 49/2007, 81/2008, 92/2008, 33/2010, 116/2010, 156/2010, 18/2011, 42/2011, 51/2011, 6/2012,
100/2012, 24/2013, 41/2014, 116/2014, 135 / 2014, 10/2015, 98/2015, 145/2015, 30/2016, 127/2016, 67/2017 dhe 64/18) ministri i
arsimit dhe shkencés miratoi program té shkurtuar pér 1éndén e fizikés pér vitin e III (treté) té arsimi té mesém gjimnaz pér
vitin shkollor 2020/21.



1. Hyrje

Programi i shkurtuar pér l1éndén mésimore fiziké pér vitin shkollor 2020/21 bazohet né géllimet / rezultatet e pritura té
siguruara nga programi mésimor pér léndén qé zbatohet rregullisht né pérputhje me programin e pércaktuar mésimor.

Programi i shkurtuar pércakton tema té caktuara dhe njési mésimore qé duhet té realizohen né 159 dité mésimore, gjaté sé
cilés i kushtohet kujdes oréve té pércaktuara né programin e rregullt, pra pér léndén mésimore me 2 oré né javéjané paraparé
64 oré né programin e shkurtuar.

Arsimtari gjaté planifikimit dhe realizimit té njésive mésimore nga programi i shkurtuar udhéhiget nga géllimet / rezultatet
e pritura, koncepte, metoda dhe aktivitete té caktuara té pércaktuara né programin e rregullt mésimor

2.Pasqyré e temave dhe njésive mésimore
Tema 1: Valét (36 oré)
Njésité mésimore:
1.1 Dukurité e valéve. Valét tranzverzale dhe longitudinale.
1.2 Ekuacioni i valés. Shpejtésia e valés
1.3 Parimi Hajgens-Frenelit
1.4 Reflektimi dhe pérthyerja e valéve. Reflektimi total
1.5 Interferenca e valés
1.6 Valét e gndrueshme

1.7 Difraksioni i valés. Rrjeta e difraksionit



1.8 Valét e zérit. Shpejtésia e zérit. Véllimi dhe jehona e zérit. Zéri, lartésia dhe ngjyra e zérit.
1.9 Infrazériultrazéri dhe zbatimi.

1.10 Valét elektromagnetike

1.11 Spektri i valéve elektromagnetike

1.12 Natyra e drités. Shpejtésia e drités

1.13 Polarizimi i drités

1.14 Disperzioni i drités. Spektrat

1.15 Pasqyra té rrafshéta

1.16 Pasqyra sferike

1.17 Thjerzat

1.18 Instrumente optike. Lupa dhe mikroskopi
1.19 Rrezatimi infra té kuge dhe ultraviolet
1.20 Radiotransmetimi

1.21 Televizioni

Tema 2: Fizika Moderne (22 oré)
Njésité mésimore:
1.1 Modeli i atomit

1.2 Rrezet katodike



1.3 Efekti fotoelektrik. Fotoelementet

1.4 Bazat fizike té elektronikés kuantike (emisioni spontan dhe i stimuluar).
1.5 Laserét dhe zbatimi i tyre

1.6 Struktura e bérthamés atomike. Forcat bérthamore

1.7 Energjia e lidhjes sé bérthamés atomike

1.8 Radioaktiviteti

1.9 Ligji pér zbérthim radioaktiv

1.10 asia e absorbuar e rrezatimit dhe veprimi i tyre biollogjik.
1.11 SDoza e rrezatimit té absorbuar dhe efekti i saj biologjik.
1.12 Reagimet bérthamore. Fisioni

1.13 Reaktorét nuklear

1.14 Fusioni

1.15 Rrezet rendgene dhe zbatimi i tyre

Tema 3: Fizika e materialeve (6 oré)
Njésité mésimore:
3.1 Lidhjet atomike dhe molekulare
3.2. Materialet kristalore dhe amorfe. Kristale té léngshme

3.3. Strukturat metalike



3.4. Polimere. Gomat

3.5 Materiale ndértimi. Qelgi dhe geramika

3.Rekomandimet didaktike

Me programin e shkurtuar jané pérfshiré tema dhe pérmbajtje mésimore té caktuara té programit té rregullt gé jané té
ndérlidhura me njéra-tjetrén dhe qé formojné njé térési logjike. Né pjesén Pasqyrimi i temave dhe njésive mésimore jané
cekur temat e pércaktuara nga programi i shkurtuar dhe njésité mésimore qé i referohen zhvillimit té pérmbajtjeve té reja
mésimore. Pér secilén temé jepet numri i pérgjithshém i oréve qé do té realizohen. Duke gené se renditen njésité mésimore qé
i referohen zhvillimit té pérmbajtjes sé re mésimore, numri i mbetur i oréve brenda temés qé mésuesi planifikon, organizon
dhe zbaton si oré pér pérséritje, pércaktim, ushtrime, kontroll té njohurive té nxénésve, sistematizim, hulumtim, et;.

Gjaté realizimit té mésimit né pérputhje me programin e shkurtuar, udhézimet didaktike duhet té merren parasysh, dmth.
format, metodat dhe aktivitetet e pércaktuara né programin e rregullt, té cilat u referohen njésive mésimore té mbuluara nga
programi i shkurtuar.

Numri i zvogéluar i oréve plotésohet ashtu qé nga pérmbajtje té caktuara mésimore gé jané Radiotransmisioni, Televizioni,
Detektorét e e rezatimit radioaktiv, Reaktorét nuklear, Materialet kristale dhe amorfe, Kristalet e léngéta, Strukturat
metalike, Polimerét. Gomat, Materialet e ndértimit, Qelqi dhe geramika etj pérpunohen me ané té mésimit me proekte.

Pér pérdorim efektiv té orés sé mésimit, rekomandohet pérdorimi i metodés klasa e pérmbysur, e cila kérkon pérpunimin né
kohé té pérmbajtjeve mésimore nga mésuesi dhe ndarjen e tyre elektronike (pérmes blogjeve, platformave, etj.) me nxénésit
pérpara realizimit té orés sé mésimit. Né até ményré, nxénésit vete njihen me pérmbajtjen e mésimit, dhe né té njejtén oré
mésimore i njejti diskutohet, demonstrohet ose zgjidhet njé problem specifik. Gjithashtu, mund té praktikohet njé metodé e
mésimdhénies sé problemeve, e cila mundéson angazhimin e nxénésve jashté klasés né zgjidhjen e njé problemi specifik né
lidhje me pérmbajtjet mésimore. Rekomandohet pérdorimi i TIK né ¢do segment té procesit mésimor.



4. Normativ pér kuadrit mésimor

Programin e shkurtuar e realizon mésues né pérputhje me normén pér kuadrin mésimdhénés té dhéné né programin e
rregullt mésimor.

Programi i shkurtuar pér léndén e fizikés pér vitin e III ( treté) té arsimi té mesém gjimnaz pér vitin shkollor 2020/21, e
miratoj

Ministér i Arsimit dhe Shkencés
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