Bp3 ocHoBa Ha ujeH 55 cras 1 og 3akoHOT 3a opraHuM3anyja U pabora Ha OpraHuTe Ha Ap)kaBHaTa ynpasa (,Cay)kbeH BeCHUK Ha
Penybauka Makemouwuja” 6p. 58/00, 44/02,82/08,167/10, 51/11 u ,Cny:xb6en Becuuk Ha Perryonnka CeBepHa Makenonuja“ 96/19
1 110/19), kako u Bp3 ocHoBa Ha ujieH 50 ctaB 6 o7 3aKOHOT 32 OCHOBHO obpa3oBanue (,Cny)kbeH BecHUK Ha Pentybinka CeBepHa
Maxkeponuja“ 6p. 161/2019) MunuCTEPOT 32 0Opa3oBaHKe U HayKa JjOHeCe CKpaTeHa HacTaBHa IIporpama 1o HaCTaBHUOT ITpeMeT

dusuuko u 3apaBcTBeHO obpa3zoBanue 3a VI - IX opjjmenenue Ha AeBeTroJMITHOTO OCHOBHO oOpa3oBaHue 3a yuyeOHaTa
2020/21 roguna.
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CKPATEHA HACTABHA IIPOI'PAMA

MUHUCTEPCTBO 3A ObPA30BAHUE U HAYKA

BHWPO 3A PA3BOJ HA ObPA30BAHUETO

dU3NYKO U 3[IPABCTBEHO
OBPA30BAHUE
VI-IX OJIIEJIEHUE

Asrycrt, 2020 roguHa

VI-IX ODDELENIE

OCHOBHO OBPA30OBAHUE




1. Bosep

Co ornepn Ha 3gpaBcTBeHATa Kpu3a co KoBuz 19 u mpoTokonuTe 3a paboTa Ha YYMJIMINTATA, KAKO M HAYMHOT HA
opraHu3alydja Ha HacTaBaTa, 3apafu crnenuduKUTe Ha HAaCTaBHUTe mMporpaMu nmo PU3MYKo U 37paBCTBEHO oOpa3oBaHMUe,
0Cc00eHO HEMOYKHOCTA [la Ce peajiM3Mpa HacTaBa 3a KOJIEKTUBHUTE CIIOPTOBU, M3paboTeHa e CKpaTeHa HacTaBHa Iporpama co
TeMU U HACTAaBHU eTHUIIY IITO YYEHUIIMTE Ke MO)Ke JIECHO Jla I'M MPAaKTUKyBaaT CO HACOKU OJ] HACTaBHUKOT 1 Ke UM KOPHUCTAT 3a
00JIMKyBake Ha TeJIOTO U pejlaKkcalyja, OAP KyBambe Ha MCUXOMOTOPHUTE CIIOCOOHOCTH, COBJIa/lyBalbe HApPOAHU Opa U TaHIY,

KaKO M KOPEKTHUBHU Be)KOM 3a BpeéMe Ha YYemeTO O JaJIieHrHa.

Bo cute ogpenennja og npeamerHara Hacrasa (VI-IX opgenenue) Bo 0cHOBHOTO 0Opa3oBaHMe Ke ce peajM3upa porpama
CO MCTHY TEMM, @ HACTaBHUKOT, CeMaK, Ke I Mpujaroiysa Be>xoute v bapamaTa o/ YUYeHUI[UTE COrIaCHO BO3PacTa, MOYKHOCTHUTE,

MoTpeduTe U KAPaKTePUCTUKUTE HA CeKOj YIYeHUK.

HacTaBHUKOT Npu MjaHUMpawmeTO U peaju3aliijaTa Ha HACTAaBHUTE eUHUIY Of CKpaTeHaTa Iporpama ce BOAU Of

HejauTe, orpegejieHUuTe oMM, METOAUTE 1 aKTUBHOCTHUTE YTBPAE€HU BO COOABETHUTE TEMU O] p€AOBHATA HAaCTaBHA ITpOorpaMa.



2. [Ipernex Ha TeMU M HACTABHU € JUHUIIA

I TEMA: BEJXBbU U I'PU 3A IIPABUWJIEH ®U3NYKU PA3BOJ U ITOJJI'OTOBKA

HacTaBHu eguHULIN:
e Kommekc Be)xbu 3a BpaToT, paME@HMOT I10jaC ¥ TOPHUTE eKCTPEMUTETH
e Kommuiekc Bexxbu 3a Tpynor(cromauHaTa M rpbHaTa MycKyJiaTypa)
e KomMmekc Be)xOM 3a KapJIMYHUOT JieJI ¥ IOJTHUTE eKCTPEMUTETHU
o Kommiekc Be>kOM 3a 11eJ10TO TeJI0 CO Maiuia
e KomMmekc Be)kOu 3a 11eJIOTO TeJIO CO TOIKa
e KomMmekc Bexxou co jaxke
e Be)xbu Ha mapTep co MOACKOKHYBama, CKOKakba BO MECTO U JIBUIKEHhe

II TEMA: BEXXBHU 3A PA3BOJ HA OIIIITATA IICUXOMOTOPHUKA

HacraBHu eguHUIN:
e Bexxbu 3a 6p3uHa
e Bexxbu cunuHa
e Be>x0Ou 3a pa3Boj Ha CKOKAJIHOCTA
e Pa3Boj Ha hyrekcubuIHOCTA
e Beyxbu 3a pa3Boj Ha KOOpUHALIKjaTa
e DPa3Boj Ha peneTUTUBHATA CUJIMHA
e Pa3Boj Ha eKkcIIO3MBHATA CUJIMHA

IIT TEMA: TAHIJA

HacTaBHu e fuHUIIN:
e CoBiasyBame Ha 2-3 HAPOAHU Opa MO KeJjiba Ha YYeHULIMTE, a BO JIOTOBOP CO HACTAaBHUKOT IMOMPATEHO CO My3HKa
o (CoBiaiyBame HA YeKOPH HA JIBe MOJePHU TAHIIX CO MY3HKa I10 >Kej10a Ha YUeHUI[UTe




IV TEMA: KOPEKTUBHA TMMHACTUKA

HacTaBHu eguHULIN:
e Bes)xbu 3a mpaBujIeH pacT 1 pa3Boj
e [IpeBeHTUBHU U KOPEKTUBHU Be)KOU 3a Krdo3a
e [IpeBeHTHUBHU U KOPEKTUBHU Be>KOU 3a CKOJIMO3a
e [IpeBeHTHMBHM U KOPEKTUBHU Be>KOM 3a JIop03a

2. JIupakTUYKHA Mpernopaku

[TojmoBHa ocHOBa 3a peayiM3aliija HA CKpaTeHaTa HAacTaBHA IMporpaMa Mo HaCTaBHUOT MpeaMeT (hH3UIKO U 3/]paBCTBEHO
obpazoBanme op VI-IX oppeneHue ce pefoBHUTE HAaCTaBHM MporpaMy (KOHKPETHUTE I1[e/IW, MMOUMU, MpPejI0KeHUTe
aKTUBHOCTUY METO/IM CaMO Off TEMUTE KOUIITO Ce 3acTalleH BO CKpaTeHaTa HacTaBHA Iporpama).

3a pasnuKka Kora HacTaBaTa Io MpeiMeToT (PU3UUKO U 3[IPpaBCTBEHO 0Opa30oBaHKre BO HOPMaJIHU OKOJHOCTH Ce peaau3upa
BO COOZIBETHM IPOCTOPHU YCJIOBU (CIIOPTCKA cajia, HaZBOPEIIHU TepPeHU) KOPUCTEjKU CcrietuUUHU CIIpaByu U PEKBU3UTH, BO
YCJIOBM Ha HacTaBa Off JlaJleurHa, KaKo U 3a BpeMeTpaeme Ha yac o1 30 MmunutH, Bo yuyebHata 2020/21 roguHa, HajroneMuoT et
O]l peBUIEHUTE TeMHU/CIIOPTCKU NUCLIUAIUIMHU He € MOYKHO fia ce peanusupaat. OTTyKa, BO CKpaTeHaTa HacTaBHa Iporpama
ce HaBeJleHW TeMM KOMIIITO MOXKAT /la ce peaju3upaaT U UCTUTEe Ke MM IIOMOTHAT Ha YYeHUIUTe [a T Of P )KyBaaT U mojobpat
HUBHUTE (PU3NIKHU CITOCOOHOCTH, TTPABUITHO P KEH-€ Ha TeJIOTO, OAPIKYBaHeTO U Moj00pyBamheTO Ha HUBHATA 3/IpaBCTBEHA U
©MOILIMOHAJIHA COCTOoj0a.

Bo ckpaTteHaTa HacTaBHA MPOrpama, Kaj ceKkoja TeMaTcKa LieJIMHa ce HaBeJleHU ojipejieH Opoj Ha HaCTaBHU eIMHUIIY 33 KOU
caMHTe HACTAaBHUIIM BP3 OCHOBA HAa CBOMTE KOMIETEHIIUH, MICKYCTBO U KPEaTUBHOCT, a MpeJi ce, Bp3 OCHOBA HA MOYKHOCTUTE,
norpebuTe u )KeJa0UTe Ha YUEHULIUTE CO KOU paboTaT, Ke ojlyuaT co KOJIKaB Opoj Ha 4acoBHU Ke I'M peajn3upaat UCTUTE.



3a peanu3aniija Ha HACTAaBHUOT NpeMeT (DU3UYKO U 3/paBCTBEHO 0Opa30BaHHe 3a7l0JKUTEITHO Tpeba /1a ce mpuMeHyBa
MEeTO/I0T Ha BepbaJiHa KOMYHUKal[Wja, JeMOHCTPalikja, KaKo U METO/IOT Ha MPAKTUYHOTO Be)KOame.

HacTaBHUKOT npaBu M300p Ha Be)KOU 3a CEKOj [ieJ1 01 TeJIOTO M HACTOjyBa Jja MpaBU CeT O] paJru34HU Be)KOH 3a CeKoj uac.
M naBa HAaCOKM Ha YYEHHULIM KAKO U Kajie MOJKe Jla TH peajn3upaaT Be>kOuTe BO [JOMAIIHU YCJIOBH, CO KAKBU PEKBU3UTH, WU
IOKOJIKY MMaaT MOYKHOCT YUEHHULIUTe Be)KOUTe /1a I'M MPAaKTUKyBaaT Ha OTBOPEHO.
[lITo ce ogHecyBa [10 OLIEHYBaWmeTO Ha IMOCTUTamaTa Ha yYYEHUI[UTE, HACTABHUI[UTE Ke MOoCBeTaT 0coOO0eHO BHUMaHUEe Ha
MI03HABAETO 1 U3BeIYBAaH-€TO Ha Be)KOUTE, MPaBUJIHO IP)KeH-e Ha TeJIOTO IPU U3BeyBat-e Ha Be)KOUTe, M Toa IIPEeKY CAeJHUTE
MoKa3aTeJIn: HeIPaBUIHO U3BelyBamkhe Ha Be)KOMTe, U3Be/lyBame Ha Be)KOUTe o IpelIky, U3BejyBame Ha Be)KOUTe Co Maiu
OTCTaIyBama ¥ TeXHUYKH UCITPaBHO U3Be/lyBamhe Ha BexKOuTe.

4. HopmaTuB 3a HacTaBeH Kajjap

CkpaTeHaTa HacTaBHa IMporpama ja peaju3vpa HaCTaBUK COTJIAaCHO HOPMATUBOT 3a HAaCTaBeH Kajlap Ja/ieH BO pefoBHATa

HacTaBHA Mporpama

CxkpareHaTa HacTaBHA ITporpaMa Mo HaCTAaBHUOT npeaMeT (PU3HYKo U 37ipaBCcTBeHO obpa3oBaHue of VI-IX onneneHue ja

YTBpAY
bp.12-8424/18
16.9.2020 roguHa
Munucrep 3a obpa3oBaHMe ¥ HayKa

Muna Ilaposcka



