Bp3 ocHoBa Ha wieH 55 ctaB 1 of 3akOHOT 3a opraHu3alyja u pabora Ha opraHuTe Ha japrkaBHarta yrpasa (,Ciy)kOeH
BeCcHUK Ha Penybsiuka Makemgonuja” 6p. 58/00, 44/02, 82/08, 167/10 u 51/11 wu ,Cay»x6eH BecHuk Ha Pernyb6inka CeBepHa
Maxegonuja“ 96/19 u 110/19), kako 1 Bp3 ocHOBa Ha 4ieH 22 v ujieH 25 of1 3aKoHOT 3a cpefHo obpasoBanue (,C1y)KOeH BeCHUK
Ha PenyOonuka Makenouuja“ 6p.  44/1995, 24/1996, 34/1996, 35/1997, 82/1999, 29/2002, 40/2003, 42/2003, 67/2004, 55/2005,
113/2005, 35/2006, 30/2007, 49/2007, 81/2008, 92/2008, 33/2010, 116/2010, 156/2010, 18/2011, 42/2011, 51/2011, 6/2012,
100/2012, 24/2013, 41/2014, 116/2014, 135/2014, 10/2015, 98 /2015, 145/2015, 30/2016, 127/2016, 67/2017 u 64/18) Munuctepor 3a
obpa3oBaHue U HayKa JjOHece CKpaTeHa HacTaBHA Iporpama I0 HacTaBHUOT mpeamet bBuosoruja 3a III (Tperta) roguHa of
CpPesHOTO CTPYYHO 0Opa3oBaHue CO YeTUPUTOIUIIHO Tpaewme 3a yueoHata 2020/2021 roguna.



1. Bosep

CxkpareHarTa HacTaBHa Iporpama o HacraBHUOT npeamet buosnoruja 3a I1I (Tpera) roguHa ofi cpeiHOTO CTPYYHO 0Opa3oBaHKe
CO YETUPUTOJIUIIHO Tpaewe ce ba3upa Ha LejuTe MpeBUAeHU CO HacTaBHATA MporpamMa 3a HaCTaBUOT MpeJMeT IITO Pe/JOBHO
ce peajiu3upa COrJIaCHO YTBP/IEHUOT HaCTaBeH IUIaH.

Co ckpaTeHaTa mporpama ce yTBpjJyBaaT OIpejieJieHd TeMM M HAaCTaBHU eJMHMIM IITO Tpeba ja ce peanusupaar 3a 159
HAaCTaBHU JIEHOBH, MPU LITO Ce 3ara3yBa MpeABUEeHUOT HefiesieH (hOHJ] Ha YaCOBU YTBP/I€H BO peJjoBHATa Mporpama, OJiHOCHO
3a HACTaBeH MpeJMeT CO 2 Yyaca HeZIeJIHO ce TpeiBUyBaaT 64 yaca Bo CKpaTeHaTa Imporpama.

HacTaBHUKOT NMpu MjaHUPaWm-eTO U peaju3alydjaTa Ha HaCTaBHUTE eIMHUIM Of CKpaTeHaTa MporpaMa ce BOJM O] LeJIUTe,

orpenaejJeHuTe IOMMU, MeTOJNTE M aKTUBHOCTUTE VTBPAEHH! BO peJloBHATAa HAaCTaBHA IIporpaMa.

2. Ilpernex Ha TeMu M HACTaBHU €ITUHUILIU

Tema 1- IOKOMOTOPEH CUCTEM (7 yaca)
HacraBHu e juHUII
- MecTo Ha YOBEKOT BO JKUBUOT CBET
- Kocku - BUj0BY KOCKM 1 rpaj0a Ha 317106 U MOBP3yBamhe Ha KOCKU
- MycKyau, MyCKYJIHY TKMBO, BUIOBY Ha MYCKYJIU, rpajg0a u pyHKIuja
- IedopmureTy u 601€CTH Ha JOKOMOTOPHUOT CUCTEM U NPEBEHILMja

Tema 2 - JUTTECTUBEH CUCTEM (6 yaca)

HacTaBHu e guHMIM
- T'pagba u pyHKIMja HA AUTECTUBHUOT KaHal v KJIe34uTe: yCTa (MIYHKOBY JKJIe3/1) Y JKeJTyIHUK
- T'pagba u pyHKIMja HA AUTECTUBHUOT KaHaJl M KJIe3[UTe: 1[PeBo, aHKpeac, LipH Apob (>KoJ4HO Kece)
- DBonectu Ha JUreCTUBHUOT CUCTEM U IIPEBEHIIMja



Tema 3 - KPBOHOCEH CUCTEM (10 yaca)
HacraBHu eguHMIIM
- KpBoHocHuot cuctem: KpB-cocTaB 1 pyHKIIMY HA KPBTA
- CoctaB u (pyHK1IMja Ha TUMpaTa
- WmyHureT: cnenmguueH u HecienMUueH UMYHUTET; peaKkiifja aHTUTEeH — aHTUTEJIO; TPAHCIUIAHTAllMja; CTEKHYBaHe
Ha UMYHUTET
- KpBHM caioBu- TUMOBY U rpazida; rojieM U Majl KpBOTOK
- I'pagba Ha cpueto
- du3nosoruja Ha CPLETO

- bonectn Ha KPBOHOCHUOT CUCTEM U TTPEBEHILIUja

Tema 4 - EKCKPETOPEH CUCTEM (7 yaca)
HacraBHu eguHuIM
- Exckperopen cucrtem- rpagba
- Exckpetopen cuctem- pyHKIHja
- Perynanuja Ha OybpeskHaTa paboTa
- bonectu Ha eKCKPETOPHUOT CUCTEM U TIPEBEHIIHja

Tema 5 - PECIIMPATOPEH CUCTEM (5 uaca)

HacraBHu e juHMALI
- T'papba Ha opranuTe 3a JUIIeHe (CIIPOBOAHM AULIHY NATUINTa U 6e1u Zpo60BY, MeXaHU3aM Ha JUIIeH-e)
- IImdysuja Ha racoBuTe HU3 MeMOpaHaTa; TPAaHCIIOPT Ha FaCOBY; peryJialnja Ha JULIeHhe
- BonecTn Ha pecnMpaTOPHUOT CUCTEM U MTPeBeHIuja



Tema 6 - PET'YJIATOPHU CUCTEMM (16 uaca)
HacTraBHu eguHuIIM
- I'pagba Ha HEPBHUOT CUCTEM; HEBPOH-TPa10a 1 pyHKI[MjA; AKIIUCKU MTOTEHLIUja
- HuBoa Ha yHKIIMOHMpaH-e HA HEPBHUOT CUCTeM- PerjenTopu
- CnpoBOoAHUW HEPBHU MATHUIITA
- Jenosu Ha ITHC - pObeTeH M030K, IPOAOIXKEH MO30K, CpejieH MO30K, Mef'yM0O30K, MaJl MO30K, T0JIeM MO30K
- Pednekcu- PecnekceHn nax;
- Cunarnca; Edexropu;
- BereraTuBeH HepBeH CUCTEM
- EnpgoxpuH cucTeM; moBp3aHOCTHA HA HEPBHUOT U €HIOKPUHUOT CUCTEM
- Enpgoxkpuna perynanuja: xunodusa,
- Enpgoxpuna perynaiyja: TMpousHa >kjie3za, HagoyoperkHuy KJie3iu U TaHKpeac

- bonectu Ha perysnaTopHUOT CUCTEM U MpeBeHIYja

Tema 7 - PEITPOJIVKIIUJA KAJ YOBEKOT (7 yaca)
HacTaBuu e uHUAIA

- (DyHKLIMY Ha MOJIOBUTE KJI€3T1 U XOPMOHU

- MeceueH IUKJIyC HAa OBaPUYMUTE

- Mejo3sa ( Tek 1 3HaUeme), raMeTOreHe3a

- [lonoBu 3abonyBama u mpeBeHIIMja

Tema 8 - XYMAHA I'EHETUKA (6 yaca)

HacTaBHu e guHMIM
- XpoMO030MHU Kaj YOBEKOT, KApUOrpam, KapuOTHII, XPOMO30MCKH Y TeHCKY MyTaLlMK Kaj YOBEKOT
- HacnegyBame Ha KpBHUTE IPYIIH, HACJEAYBaHe Ha MOJIOT, 00JI€CTH BP3aHU CO MOJIOT
- T'eHeTCKM MH)KEeHepPUHT



3. JlujakTUYKU Mpenopaku
Co ckpaTeHaTa HacTaBHa Iporpama mno npegMmeror buosoruja 3a III (Tpera) roguHa 3a CpeIHOTO CTPYYHO YETUPUTOJUIIHO
obpa3oBaHue orndaTeHu ce onpeesieHd TEMU U HaCTaBHU eJJUHULIM OJi peZloBHAaTAa HacTaBHA MporpaMa Kou ce BO MefyceOHa
Kopejlaliija U YMHAT JIOTUYHA lLenuHa. Bo penot [Ipernes Ha TeMu WM HAaCTaBHU eAHHUIM HAaBEeIEeHU Ce TEMWUTE IITO ce
YTBPJIeH! CO CKpaTeHaTa HacTaBHA MporpaMa M HaCTaBHUTE eMHUIU IIITO Ce OJJHECYBAaaT Ha pa3paboTKa Ha HOBU HACTaBHU
COIpP)KMHU. 3a cekoja TeMa, JafieH e BKYMHHOT Opoj Ha 4acoBu mTO Tpeba ma ce peanusupaart. Co orjes Ha Toa HITO Ce
HaBe/IeHU HAaCTAaBHUTE eJUHULIM KO Ce OJJHEeCYBaaT Ha pa3paboTKa Ha HOBU HACTABHU COAPIKUHU, OCTAHATUOT OPOj 4aCOBU BO
paMKuTe Ha TeMaTa HaCTaBHUKOT T'M MJIaHUPa, OpraHu3upa U peaju3vpa Kako 4aCOBU 3a MOBTOPYBam-€, YTBPAYBambe, BEXKOU,
MpOBepKa Ha 3HaewaTa Ha YUEHULIUTE, CUCTEMATU3UPaAHe, UCTPAXKYBake U CJI.
Bo ckpaTeHaTa HacTaBHa mporpama 3a 159 feHa co BpeMeTpaemwe Ha 4acoT o 35 MUHYTH, HEKOU COZIPYKUHU Ce COeJJUHETH CO
IPYrd CJAWUYHU HACTaBHU COJPI)KUHU WIM JEeJIYMHO Ce OTCTPaHeTH CO 1ejl Ja ce 00e30emy yCHENIHO COBJajlyBame Ha
HAaCTaBHUOT MaTepHjasl COTJIACHO MOTPeOuTe HA OBaa HaCTaBHA Mporpama.
CkpaTeHaTa mporpaMa ru COJpP)KU CUTe HACTaBHU TeMHU NpPeJBUIEHUM M BO peJoBHATA HACTaBHA Mporpama, AofeKa
pacTepeTyBambeTO € HalpaBeHO CO pefylpame Ha OfpeleHU COIAPIKUHU BO CeKoja TeMa.
Bo temara /JlurectuBeH cucTeM, HacTaBHUTE eqUHULM [pagba u ¢pyHKIHMja HA AUTE€CTUBHHUOT KaHAaJ W JKJIE3JHUTE:yCTa
(mayHKOBHM >KJI€3/1) U JKeayaHUK v I pagba u (hyHKIHja Ha JUTeCTUBHUOT KaHal U JKJI€3JUTeE: LIPEBO, IaHKpeac, IPH Apob
(>koyruHO Kece) ce mpernopadyBa Mmopajd HMBHaTa 00€MHOCT fa bujaT peaJn3MpaHy BO 10 [[Ba yaca.
Bo Temata ExckpeTopeH cHCcTeM U30CTaBeHa e HacTaBHATa COAIP KMHA Koja ja objacHyBa yjorata Ha KO)kaTa BO MPOLECOT Ha
TepMoperyJjaiijja, HO UcTaTa Mo)e fia Ouje 3ajjaZieHa Kako JoMalllHa 3ajZiaya Mpu IITO YYEHUIUTe MOJXKe [la HampaBat
CaMOCTOjHO UCTPa’KyBame 3a UCTaTa.
[ToobeMHUTE HACTAaBHU COAPIKUHU BO MPEAJI0KEHUTEe HACTaBHU TEMM, HACTABHUKOT MOJXKe Jla IUIAaHUWpA [la TY Peu3rpa BO
BpeMeTpaewe OJ] Ba Yaca, JOKOJKY MCTHOT YTBPAU JeKa MOCTOM peajiHa MoTpeba oj MCTOTO, CO Lied aa ce obe3bemqu
MOLIeJIMCXO/IHA peasin3aliija Ha HacTaBHATa MmporpamMa.
M36opor u KoMOWHaIMjaTa HAa MeToAuTe, (DOPMUTE M KOHKPETHUTE TMOCTAlKM BO HAcTaBaTa, HAaCTABHUKOT TW BPIIU
HernocpeiHO MpH IUIAaHMPAHETO HAa HAacTaBHATa paboTa M OCMUCIYBAaHEeTO HA OpraHM3aliMjaTa Ha 4acoT, BO COTJIACHOCT CO



copp)kuHuTe, apMHUTETUTe Ha YYeHULIUTE U MaTepUjaJIHO-TeXHUUYKUATE MOYKHOCTU Ha YUYMIUIITETO (YCAOBUTE Ha IIPOCTOP U
ONpPEeMEHOCT).

[Ipu peanusanuja Ha HacTaBaTa COIVIACHO CKpaTeHaTa HacTaBHa mIporpama, Tpeba na ce 3eMarT NpeABU JUAAKTUUKUTE
HACoKH, T.e. (POPMUTE, METOJUTE U aKTUBHOCTUTE YTBPJEHU BO peJOBHATa HacTaBHA Mporpama, a KoM Ce OfHecyBaaT Ha
HaCTaBHUTE COJPIKUHU ordaTeHH CO CKpaTeHaTa HacTaBHa Iporpama.

4. HopmaTuB 3a HacTaBeH Kajiap
CkpaTeHaTa HacTaBHa IporpaMa ja peaju3upa HaCTaBHUK COTJIaCHO HOPMATUBOT 3@ HAaCTaBeH Kajap JajieH BO pejloBHATa

HaCTaBa MMporpamMa

CkpaTeHaTa HacTaBHa MporpaMa Mo HacTaBHUOT mpeamer Buosoruja 3a III (Tpera) roguHa 3a CpeHOTO CTPYYHO

YeTUPUTOJUIIHO 0Opa3oBaHue ja yTBPAU

Apx. bp. 13-9341/24 MunucTep 3a obpa3oBaHue 1 HayKa,

16.9.2020 roguna Muna Ilaposcka



