Né bazé té nenit 55 paragrafi 1 té Ligjit pér organizimin dhe punén e organeve té administratés shtetérore (,,Gazeta
zyrtare e Republikés sé Magedonisé” nr. 58/00, 44/02, 82/08, 167/10 dhe 51/11 dhe ,Gazeta zyrtare e Republikés sé
Magedonisé sé Veriut” nr. 96/19 dhe 110/19), si dhe né bazé té nenit 22 dhe neni 25 té Ligjit pér arsim té mesém (,,Gazeta
zyrtare e Republikés sé Maqedonisé” nr. 44/1995, 24/1996, 34/1996, 35/1997, 82/1999, 29/2002, 40/2003, 42/2003, 67/2004,
55/2005, 113/2005, 35/2006, 30/2007, 49/2007, 81/2008, 92/2008, 33/2010, 116/2010, 156/2010, 18/2011, 42/2011, 51/2011, 6/2012,
100/2012, 24/2013, 41/2014, 116/2014, 135/2014, 10/2015, 98/2015, 145/2015, 30/2016, 127/2016, 67/2017 dhe 64/18) ministri i Arsimit
dhe Shkencés e pércaktoi programin mésimor té shkurtuar pér 1éndén mésimore Biologji pér vitin II (e dyté) té arsimi té mesém
profesional katérvjecar pér vitin shkollor 2020/2021.



1. Hyrje

Programi i shkurtuar mésimor pér léndén mésimore Biologji pér vitin II (e dyté) té arsimi té mesém profesional
katérvjecar pér vitin shkollor 2020/21 bazohet né géllimet e parashikuara nga programi mésimor pér léndén mésimore qé
rregullisht realizohet né pérputhje me planin mésimor.

Me programin e shkurtuar pércaktohen njésité modulare pérkatése dhe njésité mésimore qé duhet té realizohen né 159 dité
mésimore, gjaté sé cilés duhet té merret parasysh fondi javor i oréve té pércaktuara né programin e rregullt, domethéné pér
njé léndé me 2 oré né javé parashihen 64 oré né programin e shkurtuar.

Mésimdhénési gjaté planifikimit dhe realizimit té njésive mésimore nga programi i shkurtuar udhéhiget nga

géllimet/rezultatet e pritura, termet e pércaktuara, metodat dhe aktivitetet e pércaktuara né programin e rregullt mésimor.

2. Pasqyra e njésive modulare dhe njésive mésimore
Njésia modulare 1 - NIVELET E ORGANIZIMIT TE ORGANIZMAVE TE GJALLE (3 org)
Njésité mésimore
- Nivelet e organizimit té organizmave té gjallé nga atomi deri te organizmi shuméqelizor

- Karakteristikat morfo-fiziologjike té llojeve té ndryshme té qelizave té specializuara, indeve, organeve dhe sistemeve
té organeve



Njésia modulare 2 — SISTEMI DIGJESTIV (7 oré)
Njésité mésimore

- Materiet ushqyese bazé- ndarja dhe burimet

- Enzimet- proteinat té cilét veprojné si biokatalizatoré dhe mekanizmi i veprimit (specifik) té enzimeve
- Tretja e ushqimit né zgavrén e gojés, lukth dhe zorrén e hollé

- Roli dhe réndésia e enzimeve digjestive né procesin e tretjes sé ushqimit

Njésia modulare 3 - SISTEMI I QARKULLIMIT TE GJAKUT (7 oré)
Njésité mésimore

- Ndértimi dhe fiziologjia e zemrés

- Funksioni i gjakut dhe i elementeve té gjakut

- Ndértimi dhe funksioni i enéve té gjakut

- Vendpozita né trup, ndértimi, roli dhe ményra e punés sé zemrés dhe sistemit té qarkullimit té gjakut
- Ndértimi dhe roli i sistemit imunologjik

Njésia modulare 4 - SISTEMI RESPIRATOR (5 oré)
Njésité mésimore
- Ndértimi i sistemit respirator

- Ventilimi i mushkérive té bardha
- Mekanizmi i frymémarrjes



Njésia modulare 5 - SISTEMI EKSKRETOR (5 oré)
Njésité mésimore

- Ndértimi i organeve té sistemit ekskretor
- Anatomia funksionale e veshkés
- Mekanizmi i krijimit dhe pérbérja e urinés

Njésia modulare 6 — SISTEMI LOKOMOTOR (4 oré)
Njésité mésimore
- Eshtrat (llojet, ndértimi, lidhja)

- Anatomia e skeletit
- Muskujt (llojet, ndértimi)

Njésia modulare 7 - SISTEMI I REPRODUKIMIT (11 oré&)
Njésité mésimore

- Shumimi joseksual

- Shumimi seksual

- Shumimi vegjetativ

- Sistemi i reprodukimit mashkullor

- Sistemi i reprodukimit feméror
- Mekanizmi i veprimit té hormoneve seksuale



- Metodat e kontracepcionit dhe sémuntjet seksualisht té transmetueshme

Njésia modulare 8 - KOORDINIMI DHE REAKSIONET (9 oré)
Njésité mésimore
- Sistemi nervor gendror
- Koordinimi dhe rregullimi i funksioneve trupore
- Roli dhe réndésia e nervave motoriké, interneuroneve, nervave senzitivé, harku refleksiv dhe sinapsa
- Organet shqgisore si grup i gelizave receptore té cilat reagojné ndaj ngacmimeve specifike: drité, zé, prekje,
temperaturé, materie kimike
- Hormoni si substancé kimike ( hormoni adrenalin gjaté kontrollés kimike té aktiviteteve metabolike)

- Gjéndrat endokrine dhe tajitjet e tyre- gjéndra mbiveshkore dhe adrenalina, pankreasi dhe insulina, testisét dhe
testosteroni, vezoret dhe estrogjeni

Njésia modulare 9 - MORFOLOGJIA DHE FIZIOLOGJIA E ORGANIZMAVE BIMOR (7 oré)
Njésité mésimore

- Vendpozita dhe ndértimi i organeve bimore
- Proceset fiziologjike te bimét

- Mekanizmi i fotosintezés

- Faktorét qé ndikojné ndaj fotosintezés



Njésia modulare 10 - BIOTEKNOLOG]JIA DHE INXHINJERINGU GJENETIK (6 oré)
Njésité mésimore
- Pérdorimi i mikroorganizmave né bioteknologji dhe inxhinjering gjenetik

- Rroli i mikroorganizmave né arritjet mé té reja né bioteknologji dhe inxhinjeringun gjenetik
- Nocioni pér inxhinjeringun gjenetik

3. Rekomandimet didaktike

Me programin e shkurtuar mésimor pér léndén mésimore Biologji pér vitin II (e dyté) té arsimit té mesém profesional
katérvjecar, jané pérfshiré njési modulare dhe njési té caktuara mésimore nga programi i rregullt mésimor té cilat jané né
korelacioni té ndérsjellté dhe pérbéjné njé térési logjike. Né pjesén Pasqyra e njésive modulare dhe njésive mésimore jané
renditur njésité modulare dhe njésité mésimore té pércaktuara me programin e shkurtuar mésimor qé i referohen zhvillimit
té pérmbajtjeve té reja mésimore. Pér secilén njési modulare éshté dhéné numri i pérgjithshém i oréve mésimore qé duhet té
realizohet.

Né programin e shkurtuar mésimor pér 159 dité me kohézgjatje té orés mésimore prej 35 minuta, disa nga pérmbajtjet jané
bashkuar me pérmbajtje tjera mésimore ose pjesérisht jané larguar, duke mundésuar né kété ményré pérfshirje té gjithé
asaj qé duhet té pérvetésohet si material mésimor né pérputhje me kété program mésimor.

Né njésiné modulare Sistemi digjestiv, rekomandohet qé nocionet vlera energjetike dhe piramida e té ushqyerit té
pérfshihen né njésiné mésimore pér materiet ushqyese bazé, ndarja e tyre dhe burimet. Gjithashtu rekomandohet bashkim i



pérmbajtjeve né té cilat sqarohet mekanizmi i absorbimit té molekulave ushqyese me pérmbajtjen réndésia e enzimeve
digjestive né procesin e tretjes sé ushqimit

Né njésiné modulare Sistemi i qarkullimit té gjakut, rekomandohet inkorporim i pérmbajtjeve imuniteti specifik dhe
jospecifik, reaksioni Ag-At (antigjen- antitrup) dhe imuniteti i fituar me njésiné mésimore né té cilén sqarohet ndértimi dhe
roli i sistemit imunologjik.

Né njésiné modulare Sistemi ekskretor, jané anashkaluar pérmbajtjet mésimore vijuese: ndértimi i lékurés, organet
shogéruese dhe krijimet e brirta té lékurés, funksionet e 1ékurés, alkoolizmi, pirja e duhanit, narkomania, varshmeéria psiqike
dhe toleranca.

Né njésiné modulare Koordinimi dhe reaksionet, jané anashkaluar pérmbajtjet mésimore vijuese: mekanizmi i homeostazés
dhe ruajtja e temperaturés sé brendéshme trupore konstante te njeriu. Disa nga pérmbajtjet mésimore té cilat jané
anashkaluar né programin e shkurtuar mésimor mund té pérfshihen gjaté pérpunimit té njésisé modulare konkrete,
varésisht nga vlerésimi individual i mésimdhénésit.

Duke pasur parasyshé se éshté béré renditja e njésive mésimore qé i referohen zhvillimit té pérmbajtjeve té reja mésimore,
numrin e mberur té oréve mésimore né kuadér té njésisé modulare pérkatése mésimdhénési e planifikon, organizon dhe e
realizon si oré mésimore pér pérséritje, pérforcim, ushtrime, kontrollim i njohurive té nxénésve, sistematizim, hulumtim et;j.

Pérzgjedhjen dhe kombinimin e metodave, formave dhe ecurive pérkatése né mésimdhénie, mésimdhénési i bén
drejtépérdrejt gjaté planifikimit dhe konceptimit té mésimdhénies dhe organizimit té orés mésimore né pérputhje me
afinitetet e nxénésve dhe mundésive materialo-teknike té shkollés (kushtet dhe pajisjet).

Gjaté realizimit té mésimdhénies né pérputhje me programin e shkurtuar mésimor, duhet patur parasyshé rekomandimet
didaktike, respektivisht format, metodat dhe aktivitetet e parapara né programin e rregullt mésimor, té cilat u referohen
pérmbajtjeve mésimore té pérfshira né programin e shkurtuar mésimor. Rekomandohet pérdorimi i TIK né ¢do segment té
procesit mésimor.



4. Normativi pér kuadrin mésimor

Programin e shkurtuar mésimor e realizon mésimdhénés né pérputhje me normativin pér kuadér mésimor té dhéné né
programin e rregullt mésimor.



Programin e shkurtuar mésimor pér léndén Biologji pér vitin II (e dyté) té arsimit té mesém profesional katérvjecar e
miratoi

Ministri i Arsimit dhe Shkencés

Milla Carovska



