Bp3 ocHoBa Ha wieH 55 ctaB 1 o7 3aKoHOT 3a opraHu3aiiija 1 paboTa Ha opraHuTe Ha Ap>KaBHaTa yrpasa (,Ciay)koeH
BecHUK Ha Penybinka Makemonuja” 6p. 58/00, 44/02, 82/08, 167/10 u 51/11 u ,,Cny:kbeH BecHUK Ha Pemyb6inka
CeBepna Makepmonwuja“ 96/19 u 110/19), kako u Bp3 ocHOBa Ha 4wieH 22 1 wieH 25 o1 3aKOHOT 3a CpegHo oOpa3oBaHUe
(,Cny>xben Becuuk Ha Penybiuka Makemonuja“ 6p.  44/1995, 24/1996, 34/1996, 35/1997, 82/1999, 29/2002, 40/2003,
42/2003, 67/2004, 55/2005, 113/2005, 35/2006, 30/2007, 49/2007, 81/2008, 92/2008, 33/2010, 116/2010, 156/2010,
18/2011, 42/2011, 51/2011, 6/2012, 100/2012, 24/2013, 41/2014, 116 /2014, 135/2014, 10/2015, 98 /2015, 145/2015, 30/2016,
127/2016, 67/2017 u 64/18) Munucrepor 3a obpa3oBaHMe H HayKa [OHece CKpaTeHa HacTaBHa Iporpama II0

HacTaBHUOT npeamet buosoruja 3a I1I (Tpera) roguHa rumHasucKo obpasoBanue 3a yuebnara 2020/21 roguna.



1. BoBep

CkpaTreHaTa HacTaBHa IIporpama II0 HacTaBHMOT mpeamer Dbuosoruja 3a III (Tpera) ropmHa rUMHAa3MCKO
obpasoBanue 3a yuebHarta 2020/21 romuHa, ce 6a3upa Ha LieJuTe MpeABHUIEHM CO HAcTaBHATa Iporpama 3a
HaACTaBMOT MpeaMeT IITO PeJOBHO Ce peajn3upa COrjlacHO YTBPAEHUOT HaCTaBEeH IJIaH.

Co ckpaTeHaTa IporpamMa ce yTBp/iyBaaT onpefieJieHH TeMH M HaCTaBHU eIMHUILIY IITO Tpeba fa ce peaju3upaar 3a
159 HacTaBHM AEHOBM, IIPU IITO Ce 3amasyBa MpeABUIAEHUOT HemesieH (DOHJ HA YACOBU YTBPjIeH BO pefOBHATa
IporpamMa, OTHOCHO 3a HacTaBeH MpeaMeT co 2 yaca HeZleJIHO ce TpeIBUiyBaaT 64 yaca Bo CKpaTeHaTa Iporpama.
HacTaBHMKOT IpH MJIaHUPAKETO 1 peaju3aliijaTa Ha HaCTaBHUTE eJUHUIIM OJi CKpaTeHaTa IporpaMa ce BoOu Off

mejauTe, oripeanejaeHuTe oMM, MeTONUTe U aKTUBHOCTUTE YTBPAEHH BO pe1OBHATA HaCTaBHA IIPpOrpama.

2. Ilpernens Ha TeMU ¥ HaCTaBHU €JUHUIA

Tema 1- IOKOMOTOPEH CUCTEM (7 gaca)
HacTaBHM eguHULIA
- MecTo Ha YOBEKOT BO >KUBUOT CBET
- Kockwm - BUioBu Kocku ¥ rpajiba Ha 317100 U IOBP3yBame Ha KOCKU
- MycKyau, MyCKYJIHU TKMBO, BUJIOBH HAa MYCKYJIHU, Tpazoa u pyHKIrja

- Hedopmureru u 6071€CTH Ha TOKOMOTOPHUOT CHCTEM U IIpEeBeHIIHja

Tema 2 - JUTECTUBEH CUCTEM (6 yaca)
HacTtaBHu eguHMIA
- T'pagbau pyHKIMja Ha AUTECTUBHUOT KaHaJl U JKJIe3JuTe: ycTa (TUIYHKOBU JKJIe31) U YKeITyTHUK

- T'papmba u pyHKI[Mja HA AUTECTUBHUOT KaHAJI M JKJIe3IUTE: I[peBo, MaHKpeac, I[pH Apob (?KoI4HO Kece)



- Dbomectu Ha ANTeCTUBHUOT CUCTEM N HpeBEHLII/Ija

Tema 3 - KPBOHOCEH CUCTEM (10 yaca)
HacTraBuu eguHunm
- KpBoHocHuoT cuctem: KpB-cocTaB u pyHKLIMY HA KPBTA
- CoctaB u pyHKIIMja HA TUMQara
- Wmynurert: cnenuduyeH u HecrieluuueH UMYHUTET; peaKi[ija aHTUTeH — aHTUTEJI0; TPaHCIIJIaHTalluja;
CTeKHYBaH-e Ha UMYHUTET
- KpBHU cagoBu- TUMIOBY U Tpazida; TojeM U MaJl KPBOTOK
- TI'papgba Ha cpueto
- duswuosoruvja Ha CpLETO

- bonectu Ha KPBOHOCHMOT CUCTEM U MpeBeHIUja

Tema 4 - EKCKPETOPEH CUCTEM (7 yaca)
HacTaBHM eguHULIA

- ExckpertopeH cucTem- rpagba

- ExckperopeHn cucrem- pyHKIHja

- Perynauuja Ha 6ybpeskHaTa paboTa

- Dbonectu Ha eKCKpeTOPHUOT CUCTEM U TTPEBEHIIHja

Tema 5 - PECIIMPATOPEH CUCTEM (5 yaca)
HacTtaBHu eguHMIA
- TI'pagba Ha opranuTe 3a guiiere (CIPOBOJHU AUIIHU MAaTUIITA U 6e1u 4poOoBU, MeXaHU3aM Ha AUIIeHe)

- Iundysuja Ha racoBuTe HU3 MeMOpaHaTa; TPAHCIOPT HA TAaCOBY; peryJialuja Ha JUIeHhe



- DosnecTu Ha pecIMpaTOPHUOT CUCTEM U TIpeBEHIIHja
Tema 6 — PETYJIATOPHU CUCTEMM (16 yaca)
HacTaBHM eguHUILIA
- I'papgba Ha HEPBHUOT CUCTEM; HEBPOH-Tpaf6a v (pyHKILIMja; aKIIUCKU TOTEHIIUjaT
- HwuBoa Ha pyHKIIMOHUpame Ha HEPBHUOT cucTeM- Pertentopu
- CnpoBo[IHM HEPBHM ITaTHUIITA
- Jenosu Ha IIHC - pbeTeH M030K, MPO0JI>KEH MO30K, Cpe/ieH MO30K, Mer'yM030K, MaJjl MO30K, T0JIeM MO30K
- Pednekcu- Pecpekcen nak;
- Cumnarnca; Edekropu;
- BereraTuBeH HEPBEH CUCTEM
- EHIOKpUH cucTeM; ITOBp3aHOCTHA HAa HEPBHUOT U €HIOKPUHUOT CUCTEM
- EHpokpuHa perynanuja: xunodusa,
- EHpokpuHa peryianuja: TUpOU/HA >KJie3/1a, Haj0yOpeskHU JKIe3qu U MaHKpeac

- Dbonectu Ha peryyiaTopHUOT CUCTEM U TIPEBEHIIMjaA

Tema 7 - PEIIPOJIYKIIUJA KAJ YOBEKOT (7 yaca)
HacrtaBHuu eguHUIIM

- (DYHKUMM Ha [TOJIOBUTE >KJIe3I1 Y XOPMOHU

- MeceueH LUKJyC HA OBAPUYMUTE

- Mejo3a( Tek u 3HaueH€), raMeToreHes3a

- IlonoBu 3abonyBama 1 mpeBeHIUja

Tema 8 - XYMAHA 'EHETUKA (6 yaca)

HacTaBHM eguHULIA



- XpOMO3OMI/I 1<aj YOBEKOT, Kapuorpam, KapmuoTHuIll, XpOMO30MCKH U TeHCKX MYyTallun Kaj YOBEKOT
- Hacne,uyBaH;e Had KPBHUTE I'PYIIN, HaCJieAyBalhe Ha I10JI0T, bonectun Bp3aHH CO ITOJIOT

- Tl'eHeTcku MH>KeHEpPUHT
3. IupakTUYKU Mpenopaku

Co ckpareHaTa HacTaBHA Iporpama o npegmetor buosoruja 3a Il (Tpera) roguHa rMMHA3UCKO 0Opa3oBaHUe,
onaTeHun ce onpepeseHN TeMU UM HACTAaBHU e€IMHUIIM Of, peloBHAaTa HaCcTaBHa Mporpama Kou ce BO MerycebHa
Kopesalyja ¥ YMHAT JIOTUYHA LeauHa. Bo genot [Ipersieq Ha TeMu U HaCTaBHU eJHHULJA HaBe[eHU Ce TeMUTe LITO
ce YTBPJleHU CO CKpaTeHaTa HacTaBHa MporpamMa M HACTAaBHUTE eIUHUIIY LITO Ce OZHecyBaaT Ha pa3paboTka Ha
HOBU HACTABHU COAP>KUHU. 3a ceKoja TeMa, JAaZileH e BKYIMHUOT Opoj Ha YacoBU IITO Tpeba ma ce peanusupaat. Co
orjej, Ha Toa IITO Ce HaBeJleHW HACTaBHUTE eJUHUIM KOU Ce OAHecyBaaT Ha pa3paboTKa HAa HOBU HACTaBHU
COZIP>KWHM, OCTAHATUOT OPOj YaCOBU BO paMKHUTE HA TeMaTa HAaCTaBHUKOT T TUIAHUPA, OPraHU3Mpa U peau3upa
KaKo YacoBM 3a TMOBTOpPYBame, YTBPAyBamwe, Be)KOU, NMpoBepKa Ha 3HaelaTa Ha YYEHUIUTe, CUCTeMaTU3Uupame,
HCTpa)kyBak-€e U CJI.

Bo ckpaTeHaTa HacTaBHa InporpamMa 3a 159 meHa co BpemeTpaeme Ha 4acoT Of 35 MUHYTH, HEKOU COAP>KUHU Ce
COeIMHeTH CO OPYTY CIAWYHU HACTABHU COLPIKWHU WJIA [EJIYMHO Ce OTCTPaHeTH CO Lies fa ce obe3b6enu yCIemHo
COBJIQ[lyBaH-€ Ha HACTAaBHUOT MaTepHujal COTJIACHO MOTpebuTe Ha oBaa HacTaBHa mporpama.CKkpaTeHara mporpaMma
TM COJIP>KU CUTe HAaCTaBHU TeMU TpeABUAEHU U BO pefloBHAaTA HAacTaBHaA Mporpama, JoAeka pacTepeTyBameTo e
HallpaBeHO CO pefyLupame Ha OfpefieHU COOPI>KUHU BO CeKoja TeMa.

Bo Ttemara /JlurectuBeH cucTteMm, HacTaBHUTe epuHunu I[pazba u ¢QyHKLHja HA AUTECTUBHHUOT KaHal H
sxesguTe:ycta (MIYHKOBH JKJIe3u) U xkeayaHuk u I pagba u ¢yHKIMja HA UTeCTUBHHUOT KaHal U JKJI€3[IHUTE:
1IpeBo, MaHKpeac, LpH Apob (>koJIYHO Kece) ce TperopavyyBa Mopagd HWBHaTa 00eMHOCT [ja OugaT peaau3upaHu

BO ITO ABa 4Yaca.



Bo TemaTa EKckpeTopeH cHCTeM W30CTaBeHA e HacTaBHAaTa COJpP)KMHA Koja ja objacHyBa yjorata Ha Ko)KaTa BO
MpoLecoT Ha TepMoperyJsaluja, HoO UcTaTa Mo)ke Jla Ouze 3afajeHa Kako JoMAalllHa 33/iaya MpU LITO YYEHUL[UTe
MOJKe Jla HallpaBaT CAaMOCTOjHO UCTPa)KyBame 3a UCTaTa.

[ToobeMHUTE HACTaBHM COAPIKWHU BO MpeAjo>KeHWTe HACTaBHU Te€MH, HACTAaBHUKOT MOJKe fAa TJIaHupa Ja TH
penu3upa BO BpeMeTpaee off Ba 4aca, JJOKOJIKY UCTUOT YTBPAHU [IeKa IMTOCTOU peaiHa MmoTpeba o UCTOTO, CO Lies
Ia ce obe3benu MoleIMCX0JHA peaar3alyja Ha HacTaBHATA Mporpama.

N36opoT 1 KoMOMHAaILIjaTa HA MeTOaUTe, POPMHUTE U KOHKPETHUTE MOCTANK/ BO HacTaBaTa, HACTABHUKOT T' BPIIU
HEMoCpelHO NP TUIAHUPAKETO Ha HacTaBHaTa paboTa M OCMMC/IYBalmeTO HAa OpraHu3anuyjaTa Ha 4acoT, BO
COTJIACHOCT CO COJIP)KUHUTE, aDUHUTETUTE HA YYEHUIUTE U MAaTepPUjaTHO-TEXHUUKUTE MOYKHOCTU HA YUMJIMIITETO
(ycioBuTe Ha mpocTop u orpeMeHocT). [Ipy peasu3ainuja Ha HacTaBaTa COIJIAaCHO CKpaTeHaTa HacTaBHA MPOrpama,
Tpeba [a ce 3emar MpeABU] JUAAKTUUKUTE HACOKU, T.e. (POpPMHUTE, METOLUTE U AKTUBHOCTUTE YTBPJEHU BO
pefoBHATA HAcTaBHA IporpamMa, a KOM Ce OJHeCcyBaaT Ha HACTaBHUTE COJP)XKWHU omdaTeHW CO CKpaTeHaTa

HacTaBHA Mporpama.
4. HopmaTuB 3a HacTaBeH Kajap
CkpaTeHaTa HacTaBHA IporpaMa ja peajau3upa HaCTaBHUK COTJIaCHO HOPMATMBOT 3a HACTaBeH Kajap [aZleH BO

peaoBHATa HaCTaBa IIporpamMma

CkpareHaTa HacTaBHa IIporpama II0 HacTaBHMOT mpeamer Dbuosnoruja 3a III (Tpera) ropmHa rUMHAa3UCKO

obpa3oBaHMe ja yTBpAU

Apx.6p.12-8424/129 MuHucTep 3a 0Opa3oBaHMe U HayKa

16.9.2020 roguHa Muna LJapoBcka



