Bp3 ocHoBsa Ha uneH 55 ctaB 1 of 3akoHOT 3a opraHu3sauuja u pabota Ha opraHuTe Ha gp)xaBHara ynpasa (,Cnyx6eH BecHUK Ha
Penybnuka Makegonuja” 6p. 58/00, 44/02, 82/08,167/10 u 51/11) u unen 22 ctaB 1 op 3akoHoT 3a cpefHoTo 06pa3oBaHue
(,Cnyx6eH BecHuk Ha Penybnuka Makegonuja” 6p. 44/95, 24/96, 34/96, 35/97, 82/99, 29/02, 40/03, 42/03, 67/04, 55/05, 113 /05,
35/06, 30/07,49/07,81/08,92/08, 33/10, 116/10, 156/10, 18/11, 42/11, 51/11, 6/12,100/12, 24/13, 41/14,116/14, 135/14, 10/15,
98/15, 145/15,30/16,127/16, 67/17 n 64/18), MuHucTepoT 3a 0bpasoBaHue 1 HayKa ja AOHeCe HAaCTaBHaTa NPOrpama no HaCTaBHUOT
npenmet buonoruja 3a | (npBa) roguHa obpasoBaHue of CpesHOTO CTPYYHO 06pa30BaHUE CO YETUPUTOLMULLHO TPAEHE.



MINISTRIA E ARSIMIT DHE E SHKENCES
QENDRA PER ZHVILLIMIN E ARSIMIT

-

Programi Mésimor

BIOLOGJIA

dizajn modular

Pér vitin e paré

profili arsimor/kualifikimi
Infermiere, Infermiere e gjinekologjisé dhe akusherisé, Teknik dhémbésh, Asistent dentist, Teknik i farmacisé, Teknik i

mjekésisé laborant-sanitar, Teknik fizioterapeut, Agroteknik, Teknik i agromenaxhimit, Teknik i fitomedicinés, Teknik i
medicinés veterinare, Teknik i pérkujdesjes kozmetike dhe bukurisé, Teknik i modelimit té veshjes, Teknik i dizajnit té
veshjes, Teknik i modelim té képucéve, Teknik i mobilieve dhe interierit, Teknik i pérpunimit té drurit, Teknik i pyjeve, Teknik i
dizajnit té peizazhit.

Drejtimi/ Sektori
Drejtimi mjekési/sektori Mjekésia dhe mbrojtja sociale, drejtimi bujqési-veterinari/sektori Bujgésia, peshkimi dhe
veterinaria, drejtimi/sektori Shérbime personale, drejtimi tekstil-lékurés/sektori Tekstili, [ékura dhe prodhimet e ngjashme,
drejtimi i pylltari-pérpunim i drurit /sektori Pylltaria dhe pérpunimi i drurit

Shkup, viti 2019



Titulli i programit mésimor

Biologjia

Lloji i programit mésimor

| obligueshém

Vlera kreditore e programit
mésimor

3 kredi ECVET

5 kredi ECVET (3+2; 2 kredi i pérgjigjen 50 oré aktivitete té nxénésit, ku prej tyre 20 oré detyré shtépie dhe 30 oré pér
mésim individual)

Drejtimi

Shéndetési, Bujgési-veterinari, Shérbime personale, Kimi-teknologji, Pylltari-pérpunim i drurit

Sektori

Mbrojte sociale dhe shéndetésore, Bujqési, Peshkatari dhe veterinari, Shérbime personale, Kimi dhe teknologji, Pylltari
dhe pérpunim i drurit

Profili arsimor

(3 kredi) Teknik i optikés sé syve, Teknik laborant kimie

(5 kredi) Infermiere, Infermiere e gjinekologjisé dhe akusherisé, Teknik dhémbésh, Asistent dentist, Teknik i farmacisg,
Teknik i mjekésisé laborant-sanitar, Teknik fizioterapeut, Teknik i bujqésisé, Teknik i menaxhimit té bujqésisé, Teknik i
fitomedicinés, Teknik i mjekésisé veterinare, Teknik i optikés sé syve, Teknik i pérkujdesjes kozmetike dhe bukurisé,
Teknik laborant kimie, Teknik i prodhimeve kimike dhe kozmetike, Teknik i ushqimit, Teknik i mbrojtjes sé ambientit
jetésor, Teknik i mobilieve dhe enterierit, Teknik i pérpunim té drurit, Teknik i pyjeve dhe Teknik i dizajnit.

Titulli dhe niveli i kualifikimit

(3 kredi) Teknik pér optiké té syve, Teknik laboratorik kimik

(5 kredi) , Infermiere, Infermiere e gjinekologjisé dhe akusherisé, Teknik dhémbésh, Asistent dentist, Teknik i farmaciseg,
Teknik i mjekésisé laborant-sanitar, Teknik fizioterapeut, Teknik i bujqésisé, Teknik i menaxhimit té bujqésisé, Teknik i
fitomedicinés, Teknik i mjekésisé veterinare, Teknik i optikés sé syve, Teknik i pérkujdesjes kozmetike dhe bukurisé,
Teknik laborant kimie, Teknik i prodhimeve kimike dhe kozmetike, Teknik i ushqimit, Teknik i mbrojtjes sé ambientit
jetésor, Teknik i mobilieve dhe enterierit, Teknik i pérpunim té drurit, Teknik i pyjeve dhe Teknik i dizajnit.

Niveli IV (i katért)

Viti shkollor

Viti | (i paré)

! Ligji pér Kornizén nacionale te kualifikimeve




Numri i oréve né javé/vit pér
realizimin e programit mésimor

2/72

Qéllimet e programit mésimor

Nxénési/nxénésja duhet té arrijé dituri, aftési dhe kompetenca né :

- Réndésiné e komponimeve organike dhe inorganike;

- Ndértimi i gelizés;

- Bazén molekulare té trashégimisé, ndértimi i materialit trashégues dhe organizimi i saj né qgelizé;

- Trashégimia dhe rregullat themelore té trashégimisg;

- Karakteristikat e organizmave té gjallé dhe klasifikimi i tyre né grupe taksonomike, sipas karakteristikave té tyre
kryesore dhe domethénése;

- Marrédhéniet ndaj ambientit natyror;

- Marrédhéniet ndérmjet organizmave dhe ambientit jetésor;

- Ndikimi i njeriut mbi ekosistemin;

- Hulumtim, iniciativé, komunikim dhe puné né grupe;

- Té kuptuarit mé té miré té ndikimeve dhe pérkufizimeve té cilat hulumtimet shkencore i kané ne shogéri, ekonomi,
teknologji, etiké, bashkésia dhe ambienti natyror.

Njésité modulare té programit
mésimor

e BAZAT E BIOLOGJISE

e BAZAT E BIOLOGJISE MOLEKULARE

e KLASIFIKIMI | ORGANIZMAVE

o ORGANIZMAT DHE AMBIENTI I TYRE JETESOR
e NDIKIMI'I NJERIUT MBI EKOSISTEMIN

Kushtet materialo-teknike dhe
hapésinore

Pér arritjen e rezultateve nga té mésuarit dhe pér realizimin e suksesshém té aktiviteteve té parapara pér nxénésit,
duhet té sigurohen kéto kushte materialo-teknike dhe hapésinore:

Kabinete té pajisura me teknologji komunikative-informatike (TIK), Kompjuter, televizor, LCD projektor, kanavacé
projektuese, laboratorike, binokulare, mikroskop/e, llupa, pinceta, herbarium, bimé té freskéta, pjesé té freskéta ose té
thata nga funget, insektarium, kafshé té pérgatitura ose té ruajtura, fotografi, vizatime, preparate té gatshme, modele,
skica, reagjense dhe té tjera..

Pérshtatshméria e karakterit té pérmbajtjes sé programeve dhe rezultatet gé duhen té arrihen nga programi mésimor i
késaj lénde, ai duhet té realizohet né klasé , kabinet ose laborator.




Normativi i kuadrit mésimor

Mésimdhénien né léndén e Biologjisé pér vitin e paré, arsimi i mesém profesional katérvjecar e realizon mésimdhénési
me studime té kryera pér:

e Biologji, drejtimi arsimor, VII/1 ose VIA sipas KMK 1 240 ECVET;

e Biologji, tjetér drejtim jo arsimor, VII/1 ose VIA sipas KMK dhe 240 ECTS dhe me pérgatitjen e pérvetésuar

adekuate pedagogjike dhe metodike né institucion té akredituar té arsimit té larté.




Njésia modulare 1: Bazat e Biologjisé (20 oré)

Nocionet
- Komponimet organike
(karbohidratet,yndyrat
dhe proteinat)
- Materiet inorganike
dhe uji

o Aplikimii TIK: Njohja e
formulave strukturale té disa
komponimeve organike dhe
inorganike

e Ushtrime me pérdorim té:

- Tretésirés sé jodit pér
testim té amidonit

- Tretésirés sé Benediktit
pér testim té shegernave
té reduktuara

- Testi Biuretik pér
proteinat

- Emulsion i etanolit pér
testim té yndyrave dhe
vajrave

- (DCPIP) test pér
vitaminés C

e Prezantim pér réndésiné e ujit

Nr. Rezultatet nga té mésuarit Pérmbajtjet dhe nocionet Metodat dhe aktivitetet Kriteret e vlerésimit’
rendor

Nxénési/nxénésja éshté i/e afté | Pérmbajtjet Aktivitetet: Nxénési/nxénésja mundet té:

té: e Shembuj pér materiet e Hyrje né elementet kimikeqé | 11. njohé elementet biogjene,
1 - sqarojé pérmbajtjen kimike té organike dhe i pérbéjné: komponimet organike dhe

gelizés. inorganike - Karbohidratet inorganike né pérmbajtjen e
e Rolii ujit né organizém - Yndyrat gelizés;
- Proteinat 12.  sqarojé ndértimin dhe rolin e

komponimeve organike
(karbohidratet, yndyrat dhe
proteinat);
13.  pérshkruajé ndértimin e
materieve inorganike dhe ujit;
14.  dallojé molekula té cilat jané
té ndértuara nga molekula
mé té vogla ,pér sa i pérket,:
- Amidoni dhe glikogjenii
glukozés
- Celuloza nga glukoza
- Proteinat nga aminoacidet
- Yndyrat dhe vajrat nga
acidet yndyrore dhe
gliceroli;
15.  prezantojé pér pérmbajtjen e
molekulave ne komponimet

*Jané té vendosura standarde/indikatoré pér arritjen e rezultateve nga té mésuarit né bazé té asaj se si jané té pércaktuara kriteriumet e t& mésuarit.




dhe rolin e saj si tretésiré ne
organizém né raport me
digjestionin (tretjen e
ushqimit), ekskrecionin
(tajitjen) dhe transportin

Metodat:

- Diskutimi

- Parashtrimi i pyetjeve

- Demonstrimi

- Hulumtimi

- Té mésuarit népérmjet
aktiviteteve

- Kérkime né internet

- Puna projektuese

organike dhe inorganike

- pérshkruajé ndértimin e gelizés
si njési elementare e organizmave
té gjallé;

Pérmbajtjet
o Ndértimi dhe pérmbajtja
e formave jo gelizore
e Viruset
e Dallimi ndérmjet
gelizave eukariote dhe
prokariote
e Struktura e qelizave
bimore dhe shtazore
e Struktura e gelizés (muri
gelizor, membrana
gelizore), citoplazma dhe
organelet gelizore
(bérthama ,mitokondriet,

Aktivitetet:

Diskutim rreth organizimit
morfolo-funksional té gelizés
eukariote dhe prokariote.
Prezantim pér dallimin ndérmjet
qgelizés bimore dhe shtazore
Ushtrime: Mikroskopim té
preparateve té gatshme té
gelizave dhe identifikim i
organeleve gelizore

Aplikim i TIK-identifikon
mitokondriet, retikulumi
endoplazmatik, sistemin e
Golxhit, ribozomet, kloroplastet

2.1

2.2.

2.3.

2.4,

njohé organelet gelizore dhe
ta sqarojé funksionin e tyre
(bérthama, mitokondriet, EPR,
sistemi i Golxhit, ribozomet,
kloroplastet, vakuolat)
sqarojé karakteristikat e
pérgjithshme dhe ndértimin e
viruseve si formé acelulare e
materies sé gjallé
pérshkruajé organizimin dhe
dallimin ndérmjet qelizés
eukariote dhe prokariote
ilustrojé strukturén dhe




EPR, Sistemi | Golxhit,
ribozomet, kloroplastet,

dhe vakuolat né diagrame dhe
fotografi me gelizat.

funksionin e membranés
gelizore, murit gelizor dhe

vakuolat) e Prezantim i frymémarrjes aerobe citoplazmés
e cila zhvillohet né mitokondrie. | 2.5.  pérpunojé modele té gelizés
Nocionet bimore dhe shtazore
- Viruset Metodat: 2.6.  pérpunojé preparate
- Qeliza prokariote - Biseda té shkurtra mikroskopike
- Qeliza eukariote - Diskutimi grupor
- Qeliza shtazore - Parashtrimi i pyetjeve
- Qeliza bimore - Demonstrimi
- Muri gelizor, - Hulumtimi
- Membrana gelizore, - Té mésuarit népérmjet
- Citoplazma aktivitetit
- Organelet gelizore - Kérkime né internet
- Bérthama, - Ide té shumta
- Mitokondriet,
- Retikulumi
endoplazmatik (REP),
- Sistemi i Golxhit,
- Ribozomet,
- Kiloroplastet,
- Vakuolat
- sqarojé gelizén si sistem i hapur, | Pérmbajtjet Aktivitetet: 31 definon dallimin ndérmjet
pérmes sé cilés membrana e Transportiimaterieve né | e Diskutim rreth difuzionit si lévizje difuzioni dhe osmozés
shkémben materie dhe energji. gelizé e grimcave nga vendi me 3.2.  parageséréndésiné e
e Llojet e transportit: pérgendrim mé té larté kah vendi difuzionit dhe osmozés te té
- Transporti pasiv me pérgendrim mé té ulét gjitha organizmat e gjallé
(difuzioni, osmoza) e Ushtrime: pércjellja e 3.3, diskutojé rreth nocioneve

- Shtypja e Turgorit,

substancave té cilét [évizin

plazmolizé dhe deplazmolizé




plazmoliza,deplazmoliza

- Transporti aktiv
Transporti sipas citozés

Nocione

Transporti aktiv
Transporti pasiv
Difuzioni

Osmoza

Shtypja e Turgorit
Plazmoliza
Deplazmoliza
Citoza

Egzocitoza
Endocitoza

brenda dhe jashté gelizés me
difuzion népérmjet membranés
gelizore.

Aplikimi i TIK: pércjellja e lévizjes
sé ujit brenda dhe jashté gelizés
me osmozé népérmjet
membranés gelizore me
animacione dhe video.
Hulumtim dhe pérshkrim i
efekteve té indeve bimore me
vendosjen e té njéjtave né
tretésira me pérqendrim té
ndryshém.

Definim i transportit aktiv si
|évizje e grimcave népérmjet
membranés gelizore nga regjioni
me pérgendrim mé té ulét kah
regjioni me pérgendrim mé té
larté duke e shfrytézuar energjiné
e frymémarrjes.

Metodat:

- Biseda té shkurtra

- Parashtrim pyetjesh

- Demonstrimi

- Hulumtimi

- Té mésuarit népérmjet
aktiviteteve

- Kérkime né internet
Ide té shumta

3.4.

3.5.

béjé dallimin ndérmjet
transportit pasiv dhe aktiv
parashohé faktoreé té cilét
ndikojné né shpejtésiné e
difuzionit




Njésia modulare 2: Bazat e Biologjisé molekulare (20 org)

trashégimisé, ndértimin e
materialit trashégues dhe
organizimi i tyre né geliza;

Nocioni pér nukleotidin
Funksioni i kodit gjenetik
Sinteza e proteinave
Gjen,gjenom, alelet si
version i gjeneve
Ndértimi dhe struktura e
kromozomeve

Bérthama haploide dhe
diploide

Nocioni pér kariotip dhe
kariogram

Nocionet

o Ushtrime: Pérpunimii modelit té
molekulés sé ADN dhe ARN

e Prezantim pér kodimin e ADN
dhe sinteza e proteinave

o Diskutim i gjenit si pjesé e ADN
dhe aleli si version i gjenit

e Ushtrime: Paragitje skematike e
gjenit, alelit dhe kromozomit

o Diskutim pér numrin haploid dhe
diploid té kromozomeve,
kromozome homologe,
gjinité/autozome)

Nr. Rezultatet e té mésuarit Pérmbajtjet dhe nocionet Aktivitete dhe metoda Kriteret e vlerésimit ~
rendor

Nxénési/nxénésja duhet té jeté | Pérmbajtjet Aktivitete Nxénési/nxénésja mundet té:

i/e afté té: e Struktura dhe vetité e o Paragitja e strukturés sé 11. definon gjenin si pjesé e ADN
1 - pérshkruajé bazén molekulare té acideve nukleike molekulés sé ADN dhe ARN 1.2. pérshkruan strukturén

elementare te ADN (ndértimin
e nukleotideve) dhe lidhjen
komplementare té cifteve
bazike(A dhe T, C dhe G)

1.3. shpjeqgojé proceset e kodimit
gjenetik (replikim - kod;
transkripcion - kodon;,
pérkthim-antikodon)

14. dallojé alelet
dominante/recesive,ndértimin
si dhe funksionin e tipave té
ARN (ARNr, ARNt, ARNi)

1.5. krahasojé kariotipin e disa

- Acidet nukleike :ADN | Metodat: sindromeve (Tarnerit,
dhe ARN - Diskutimi Dauwn, Klinefelterit)
- Nukleotidi - Parashtrimi i pyetjeve 1.6. konstruktojé strukturén e
- Kodi - Demonstrimi kromozomit té ADN si
- Gjeni - Hulumtimi strukturé fijore, e cila pércjell
- Gjenomi - Té mésuarit népérmjet informacione gjenetike né

* Jané té vendosura standarde/indikatoré pér arritjen e rezultateve nga té mésuarit né bazé té asaj se si jané té pércaktuara kriteret e t& mésuarit.




- Alelet

- Kromozomet

- Bérthama haploide
- Bérthama diploide

aktiviteteve
- Kérkimet né internet
- Punané grupe
- Ushtrimet individuale

formé té gjenit.

- Kariotipi
- Kariogrami
- sqarojé hapat dhe ndryshimete | Pérmbajtjet Aktivitetet: 21.  shpjegojé se gjaté mitozés,
gelizés gjaté ciklit qelizor; o Fazate ciklit gelizor o Diskutim rreth mitozés si ndarje ndahen kopje té kromozomeve
o Nocioni pér interfazén bérthamore e cila jep geliza e cila e mban numrin konstant
(G1, S, G2 faza) identike gjenetike dhe pér té kromozomeve
mejozén si ndarje reduktive pér | 2.2.  identifikojé karakteristikat
Nocionet pérfitimin e gameteve. morfologjike dhe dérgimin e
e Interfaza e Ushtrime: Identifikim i fazave né kromozomeve gjaté mitozés
e Kariokineza ndarje me ndihmén e preparateve dhe mejozés
e Mitoza mikroskopike té gatshme ose né | 2.3.  ilustrojé pérgatitjen e gelizés
e Mejoza skema pér ndarje né interfazé dhe
e Crosing over e Prezantim i ngjarjeve kyce gjaté ngjarjet gjaté periodés sé
o C(itokineza ciklit gelizor. pérgatitjes. (G1,5,G2)
2.4.  tregojé rolin e mitozés né
Metodat: rritje, regjenerimin e indeve té
- Diskutimi démtuara, ndérrimin e gelizave
- Parashtrim i pyetjeve dhe shumimin joseksual.
- Demonstrimi 2.5.  dizajnojé modele/skica gjaté
- Hulumtimi fazés sé ciklit gelizor dhe
- Té mésuarit népérmjet ndryshimet gjaté kétij cikli
aktiviteteve
- Evaluimi

- Kérkimet né internet
- Puna né grupe




Ushtrimet individuale

- njihet me rrequllat elementare té
trashégimiseé té cilat mundésojné
mirémbajtjen e materialit gjenetik
népér gjenerata;

Pérmbajtjet

Raportet gjenotipe
dhe fenotipe gjaté
kryqézimit
monohibrid

Llojet e trashégimisé:

Kodominant
Té ndérmjetém

- Trashégimi né lidhje

me gjininé

Nocionet

Gjenotipi
Fenotipi
Gjenomi
Homozigoti
Heterozigoti
Trashégimia
monohibride
Trashégimia
intermediare
Trashégimia
kodominante

Aktivitetet:

Diskutim i gjenotipit si shumé e
gjeneve né gelizén somatike dhe
pér fenotipin si vetité e
pérgjithshme té organizmit
(ndértimi, fiziologjia dhe pamja e
jashtme)

Prezantim pér homozigotin (dy
alele identike pér njé gjen té
caktuar dhe heterozigot (Individe
nga dy alele té ndryshme nga
gjen i caktuar)

Ushtrime: Determinim i
trashégimisé sé grupeve té gjakut
né ABO sistemin, pérpunimii
skemave té tre formave té aleleve
te gjenotipit dhe diskutim pér
fenotipet

Prezantim pér trashégiminé e
verbérisé sé ngjyrave

Ushtrime: hulumtim rreth
trashégimisé intermediare.
Ushtrime: prezantim pér
trashégiminé e njé vetie gjaté
kryqézimit monohibrid népérmjet
shembujve, diagrameve gjenetike,
me parashikim té rezultateve dhe
llogaritje té raporteve.

31

3.2.

3.3.

3.4.

pérshkruajé fenotipin si
manifestim i vetive té jashtme
té organizmit té cilat
zhvillohen né ndikim té
gjenotipit dhe kushtet e
mjedisit.

zhvillojé diskutim pér raportin
né mes gjenotipit dhe fenotipit
(dallime né mes bazés
gjenetike dhe vetive
manifestuese)

béjé dallimin né mes
trashégimisé dominante,
recesive, kodominante,
intermediere dhe trashégimisé
né lidhje me gjininé.

tregojé se si verbéria e
ngjyrave éshté e lidhur me
kromozomet e gjinisé




Metodat:

- Diskutimi

- Parashtrimi i pyetjeve
- Demonstrimi

- Hulumtimi

- Té mésuarit népérmjet
aktiviteteve

- Evaluimi

- Kérkimet né internet
- Puna né grupe

- Ushtrimet individuale

- sqarojé proceset e trashégimisé
dhe variabilitetin e vetive
trashéguese.

Pérmbajtjet

e Nocioni pér variabilitet

o Llojet e mutacionet dhe
modifikimeve

¢ Nocioni pér llojet e
selektimit (selektim
natyral dhe artificial)

Nocione

e Variabilitet
e Mutacione
e Modifikime

o Selektim natyral
o Selektim artificial

Aktivitetet:

o Diskutim pér variabilitetin si
dallim té individéve té té njgjtit
lloj

o Aplikim i TIK: hulumtim i
simptomave té anemisé gelizore
(drapore)

e Prezantim pér modifikimin
Pérshtatshmeéria si karakteristiké
trashéguese e cila i ndihmon
organizmit té mbijetojé dhe té
shumohet né ambientin jetésor

e Hulumtim pér selektimin natyral
né raport me:

- Variacion né popullate,
Prodhim i numri té madh
té brezave té ardhshém,
- konkurrenca pér

41.

4.2.

4.3.

L4,

4.5.

sqarojé pér rrjedhshmériné si
arsye pér laramaniné né botén
e gjallé

identifikojé shembuj pér
selektim natyral dhe artificial
zbatojé diagrame gjenetike pér
té treguar se si anemia qgelizore
éshté trashéguese.

dallojé rrjedhshmeéri jo
trashéguese (fenotip) nga
trashéguese (gjenotip) si dhe
lloje té ndryshme té
modifikimeve

krahasojé mutacione
strukturore/numerike dhe
mutacione spontane/induktive




burimet,

- lufta pér mbijetesé,

- shumim iindividéve té
cilet mé miré jané té
ambientuar né mjedisin
jetésor se té tjerét,

- pérgjellja e aleleve té tyre
né gjeneratat e ardhshme.

Metodat:

Diskutimi

Parashtrimi i pyetjeve
Demonstrimi
Hulumtimi

Té mésuarit népérmjet

aktiviteteve

Evaluimi

Kérkimet né internet
Puna né grupe
Ushtrimet individuale




Njésia modulare 3: Klasifikimi i organizmave (8 oré)

Nr.
rendor | Rezultatet e té mésuarit Pérmbajtjet dhe nocionet Aktivitetet dhe metodat Kriteret e vlerésimit’
Nxénési/nxénésja do té jeté i Pérmbajtjet Aktivitetet Nxénési/nxénésja mundet té:
afté té: e Prezantim té karakteristikave | 11.  definojé karakteristikat e
1 - njohé karakteristikat e e Nocioni pér karakteristikat té organizmave té gjallé: organizmave té gjallé.

organizmave té gjallé.

elementare té organizmave té
gjallé

Nocionet
- Lévizja
- Frymémarrja
- Ndjeshmeéria
- Rritja
- Riprodhimi
- Ekskrecioni/tajitja
- Ushqimi

- lévizja

- frymémarrja

- ndjeshméria

- rritja

- riprodhimi

- ekskrecioni/tajitja

- ushqimi
e Ushtrime: hulumtim pér

karakteristikat e organizmave
té gjallé me shembuj konkret,
népérmjet fotografive ose
népérmjet vézhgimit té
organizmave té gjallé

Metodat

- Pyetja

- Hulumtimi

- Puna né grupe
- Prezantimi

- Diskutimi

12, krahasojé karakteristikat e
grupeve té ndryshme té
organizmave té gjallé.

" Jané té vendosura standarde/indikatoré pér arritjen e rezultateve nga té mésuarit né bazé té asaj se sijané té pércaktuara kriteret e té mésuarit.




- sqarojé nocionin lloj né
biologji

Pérmbajtjet
e Nocioni pér llojin

Nocion
Lloji

o Diskutim pér nocionin lloj né
biologji (/lojet si grupe né
organizma), té cilét munden té
shumohen gé té japin
pasardhés pjelloré).

Metodat

- Pyetja

- Hulumtimi

- Puna né grupe
- Prezantimi

- Diskutimi

1.1. definojé lloj sipas definicionit
biologjik.

- prezantojé sistemet bazé pér
klasifikim me shembuj
(morfologjike, ekologjike,
molekulare)

Pérmbajtjet

o Klasifikimi i organizmave té
gjallé né grupe.

o Bazat e sistemeve pér
klasifikim

o Karakteristikat té cilat
pérdoren pér klasifikimin e
organizmave té gjallé

e Lidhja evolutive si njéra ndér
qéllimet e sistemit pér
klasifikim

e Roliimorfologjisé né
klasifikim.

Nocionet
Klasifikimi
Mbretéria e

Aktivitetet

e Ushtrime: pérpunim i listave
pér karakteristika té
pérbashkéta (vérejtje:
organizmat té jené nga grupi
sistematik i njéjté/ngjashém)

e Ushtrime: grupim i
organizmave té ndryshém
(népérmjet fotografive ose me
pérdorim né shembuj té gjallé,
preparuar ose konzeruar), sipas
karakteristikave té
pérbashkéta té tyre (vérejtje:
organizmat té jené nga grupi
sistematik i njéjté/ngjashém)

e Ushtrime: Klasifikim i
organizmave té ndryshém né

3.1. numérojé shembuj pér bazat e

sistemit pér klasifikim (morfologjik,

ekologjik, molekular)

3.2. klasifikojé organizmat e gjallé
népérmjet krahasimit té
karakteristikave té tyre




prokarioteve
- Mbretéria e moneréve
- Mbretéria e fungeve
- Mbretéria e biméve
- Mbretéria e kafshéve

bazé té kategorive
taksonomike né pesé mbretéri:
moneré, prokarioté, funge,
bimé, kafshé (sipas
karakteristikave kryesore té
cilat pérdoren pér klasifikimin e
té gjitha organizmave né
njérén nga pesé mbretérité)

e Diskutim rreth klasifikimit
tradicional, bazohet nga té
mésuarit nga morfologjia dhe
anatomia, por gjithashtu edhe
sekuencat bazike né ADN
struktura dhe krahasimi i
aminoacideve né proteina, si
dhe karakteristikat ekologjike
pérdoren si metoda ndihmése
pér klasifikim.

Metodat
Pyetja
Hulumtimi

- Puna né grupe

- Prezantimi

- Diskutimi

- zbatojé klasifikimin e llojeve me
pérdorimin e nomenklaturés
binome/binare pér organizma té

Pérmbajtjet
e Nocione pér nomenklaturén
binome/binare (emértim i

Aktivitetet:
o Diskutim pér ményrén e
emértimit té organizmave (té

41.

klasifikojé lloje té ndryshme té
organizmave (pérfagésues té
zonave té ndryshme té




caktuar nga té pestat mbretéri
(ve¢mas dhe krahasuar);

dyfishté) té llojeve

Nocionet
Binome/binare,
Nomenklatura,

njohura nga jeta e pérditshme)
sipas nomenklaturés binome

e Ushtrime: Renditje e
organizmave (té njohura nga
jeta e pérditshme) né grupe

Republikés sé Magedonisé
Veriore /Gadishulli Ballkanik, si
dhe disa lloje karakteristike/i
njohshém nga /pér zona tjera
té Evropés ose Botés).

Lloji, taksonomike (lloj ,gjini,
Gjinia, familje,radhé, klasé tip,
Familja, mbretéri) sipas klasifikimit
Radha, shkencor (né bazé té
Klasa, karakteristikave morfologjike)
Tipi, e Prezantim pér réndésiné e
Mbretéria klasifikimit shkencor
Metodat
- Pyetja
- Hulumtimi
- Puna né cifte ose né grupe
- Prezantimi
- Diskutimi
- krijojé celésa dikotomé. Pérmbajtjet Aktivitetet 5.1. dizajnojé ¢elésa dikotomé né bazé

- Pérpunim i celésave dikotomé

Nocionet
Celésat dikotomé

- Prezantim i celésave dikotomé
té gatshme pér identifikim té
organizmave

- Ushtrime: Pérpunim i ¢elésave
dikotomé pér identifikim té
organizmave té cilét i pérkasin
grupeve taksonomike té
njéjta/ngjashme

té karakteristikave té lehta pér
identifikim nga organizmat té cilét
i pérkasin grupeve taksonomike té
njéjta/ngjashme




Metodat

Diskutimi grupor
Hulumtimi

Grupet punuese
Prezantimi
Ushtrimet individuale




Njésia modulare 4: Organizmat dhe mjedisi i tyre jetésor (12 oré)

Nr.
rendor

Rezultatet e té mésuarit

Pérmbajtjet dhe nocionet

Aktivitetet dhe metodat

Kriteret e vlerésimit’

Nxénési/nxénésja duhet té jeté i
afté té:

- shpjegojé pér pércjelljen e
energjisé;

Pérmbajtjet

o Dielli si burim primar i
energjisé né sistemet
biologjike

e Rrjedhja e energjisé né
organizmat e gjallé

Nocionet
- Rrjedhja e energjisé
- Energjia e drités
- Energjia kimike

o Diskutim pér diellin si burim
primar i energjisé né sistemet
biologjike

e Ushtrime: kérkime né
internet pér rrjedhjen e
energjisé né organizmat e
gjallg, pérfshiré energjiné e
drités nga dielli dhe energjia
kimike né organizmat dhe
kalimi i tyre né mjedisin
jetésor

e Prezantim té shembujve pér
energjiné diellore

Nxénési/nxénésja mundet té::
shpjegojé se dielli éshté burim
primar i energjisé né sistemet
biologjike;

11. krahasojé pér pércjelljen e

energjisé né organizmat e gjallé;

1.2. japé shembuj pér kalimin e

energjisé nga organizmat e gjallé
né mjedisin jetésor

- montojé zinxhiré dhe rrjeta
ushgimore;

Pérmbajtjet

« Nocioni pér zinxhiré dhe
rrjeta ushgimore

« Roliiorganizmave né
zinxhirin ushqimor

Nocionet
- Zinxhiri ushgimor
- Rrjeta ushgimore
- Prodhuesi
- Harxhuesi (primar,

Aktivitetet:

- Ushtrime: zgjedhja e
organizmave té ndryshém, me
qéllim gé té formojé zinxhir
ushgimor me pérdorim té
fotografive dhe te tjera.)

- Diskutim pér zinxhirin dhe
rrjetén ushgimore, gjaté sé cilés
njé  organizém mund té
pérséritet, gjegjésisht té keté

rolin e harxhuesit té rendit té

2.1.  njohé dhe shpjegojé nocionet,
zinxhiri ushgimor dhe rrjeta
ushqyese;

2.2.  lidhé zinxhirét ushgimoré pér
té paraqitur rrjetén ushqyese;
2.3.montojé zinxhirét dhe rrjetat
ushgimore té organizmave
sipas zgjedhjes sé tyre

" Jané té vendosura standarde/indikatoré pér arritjen e rezultateve nga té mésuarit né bazé té asaj se si jané té pércaktuara kriteret e té mésuarit.




sekondar, terciar)
Zbérthyesi

Kafsha biméngrénése
Kafsha mishngrénése
Llojet autoktone

dyte/treté.

- Aplikimi i TIK: hulumtim pér

- Prezantim pér

organizmat nga zinxhiri
ushgimor né mjedise té
ndryshme jetésore.

zinxhirin
ushgimor dhe rrjetat ushqyese
népérmijet té cilés pérshkruhet
ndikimi gé njeriu e ka gjaté
konsumimit té tepért té
ushgimit.

Metodat

Pyetja

Hulumtimi

Puna né cifte ose né grupe
Prezantimi

- Diskutimi
- dallojé piramidat ekologjike; Pérmbajtjet Aktivitetet 3.1 Njohé dhe pérshkruajé
o Llojet e piramidave ekologjike |- Diskutim pér llojet e ndryshme ekosistem sipas piramidés
té piramidave ekologjike ekologjike té dhéné
Nocionet - Ushtrime:Diskutim pér 3.2.  rendité organizma né piramida

- Piramida numerike
- Piramida e biomasés
- Piramida energjetike

piramidat ekologjike dhe
diskutim pér pjesét pérbérése
té saj.

Metodat

Pyetja
Hulumtimi
Puna né grupe
Prezantimi

té ndryshme ekologjike




- Diskutim

Shpjegojé pér ciklin bio-gjeo-kimik;

Pérmbajtjet

Réndésia e ciklit té karbonit
Roli i karburanteve fosile
Rolii ciklit té ujit

Rolii ciklit té azotit

Rolii mikroorganizmave né
ciklin e azotit

Nocionet
- Ciklii karbonit
- Ciklii ujit
- Cikli azotik

- Karburantet fosile

Demonstrim i ciklit té
karbonit, né raport me
fotosintezén, frymémarrije, té
ushqyerit, kalbjen, fosilizimin
dhe djegien

Diskutim pér efektet negative
té djegies sé karburanteve
fosileve dhe shpyllézimin né
pérgendrimin e dyoksidit té
karbonit né atmosferé
Prezantim pér ciklin e ujit, té
kufizuar né avullim,
transpirim, kondensim dhe té
reshura

Hulumtimi i ciklit té azotit né
kushte té dekompozimit té
proteinave bimore dhe
shtazore né jonet e
amoniumit, azotifikimit,
fiksimit té azotit me ndihmén
e drités dhe baktereve,
absorbimin e joneve azotike
nga ana e biméve, prodhimin
e aminoacideve dhe
proteinave, ushqyerja dhe
tretja e proteinave,
deaminimi, deazotifikimi
Prezantim pér rolin e

41.

4.2.

4.3.

4,

45.

shpjegon pér efektet negative
té djegies sé karburanteve
fosile dhe shpyllézimi né
pérgendrimin e dyoksidit té
karbonit né atmosferé

japé shembuj pér ciklin e uijit,
avullimin, transpirimin, té
reshurat

ilustrojé pérroline
mikroorganizmave né ciklin e
azotit, pér sa i pérket kalbjes,
azotifikimit, fiksimi dhe
zhvlerésimit té azotit
pérpunojé skemé pér ciklin e
azotit né kushte té
dekompozimit té proteinave
bimore dhe shtazore nég, jonet
e amoniumeve dhe
azotofikimit

zhvillojé njé skemé té ciklit té
karbonit pér fotosintezén,
frymémarrjen, té ushqyerit,
kalbjen, fosilizimin dhe djegien.




mikroorganizmave né ciklin
azotik, pér sa i pérket kalbjes,
azotifikimit, fiksimit dhe
zhvlerésimit té azotit

- shpjegojé pér madhésiné e
popullatés.

Pérmbajtjet

Nocioni pér individé
Popullata sigrupi
organizmave té njérit lloj
Ekosistemi si pjesé enjé
komuniteti té organizmave
(biocenoza) dhe mjedisi i tyre
jetésor (biotop), té cilét
bashkéveprojné me njéri
tjetrin

Nocionet

Individe

Popullaté
Ekosistemi
Biocenoza

Biotopi

Biosfera

Faktorét ekologjiké

Aktivitetet

Diskutim pér faktorét té cilét
ndikojné né rritjen e
popullatés nga njé organizém,
i kufizuar né furnizimin me
ushgim, grabitqaré dhe
sémundje

Ushtrime: hulumtim i fazés sé
vonesés, faza eksponenciale
(log), faza stacionare dhe faza
e vdekjes té lakores sigmoide
né rritjen e popullatés, né njé
mjedis me burime té
kufizuara, gjaté sé cilés
sqarohen faktorét gé e
shkaktojné ¢do fazé, lakoren
sigmoide té rritjes sé
popullsisé, si dhe rolin e
faktoréve kufizues

Ushtrime: pérpunim i
grafikéve dhe diagrameve pér
rritjen e popullatés njerézore
Prezantimi i gjetjeve mbi
rritjen e popullsisé njerézore
gjaté 250 viteve té fundit dhe

51

5.2.

5.3.

5.4.

55.

sqarojé cka paraget individi
dhe popullsia

pérshkruajé shembuj té njé
ekosistemi si pjesé e njé
komuniteti té organizmave
(biocenoza) dhe mjedisi i tyre
jetésor (biotop), té cilét
bashkéveprojné me njéri
tjetrin

identifikojé faktoreé té cilét
ndikojné né rritjen e popullatés
nga njé organizém

ilustrojé lag fazén, fazén
eksponenciale (log), fazén
stacionare dhe té vdekjes né
rritjen e popullsisé né lakoren
sigmoide, né njé ambient me
burime té kufizuara

krijon grafiké dhe diagrame pér
rritjen e popullsisé njerézore




implikimet e tij sociale dhe
mjedisore

Njésia modulare 5: Ndikimi i njeriut mbi ekosistemin (12 oré)

vendbanimeve natyrore

¢ Ndotja e burimeve natyrore
o Shkatérrimi i ekosistemeve
natyrore

Nocionet
- Vendbanime natyrore
- Ndotja
- Shkatérrimi

zonave té rritura pér bimé qé
rriten dhe kafshé shtépiake,
urbanizim, pérdorimi i
burimeve natyrore dhe ndotja
e deteve

Aplikimi i TIK: hulumtimi pér
ndryshimin e zinxhiréve dhe
rrjetave ushqyese dhe ndikimi
negativ i njeriut mbi
vendbanimet natyrore
Prezantimi i efekteve
negative té shpyllézimit né
vendbanimet natyrore, e cila
ngérthen humbjen e llojeve,
humbjen e dheut, pérmbytjet
dhe nivelet e rritura té
dyoksidit té karbonit né

Nr. Rezultatet e té mésuarit Pérmbajtjet dhe nocionet Aktivitetet dhe metodat Kriteret e vlerésimit’
rendo
r
Nxénési/nxénésja do té jeté i afté | Pérmbajtjet Diskutim pér arsyet e Nxénési/nxénésja mundet té:
té: e Réndésia e vendbanimeve shkatérrimit té vendbanimeve | 11. shpjegojé cka paraget
1 - shpjegojé arsyet e shkatérrimit té natyrore natyrore, pér sa i pérket shkatérrim i vendbanimeve

natyrore

12. pérshkruajé cka paraget
urbanizimi né raport me
pérdorimin e burimeve
natyrore

13. japé shembuj pér ndotjen e
vendbanimeve natyrore,
deteve etj.

14. japé shembuj pér ndryshimin e
zinxhiréve dhe rrjetave
ushgyese

15. analizojé shembuj pér ményrat
e ndotjes té shkaktuara nga
njeriu me aktivitetet e tij

1.6. vlerésojé se si prerja e peméve
né habitatet natyrore mund té
kontribuojé né zhdukjen e

* Jané vendosur standarde/indikatoré pér arritjen e rezultateve nga té mésuarit né bazé té asaj se sijané té pércaktuara kriteret e t& mésuarit.




atmosferé

Metodat

Biseda té shkurtra
Parashtrimii pyetjeve
Demonstrimi
Hulumtimi

Té mésuarit népérmjet
aktivitetit

Kérkimet né internet

specieve, humbje té dheut,
pérmbytjet dhe sasia e
zmadhuar e dyoksid karbonit
né atmosferé.

-pérshkruajé ndikimin e teknologjisé
moderne né prodhimin e ushgimit;

Pérmbajtjet
e Rritja e prodhimit té
ushqgimit

e Teknologjia moderne

¢ Roliiherbicideve

¢ Roliiinsekticideve

¢ Ndikimi negativ mbi
ekosistemin, uria botérore
duke marré parasysh
shpérndarjen e ushgimit,

thatésirat dhe pérmbytjet,

rritja e popullsisé dhe
varféria

Nocionet
Teknologjia moderne
Herbicidet
Pesticidet
Insekticidet
Mbeturinat kimike

Aktivitetet

Prezantim i teknologjisé
moderne e cila ndikon né
rritjen e prodhimit té ushqimit
né raport me:

- makineri bujgésore
pér té shfrytézuar
sipérfage mé té
médha té tokés dhe
pér té pérmirésuar
efikasitetin
mbeturinat kimike pér
té pérmirésuar té
korrat

- Insekticidet pér té
pérmirésuar kualitetin
e korrave

- - herbicide pér té
zvogéluar barérat e
kéqija

2.1

2.2.

2.3.

2.4,

2.5.

shpjegojé se si teknologjia
moderne ndikon né rritjen e
prodhimit té ushgimit .
rendité disa ményra pér té
pérmirésuar cilésiné e tokés.
pérshkruajé disa ndikime
negative mbi ekosistemin
identifikojé pasojat gé mundet
té ndodhin gjaté sasisé jo té
mjaftueshme té ushgimit
gjaté rritjes sé popullatés.
vlerésojé arsyet qé sjellin deri
te uria botérore duke marré
parasysh shpérndarjen jo té
barabarté té ushqimit,
thatésirat dhe pérmbytjet,
rritja e popullsisé dhe varféria.




- kultivimi selektiv pér
té pérmirésuar
prodhimin e
drithérave dhe
kafshéve shtépiake sig
jané bagétité, peshqit
dhe shpendét

Diskutimi i ndikimeve
negative né ekosistemin né
prodhimin intensiv té
mallrave

Diskutim pér pasojat sociale,
ekonomike dhe shtazore pér
té siguruar ushgim gjaté
rritjes sé popullsisé njerézore
Demonstrim pér problemet
qé e sjellin uriné botérore
duke marré parasysh
shpérndarjen e ushgimit,
thatésirat dhe pérmbytjet,
rritja e popullsisé dhe varféria.
Metodat:

Biseda té shkurtra
Parashtrimi i pyetjeve
Demonstrimi

Hulumtimi

Ushtrimet individuale
Kérkimet né internet

Grupe punuese




- shpjegojé pér ndotjen dhe
mbrojtjen e ambientit jetésor.

Pérmbajtjet

Ndotja e tokés dhe ujérave
Mbeturinat kimike dhe
mbetjet bérthamore
Procesi i eutrofikimit té ujit
Efektet e ndotjes sé ajrit me
metan dhe dyoksid karboni
Efektet e kopshteve dhe
ndryshimet klimatike
Ruajtja e burimeve jo té
rinovueshme

Riciklim i plastikés, letrés,
metalit

Zhvillim i géndrueshém

Nocionet

Mbeturinat kimike
Karburantet fosile
Mbetjet bérthamore
Eutrofikimi i ujit
Metani dhe dyoksid
karboni

Efektet e serrave
Ndryshimeve klimatike
Resurset e rinovueshme
Resurset jo té
rinovueshme

Riciklimi

Demonstrim i burimeve dhe
efekteve té ndotjes sé tokés
dhe ujérave si p.sh.: lumenj,
ligene dhe dete nga
insekticidet, herbicidet dhe
mbetjet bérthamore,
mbeturinat kimike,
mbeturinat komunale, ujérat
e zeza, mbeturina dhe te
tjera.

Demonstrim i eutrofikimit té
ujit né raport me: Rritjen e
disponueshmeérisé sé
nitrateve dhe joneve té tjeré,
rritjen e numrit té
prodhuesve, rritjen e
prodhuesve pas vdekjes,
frymémarrja e rritur aerobike
nga dekompozuesit, zvogélimi
i oksigjenit té tretur né ujé
Diskutimi i efekteve té
plastikés sé degradueshme né
natyré, né ekosistemet e
ujérave dhe tokés

Aplikimi i TIK: Hulumtim i
efekteve nga ndotja e ajrit
nga metani dhe dyoksid
karboni, Né aspekt té efektit

31

3.2.

3.3.

3.4

3.5.

3.6.

pérshkruajé dhe numérojé
burimet dhe efektet nga
ndotja e dheut dhe ujérave sig
jané lumenijté, ligenet dhe
detet

ilustrojé efektet e plastikés sé

degradueshme né natyré, né
ekosistemet e ujérave dhe
tokés

identifikojé faktoré té cilét
ndikojné né ndotjen e ajrit me
metan dhe dyoksid karboni
japé shembuj té zbatimit té
géllimeve té zhvillimit té
géndrueshém né shoqéri
hartojé njé model/skemé si
pasqyre efekti pér ndryshimet
klimatike

propozojé metoda ose ményra
pér prodhime té cilat mund té
pérdoren pérséri ose té
riciklohen, si p.sh. letra, qelqi,
plastika dhe metali.




Qéllimet e zhvillimit té
géndrueshém

té forcuar té kopshtit dhe
ndryshimeve klimatike
Diskutim pér arsyet dhe
efektet e shiut acidik né
mjedisin jetésor

Prezantim i masave té cilat
duhet té merren qé té
zvogélohet ndotja me dyoksid
sulfuri si dhe ndikimet nga
shirat acidike

Demonstrim se si rritet
pérqgendrimi i dyoksid
karbonit dhe metanit né
atmosferé sirezultat i
zmadhimit té efekteve té
serrave gé sjell ndryshime
klimatike

Diskutimi i burimeve té
géndrueshme té energjisé qé
prodhohen me shpejtési dhe
konsumohen me shpejtési né
mjedis.

Duke diskutuar nevojén pér
té ruajtur burimet jo té
rinovueshme, si dhe faktin qé
disa burime mund té jené té
géndrueshme (mendohet né
pyjet dhe rezervat e peshkut)

Prezantim pér mundésiné qé




prodhimet té mundésohen té
pérdoren pérséri ose té
riciklohen, si p.sh. letra, qelqi,
plastika dhe metalet.
Metodat:

e Biseda té shkurtra

e Parashtrimii pyetjeve

e Demonstrimi

e Hulumtimi

e Ushtrimet individuale

e Kérkimet né internet

Vlerésimi i arritjeve té nxénésve

Pércjellja dhe vlerésimi | té arriturave té nxénésve duhet té behet né ményré té planifikuar, sistematike dhe né
ményré té vazhdueshme gjaté vitit shkollor. Tri forma té vlerésimit pérdoren pér té kontrolluar arritjet: vlerésimi |
nxénésve nga ana e arsimtarit, nga ana e nxénésve té tjeré dhe personale (vetévlerésim). Do té zbatohet dinamika e
ardhme e vlerésimit: vlerésimi fillestar-té vértetohen njohurité e méparshme né fillim té procesit té mésimit;
vlerésim formativ-pércjellja e pérparimit té nxénésve dhe identifikimin e véshtirésive né procesin e té mésuarit dhe
vlerésimi sumativ - né lidhje me arritjet e nxénésve. Qasjet e méposhtme do té pérdoren pér té vlerésuar arritjet e
rezultateve té nxénésit: ekzaminim me gojé dhe me shkrim (teste), duke vlerésuar aftésiné praktike té studentéve
pér té kryer ushtrime, eksperimente, hulumtime, detyra dhe puné, prezenca aktive né mésim, projekte grupore
dhe/ose projekt individual, bisedé ose prezantim té njé temé té caktuar, demonstrim, vlerésim grupor, portofol dhe
té ngjashme. Gjaté vitit shkollor, nxénésit vlerésohen mé sé paku dy here gjaté né gjysmévjetor dhe pérfundohen
nota e gjysmévjetorit dhe ajo vjetore.

Pérderisa nxénési nuk i arrin rezultatet né realizimin e programit, veprojné né pérputhje me legjislacionin pér
arsimin e mesém.

Literatura dhe burimet e tjera

Tekstet shkollore dhe manualet e miratuara nga Ministria e Arsimit dhe Shkencés dhe burime té tjera té mésimit.

Fillimi i implementimit té programit
mésimor

Viti shkollor 2019/2020

Institucioni/

Byroja pér Zhvillimin e Arsimit (BZHA)




Bartési i programit
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