
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Врз основа на член 55 став 1 од Законот за организација и работа на органите на државната управа 
(,,Службен весник на Република Македонија” бр. 58/00, 44/02, 82/08, 167/10 и 51/11),, како и врз основа на член 30 
од Законот за основно образование (,,Службен весник на Република Македонија” бр. 103/08, 33/10, 116/10, 156/10, 
18/11, 51/11, 6/12, 100/12, 24/13, 41/14 и 116/14) министерот за образование и наука ја утврди Наставната 
програма по хемија за VIII одделение на деветгодишното основно образование за учениците со оштетен вид во 
посебните училишта и посебните паралелки во основните училишта. 
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DEVETGODI[NO OSNOVNO 
OBRAZOVANIE 

Adaptirana nastavna 
programa za u~enicite so 

o{teten vid 

 
 



1. VOVED 
 
Hemijata vo osnovnoto obrazovanie se izu~uva so cel da se formiraat znaewa kaj u~enicite so o{teten vid  koi 

ovozmo`uvaat razbirawe na hemiskite pojavi, kako i da se razvijat sposobnosti i ve{tini za prakti~na primena 
na istite vo sekojdnevniot `ivot. 

Izu~uvaj}i hemija, u~enicite so o{teten vid }e razvijat ve{tini za nabquduvawe, taktilno i audio 
percepirawe na pojavite vo prirodata ili pri izveduvaweto na hemiski eksperimenti. Voedno, }e se razvijat 
ve{tini za sigurno i uredno koristewe na hemiskiot pribor i hemikaliite vo laboratorija so pomo{ i pod strog 
nadzor od strana na nastavnikot. 

So novata nastavna programa po predmetot hemija, se o~ekuva u~enicite da se zdobijat so sposobnosti za 
logi~ko razmisluvawe, sfa}awe, analizirawe, izvlekuvawe zaklu~oci, kako i razvivawe na kreativnost, 
organizaciski i istra`uva~ki sposobnosti i timska rabota. 

Na toj na~in se o~ekuva deka }e se postignat osnovnite nastavni celi pri izu~uvaweto na hemijata vo osnovnoto 
obrazovanie. 

Va`no e da se napomene deka ovaa programa nudi mo`nosti za primena i na informati~kata tehnologija vo 
kombinacija so primena na govoren zvu~en program JAWS. 

Predmetot hemija se izu~uva vo tretiot period od devetgodi{noto osnovno obrazovanie. Zastapen e so sedmi~en 
font od 2 ~asa vo VIII oddelenie (72 ~asa godi{no) i 2 ~asa vo IX oddelenie (72 ~asa godi{no) i ima status na 
zadol`itelen nastaven predmet. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



2. CELI NA PREDMETOT HEMIJA ZA RAZVOJNIOT PERIOD (VIII-IX) 
 
 
U~enikot/u~eni~kata: 
- da ja sogleda ulogata i zna~eweto na hemijata vo sekojdnevniot `ivot; 
 
- da usvoi znaewa i ve{tini za da gi razbere hemiskite pojavi i zakonitosti; 
 
- da steknuva znaewa za strukturata na supstancite, nivnite svojstva i promeni i pri~inskoposledi~nata 
povrzanost pome|u sostavot, strukturata i svojstvata na supstancite; 
 
- da se zapoznae so jazikot na hemijata i da go koristi na elementarno nivo, da se zapoznae so Brajovite 
hemiski simboli i da go upotrebuva pravilno Brajovoto pismo vo funkcija na zapi{uvawe na hemiskite 
simboli, formuli i ravenki; 
 
- da se zapoznae so osnovnite tipovi hemiski soedinenija (neorganski i organski); 
 
- da se zdobiva so sposobnosti za nabquduvawe (taktilno, audio i olfaktorno percepirawe), razmisluvawe i 
objasnuvawe na pojavite i promenite na supstancite; 
 
- da go poznava po taktilen pat ili po pat na detalen verbalen opis od strana na nastavnikot osnovniot 
laboratoriski pribor i da steknuva ve{tini za negovo koristewe samostojno i/ili so pomo{ i pod nadzor na 
nastavnikot; 
 
- da steknuva ve{tini za eksperimentalna rabota - planirawe i izveduvawe ednostavni eksperimenti i drugi 
istra`uva~ki aktivnosti (ve{tini na pribirawe, evidentirawe, obrabotka, prezentirawe i objasnuvawe na 
podatocite) samostojno i/ili so pomo{ i pod nadzor na nastavnikot; 
 
- da re{ava ednostavni  problemi i zada~i od oblasta na hemijata,  timski  i samostojno; 
 
- da razviva ve{tini za komunikacija, sorabotka i timsko rabotewe. 



3. CELI NA NASTAVATA PO HEMIJA VO VIII ODDELENIE  
 

 
U~enikot/u~eni~kata: 
 
- da gi usvoi i pravilno da gi primeni osnovnite hemiski poimi; 
 
- da razviva sposobnosti za sogleduvawe na razlikite i sli~nostite na ~istite supstanci i smesite, nivnite 
svojstva, promeni, gradba i klasifikacija; 
 
- da go poznava osnovniot laboratoriski pribor i da steknuva ve{tini za negovo koristewe samostojno i/ili 
so pomo{ i pod nadzor na nastavnikot; 
 
- da se zdobie so znaewa za gradbata na supstancite i hemiskite vrski vo niv; 
 
- da vospostavuva soodnos pome|u sostavot, strukturata i svojstvata na supstancite; 
 
- da go usvoi jazikot na hemijata na najelementarno nivo, da se zapoznae so Brajovite hemiski simboli i da go 
upotrebuva pravilno Brajovoto pismo vo funkcija na zapi{uvawe na  hemiskite simboli, formuli i ravenki; 
 
- da razvie sposobnost za pretstavuvawe na elementarni hemiski reakcii so hemiski ravenki, so akcent na 
pravilna upotreba na Brajovoto pismo; 
 
- da se zdobie so osnovni znaewa za periodniot sistem na elementite (izgotven so Brajovi simboli za totalno 
slepite u~enici ili so zgolem i zatemnet font za slabovidnite u~enici), mestoto na elementite vo istiot, 
kako i zakonitostite vo promenite na svojstvata na elementite po grupi i periodi; 
 
- da razlikuva vid na supstanca spored sostav i vid na neorgansko soedinenie (oksid, kiselina, hidroksid i sol)  
ako e dadena hemiskata formula ili imeto na soedinenieto, kako i da se zdobie so znaewa za nomenklatura na 
istite. 
 



4. KONKRETNI CELI 
 
 

Tema 1: HEMIJATA KAKO NAUKA  (10 ~asa)  
Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 

U~enikot/u~eni~kata: 
 
- da naveduva primeri za 
ulogata na hemijata kako 
nauka i nejzinoto 
zna~ewe vo sekojdnevniot 
`ivot; 
 
- da go objasnuva 
zna~eweto na osnovnite 
hemiski poimi; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Predmet na izu~uvawe 
i celi na hemijata kako 
nauka (5 ~asa) 

 
 
  
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hemija 
 
Supstanca 
 
Eksperiment 
 
Nabquduvawe 
 
Merewe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Demonstrirawe i 
diskusija vo odnos na: 
- obidi so vidlivi efekti 
(promena na boja - obid koj 
go izveduvaat slabovidnite 
u~enici i koi zaedno so 
nastavnikot detalno mu gi 
objasnuvaat poimite na 
slepiot u~enik vo odnos na 
boite; promena na 
agregatnata sostojba, na 
primer na vodata, so cel da 
se sozdade slika na 
preminuvawe od edna vo 
druga agregatna sostojba; 
osloboduvawe na gas, 
toplina, svetlina, miris i 
dr. i objasnuvawe na ovie 
poimi so primena na 
konkretni primeri od 
sekojdnevnoto `iveewe); 
- napisi od spisanija, 
izvadoci od u~ebnici 
ispe~ateni na Brajova 
azbuka ili sraboteni so 
zgolemen i zatemnet font, 



 
 
 
 
 
 
 
- da ja sfati ulogata na 
eksperimentiraweto  za 
izu~uvaweto na hemijata 
i nejziniot razvoj  kako 
nauka; 
 
- da go poznava osnovniot 
laboratoriski pribor i 
negovata primena 
samostojno i/ili so 
pomo{ ili nadzor od 
strana na nastavnikot; 
 
- da gi identifikuva  
znacite za predupre-
duvawe i opasnost vo 
laboratorija  izraboteni 
taktilno (reljefno) na 
swell touch ma{ina za 
totalno slepite u~enici 
ili slabovidnite 
u~enici da upotrebuvaat 
TV lupa; 
 

 
 
 
 
 
 
 
2. Osnoven laborato-
riski pribor i merki na 
pretpazlivost pri rabota 
vo hemiska laboratorija 
(5 ~asa) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Hemiska laboratorija 
 
Laboratoriski pribor 
(epruveti, inki, ~a{i, 
erlenmaeri, merni sadovi, 
grejni tela, pomo{en 
pribor) 
 
Merki na pretpazlivost 
pri rabota vo hemiska 
laboratorija 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ilustrativen taktilen 
(reljefen) materijal, audio 
film i sli~no za nau~nici- 
hemi~ari, zanimlivosti, 
nastani,  eksponati i dr. od 
oblasta na hemijata. 
 
Spodeluvawe na iskustva 
od u~enicite  vo odnos na: 
eksperimentirawe, sum 
pro~ital, sum slu{nal, sum 
napravil, sum doprel, sum 
mirisnal  i dr. 
 
Prezentirawe/modelirawe  
na znaci za predupreduvawe 
i opasnost. 
 
Prezentirawe na:  
- fotografii za 
slabovidnite u~enici i 
nivno percepirawe po TV 
lupa i detalno opi{uvawe 
na istite za slepite 
u~enici, audio materijali  
i drugo za: hemiski 
laboratorii, upotreba na 
pribor, merki na 
pretpazlivost i sl.; 
-  osnoven laboratoriski 
pribor (epruveta, inka, 



- da go sogleda zna~eweto 
na poznavaweto na 
znacite za 
predupreduvawe i 
opasnost; 
 
- da se zapoznae i da gi 
po~ituva merkite na 
pretpazlivost pri rabota 
vo hemiska laboratorija, 
odgovorno da se odnesuva 
pri rakuvawe so pribor i 
hemiski supstanci. 
 

~a{a, erlenmaer, merni 
sadovi, grejni tela, 
pomo{en pribor) negovo 
detalno opi{uvawe i 
taktilno prepoznavawe. 
 
Ve`bi – taktilno 
prepoznavawe i 
razlikuvawe na  
laboratoriski pribor. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Tema 2:  SUPSTANCI (26 ~asa) 
Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 

U~enikot/u~eni~kata: 
- da gi opi{uva svojstvata 
na supstancata koja{to ja 
nabquduva po taktilen, 
olfaktoren ili 
gustativen pat; 
- da objasnuva zna~ewe na 
osnovni poimi; 
- da gi sporeduva 
svojstvata na razli~ni 
supstanci; 
- da ja sfati hemiskata 
promena kako promena pri 
koja se dobiva druga (nova) 
supstanca;  
- da poso~uva primeri za 
~isti supstanci i smesi i 
rastvori od sekojdnevniot 
`ivot; 
- da gi povrzuva svojstvata 
na smesata so svojstvata i 
koli~estvo na sostojkite;   
- da razlikuva fizi~ka od 
hemiska promena, ~ista 
supstanca od smesa, 
homogena od  heterogena 
smesa, rastvoruva~ i 
rastvorena supstanca i 
vidovi rastvori; 

1. Poim, svojstva, 
promeni i  
klasifikacija na 
supstancite (10 ~asa) 

 
 
- Poim, svojstva i 
promeni na supstancite 

 
 
 

 
 

 
 
- ^isti supstanci i smesi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Supstanca 
 
Fizi~ki i hemiski 
svojstva 
 
Fizi~ka promena 
 
Hemiska promena 
 
 
 
 
 
 
 
^ista supstanca 
 
 
Smesa (homogena i 
heterogena) 
 
 
Rastvor 
 
 
 
 
 
 

Nabquduvawe po 
taktilen, olfaktoren 
ili gustativen pat na 
svojstva na supstanci od 
neposredna okolina i 
vnesuvawe na zabele`uva-
wata vo Brajova tetratka 
ili vo tetratka za 
slabovidni. 
Diskusija po 
zabele`anoto i 
izveduvawe na zaklu~oci. 

 
Demonstrirawe na 
hemiski promeni 
(primeri so konkretni 
promeni) - nabquduvawe i 
opi{uvawe na promenite.  
 
Otkrivawe na svojstva 
(primer: rastvorlivost i 
dr.) na ~isti supstanci i 
smesi na primeroci 
zemeni od neposrednata 
okolina po eksperimen-
talen pat, vnesuvawe na 
podatocite vo Brajova 
tetratka i diskusija.  



 
 
 
 
 
- da poznava osnovni  
postapki za dobivawe na 
~isti supstanci; 
 
- da go sogleda zna~eweto 
i primenata na 
postapkite za oddeluvawe 
na komponentite od 
smesite vo sekojdnevniot 
`ivot; 
 
- da izbira laboratoriski 
pribor i izveduva po 
soodveten redosled 
postapki za oddeluvawe na 
komponentite vo 
ednostavni smesi.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
- Postapki za oddeluvawe 
na komponenti od smesa 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Talo`ewe 
 
 
Dekantacija 
 
 
Filtrirawe 
 
 
Destilacija 
 
 
Frakciona destilacija 
 
 
Sublimacija 
 
 
Isparuvawe i 
kristalizacija 
 

Prigotvuvawe na:  
- ednostavni smesi so 
bezopasni materijali; 
- razli~ni rastvori. 
 
Razdeluvawe na sostojki 
od smesi (smesi sostaveni 
od dve supstanci) i 
voo~uvawe/opi{uvawe na 
svojstvata (na smesata i 
oddelnite sostojki). 
 
Izveduvawe na postapka 
na destilacija so 
soodvetna aparatura od 
strana na nastavnikot so 
detalen verbalen opis na 
site postapki pooddelno. 
 
Demonstrirawe 
postapki na: 
- sublimacija; 
- kristalizacija. 
 
Ve`bi: kristalizacija od 
rastvor. 
 
Sistematizirawe i 
ve`bi: Razdeluvawe na 
smesa od tri komponenti. 



- Da go objasnuva 
zna~eweto na navedenite 
poimi; 
 
- da sfati deka atomite/ 
molekulite se gradbeni 
~esti~ki na supstancite; 
 
- da klasificira 
elementi na metali i 
nemetali  vo zavisnost od 
nivnite svojstva; 
 
- da go razlikuva 
zna~eweto na poimite: 
element od elementarna 
supstanca; elementarna 
supstanca od soedinenie i 
metal od nemetal vo 
zavisnost od svojstvata; 
 
- da sfati deka svojstvata 
na ~istite supstanci se 
rezultat na nivnata 
vnatre{na gradba. 
 
 
 
 
 
 

2. Gradba i vidovi ~isti 
supstanci (6 ~asa) 
 
 

 
 
 

^esti~ka 
 

Atom 
 
Molekula 
 
Element 

 
Elementarna (prosta) 
supstanca 
 
Metal 
 
Nemetal 

 
Soedinenie 

Izrabotka na: 
- {emi/izve{tai na 

Brajovo pismo za 
klasifikacija na  
supstancite; 

- modeli na atomi i na 
molekuli. 

 
 
Nabquduvawe/ 
percepirawe so site 
preostanati setila na 
primeroci od metali, 
nemetali i nivni 
soedinenija, supstanci i 
predmeti od neposrednata 
okolina i evidentirawe 
na zabele`uvawata. 
Sporeduvawe na 
svojstvata na razli~nite 
supstanci i nivno 
klasificirawe. 
 



- Da gi sfati hemiskite 
simboli i hemiskite 
formuli  kako na~in na 
obele`uvawe na 
hemiskite elementi i 
soedinenija; 
- pravilno da gi zapi{uva 
i imenuva na vidno ili 
Brajovo pismo hemiskite 
simboli i formuli; 
- pravilno da gi ~ita 
hemiskite simboli i 
formuli na Brajovo ili 
vidno pismo; 
- da identifikuva 
element vrz osnova na 
hemiski simbol; 
- da razlikuva element, 
elementarna supstanca i  
soedinenie vo zavisnost 
od na~inot na 
obele`uvawe; 
- da sostavuva hemiska 
formula na soedinenie 
ako se poznati elementite 
od koi e sostaveno i 
nivnata valentnost; 
- da opredeluva 
valentnost na elementite 
od hemiska formula so 
primena na Brajov 

3. Hemiski simboli, 
formuli i ravenki 
(10 ~asa) 

 
 

Hemiski simboli (znaci) 
 
 
Valentnost 
 
 
Hemiska formula 
 
 
Indeks 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Didakti~ki igri za 
usvojuvawe na hemiski 
simboli: {ahovsko pole, 
koj prv, na bukva na 
bukva... 
 
Identifikuvawe na 
hemiski simboli na 
elementi na Brajovo ili 
vidno pismo. 

 
Poznavawe  na 
valentnosta na 
pozna~ajnite hemiski 
elementi (primer: 
vodorod, jaglerod, azot, 
fosfor, kislorod, 
sulfur, natrium, kalium,  
magnezium, kalcium, 
aluminium, olovo, 
`elezo, bakar, cink i 
sli~no). 
 
Ve`bi: ~itawe i 
pi{uvawe na hemiski 
simboli i hemiski 
formuli  na Brajovo ili 
vidno pismo. 

 
 
 



matemati~ki apart za 
slepite u~enici; 
- da razlikuva reaktanti i 
produkti vo hemiska 
ravenka;  
- da ~ita i izramnuva 
ednostavni hemiski 
ravenki; 
- da pi{uva i ~ita 
ednostavni hemiski 
ravenki zapi{ani na 
Brajovo ili vidno pismo 
zgolemeno i zatemneto; 
- da prepoznava razli~ni 
vidovi hemiski reakcii 
(reakcija na soedinuvawe, 
reakcija na razlo`uvawe 
i reakcija na zamena) ako 
e dadena hemiskata 
ravenka; 
- da nabquduva i opi{uva 
obidi i izveduva 
zaklu~ok. 

 
 
Hemiska reakcija (hemiska 
promena; hemiski proces) 
 
Hemiska ravenka 
(reaktanti, produkti i 
stehiometriski 
koeficienti) 
 
Reakcii na soedinuvawe 
 
Reakcii na razlo`uvawe 
 
Reakcii na zamena 
 
 
 
 
 

 
Pi{uvawe na ednostavni 
hemiski ravenki i 
opredeluvawe na 
reaktanti i produkti na 
Brajovo ili vidno pismo. 
 
 
Demonstrirawe i 
verbalno objasnuvawe i 
opi{uvawe na razli~ni 
vidovi hemiski reakcii 
(reakcii na soedinuvawe, 
reakcii na razlo`uvawe 
i reakcii na zamena). 
 
 
Ve`bi vo grupi: 
- pi{uvawe i ~itawe 
hemiski formuli na 
Brajovo ili vidno pismo; 
- pretstavuvawe na 
ednostavni hemiski 
reakcii so hemiski 
ravenki na Brajovo ili 
vidno pismo; 
- izveduvawe na razli~ni 
vidovi hemiski reakcii 
so pomo{ na nastavnikot. 
 
 



Tema 3: STRUKTURA NA ATOM, PERIODEN SISTEM NA ELEMENTITE I HEMISKI VRSKI (16 ~asa) 
Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 

U~enikot/u~eni~kata: 
 
- da nabrojuva 
elementarni ~esti~ki vo 
sostav na atom; 
 
- da razlikuva atomski od 
masen broj; 
 
- da presmetuva relativna 
molekulska masa ako e 
poznat sostavot na 
supstancata; 
 
- da poznava kriterium za 
klasifikacija na 
elementite vo periodniot 
sistem izraboten vo 
zgolemen i boldiran font 
ili na Brajovo pismo; 
 
- da ja opi{uva 
strukturata na tablicata 
na periodniot sistem;  
 
- da razlikuva grupi i 
periodi i poznava na~in 
na nivno obele`uvawe; 
 

1. Gradba na atom 
(6 ~asa) 
 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Perioden sistem na 
elementite (5 ~asa) 
 

Atom 
 
Protoni 

 
Neutroni 

 
Elektroni 
 
Elektronska obvivka 
 
Atomski broj 
(reden broj) 
 
Masen broj 
 
 
Izotopi 
 
Relativna atomska masa i 
realativna molekulska 
masa 
 
 
 
 
 
Perioden sistem na 
elementite 
 

Demonstrirawe  na 
strukturata na atomot 
preku taktilni (reljefni) 
prilozi sraboteni na swell 
touch ma{ina, taktilni 
modeli i dr. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Re{avawe na zada~i za 
presmetuvawe na  
relativna molekulska masa 
vo specijalna tetratka so 
primena na crn flomaster 
za slabovidnite u~enici 
ili na Brajova ma{ina vo 
Brajova tetratka za 
slepite u~enici. 
 



 
- da ~ita podatoci za 
konkreten element od  
periodniot sistem 
(hemiski simbol, reden 
broj, relativna atomska 
masa, grupa i perioda); 
 
- da objasnuva zna~ewe na 
poim valentni elektroni 
preku primeri; 
 
- da povrzuva broj na 
valentni elektroni so 
valentnost na element; 
 
- da opreleluva mesto na 
metali i nemetali vo 
tablicata na periodniot 
sistem; 
 
- da opi{uva globalno 
svojstva na elementi i 
nivni elementarni 
supstanci od opredelena  
grupa vo periodniot 
sistem na elementite; 
 
- da naveduva gradbeni 
~esti~ki na supstanci so 
jonska i kovalentna vrska; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Hemisko svrzuvawe 
(5 ~asa) 

 
 

Grupi 
 
 
Periodi 
 
 
Valentni elektroni 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Jonska vrska 
 
Joni (katjoni  i anjoni) 
 

Proektna aktivnost: 
`ivotot i deloto na 
Mendeleev. 
Ve`bi:  
-  ~itawe i objasnuvawe 
na podatoci od mestoto na 
elementot vo periodniot 
sistem; 
- opredeluvawe na 
valentni elektroni i  
valentost na elementite 
po grupi.  
Periodniot sistem na 
elementi slabovidnite 
u~enici go ~itaat pod TV 
lupa ili im se izrabotuva 
vo zgolemen i zatemnet 
font, a za totalno 
slepite u~enici se 
koristi perioden sistem 
na Brajovo pismo. 
 
Prezentirawe  na  
tabelaren pregled/ 
pismen izve{aj na 
fizi~kite svojstva na 
elementite od razli~ni 
grupi – voo~uvawe na 
svojstva, sporeduvawe i 
izveduvawe na zaklu~oci. 
 



 
- da objasnuva formirawe 
na jonska i kovalentna 
vrska preku primer; 
 
- da opi{uva osnovni 
svojstva na supstanci so 
jonska i kovalentna vrska;  
 
- da razlikuva poimi: 
atom, jon i molekula;  
kovalentno od jonsko 
svrzuvawe i polarna od 
nepolarna vrska; 
edine~na, dvojna i trojna 
vrska. 
 
 

 
Kovalentna vrska 
(nepolarna i polarna) 

 
Edine~na vrska 
 
Dvojna vrska 
 
Trojna vrska 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Demonstrirawe i 
verbalno objasnuvawe na 
hemiski reakcii tipi~ni 
za opredelena grupa na 
elementi. 
 
Demonstrirawe na 
taktilni prilozi (pr. 
modeli i dr.) za 
formirawe na jonska 
vrska i kovalentna vrska. 
 
Demonstirawe na 
jonskata i kovalenata 
vrska preku prilozi 
izraboteni na swell touch 
ma{ina. 
 
 
Ot~ituvawe i 
sporeduvawe  na podatoci 
od grafici i tabeli i 
pismeni izve{tai za 
supstanci so jonska i so 
kovalentna vrska, 
voo~uvawe i izveduvawe 
na zaklu~oci. 
 
 
 
 



Tema 4: OKSIDI (5 ~asa)   
Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 

U~enikot/u~eni~kata: 
 
- da prepoznava oksid kako 
tip soedinenie ako e 
dadena formula ili ime; 
 
- da naveduva primeri na 
razli~ni vidovi oksidi; 
 
- da imenuva oksid  na 
dadena formula spored 
pravila za nomenklatura;  
 
- da sostavuva formula na 
oksid na Brajovo pismo 
ako e dadeno imeto; 
 
- da pretstavuva so 
hemiski ravenki reakcii 
na dobivawe na oksidi na 
Brajovo pismo. 
 
 
 

1. Poim za oksidi i 
podelba na oksidite 
(2 ~asa) 
 
 
 
 
 
 
 
2. Nomenklatura na 
oksidite (3 ~asa) 
 
 
 
 
 

Oksidi 
 
Metalni i nemetalni 
oksidi 
 
Kiselinski oksidi 
 
Bazni oksidi 
 
Amfoterni oksidi 
 
Neutralni oksidi 
 
 

Ve`bi vo grupi/ parovi 
slaboviden so slep u~enik: 
- dobivawe na razli~ni 
vidovi oksidi so pomo{ i 
nadzor od strana na 
nastvnikot; 
- rastvorawe na oksidi vo 
voda i ispituvawe na 
sredinata so indikator i 
verbalno detalno 
opi{uvawe na postapkata. 
 
Izrabotka na Brajovo 
i/ili vidno pismo na 
{ema: klasifikacija na 
oksidite. 
 
Ve`bi: 
- pi{uvawe na formuli na 
oksidi ako e poznat 
sostavot i valentnosta na   
elementite ili imeto na 
oksidot; 
- popolnuvawe na tabeli so 
hemiski formuli i imiwa 
na oksidi; 
- povrzuvawe na ime na 
oksid so hemiska formula. 
 



Tema 5:  KISELINI (4 ~asa) 
Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 

U~enikot/u~eni~kata: 
- da definira poim  
kiselina spored sostavot;  
- da prepoznava kiselina 
kako vid soedinenie 
spored formulata 
napi{ana na Brajovo 
i/ili vidno pismo;  
- da doka`uva kisela 
sredina so indikator; 
- da znae formuli i imiwa 
na pova`ni kiselini 
(hlorovodorodna 
kiselina, 
sulfurovodorodna 
kiselina, azotna 
kiselina, sulfurna 
kiselina, azotesta 
kiselina, sulfuresta 
kiselina i sli~no);  
- da poznava postapka na 
razreduvawe  na 
koncentrirana sulfurna 
kiselina so voda; 
- da vospostavuva vrska 
me|u nemetal, nemetalen 
oksid i kiselina na 
konkreten primer; 
- da sfati opasnost od 

1. Sostav, klasifikacija 
i nomenklatura na 
kiselinite (2 ~asa) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Svojstva na kiselinite 
(2 ~asa) 

 

Kiselini 
 
Kiselinski ostatok 
 
Kislorodni kiselini 
 
Beskislorodni kiselini 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Popolnuvawe so upotreba 
na Brajovo i/ili vidno 
pismo na {ema: nemetal, 
nemetalen oksid, kiselina. 

 
Koristewe na podatoci 
od hemiski formuli i 
imiwa na kiselini 
napi{ani na Brajovo 
pismo ili na vidno pismo 
so zgolemen i zatemnet 
font na bukvi i 
izveduvawe na zaklu~oci. 
 
Demonstrirawe 
prosledeno so detalen 
verbalen opis na: 
- dejstvoto na 
koncentrirana sulfurna 
kiselina na hartija, 
{e}er i bra{no; 
- reakcii na kiselinite 
so metali; 
- razreduvawe na 
koncentrirana sulfurna 
kiselina so voda; 
- ilustrativni/verbalni 
prikazi za dobivaweto, 
upotrebata i zna~eweto na 



nepravilno rakuvawe i 
upotreba na kiselini. 

kiselinite i diskusija vo 
vrska so toa. 

Tema 6: HIDROKSIDI (4 ~asa) 
Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 

U~enikot/u~eni~kata: 
 
- da prepoznava hidroksid 
kako soedinenie od 
hemiska formula i ime na 
Brajovo ili vidno pismo; 
- da doka`uva bazna 
sredina so indikator;  
- da imenuva hidroksid  na 
dadena formula spored 
pravila za nomenklatura; 
- da sostavuva formula na 
hidroksid ako e poznato 
imeto na hidroksidot; 
- da  stekne pretstava za 
hidroksidite kako 
soedinenija so opredelen 
sostav,  svojstva i 
upotreba; 
- da vospostavuva vrska: 
metal, metalen oksid i 
hidroksid; 
-  da  sfati opasnost od 
nepravilno rakuvawe i 
upotreba na hidroksidi. 
 

1. Sostav i nomenklatura 
na hidroksidite (2 ~asa) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Svojstva i upotreba  na 
hidroksidite (2 ~asa) 
 

Hidroksidi 
 
 
Hidroksidna grupa 
 
 
Bazi 
 
 
 

Diskusija po prethodno 
dadeni formuli i imiwa 
na hidroksidi napi{ani 
na Brajovo ili vidno 
pismo so zgolemen ili 
zatemnet font na bukvi.  
 
Demonstracioni 
eksperimenti so detalen 
verbalen opis na 
postapkite od strana 
na nastavnikot: 
- reakcii na bazni oksidi 
so voda i  doka`uvawe na 
hidroksid so indikator. 
 
Istra`uvawe: sostav, 
svojstva i primena na 
hidroksidite (natrium 
hidroksid, kalcium 
hidroksid i amonium 
hidroksid). 
 



Tema 7: SOLI  (7 ~asa) 
Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 

U~enikot/u~eni~kata: 
 
- da definira soli kako 
soedinenija spored sostav; 
- da prepoznava soli kako 
vid na soedinenija od 
dadena formula ili ime 
napi{ano na Brajovo ili 
vidno zgolemeno i 
zatemneto pismo;  
- da opredeluva od hemiska 
formula pripadnost na 
solta na soodvetna 
kiselina; 
- da primenuva osnovni 
pravila za nomenklatura  
na soli i da poznava 
trivijalni imiwa na 
nekoi soli koi po~esto se 
upotrebuvaat vo 
sekojdnevniot `ivot 
(gotvarska sol, varovnik, 
gips, sin kamen i sli~no);  
- da pretstavuva so 
hemiska ravenka na 
Brajovo ili vidno pismo 
ednostavni reakcii za 
dobivawe na soli 
(reakcija na metal i 

1. Sostav i nomenklatura 
na solite (5 ~asa) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
2. Solite vo 
sekojdnevniot `ivot 
(2 ~asa) 

Soli 
 
 
Reakcija na neutralizacija 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Demonstrirawe  i 
detalno opi{uvawe na 
reakcija na neutraliza-
cija i sledewe na 
promenata na bojata na 
indikatorot. 

 
Popolnuvawe na {emi 
(kiselina - ime, formula; 
sol - ime, formula) na 
nastavni liv~iwa 
izgotveni na Brajovo ili 
vidno pismo so zatemnet i 
zgolemen font na bukvi. 
 
Ve`bi so pomo{ na 
nastavnikot: 
- zagrevawe na sin kamen; 
- doka`uvawe na hloridi; 
(nabquduvawe/ 
percepirawe so 
preostanatite setila na 
promenite, izveduvawe  
zaklu~oci i verbalna 
diskusija za izvedenata 
ve`ba). 
 
 
 



nemetal,  reakcija na 
neutralizacija, reakcija 
na metal i kiselina); 
- da vospostavuva vrska 
element (metal-nemetal), 
oksid (metalen – 
nemetalen), hidroksid – 
kiselina, sol; 
- da go interpretira preku 
primeri zna~eweto i 
upotrebata na solite 
(gotvarska sol, soda 
bikarbona, gips, sin 
kamen i sli~no). 
 
 
 
 
 
 
 
 

Izrabotka na {ema na 
neorganski soedinenija na 
Brajovo ili vidno pismo. 
 
Kontrolen test 
ispe~aten na Brajovo ili 
na vidno pismo so 
zgolemen i zatemnet 
font na bukvi: sostav, 
nomenklatura i svojstva na 
neorganskite soedinenija. 

 
Istra`uvawa vo 
grupi/parovi slaboviden 
so slep u~enik: 
- Moreto nepresu{en 
izvor na sol. 
- Od varovnik do var i 
malter. 
- Istra`uvawe na internet 
so primena na govoren 
zvu~en program JAWS. 
(Pribirawe informacii 
od razli~ni izvori, obra-
botka, prezentirwe i 
diskusija). 
 
Kviz natprevari na tema: 
Elementarni supstanci i 
nivni soedinenija. 
 



5. DIDAKTI^KI PREPORAKI 
 
 

U~enicite so o{teten vid za prv pat vo svoeto {koluvawe se sretnuvaat so predmetot hemija, pa zatoa od 
golemo zna~ewe za sovladuvawe na celite postaveni so ovaa nastavna programa se prethodno steknatite znaewa po 
predmetite koi koreliraat so hemijata.  

Za u~enicite so o{teten vid posebno e va`no poznavaweto na odredeni poimi i postoewe na jasna pretstava 
i slika za istite so cel da mo`at bez pote{kotii da gi sovladaat nastavnite sodr`ini po hemija za osmo oddelenie 
devetgodi{no osnovno obrazovanie.  

U~enicite so o{teten vid kaj koi intelektualnite sposobnosti se na isto nivo kako i nivnite vrsnici vo 
redovnite u~ili{ta nema da naidat na problemi pri sledewe na nastavnata programa po hemija dokolku 
nastavnikot e dovolno stru~en i kvalifikuvan da raboti so ovaa kategorija na u~enici. Nastavnikot po hemija za 
u~enicite so o{teten vid treba pred se da ja poznava prirodata na problemot na ovie u~enici, kako i posebniot i 
specifi~niot pristap kon niv, da gi poznava specifi~nite didakti~ki sredstva i metodi za rabota so ovie 
u~enici, da primenuva kreativnost i {to pove}e nagledni sredstva pri svojata rabota. Isto taka, da izgotvuva 
materijali i nastavni liv~iwa na Brajovo ili vidno pismo so zgolem i zatemnet font, vo zavisnost od toa dali se 
raboti za slep ili slaboviden u~enik, da izgotvuva taktilni modeli i maketi, da koristi swell touch ma{ina za 
izrabotka na reljefni sliki, da koristi audio materijali, da koristi verbalen metod i metod na pojasnuvawe pri 
demonstracija na eksperimentite, obidite i ve`bite, se so cel da go najde pravilniot na~in kako na u~enikot so 
o{teten vid da mu ja dobli`i nastavnata materija. Va`no e pri rabotata da gi forsira u~enicite so o{teten vid 
da gi upotrebuvaat preostanatite setila vo funkcija na usvojuvawe na rali~ni znaewa od oblasta na hemijata. 
U{te pova`no e nastavnikot da gi sledi i naso~uva u~enicite so o{teten vid na pravilna upotreba i pi{uvawe na 
hemiskite simboli, formuli i ravenki na Brajovo pismo.  

U~enicite koi pokraj o{teten vid se soo~uvaat so odredeni intelektualni pote{kotii, }e naidat na 
problemi pri sovladuvawe na pote{kite i poslo`enite nastavni sodr`ini od ovaa programa, pa zatoa, 
nastavnikot treba kon niv da ima individualen pristap i nastavnite sodr`ini da gi dozira spored nivnite 
potrebi i mo`nosti. 
 

 
 
 



Korelacija me|u predmetite 
 
Pri realizacija na nastavata po hemija vo osmo oddelenie potrebno e da se vospostavi korelacija so 

prirodnata grupa predmeti (fizika i biologija) i matematikata. Taka na primer, pri izu~uvaweto na strukturata 
na materijata se koristat i znaewata od predmetot fizika. Sodr`inite vo vrska so zna~eweto na oddelni 
supstanci i hemiski procesi za `iviot svet se vo korelacija so predmetot biologija. 

 
 Raspredelba na fontot na ~asovi po temi 
 

Vo nastavnata programa raspredelbata na vkupniot font na ~asovi e dadena po temi i navedenata cifra go 
dava vkupniot broj na ~asovi za oddelna tema. Mo`ni se sosema mali otstapuvawa spored sogleduvaweto na 
nastavnikot. Raspredelbata na ~asovite po temi vo nastavnata programa za osmo oddelenie e izvr{ena na sledniot 
na~in: 

 
1. HEMIJATA KAKO NAUKA            10 
 
2. SUPSTANCI              26 
 
3. STRUKTURA NA ATOM, PERIODEN SISTEM NA ELEMENTITE I HEMISKI VRSKI  16 
 
4. OKSIDI                 5 
 
5. KISELINI                4 
 
6. HIDROKSIDI                4 
 
7. SOLI                   7 
 
 
 

 



Nastavni sredstva:  
- izvori na u~ewe od neposrednata okolina – prirodni i sinteti~ki supstanci i pojavi vo prirodata; 
- laboratoriski pribor i hemikalii soglasno celite i  aktivnostite opfateni vo kolonata didakti~ki nasoki; 
- internet, obrazovni softveri koi imaat vgradeno govorni zvu~ni programi, kompjuterski animacii (da se 

koristat samo za slabovidnite u~enici i da bidat audio poddr`ani za da mo`at da gi sledat i totalno slepite 
u~enici), kratki filmovi; 

- ilustrativni prilozi (tabeli, {emi, crte`i, fotografii, taktilni i reljefni prilozi i sli~no); 
- zbirki na: atomski modeli, razli~ni vidovi supstanci, elementarni supstanci i nivni soedinenija i dr.; 
- u~ebnik po hemija izbran na nivo na u~ili{teto, odobren od strana na ministerot, Brajov u~ebnik i 

materijali so zgolemen i zatemnet font na bukvi; 
- enciklopedii, hemiski  atlasi, hemiski praktikumi, nau~no-popularna literatura, spisanija  i sl.; 
- i drugi nastavni sredstva predvideni so Normativot za prostor i oprema. 

 
 
 

6. OCENUVAWE NA POSTIGAWATA NA U^ENICITE 
 

Ocenuvaweto na postigawata na u~enicite treba da bide rezultat na kontinuirano sledewe i vrednuvawe na 
znaewata i umeewata na u~enicite konkretizirani vo kolonata celi vo ramkite na ovaa programa. Za taa cel se 
pribiraat pokazateli kako {to se: koristewe i razbirawe na stru~nata terminologija, aktivnostite vo koi 
u~estvuva u~enikot, na~inot na koj go koristi laboratoriskiot pribor, izveduvaweto na eksperimentite, 
opi{uvaweto od nabquduvawata i izvlekuvaweto zaklu~oci, koristeweto na tabeli i grafikoni, prakti~nite 
izrabotki, na~inot na prezentirawe, u~estvoto vo rabotata na grupite i drugo. Pri ocenuvaweto se koristat 
razli~ni instrumenti kako: kontrolni listovi, pra{alnici i testovi na znaewa na opredelena tematska celina. 

Na~inite na sledewe, proveruvawe i ocenuvawe, nastavnikot gi konkretizira vo ramkite na podgotovkata na 
sekoja nastavna tema, odnosno vo podgotovkata za nastaven ~as. 

 
 
 
 
 



7. PROSTORNI USLOVI ZA REALIZIRAWE NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 

Programata po nastavniot predmet hemija }e se realizira vo prostorni uslovi i uslovi na opremenost 
spored op{tiot normativ za opremenosta za realizirawe na nastavnite programi vo devetgodi{noto osnovno 
obrazovanie donesen od strana na ministerot za obrazovanie i nauka. 
 
 

8. NORMATIV ZA NASTAVEN KADAR 
    

Nastavata po predmetot hemija vo osmo oddelenie na devetgodi{noto osnovno obrazovanie za u~enicite so 
o{teten vid mo`e da ja izveduva lice koe zavr{ilo: 

- studii po hemija, nastavna nasoka, VII/1, t.e. 240 krediti, so steknata dopolnitelna defektolo{ka 
doobrazba; 

- dvopredmetni studii biologija – hemija, VII/1, t.e. 240 krediti, so steknata dopolnitelna defektolo{ka 
doobrazba; 

- dvopredmetni studii fizika – hemija, VII/1, t.e. 240 krediti, so steknata dopolnitelna defektolo{ka 
doobrazba; 

- dvopredmetni studii matematika – hemija, VII/1, t.e. 240 krediti, so steknata dopolnitelna defektolo{ka 
doobrazba; 

- studii po hemija, druga nenastavna nasoka, VII/1, t.e. 240 krediti, so steknata pedago{ko-psiholo{ka i 
metodska podgotovka na akreditirana visokoobrazovna ustanova i so steknata dopolnitelna defektolo{ka 
doobrazba. 
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