
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Врз основа на член 55 став 1 од Законот за организација и работа на органите на државната управа 

(,,Службен весник на Република Македонија” бр. 58/00, 44/02, 82/08, 167/10 и 51/11),, како и врз основа на 
член 30 од Законот за основно образование (,,Службен весник на Република Македонија” бр. 103/08, 33/10, 
116/10, 156/10, 18/11, 51/11, 6/12, 100/12, 24/13, 41/14 и 116/14) министерот за образование и наука ја утврди 
наставната програма по географија за VIII одделение на деветгодишното основно образование за 
учениците со оштетен вид во посебните училишта и посебните паралелки во основните училишта. 
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OSNOVNO OBRAZOVANIE 

ADAPTIRANA 
NASTAVNA PROGRAMA 

ZA U^ENICI SO 
O[TETEN VID 

 
 



 
1. VOVED 
 

Nastavniot predmet koj go prou~uva podra~jeto na geografskata nauka se izu~uva vo tretiot period (VII, VIII и IX 
oddelenie) na devetgodi{noto osnovno obrazovanie. 
 

Sledej}i ja nau~nata, odnosno stru~nata sistematika i nau~nata terminologija, kako i karakteristikite na 
u~enicite i nastavniot process, nastavnite programi po geografija se zamisleni taka {to gi razvivaat sodr`inite od 
pomalku slo`eni kon poslo`eni (dlabo~inata i {iro~inata na znaewata se zgolemuva so vozrasta na u~enicite). 
 

Pro~uvaweto na geografijata kako nastaven predmet ima za cel da im ovozmo`i na u~enicte da steknuvaat osnovni 
znaewa za Zemjata, zna~eweto i povrzanosta na prirodnite elementi i op{testvenite pojavi i procesi vo sovremeniot 
svet, razvivawe i neguvawe na geografskiot na~in na mislewe i razvivawe na socijalnoafektivni sposobnosti na 
u~enikot.  

 
Nastavnata programa po predmetot geografija se nadovrzuva na prethodno sovladanite nastavni programi po 

priroda, op{testvo, prirodni nauki, i prirodni nauki i tehnika.  
   
Nastavniот predmet гeografija se izu~uva kako zadol`itelеn nastavеn predmet so 2 ~asa nedelen fond (72 ~asa 

godi{no) vo VII, VIII и IX oddelenie. Nastavata po geografija treba da  se izveduva spored slednite principi:  
- pou~uvawe naso~eno kon u~eweto na u~enikot;   
- samostojno u~ewe i istra`uvawe na sekoj u~enik i preku zaedni~ko u~ewe vo grupa;  
- po~ituvawe na principite na aktivnata nastava;  
- postojano sledewe na napreduvaweto na sekoj u~enik od strana na nastavnikot i davawe na redovni  
  informacii za napreduvaweto;  
- samoocenuvawe na sopstvenoto napreduvawe na sekoj u~enik.     

       
 

 
  
 
 
 
 
 



 
2. ЦЕЛИ ЗА РАЗВОЈНИОТ ПЕРИОД  ОД VII ДО IX ОДДЕЛЕНИЕ       
          
      U~enikot/u~eni~kata:  
 

- da се оспособува да ги заpoznava osnovnite univerzalni zakonitosti i poimi na geografijata kako nauka;  
- da ja razbira povrzanosta na geografijata so prirodnite i op{testvenite nastavno – nau~ni disciplini;  
- da steknuva pretstava i da usvojuva znaewa za objektite, pojavite i procesite preku konkretni primeri; 
- da se voveduva vo soodvetna stru~na terminologija од областа на географијата so razbirawe na zna~eweto; 
- da go razbira i primenuva razmerot, tehnikite i instrumentite za orientacija na fizi~kite i stopanskite    
  karti;  
- da otkriva i prika`uva fakti za izvorite, formite, sostojbite i promenite vo prostorot;  
- da gi analizira i povrzuva prirodnite i op{testvenite faktori kako elementi za razvojot na prostorot;  
- da pretstavuva broj~ani podatoci vo vid na dijagrami, tabeli, skici i da umee da gi interpretira vo   
  nastavata;  
- da izrabotuva i predlaga plan za izrabotka na tematski karti i istra`uva~ki aktivnosti;  
- da usvojuva znaewa i ve{tini za razvivawe na geografsko – prostornata logika; 
- da стекнува znaewa za geografskite karakteristiki na R. Makedonija; 
- da steknuva znaewa  za R. Makedonija, kako i za drugi dr`avi kako op{testveno-politi~ki zaednici;  
- da steknuva znaewa za razmestenosta na rastitelniot i `ivotinski svet vo R. Makedonija;  
- da стекнува znaewa za geografskite karakteristiki na kontinentite, regiite i dr`avite vo svetot;  
- da steknuva znaewa za razmestenosta na rastitelniot i `ivotinskiot svet na Zemjata; 
- da steknuva znaewa за narodite i dr`avite vo svetot (карактеристики, sli~nosti i razliki);  
- da gi sfa}a osnovnite principi za za{titata na `ivotnata sredina;  
- da razviva kriti~ko mislewe i da go sprotivstavuva svoeto mislewe so misleweto na drugite; 
- da postavuva i sproveduva egzaktni u~eni~ki istra`uvawa za prirodnite objekti, procesite i pojavite;  
- da poka`uva aktivno u~estvo vo rabotata na grupata i vo diskusiite;  
- da se osposobuva da koristi IKT vo nastavata i u~eweto na geografijata. 

   
 
 
 
 
 
 



 
3. CELI NA NASTAVATA VO  VIII ODDELENIE 
 
 

U~enikot/u~eni~kata: 
 

- da steknuva znaewa za Evropa i Azija i nivnata mestopolo`ba vo svetot na reljefni karti ili svetlosni 
globusi;   

- da steknuva znaewa za prirodno-geografskite karakteristiki na Evropa (geografska polo`ba, reljef, klima, 
hidrografija, rastitelen i `ivotinski svet);  

- da steknuva znaewa za regionalnata podelba i socio-geografskite karakteristiki na Evropa;  
- da steknuva znaewa za stopansko-geografskite karakteristiki na Evropa;  
- da se zapoznava so osnovnite karakteristiki na naselenieto na Evropa;   
- da steknuva znaewa za prirodno-geografskite karakteristiki na Azija (geografska polo`ba, reljef, klima, 
hidrografija, rastitelen i `ivotinski svet);  

- da steknuva znaewa za regionalnata podelba i socio-geografskite karakteristiki na Azija;  
- da steknuva znaewa za stopansko-geografskite karakteristiki na Azija;  
- da se zapoznava so osnovnite karakteristiki na naselenieto na Azija;  
- da se osposobuva da ~ita/taktilno prepoznava i koristi reljefni karti na Evropa i Azija.  

 
 
 
 
 
 
 
 



4.  KONKRETNI CELI 
 
                            I. TEMA: PRIRODNO-GEOGRAFSKI KARAKTERISTIKI NA EVROPA - 10 ~asa 

 
Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 

U~enikot/u~eni~kata: 
 

- da se zapoznae po taktilen ili 
audio pat, so mestopolo`bata na 
Evropa (okru`uvawe, granici i 
golemina); 
 
- da gi opi{uva prirodnite 
granici na Evropa; 
- da ja opi{uva bregovata linija 
na Evropskiot kontinent; 

 
- da gi opi{uva reljefnite 
karakteristiki na Evropa i da 
steknuva pretstava za pogolemite 
reljefni celini na kontinentot; 
  
 
- da steknuva znaewa za 
klimatskite uslovi na Evropa; 
- da steknuva znaewa za 
vegetacijata vo Evropa; 
 
 

 
 
- da gi prepoznava na  rejlefna 
karta pogolemite reki, re~ni 
slivovi i ezera vo Evropa i da go 
objasnuva nivnoto zna~ewe. 

 
Geografska polo`ba, 
granici i golemina  
 
 
 
Bregova 
razgranetost na 
evropskiot 
kontinent 
 

 
Reljefni 
karakteristiki 
na Evropa 
 
 
Klima i vegetacija 
Klimatski faktori 
Klimatsko-
vegetacioni oblasti 
vo Evropa 
 
 
 

 
Hidrografija 
Reki, ezera i 
nivnoto stopansko 
zna~ewe 

 
- kontinent 
- Evropa 
- geografska    
 polo`ba 

 -prirodna     
 grani~na 
 linija 

- poluostrovi 
- ostrovi 
- fjordovi 
 

 
 

-planinski  
 masivi 
- nizini 
- kotlini 
- plato 
- dini 
 
-klimatski     
 tipovi 
-tundra 
-tajga 
-stepska   
vegetacija 
 
 

- re~na mre`a 
- reki 
- re~ni    
  slivovi 
- ezera 
- vod. resursi 

-Koristewe na taktilna/reljefna 
fizi~ka karta na Evropa i Svetot za 
opis na grani~nata linija; 
- Verbalno objasnuvawe na 
taktilna/reljefna karta na 
mestopolo`bata na Evropa vo 
svetot,geografskite karakteristiki 
i reljefot; 
- Opi{uvawe na karakteristikite 
na bregovata linija na Evropa i 
taktilno osoznavawe na istata; 
- Izrabotka na tematski pregledi  na 
Brajovo pismo od sobranite tekstovi 
za geografskite karakteristiki na 
Evropa; 
- Objasnuvawe so pomo{ na 
taktilna/reljefna  karta na 
geografskata rasprostranetost i 
karakteristikite na klimatsko- 
vegetaciskite zoni vo Evropa; 
- Izrabotka na klimatsko-
vegetaciona taktilna/reljefna 
karta na Evropa; 
- Koristewe na taktilna/reljefna 
geografska karta za opi{uvawe na 
hidrografijata na Evropa (reki, 
re~ni slivovi i ezera i nivnoto 
zna~ewe). 
- Koristewe na Google Earth za 
vizuelno ili auditivno 
prepoznavawe na hidrografijata na 
Evropa. 



II. TEMA: SOCIO-GEOGRAFSKI KARAKTERISTIKI I REGIONALNA PODELBA NA EVROPA - 5 ~asa 
 

Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 
   U~enikot/u~eni~kata: 
 

- da gi zapoznava nekoi od osnovnite 
karakteristiki na naselenieto na 
Evropa (broj na `iteli, gustina na 
naselenost, jazi~na i verska 
raznolikost); 
 
 
 

- da gi zapoznava najgolemite 
evropski gradovi i razlikite me|u 
evropskite sela; 
 
 

- da se zapoznae so regionalnata i 
 teritorijalnata podelba na Evropa; 
 

 
- da gi poka`uva na taktilna/ 
reljefna geografska karta regiite, 
dr`avite i nivnite glavni gradovi; 
 
 

 
- da se zapoznae so vidovite na 
   ureduvawe na dr`avite vo Evropa; 
 
- da se zapoznae so poimot Evropska  
 Unija. 

 
Naselenieto vo 
Evropa 
Karakteristiki 
na naselenieto na 
Evropa (broj na 
`iteli i gustina 
na naselenost) 
 

Jazi~na i verska 
raznolikost na 
Evropa 
Naselbi vo 
Evropa 
 

 
Regionalna 
podelba na 
Evropa 
Ju`na Evropa 
Zapadna Evropa 
Severna Evropa 
Sredna Evropa 
Isto~na Evropa 
 
 
 
 
 
Evropska Unija 

 
 
- naselenie 
- gustina na    
 naselenost 

 -narodi 
 
 
 
 

- jazici 
- verska  
 pripadnost 

- grad 
- selo 
 
 

 
- regija 
- dr`ava 
- glaven grad 
 
 

 
- Republika 
- Kralstvo 
 
 
 
 
- Evropska Unija 
- dr`avi, ~lenki  
 na EU 

-dr`avi    
kandidati za   
EU 

 
- Istra`uvawe na internet so 
primena na govoren zvu~en program 
i izrabotka na poster ili pismen 
izve{taj na Brajovo pismo za 
naselenieto vo Evropa; 
- Opi{uvawe na jazi~nata i 
verskata raznolikost na 
naselenieto na Evropa; 
- Istra`uvawe na internet so 
primena na govoren zvu~en program 
za kulturata i obi~aite na 
narodite na dve zemji (po izbor); 
- Razgovor za raznolikosta i 
sli~nosta na narodite na dvete 
zemji; 
- Sobirawe na podatoci i 
razgleduvawe na razlikite pome|u 
evropskite sela i gradovi; 
- Razgleduvawe na tematska 
reljefna/taktilna karta za 
regionalnata podelba na Evropa; 
Ju`na Evropa: [panija, 
Portugalija, Andora, Italija, 
Vatikan, San Marino, Malta, 
Slovenija, Hrvatska, Srbija, BiH, 
Crna Gora, Makedonija, Albanija, 
Bugarija, Grcija, Kosovo; 
Zapadna Evropa: V. Britanija, 
Irska, Francija, Monako, Belgija, 
Holandija, Luksemburg, 
Severna Evropa: Norve{ka, 
[vedska, Finska, Danska, Island, 
Sredna Evropa: [vajcarija, 
Avstrija, Lihten{tajn, Polska, 



^e{ka, Slova~ka, Ungarija, 
Germanija, Romanija 
Isto~na Evropa: Rusija, Ukaina, 
Moldavija, Belorusija, Litvanija, 
Letonija, Estonija 
 
- Razgovor za grupiraweto na 
dr`avite vo oddelni regioni na 
Evropa i za nivnoto ureduvawe 
(republika, kralstvo, kne`evstvo) 
- Istra`uvawe na internet so 
primena na govoren zvu~en program 
za regionalniot razvoj na Evropa 
(soobra}aj, stopanstvo, turizam i 
dr.) 
- Izrabotka na tematska taktilna 
karta za razvojot i pro{iruvaweto 
na EU. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                III TEMA: GEOGRAFSKI PREGLED NA REGIONITE VO EVROPA  - 33 ~asa 
 

Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 
U~enikot/u~eni~kata: 
 
- da ja zapoznae geografskata  

     polo`ba na Ju`na Evropa; 
- da gi poka`uva na  
  rejlefna/taktilna karta  
  dr`avite i glavnite gradovi na  
  Ju`na Evropa; 
 
- da steknuva osnovni soznanija za 

    ureduvaweto na dr`avite vo    
    Ju`naEvropa; 

- da gi identifikuva na reljefna  
 karta so bockalka podra~jata so 

    zemjotresi i vulkani vo Ju`na  
    Evropa; 
 

- da gi objasnuva karakteristikite  
  na klimata i vegetacijata na   
  Ju`naEvropa; 
- da se zapoznae so   
  karakteristikite i zna~eweto na  
  Sredozemnoto More; 
 
- da se zapoznae so sli~nostite i 

razlikite na naselenieto vo 
Ju`naEvropa; 

- da se zapoznava so najzna~ajnite 
karakteristiki na stopanstvoto 
irazvienosta na turizmot vo 
Ju`na Evropa; 

 
 
 
 

Ju`na Evropa 
Geografska 
polo`ba, dr`avi i 
glavni gradovi 
Osnovni 
karakteristiki 
na ureduvaweto na 
dr`avite 
 
 
 Karakteristi~ni 
podra~ja izlo`eni 
na zemjotresi i 
vulkani i 
posledicite vrz 
`ivotot na lu|eto 
 
 
 
Klima i vegetacija 
na Ju`na Evropa 
Sredozemno More  
negovite prirodno 
geografski 
karakteristiki i 
stopansko zna~ewe 
Sli~nosti i 
razliki na 
naselenieto vo 
Ju`na Evropa 
Stopanstvoto i 
turizmot vo Ju`na 
Evropa 
 
 
 
 

-Balkanski –  
 Poluostrov 
-Monarhija 
-Republika 
-Kne`estvo 
 
 
 
 
 

-zemjotresni    
 podra~ja 
-vulkani i   
 vulkanski 
 erupcii 
-postvulkanski  
 aktivnosti 
-klimatski  
 tipovi 
 
 
 

-narodi 
-jazici 
-vera 
-kultura 
-obi~ai 
 
 
 
 

-stopanstvo 
 turisti~ki 
 destinacii 
-turisti~ki   
 atrakcii 
 
 
 
 

- Sobira tekstovi od internet so   
koristewe na govoren zvu~en 
program, 
spisanija za regionite i dr`avite vo 
Evropa i podgotvuva izve{taj na 
Brajovo pismo; 
- Na reljefna karta na Evropa gi 
poka`uva dr`avite i glavnite 
gradovi vo Ju`na Evropa; 
- Na reljefna karta na Evropa gi 
poso~uva so bockalki dr`avite vo 
Ju`na Evropa; 
- Na reljefna karta na Evropa gi 
vnesuva so odreden taktilen 
materijal karakteristikite na 
klimata i vegetacijata vo dr`avite 
na Ju`na Evropa; 
- Na reljefna karta gi odreduva 
regionite koi{to se izlo`eni na 
zemjotresi i vulkani vo Ju`na 
Evropa 
- Gi opi{uva posledicite od 
vulkanite i zemjotresite; 
- So pomo{ na reljefna karta ja 
opi{uva raznolikosta na 
naselenieto spored veroispoved, 
jazik i kultura, vo Ju`na Evropa; 
- Istra`uva na internet za 
karakteristikite na stopanstvoto 
voJu`na Evropa; 
- Na oddelni primeri iznesuva 
podatoci i dava pregled/izve{taj na 
Brajovo pismo za obi~aite i 
kulturnite tradicii; 
- Izrabotuva poster ili izve{taj na 



 
- da ja zapoznae geografskata 

polo`ba na Zapadna Evropa;   
- da gi poka`uva na 

rejlefna/taktilna karta dr`avite 
vo Zapadna Evropa i nivnite 
glavni gradovi;   

- da steknuva osnovni soznanija za 
ureduvaweto na dr`avite vo 
Zapadna Evropa;   

- da gi opi{uva karakteristikite 
na reljefot i klimata na 
Zapadna Evropa;   

- da stekne soznanija za vlijanieto 
na moriwata vo `ivotot na lu|eto 
vo minatoto i denes;   

- da gi zapoznae osnovnite 
karakteristiki na 
naselenieto;   

- da se zapoznava so osnovnite 
karakteristiki na stopanstvoto 
vo Zapadna Evropa;  

- da ja zapoznae geografskata   
   polo`ba   
  na Severna Evropa; 
- da gi poka`uva na rejlefna/     
  taktilna karta dr`avite i  
   glavnite gradovi na Severna  
   Evropa; 
- da steknuva osnovni soznanija za 
  ureduvaweto na dr`avite vo Ju`na 
  Evropa; 
- da gi opi{uva karakteristikite na 
  reljefot i klimata na Severna  
  Evropa  i nivnoto vlijanie vrz  
  na~inot na `iveewe na mesnoto    

 
Zapadna Evropa 
Geografska 
polo`ba, dr`avi i 
glavni gradovi 
Osnovni  
karakteristiki 
na ureduvaweto na 
dr`avite 
Reljefot i 
klimata na 
Zapadna Evropa 
Vlijanieto na 
moriwata vo 
`ivotot na lu|eto 
(nekoga{ i denes) 
Naselenieto vo 
Zapadna Evropa 
Stopanstvoto na 
Zapadna Evropa 
(nekoga{ i denes) 
Severna Evropa 
Geografska 
polo`ba, 
dr`avi i glavni 
gradovi 
Osnovni 
karakteristiki 
na ureduvaweto na 
dr`avite 
 
Ulogata na 
reljefot i 
klimata vrz 
`ivotot na lu|eto 

 
-visoramnini 
-kripto 
 depresija 
-dini  
-estuari   
-nasipi  
-kanali 
-nafteni    
 platformi 
 
 
-imigracioni    
 zemji 
-obi~ai    
-prirodni 
bogatstva 
-zemjodelie 
-industrija 
 
 
 
 
 
-Republika 
-Monarhija 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Brajovo pismo za razvojot na 
turizmot vo dr`avite na Ju`na 
Evropa; 
Istra`uva za vlijanieto i ulogata 
na moriwata vo `ivotot na lu|eto, 
nekoga{ i denes; 
- Istra`uva za vlijanieto i ulogata 
na rekite i ezerata vo `ivotot na 
lu|eto, nekoga{ i denes; 
 
- Na reljefna karta na Evropa gi 
poka`uva dr`avite i glavnite 
gradovi vo Zapadna Evropa 
- Na reljefna karta na Evropa gi 
vnesuva dr`avite vo Zapadna Evropa 
- Na reljefna karta na Evropa gi 
vnesuva so odreden taktilen 
materijalkarakteristikite na 
klimata i vegetacijata vo dr`avite 
na Zapadna Evropa; 
- So pomo{ na reljefna karta ja 
opi{uva raznolikosta na 
naselenieto spored veroispoved, 
jazik i kultura voZapadna Evropa; 
- Istra`uva na internet so primena 
na govoren zbu~en prograv za 
karakteristikite na stopanstvoto 
vo Zapadna Evropa; 
- Na oddelni primeri iznesuva 
podatoci i dava pregled ili 
podgotviva izve{taj na Brajovo 
pismo za obi~aitei kulturnite 
tradicii; 
- Istra`uva za vlijanieto i ulogata 
na moriwata vo `ivotot na lu|eto, 



  naselenie; 
- da go opi{uva morskiot breg i 
  negovoto zna~ewe; 
- da se zapoznae so nekoi    
  karakteristiki na naselenieto; 
- da se zapoznava so osnovnite 
  karakteristiki na prirodnite    
  resursi i stopanstvoto; 
 
 
 
-da ja zapoznae geografskata   
 polo`ba na Sredna Evropa; 
- da gi poka`uva na 
rejlefna/taktilna karta dr`avite i 
glavnite gradovi na Sredna Evropa; 
- da steknuva osnovni soznanija za 
ureduvaweto na dr`avite vo Ju`na 
Evropa; 
- da go zapoznae reljefot (Alpi, 
Karpati, Panonska nizina, 
Vla{kopontijska nizina) i klimata 
na Sredna Evropa; 
- da se zapoznae so hidrografskata 
mre`a, prednostite i problemite so 
koi sekojdnevno se soo~uva 
naselenieto 
- da se zapoznae so nekoi osnovni 
karakteristiki na naselenieto. 
- da sezapoznae osnovnite 
karakteristiki na stopanstvoto 
 
 
 
 

vo Severna Evropa 
 Karakteristiki 
na morskiot breg i 
negovoto zna~ewe 
Naselenieto vo 
Severna Evropa 
Prirodnite 
resursi i 
stopanstvoto na 
Severna Evropa 
 
Sredna Evropa 
Geografska 
polo`ba, 
dr`avi i glavni 
gradovi 
Osnovni 
karakteristiki 
na ureduvaweto na 
dr`avite 
Osnovni 
karakteristiki 
na reljefot i 
klimata vo Sredna 
Evropa 
Alpite i nivnoto 
zna~ewe za zemjite 
od Sredna Evropa 
Rekite i nivnoto  
zna~ewe za 
`ivotot na lu|eto; 
Naselenieto vo    
 Sredna Evropa 
Stopanstvoto na  
Sredna Evropa  

-mraznici 
-fjordovi 
 
 
-rudni    
 nao|ali{ta 
-gejzeri 
-hidroenergetski 
 potencijal 
 
 
 
 
-dr`ava 
-glaven grad 
 
 
 
-kontinentalna  
 klima 
 
-alpska klima 
 
-re~na mre`a 
-kanalska mre`a 
-odvodni kanali, 
-nasipi 
  
-imigracioni   
  zemji 
 
-rudno bogatstvo 
 
 
 

nekoga{ i denes; 
- Istra`uva za vlijanieto i ulogata 
na rekite i ezerata vo `ivotot na 
lu|eto, nekoga{ i denes; 
-Na reljefna karta na Evropa gi 
poka`uva dr`avite i glavnite 
gradovi vo Severna Evropa; 
- Na reljefna karta na Evropa gi 
vnesuva so odreden taktilen 
materijal 
dr`avite vo Severna Evropa; 
- Na reljefna karta na Evropa gi 
vnesuva so odreden taktilen 
materijal 
karakteristikite na klimata i 
vegetacijata vo dr`avite na Severna 
Evropa; 
- So pomo{ na rejlefna karta ja 
opi{uva raznolikosta na 
naselenieto spored veroispoved, 
jazik i kultura vo Severna Evropa; 
- Istra`uva za karakteristikite na 
stopanstvoto vo Severna Evropa; 
- Na oddelni primeri iznesuva 
podatoci i dava pregled ili pi{uva 
izve{taj na Brajovo pismo za 
obi~aite 
i kulturnite tradicii; 
- Na reljefna karta na Evropa gi 
poka`uva dr`avite i glavnite 
gradovi vo Sredna Evropa; 
- Na reljefna karta na Evropa gi 
vnesuva so odreden taktilen 
material dr`avite vo Sredna 
Evropa; 



 
- da ja zapoznae geografskata 
polo`ba na Isto~na Evropa; 
 
- _da gi poka`uva na 
rejlefna/taktilna karta dr`avite i 
glavnite gradovi na Isto~na 
Evropa; 
 
- da steknuva osnovni soznanija za 
ureduvaweto na dr`avite vo Ju`na 
Evropa 
 
- da gi imenuva na rejlefna/taktilna 
karta pogolemite reki i nivnite 
slivovi; 
 
- da go znae nivnoto zna~ewe vo 
`ivotot 
na lu|eto i stopanstvoto; 
 
- da osoznava za problemite 
predizvikani od rekite; 
 
- da se zapoznae so osnovnite 
karakteristiki na naselenieto; 
 
- da se zapoznae so osnovnite 
karakteristiki na stopanstvoto na 
dr`avite vo Isto~na Evropa. 

Isto~na Evropa 
Geografska 
polo`ba 
dr`avi i glavni 
gradovi 
 
Osnovni 
 karakteristiki 
na ureduvaweto na 
dr`avite 
 
Reljefot i 
klimata na 
Isto~na Evropa 
 
Re~nata mre`a, 
karakteristiki, 
zna~ewe i problem 
 
Sli~nosti i 
razliki na 
naselenieto vo 
Isto~na Evropa 
 
Uslovi za razvoj na 
сtopanstvoto vo 
Isto~na Evropa 

 
-sliv 
-delta 
-re~na mre`a 
-kanal 
-poplavi 
-emigracioni    
 zemji 
-prirodni 
resursi 
 
 
 
 
 
 
-zemjodelstvo 
-industrija 
-soobra}aj 
-trgovija 
-turizam 

- Na reljefna karta na Evropa gi 
vnesuva so odreden taktilen 
material karakteristikite na 
klimata i vegetacijata vo dr`avite 
na Sredna Evropa; 
- So pomo{ na reljefna karta ja 
opi{uva raznolikosta na 
naselenieto spored veroispoved, 
jazik i kultura vo Sredna Evropa; 
- Istra`uva na internet so primena 
na govoren zvu~en program za 
karakteristikite na stopanstvoto 
vo Sredna Evropa; 
- Na oddelni primeri iznesuva 
podatoci i dava pregled ili pi{uva 
inzve{taj na Brajovo pismo za 
obi~aite i kulturnite tradicii; 
Na reljefna karta na Evropa gi 
poka`uva dr`avite i glavnite 
gradovi vo Isto~na Evropa; 
- Na reljefna karta na Evropa gi 
vnesuva so odreden taktilen 
material dr`avite vo Isto~na 
Evropa; 
- Na reljefna karta na Evropa gi 
vnesuva so odreden taktilen 
material karakteristikite na 
klimata i vegetacijata vo dr`avite 
na Isto~na Evropa; 
- So pomo{ na reljefna karta ja 
opi{uva raznolikosta na 
naselenieto spored veroispoved, 
jazik i kultura, vo Isto~na Evropa; 
- Istra`uva za karakteristikite na 
stopanstvoto vo Isto~na Evropa; 



 
                                 IV TEMA: PRIRODNO-GEOGRAFSKI KARAKTERISTIKI NA AZIJA - 10 ~asa 
 

Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 
U~enikot/u~eni~kata: 
- da se zapoznae po taktilen i 
auditiven pat  so mestopolo`bata 
na Azija (okru`uvawe, granici i 
golemina); 
 
- da gi opi{uva prirodnite granici  
  naAzija; 
 
- da stekne znaewa za bregovata 
razgranetost na Aziskiot continent 
 
- da gi opi{uva reljefnite 
karakteristiki na Azija i da _ 
steknuva pretstava za pogolemite 
reljefni celini na kontinentot; 
 
- da steknuva znaewa za klimatskite 
uslovi na Azija; 
 
- da steknuva znaewa za vegetacijata 
vo Azija; 
 
- da gi poka`uva na reljefna karta 
najgolemite reki i ezera vo Azija i 
da go objasnuva nivnoto zna~ewe; 
 
- da znae rekite na_koe slivno 
podra~je pripa|aat_; 

 
Geografska 
polo`ba, 
granici i 
golemina 
 
Bregova 
razgranetost 
 
 
Reljefni odliki 
na Azija 
 
Klima i 
vegetacija 
 
Klimatski 
uslovi 
 
Klimatsko-
vegetacioni 
oblasti 
 
Hidrografija na 
Azija 
Reki i nivnoto 
zna~ewe 
__  _ 
Prirodni 
bogatstva na 
Azija 

 
-kontinent 
 Azija 
-geografska   
 polo`ba 
-grani~na 
linija\ 
-moreuz 
-ivi~ni moriwa 
-stari planini 
-mladi vene~ni 
planini 
-arkti~ka klima 
-kontinentalna  
 klima 
-monsunska   
 klima 
-stepska klima 
-monsuni 
-tajfuni 
-cunami 
-tundri 
-tajgi 
-stepi 
-sliv 
-delta 
-vadi______ 
-jaglen 
-nafta 
-zemjen gas 
-hidroenergija 

 
- Koristewe na fizi~ka reljefna 
ili taktilna  karta ili svetlosen 
globus na Azija i Svetot za opis na 
grani~nata linija; 
- Koristewe na geografska reljefna 
ili taktilna  karta ili svetlosen 
globus i Google Earth za vizuelno i 
audio sogleduvawe na razgranetosta 
na bregovata linija na kontinentot. 
- Koristewe na reljefna ili 
taktilna  karta ili svetlosen globus 
i CD ili audio materijal za 
opi{uvawe na karakteristikite na 
reljefot; 
- Opi{uvawe na raspostranetosta na 
klimatsko-vegetaciskite zoni vo 
Azija so pomo{ na reljefna ili 
taktilna  karta ili svetlosen 
globus; 
- Izrabotka na klimatsko-
vegetaciona taktilna karta od 
razli~ni regioni  na Azija 
 
- Koristewe na geografska reljefna 
ili taktilna  karta ili svetlosen 
globus za prepoznavawe na 
hidrografskite objekti ili 
koristewe na Google Earth za vizuelno 
ili auditivno prepoznavawe na 
hidrografijata na Azija. 



 
 

V TEMA: SOCIO-GEOGRAFSKI KARAKTERISTIKI I REGIONALNA PODELBA NA AZIJA - 4 ~asa 
 

Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 
U~enikot/u~eni~kata: 
 
- da gi zapoznava karakteristikite 
na naselenieto na Azija (narodi, 
jazici, religija, kultura, obi~ai) 
 
 
 
- da se zapoznae so regionalnata i 
teritorijalnata podelba na Azija; 
 
 
- da gi poka`uva na geografska karta 
regiite, dr`avite i nivnite glavni 
gradovi na Azija; 
 
 
- da se zapoznae so geografskata 
polo`ba i golemina na regiite; 
 
 
 
 
- da se zapoznae so dr`avnoto 
ureduvawe na nekoi zemji vo Azija. 

 
 
Naselenie 
 
Verska 
pripadnost i 
jazi~na 
pripadnost 
 
Kultura i obi~ai 
 
 
 
Regionalna 
podelba na 
Azija 
 
Isto~na Azija 
 
Jugoisto~na 
Azija 
 
Ju`na Azija 
 
Sredna Azija 
 
Jugozapadna Azija 

 
 
-narodi 
 
-jazici 
 
-veri 
 
-kulturi 
 
-obi~ai 
 
 
-podkontinent 
 
-Monarhija 
 
-Republika 
 
-Kralstvo 
 
-Emirat 
 
-Sultanat 
 
-Federacija 

- Razgleduvawe/taktilno percepirawe 
na tematska  reljefna ili takitlna 
karta za politi~ko-teritorijalnata 
podelba na Azija; 
- Istra`uvawe i izrabotka na poster 
ili izve{taj na Brajovo pismo za 
naselenieto na Azija; 
-Opi{uvawe na reljefna ili takitlna 
karta za karakteristikite na 
regionite na Azija; 
- Izrabotka na tematski reljefna ili 
takitlna karti za regionite na Azija 
- Isto~na Azija: Kina, Hong Kong, Makao, 
Tajvan, Severna Koreja, Ju`na Koreja, 
Japonija*; 
- Jugoisto~na Azija: Mjanmar, Laos, 
Kamboxa, Malezija, Singapur, Vietnam, 
Indonezija, Brunej, Filipini, Tajland, 
Andamanski i Nikobarski ostrovi, 
Kokosovo i Bo`i}no ostrovo)* 
-Ju`na Azija (Indija, Pakistan, Nepal, 
Butan, Banglade{, [ri Lanka, Maldivi, 
Sredna Azija (Avganistan, Turkmenija, 
Uzbekistan, Kazahstan, Taxikistan, 
Kirgizija, Mongolija)*; 
-Jugozapadna Azija (Kipar, Turcija, 
Ermenija, Azerbejxan, Gruzija, Iran, 
Irak, Sirija, Liban, Izrael, Jordan, 
Saudiska Arabija, Kuvajt, Bahrein, Katar, 
Oman, Jemen, Sinajski Poluostrov)* 
-Od u~enicite ne se bara da gi pomnat 
site zemji od Azija, tuku da mo`at da 
gi poka`uvaat na karta. 



VI TEMA: REGIONALEN PREGLED NA AZIJA* - 10 ~asa 
 

Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 
U~enikot/u~eni~kata: 
 
- da se zapoznava so pri~inite i 
posledicite od prirodnite 
katastrofi vo Isto~na Azija; 
 
- da se zapoznae so problemite 
{to proizleguvaat od golemiot 
prirast na naselenieto; 
 
 
- da ja opi{uva razli~nata 
gustina na naselenieto 
 
 
- da gi zapoznae karakteristikite  
 i ulogata na Himalaite; 
 
- da gi opi{uva karakteristikite 
na monsunskoto podnebje i kako 
toa vlijae za `ivotot na lu|eto; 
 
 
- da se zapoznava so prirodnite 
bogatstva na Indija kako osnova 
za stopanskiot razvoj; 
 
 
- Na primerot na Indija da gi 
opi{uva problemite povrzani so 
verskata raznolikost i 
prenaselenost; 

Isto~na Azija 
 
Prirodni katastrofi 
 
Naselenieto na 
Isto~na Azija (verska 
pripadnost  jazik, 
kultura, obi~ai) 
 
Ulogata na semejstvoto 
kulturata i 
tradicijata 
 
Stopanstvoto na 
Isto~na Azija 
 
Jugoisto~na i Ju`na 
Azija 
 
Himalaite 
karakteristiki i 
zna~ewe 
 
Monsunite i `ivotot 
na naselenieto 
 
Prirodnite bogatstva 
na Indija 
 
 
Naselenieto na Indija 
bogatstvo i problemi 

-vulkani 
 
-zemjotresi 
 
-gustina na 
naselenost 
 
-vera 
 
-obi~aj 
 
 
 
-monsunski 
do`dovi 
 
-lizgawe na 
zemji{teto 
 
-tikovo drvo 
 
-sandalovo 
 drvo 
 
-mahagonovo 
 drvo 
 
-dijamanti 
 
 
 
 

-Sobira tekstovi od internet so 
primena na govoren zvu~en program, 
spisanija za regionite i dr`avite vo 
Azija i podgotvuva izve{taj za 
istra`enoto na Brajovo pismo; 
- Na reljefna karta na Azija gi 
poka`uva regionite: ju`na, zapadna, 
severna, sredna i isto~na Azija; 
- Na reljefna karta na Azija gi 
poka`uva dr`avite vo Isto~na Azija 
- Gi opi{uva uslovite za razvojot na 
stopanstvoto vo Isto~naAzija; 
- So pomo{ na reljefna karta ja 
opi{uva raznolikosta na naselenieto 
spored veroispoved, jazik i kultura vo 
Isto~na Azija; 
- Na oddelni primeri iznesuva 
podatoci i dava pregled za obi~aite 
i kulturnite tradicii vo Isto~na 
Azija; 
- Na reljefna karta na Azija gi 
poka`uva dr`avite vo Jugoisto~na i 
Ju`na Azija; 
- Gi opi{uva uslovite za razvojot na 
stopanstvoto vo Jugoisto~na i Ju`na 
Azija; 
- So pomo{ na reljefna karta ja 
opi{uva raznolikosta na naselenieto 
spored veroispoved, jazik i kultura vo 
Jugoisto~na i Ju`na Azija; 
- Na oddelni primeri iznesuva 
podatoci i dava pregled za obi~aite 
i kulturnite tradicii vo J. Azija:  



 
- da se zapoznae so vlijanieto na 
naselenieto vrz razvojot na 
stopanstvoto vo Sredna Azija; 
 
 
- da gi zapoznae osnovnite 
stopanski granki da se zapoznae so 
dr`avite vo Jugozapadna Azija vo 
koi ima izvori na nafta; 
 
 
- da go sogleda stopanskoto 
zna~ewe na naftata za ovoj region 
i svetot; 
 
- da gi opi{uva pri~inite za 
pojavata na krizni `ari{ta vo 
Jugozapadna Azija; 

 
Sredna Azija 
 
Naselenieto i 
stopanstvoto na 
Sredna Azija 
 
 
Jugozapadna Azija 
 
 
 
Naftata - najgolemoto 
bogatstvo na zemjite od 
Jugozapadna Azija 

 
-nomadsko  
 sto~arstvo 
 
-nafta 
 
-jaglen 
 
-naftonosen 
pojas 
 
-rezervi na   
 nafta 
 
OPEK 

- Na reljefna karta na Azija gi 
poka`uva dr`avite vo Sredna Azija; 
- Gi opi{uva uslovite za razvojot na 
stopanstvoto vo Sredna Azija; 
- So pomo{ na reljefna karta ja 
opi{uva raznolikosta na naselenieto 
spored veroispoved, jazik i kultura vo 
Sredna Azija; 
- Na oddelni primeri iznesuva 
podatoci i dava pregled podgotvuva 
izve{taj na Brajovo pismo za obi~aite 
i kulturnite tradicii vo Sredna 
Azija; 
- Pravi pregled na zemjite vo koi ima 
izvori na nafta i za nejzinoto 
stopansko zna~ewe za Sredna Azija i 
Svetot; 
- Na reljefna karta na Azija gi 
poka`uva dr`avite vo Jugozapadna 
Azija; 
- Gi opi{uva uslovite za razvojot na 
stopanstvoto vo Jugozapadna Azija; 
- So pomo{ na reljefna karta ja 
opi{uva raznolikosta na naselenieto 
spored veroispoved, jazik i kultura vo 
Jugozapadna Azija; 
- Na oddelni primeri iznesuva 
podatoci i dava pregled podgotvuva 
izve{taj na Brajovo pismo za obi~aite 
i kulturnite tradicii vo 
Jugozapadna Azija; 
- Pravi pregled podgotvuva izve{taj 
na Brajovo pismo za zemjite vo koi ima 
izvori na nafta i za nejzinoto 
stopansko zna~ewe za Jugozapadna 
Azija i Svetot 

 



 
5. DIDAKTI^KI PREPORAKI 
 

Vo nastavnata programa e dadeno orientaciono planirawe na nastavnite ~asovi po nastavni temi i celini. Sepak, 
nastavnicite treba samostojno da go planiraat fondot na ~asovite za nastavata po geografija vo zavisnost od 
dinamikata vo realizacijata na nastavnata programa. Isto taka nastavnicite treba da napravat selekcija i 
sistematizirawe na osnovnite fakti i opisi, a da izbegnuvaat optovaruvawe so nepotrebni fakti, podatoci i 
informacii. Zatoa se prepora~uva procesno-razvojno planirawe vo nastavata. 
 

Se prepora~uva koristewe na slednive nastavni sredstva: 
-u~ebnik izbran na nivo na u~ili{te za soodvetniot predmet, odobren od strana na ministerot slabovidnite 
u~enici go   
 koristat u~ebnikot so pomo{ na TV lupa (slu`i za zgolemuvawe na sodr`inite), a za slepite u~enici se 
izgotvuvaat  
 nastavnite edinici na Brajovo pismо ; 
- enciklopedii, atlas ii drug material podgotven na Brajovo pismo ili vo zgolemen i zdebelen font za 

slabovidnite u~enici i sl.;  
- Internet, obrazovni softveri upotrebeni vo kombinacija so govoren zvu~en program;  
- Spisanija i literatura na Brajovo pismo;  
- audio-vizuelni  i taktilni sredstva; 
- reljefni/takitlni karti; 
- Svetlosni globusi.  
Spored vozrasta na u~enicite kako najproduktivno nastavno sredstvo e koristeweto na fizi~ko-geografskata 

karta na Evropa i Azija, potoa fizi~ka karta na Svetot, koristewe na politi~ko-teritorijana i stopanska karta na 
Evropa i Azija, koristewe na tematski karti i ilustracii, podatoci dobieni od Internet, od Vikipedija, prebaruva~ot 
Google Earth, razni CD, primer En carta i sl. 

 
U~enicite so o{teten vid kaj koi intelektualnite sposobnosti se na zavidno nivo, bez nikakov problem mo`e da 

ja sledaat nastavnata programa po geografija za sedmo oddelenie, ona na {to nastavnikot treba da obrne vnimanie e da 
koristi specifi~nite nastavni sredstva i pomagala nameneti za licata so o{teten vid. Istiot treba da bide kreativen 
vo svojata rabota preku {to uspe{no i soodvetno bi mu ja prenel nastavnata materija na u~enikot so o{teten vid. Za 
u~enicite kaj koi pokraj o{teteniot vid ima i nekoj drug problem, poradi koj u~enikot nemo`e vo celost da ja sovlada 
nastavnata materija, nastavnikot treba da primeni individualen pristap, diferencirawe na celite i zada~ite vo 
nastavnata programa, dozirawe na sodr`inite  kako istite bi soodvetstvuvale na potrebite i mo`nostite na u~enikot. 
 



 
6. OCENUVAWE NA POSTIGAWATA NA U^ENICITE 
 
 

Vo tekot na nastavata redovno se sledat i se vrednuvaat postigawata na u~enicite, se pribiraat pokazateli za 
nivnite aktivnosti, motiviranosta za u~ewe, sorabotkata so drugite i sl. (formativno ocenuvawe). 

 Isto taka, redovno se vr{i informirawe na sekoj u~enik, kako i na roditelite za napreduvaweto na u~enikot. 
Ovaa komponenta e sostaven del na planiraweto na nastavnikot za nastavata i u~eweto. Vo nastavata treba da se 
osmisluvaat aktivnosti i za testirawe na postigawata na u~enicite po obrabotkata na sekoja nastavna tema.  

U~enicite se ocenuvaat so broj~ana oce



7. PROSTORNI USLOVI ZA REALIZACIJA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 

Programata vo odnos na prostornite uslovi se temeli na Normativot za prostor, oprema i nastavni sredstva za 
devetgodi{noto osnovno u~ili{te donesen od strana na ministerot za obrazovanie i nauka so Re{enie br. 07-1830/1 od 
28.02.2008 godina. 

 
 

 
 
 
 
8. NORMATIV ZA NASTAVEN KADAR 
 

Nastavata po geografija za VIII ( osmo) oddelenie za u~enici so o{teten vid mo`e da ja izveduva lice koe 
zavr{ilo: 

 
- studii po geografija, nastavna nasoka, 7/1 so soodvetna defektolo{ka doobrazba;  

 
- PA ili VP[, grupa istorija i geografija (koi ve}e realiziraat nastava vo osnovnite u~ili{ta) so soodvetna 

defektolo{ka doobrazba.
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