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 VOVEDEN DEL 

Prira~nikot e namenet na nastavnicite koi ja real­
iziraat nastavata po izborniot predmet istra`uvawe na 
rodniot kraj. Vo nego se dadeni didakti~ko – metodski 
upatstva za tekot i postapkite na istra`uvaweto, koe nas­
tavnikot treba da go dizajnira i da ja ovozmo`i negovata 
realizacija. Isto taka, razraboteni se sodr`inite koi se 
soodvetni so celite od nastavnata programa, a kon niv za 
sekoja tema e daden primer za istra`uvawe/proekt. No, 
isto taka, se o~ekuva sekoj nastavnik da kreira originalno 
istra`uvawe ili proekt spored sposobnostite i intere­
sirawata na u~enicite, kako i osobenostite na regionot 
ili naselenoto mesto kade {to `iveat u~enicite. Vo taa 
smisla prira~nikot treba da se sfati kako osnovna zbirka 
na upatstva i preporaki za nastavnata rabota. 

Nastavniot predmet istra`uvawe na rodniot kraj se 
izu~uva vo VI, VII ili VIII oddelenie na osnovnoto ob­
razovanie, so cel u~enikot da go osoznae rodniot kraj 
od razli~ni aspekti: kulturno–istoriskoto nasledstvo, 
prirodnite bogatstva i retkosti, osobenostite na sto­
panstvoto, osobenostite i mo`nostite za razvoj na turiz­
mot, predelite i objektite za rekreacija i odmor, unikat­
nite kulturni nastani i karakteristikite na op{tinata. 

So istra`uvaweto na rodniot kraj u~enikot }e se zdo­
bie so znaewa i sposobnosti koi }e mo`e da gi primenuva 
vo sekojdnevniot `ivot i }e sozdava i razviva ~uvstvo na 
pripadnost i privrzanost kon svoeto rodno mesto i tat­
kovinata. 

Nastavniot predmet istra`uvawe na rodniot kraj e iz­
boren predmet, koj se realizira so 2 ~asa nedelno, odnosno 
so 72 ~asa godi{no. 

 DIDAKTI^KI PREPORAKI 

Vo nastavnata programa e dadeno orientaciono pla­
nirawe na nastavata po nastavni temi i so primeri na 
istra`uvawa/proekti. Sepak, nastavnikot i u~enicite tre­
ba zaedni~ki da vr{at izbor na istra`uvawata/proektite 
koi }e gi realiziraat (4 – 6 vo tekot na u~ebnata godina), 
spored uslovite za rabota, dinamikata na ostvaruvaweto, 
kako i spored interesot. 

 CELI NA u^eni^koto ISTRA@UVAWE (proekt) 

U~enikot/u~eni~kata:

•	 da se pottiknuva za sorabotka vo tim pri istra`u­
vaweto i pronao|awe drugi mo`nosti za sorabotka;

•	 da se voveduva vo istra`uva~ka rabota (fazi i ak­
tivnosti vo istra`uvaweto: evidentirawe, selek­
tirawe, analizirawe na informaciite, sumirawe i 
analiza na rezultatite, izrabotka na verodostoen 
prikaz na istra`uvaweto i prezentacija); 

•	 da se osposobuva za kompetentno i samostojno prezen­
tirawe na izvr{enoto istra`uvawe (prikaz na istra­
`uvaweto); 

•	 da se obezbeduva poddr{ka od u~ili{teto za real­
izacija na proektnata zada~a i efektivno koristewe 
na kapacitetite vo u~ili{teto i drugi institucii 
od lokalnata sredina. 

U^ENI^KOTO ISTRA@UVAWE OVOZMO@UVA:

•	u~enicite da sorabotuvaat vo grupa; 
•	da iskoristuvaat mnogubrojni li~ni resursi na u~e­

nicite i drugite u~esnici; 
•	da istra`uvaat slo`eni zada~i;
•	da se postigne me|upredmetna sorabotka; 
•	da se sozdade fleksibilna organizacija na vremeto 

i rabotata. 
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Odliki na U^ENI^KOTO ISTRA@UVAWE (proekt): 

•	 vnesuva inovacii i kreativnost vo nastavata; 
•	 naso~eno e kon istra`uva~ki problemi namesto kon 

nastavni predmeti; 
•	 priodot kon problemot e slo`en i me|upredmeten; 
•	 sekoj prezema odgovornost za svojata aktivnost; 
•	 vo istra`uvaweto se koristat posebni metodi i po­

stapki; 
•	 istra`uvaweto e planirano i dokumentirano. 

	 1. Planirawe i podgotovki na 
	nastavnikot  za nastavata

– Nastavnikot izrabotuva sopstveno pismeno plani­
rawe na nastavata po ~asovi vo koe, prvo, gi za­
poznava u~enicite so celite i sodr`inite od nas­
tavnata programa. 

– Nastavnikot vr{i selekcija na informaciite, iz­
rabotuva datoteka so selektirani i sredeni po­
datoci i podgotvuva predavawe za u~enicite so koe 
}e gi vovede i }e gi zainteresira za temata. 

– 	Nastavnikot obezbeduva poddr{ka za aktivnostite 
od u~ili{teto i od lokalnata sredina. 

	 2. Planirawe na aktivnostite (6 ^asa) 
Predavawe (1 ~as) 

Nastavnikot gi planira sodr`inite koi }e pretstavu­
vaat faktografska baza i poddr{ka za istra`uvaweto. 
Bele`i koi fakti, podatoci i informacii }e im gi 
izlo`uva i }e gi objasnuva na u~enicite, kako i vo koja 
forma }e gi prezentira. Pri realizacijata nastojuva da se 
pridr`uva do isplaniranite sodr`ini. 

Izbor na predmet na istra`uvaweto (1 ~as) 

Izborot na predmetot na istra`uvaweto i istaknu­
vaweto na imeto na proektot se vr{i so pomo{ na postap­
kata bura na idei, a potoa so metodot na to~ki. Osven toa, 
proektot mo`e da ima i svoe logo (simbol, znak) koe isto 
taka, }e go izberat u~enicite. 

– Bura na idei: u~enicite prvo gi iska`uvaat svoite 
predlozi za imeto na proektot i tie se zapi{uvaat 
na tabla.

– 	Selekcijata na temata za istra`uvawe se sostoi vo 
postapka pri koja na u~enicite im se uka`uva deka 
sekoj ima na raspolagawe po 1 to~ka koja mo`e da ja 
dade spored svoj izbor i taa se dopi{uva do naslo­
vot na tablata. Eden u~enik gi pi{uva to~kite na 
tabla. Naslovot koj }e dobie najgolem broj to~ki }e 
bide izbran za raboten naslov na istra`uvaweto vo 
paralelkata. 

Kako primer za ovoj metod mo`e da poslu`i nego­
vata primena vo paralelka so 32 u~enici, prika`ana na 
tabela 1. 

NASLOV NA  
ISTRA@UVAWETO

DOBIENI 
TO^KI

VKUPNO 
TO^KI

1. Gradba na sovremen dom vo 
mojot kraj

∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙∙ 18

2. Gradba na tipi~na stara ku}a 
vo mojot kraj 

∙∙∙∙∙∙ 6

3. Organizacija na prostorot vo 
mojot dom 

∙∙∙∙ 4

4. Sporedba pome|u domuvawe 
vo ku}a i vo stan vo stanbena 
zgrada

∙∙∙∙ 4

Vkupno u~enici 32 

Spored primerot, u~enicite go izbrale istra`uvaweto 
so naslov: Gradba na sovremen dom vo mojot kraj.

Formulirawe na celite na istra`uvaweto (1 ~as) 

‐	 Nastavnikot im pomaga na u~enicite da ja formuli­
raat glavnata cel na istra`uvaweto koja se odne­
suva na predmetot na istra`uvaweto. 

‐	 Postavuvawe pomo{ni celi (toa se konkretni i 
merlivi celi, a se odnesuvaat na razrabotka na gla­
vnata cel). Obi~no sekoja grupa dobiva zada~a da 
istra`uva edna ili del od edna pomo{na cel. 
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Izrabotuvawe plan na istra`uvaweto (2 ~asa)

Vo planot na istra`uvaweto se planiraat grupi od po 
5–6 u~enici ili samostojna rabota na istata zada~a na 
site u~enici. 

Sekoja od rabotnite grupi dobiva posebna rabotna 
zada~a – da istra`uva po edna pomo{na cel so rok (vreme 
za rabota). Vo rabotniot plan se zapi{uvaat najva`nite 
podatoci za fazite na istra`uvaweto i rokovite za nivno 
zavr{uvawe. Istra`uvaweto, po pravilo, treba da trae 12 
u~ili{ni ~asa, pri {to se vboreni i 2–3 ~asa za rabota 
na teren, dokolku takva rabota e potrebna ili dokolku 
konkretniot proekt ne sugerira poinaku. 

Soop{tuvawe upatstva (1 ~as) 

– Nastavnikot dava upatstva za odreduvawe na mes­
toto na istra`uvaweto (u~ilnica ili objekt vo 
bliskata okolina na u~ili{teto), za na~inite na 
evidentirawe na podatocite so znaci so koi }e bi­
dat odbele`ani objektite, kako i nivnata sostojba, 
izrabotka na crte`i ili fotografii na terenot, ob­

jektot, delovi od objektot i drugo (dokumentirawe na 
istra`uvaweto) i kako }e se izrabotuva prikaz na 
istra`uvaweto za prezentacija. 

– 	Nastavnikot dava upatstva za terenskata rabota – koj 
i kako }e evidentira podatoci za lokalitetot, 
objektot ili nastanot vo bliskata okolina, kako i za 
pravilata na odnesuvawe (u~enicite da vospostavat 
kulturen razgovor so lu|eto od koi gi pribiraat in­
formaciite, da nastojuvaat da ja za~uvaat li~nata 
bezbednot i da ne gi popre~uvaat tekovnite raboti). 

– 	U~enicite podgotvuvaat lista so pra{awa za razgo­
vor so lu|eto, pri koj }e priberat informacii. 
Listata so pra{awa ja pregleduva nastavnikot i ja 
korigira i odobruva. Sekoja grupa ima svoi pra{awa 
i se pravi dogovor koj u~enik koe pra{awe }e go 
postavi. 

1. IME na proektnata 
grupa i rakovoditelot 

2. INFORMACII – 
DATOTEKA 3. PLANIRAWE 4. REALIZAciJA 5. PREZENTACIJA 

1.1. PO^ETOK 
DATA

• P1

2.1. SOBIRAWE 
INFORMACII

3.1 IZBOR NA sodr@ina 4.1. PREDAVAWE 5.1. Podgotovki za 
prezentacija 

1.2. Nastavnik: 
usoglasuvawe, vodewe na 
proektot 

2.2. SREDUVAWE NA 
INFORMACIITE

3.2. FORMULIRAWE na 
glavna i pomo{ni CELI 

4.2. Rabota na teren 
nabquduvawe, merewe, 
evidentirawe, skici, 
sliki 

5.2. pREZENTACIJA

1.3. Nastavnik: 
kontrola, sledewe 
na aktivnosti, 
dokumentacija, rokovi, 
uspe{nost 

2.3. KLASIFIKACIJA
– DATOTEKA

• P2

3.3. PLANIRAWE NA 
PRIBORot I 
MATERIJALIte

4.3. DOKUMENTIRAWE: 
izrabotka na crte`i, 
tabeli, grafikoni, 
fotografii 

5.3. RABOTA PO 
PREZENTACIJATA 
(procenki na 
uspe{nosta) 

• P5
1.4. KRAJ
DATUM

• P6

3.4. PLANIRAwe 
aktivnosti: poseti, 
predavawa, prezentacija 

• P3

 4.4. aNALIZA na 
podatocite, proverka 
na celite i donesuvawe 
zaklu~oci

• P– oznaka za 
proverki za tekot na 
istra`uvaweto

4.5. IZRABOTKA 
na PRIKAZ 

• P4
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– 	Nastavnikot im napomenuva na u~enicite da isplani­
raat koristewe na soodveten pribor i materijali 
(za evidentirawe na podatocite: tetratki, moliv, 
boici, fotoaparat, ako ima), kompjuter pri vra}awe 
vo u~ilnica ili poster hartija i flomasteri ili 
listovi A4 i boici za izrabotuvawe prikaz. 

– Nastavnikot go najavuva po~etokot i traeweto 
na istra`uvaweto kaj direktorot na u~ili{teto 
i se dogovara za eventualna pomo{ od pedago{ko–
psiholo{kata slu`ba pri rabotata na teren, kako i 
od nadle`nite lica vo instituciite ili oddelnite 
stru~ni lica, go dogovara vremeto i traeweto na po­
setata na u~enicite na lokalitetot ili u~estvoto na 
manifestacijata. 

	 3. Realizacija (4 ^asa) 
•	 Realizacija na predavaweto na informaciite i 

sodr`inite za istra`uvaweto. 
•	 Rabotata na teren zadol`itelno ja rakovodi nas­

tavnikot i se sostoi vo nabquduvawe na terenot, 
lokacijata, orientacijata, goleminata na objektot. 
U~enicite vodat razgovor so lu|eto koi gradat dom 
spored podgotvenite pra{awa i so graditelite na 
istra`uvaniot objekt i za lokalitetot. 

•	 Skicirawe (crtawe) na lokalitetot i na objektot 
ili fotografirawe (dokolku e mo`no). 

•	 Rabotata vo u~ilnica podrazbira obrabotka na 
podatocite od terenot. 

•	 U~enicite gi bele`at podatocite vo tabela, gi 
sreduvaat i vr{at nivna analiza, a potoa formuli­
raat zaklu~oci spored pomo{nite i glavnata cel. 

•	 U~enicite izrabotuvaat kusi tekstovi, skici i 
grafikoni spored podatocite koi }e gi vklopat vo 
prikazot od istra`uvaweto za prezentacija. 

•	 U~enicite izrabotuvaat prikaz od istra`uvaweto 
(pismeno, so pomo{ na kompjuter – PowerPoint ili vo 
vid na tetratka. 

•	 U~enicite se podgotvuvaat za prezentacija. Se 
dogovaraat kako }e se prezentira, na primer, prvo 
eden u~enik dava kus opis na proektot, potoa po 

eden u~enik od sekoja grupa }e gi prezentira celta 
i zaklu~ocite od grupata, a na krajot eden u~enik gi 
prezentira zaedni~kite zaklu~oci. U~enicite se do­
govaraat koga i kako }e bidat prika`ani grafi~kite 
prilozi od istra`uvaweto i go procenuvaat vreme­
traeweto – na primer, eden u~ili{ten ~as ili dva, 
pri {to na prezentacijata se pokanuvaat i direkto­
rot, u~ili{niot pedagog/psiholog, roditelite, pret­
stavnici od lokalnata samouprava i drugi lica. Vo 
toj slu~aj, tie izrabotuvaat programa za prezent­
acijata.

	 4. Prezentacija (2 ^asa) 
•	 Dokolku e potrebno, se razmestuva mebelot vo u~il­

nicata i se podgotvuva opremata za nastanot koja e 
predvidena za upotreba (kompjuter, LCD, grafoskop, 
platno, panoa i drugo). 

•	 Spored dogovorenoto (programata za prezentacija), 
u~enicite koi se podgotvile, vr{at prezentacija na 
prikazot. 

•	 Site prisutni u~enici (i drugite lica) u~estvuvaat 
vo diskusijata za temata na istra`uvaweto, za odr­
`liviot razvoj na rodniot kraj, iska`uvaat razmis­
luvawa za prodol`uvawe na proektot. Vkupno traewe 
na prezentacijata so diskusija e eden ~as. 

•	 Po prezentacijata u~enicite i nastavnikot razgova­
raat za uspe{nosta na istra`uvaweto (dobrite i 
slabite strani na aktivnostite i {to mo`e da se po­
dobruva vo slednite istra`uvawa). 

•	 Na krajot, u~enicite ja pribiraat opremata, go pre­
mestuvaat mebelot, ja 
provetruvaat prosto­
rijata i gi sobiraat 
otpadocite. Vkupnoto 
traewe na ureduvawe­
to na prostorot e eden 
~as. 

Prezentacija na istra`uvawe 
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Pano so prikaz na istra`uvawe 

 OCENUVAWE NA istra@uvaweto 

Vo tekot na nastavata redovno se sledat i se vrednu­
vaat postigawata na u~enicite, se pribiraat pokazatelite 
za nivnite aktivnosti, motiviranosta za u~ewe, sorabot­
kata so drugite i sl. (formativno ocenuvawe). Isto taka, 
redovno se vr{i informirawe na sekoj u~enik, kako i na 
roditelite za napreduvaweto na u~enikot. Ovaa komponen­
ta e sostaven del na planiraweto na nastavnikot za nasta­
vata i u~eweto. Sledeweto na postigawata na u~enicite gi 
opfa}a slednive aspekti: 

–	izvedbata na istra`uvaweto i prakti~nata rabota 
(obidi, ve`bi, rabota na teren i sl.);

–	kreativnosta i originalnosta;
–	stepenot na inovativnosta vo predlogot za istra`u­

vawe;
–	prednostite i korista za u~enicite, za u~ili{teto i 

za lokalnata sredina; 
–	kvalitetot na dokumentiraweto na istra`uva~kata 

rabota;
–	sorabotkata vo timot (urednosta, samoinicijativ­

nosta i sorabotlivosta, ume{nosta vo komunikacija­
ta, ispolnitelnosta i po~ituvawe na rokovite);

–	izvedbata na prezentacijata na proektot. 

 Prikaz na nastavnite sodr@ini 

Nastavnata programa opfa}a {est temi so sodr`ini 
koi se pogodni za istra`uvawe, a vo ramkite na sekoja od 
niv se dadeni pove}e predlozi za novi temi i sodr`ini 
za istra`uva~ki proekti, za ~ij izbor re{avaat u~enicite 
i nastavnikot. Istra`uvaweto treba da se vr{i vo u~i­
li{teto ili na teren so zadol`itelno prisustvo na nas­
tavnikot. 

	 TEMA br. 1 
KULTURNO–ISTORISKOTO NASLEDSTVO 
NA RODNIOT KRAJ 

12 ~asa 

Celi
U~enikot/u~eni~kata:
–	da gi prepoznava i objasnuva poimite: anti~ki ob­

jekt, verski objekt, spomenik, etnolo{ki osobenosti, 
tipi~en dom/ku}a vo mojot kraj; 

–	da umee da ja opi{uva mestopolo`bata i osobenosti­
te na lokalitetot;

–	da ja opi{uva gradbata i materijalot od koi e izgra­
den objektot;

–	da go razbira zna~eweto na lokalitetot i objektot za 
razvojot na lokalnata zaednica. 

Sodr`ini 
Kulturno nasledstvo. ̂ uvstvoto za bogatoto kulturno 

minato }e ni bide tolku silno i prisutno kolku {to imame 
soznanija za nego. Soznanija, pak, imame kolku {to imame 
svedo{tva za toa. A svedo{tva }e ima samo ako se za~uvani, 
no i ako postojano u~ime za niv. Kulturnoto nasledstvo ni 
pomaga i ne vodi pri rekonstrukcijata na `ivotot na rod­
niot kraj niz vekovite.

Osobenosti i zna^ewe na kulturno – istoris-
koto nasledstvo na rodniot kraj

Site kraevi vo Makedonija raspolagaat so mnogu bo­
gato kulturno–istorisko nasledstvo. Poradi golemiot 
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broj arheolo{ki lokaliteti od anti~kiot period, na{ata 
zemja so pravo go nosi epitetot – vol{ebna zemja na arhe­
ologijata.

Antikata (germ. Antike, od fr. antique , lat. aniquus 
– starinski, dreven) go opfa}a periodot od okolu 15 veka, 
od 1000 godina p.n.e. do 500 n.e., pome|u padot na Zapadnoto 
Rimsko Carstvo (476) i zatvoraweto na paganskite filo­
zofski u~ili{ta vo Isto~noto (Justinijanovo) Carstvo.

Vo toa vreme vo Makedonija bile razvieni pove}e grad­
ski centri: Skupi, Stibera, Stobi, Heraklea Linkestis, 
Lihnidos i dr. No, na teritorijata na Republika Makedonija 
postojat brojni pomali lokaliteti kade e pronajden bogat 
arheolo{ki naod, koj svedo~i za rasprostranetosta na 
anti~kata kultura vo Makedonija. Vo site ovie mnogubrojni 
arheolo{ki lokaliteti se pronajdeni golemi koli~estva 
na podvi`en materijal, kako na primer: keramika, moneti, 
orudija, nakit, statui vo pomali i vo pogolemi dimenzii, 
oru`je i sl. Ovie bogatstva se ~uvaat vo pogolemite muzei 
vo Republika Makedonija.

Zlatnite maski od Trebeni{ta, Ohridsko 

Po padot na anti~ka Makedonija pod rimska vlast, ovie 
gradovi bile uni{teni i ograbeni. No sepak, novata rims­
kata civilizacija go prodol`ila razvojot na ovie gradovi. 
Rimskata kultura dlaboko se vre`ala vo gradskite jadra na 
nekoga{nite makedonski gradovi. Se gradele novi pati{ta 
koi povrzuvale golemi gradski centri vo Rimskata Im­
perija. Zna~aen del od ovie soobra}ajnici ja krstosuvale 
teritorijata na Makedonija. Najpoznat vakov pat e Via 
Egnacija, koj minuval niz Lihnid, Herakleja i Solun. Vo 
ovoj period makedonskite gradovi do`ivuvaat kulturen i 
ekonomski razvoj. Od arheolo{kite naodi vo ovie gradski 
centri pronajdeni se baziliki, teatri, plo{tadi, palati, 
bawi, koi bile bogato dekorirani so mozaici, mermerni i 
bronzeni skulpturi, kako i so arhitektonski ornamenti.

 Amfiteatar vo anti~kiot grad Stobi 

Vo poslednite 100 godini na teritorijata na Makedonija 
se otkopani pedesetina, a se registrirani delovi od naj­
malku 300 ranohristijanski crkvi. Denes mo`eme da pro­
cenime deka so vakva koncentracija na ranohristijanski 
hramovi, teritorijata na Republika Makedonija pretstavu­
vala mo}no hristijansko `ari{te preku koe se prenesu­
vala hristijanskata ideja na sever kon vnatre{nosta na 
Balkanskiot Poluostrov, kako i na zapad, po egnatiskiot 
pat, kon srceto na Rimskata civilizacija, gradot Rim. 

Ranohristijanskoto vlijanie doprelo do stotici peri­
ferni lokaliteti. Mnogu gradski katedralni crkvi, grad­
ski grobjanski baziliki, prigradski crkvi, manastirski 
baziliki i u{te mnogu hristijanski hramovi se vbrojuvaat 
vo arheolo{koto kulturnoto nasledstvo na Makedonija. 
Postojano se sobiraat podatoci za kapitalnite ranohris­
tijanski baziliki, me|u niv i za najgolemata makedonska 
bazilika, Episkopskata crkva vo Stobi. 

Bazilika e javna zgrada za sobiri so rimska arhi­
tektura, odnosno ima pravoagolna osnova i po dol`inata 
obi~no e podelena na tri dela ili korabi, od koi sredniot 
glaven del se zavr{uva so apsida. Bazilika voedno se 
narekuva i sve~enata sala vo carskata palata, vo bawite 
i domovite. Po primerot na rimskite, se gradele i staro­
hristijanskite baziliki, vo koi apsidata pretstavuva 
prostor za sve{tenstvoto i oltarot. 

Sv. Pantelejmon, Veles (skica)
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Na teritorijata na Makedonija bile osnovani pove}e 
gradovi – tvrdini vo raniot vizantiski period ili 
obnoveni anti~ki gradovi, ~ij `ivot prodol`il vo 
raniot vizantiski period. Otkrieni se i prou~eni pove}e 
ranohristijanski arhitektonski kompleksi so svetovni 
(profani) i verski (sakralni) gradbi, ranohristijanski 
nekropoli (grobovi), a i pove}e ostatoci od arhitektonska 
dekorativna plastika, kako i naodi na moneti od ovoj 
period. Zaedno so golemite povr{ini od mozai~ni podovi 
i fresko–`ivopisi od ova vreme, tie pretstavuvaat pose­
ben pridones za zapoznavawe na materijalnata i duhovnata 
kultura na ovoj buren period, kako i za razvojot, `ivotot, 
cuteweto na stopanstvoto, trgovijata, zemjodelieto i 
zanaet~istvoto vo toga{nite gradovi i pomali naselbi vo 
site delovi od na{ata zemja. 

Moneti od pajonskiot period

Verski objekti 

Hristijanskite hramovi od srednovekovniot period se 
nadaleku poznati po graditelskata ve{tina, po reprezenta­
tivniot fresko`ivopis i po vrvnoto majstorstvo na 
nivnite poznati i nepoznati graditeli. Opeani vo poe­
zijata, vo mnogubrojnite patepisi i prikazni, na{ite 
srednovekovni crkvi – ~uvari na neimarskata tradicija 
i drevnoto slikarstvo, se najslikovitiot reprezent na 
ubavoto od makedonskata srednovekovna tradicija.

Crkvata na Plao{nik, Ohrid

Pe{terni crkvi vo Makedonija

Spojot na pe{tera i crkva e navistina neobi~en i 
nesekojdneven. Niv gi prou~uvaat speleolozite, no и архе­
олозите кои ги проу~уваат сите траги врз кои пе~ат оста­
вила ~ове~ката рака. Najstarite pe{terni crkvi datiraat 
od деветтиот vek od na{ata era. 

Nекаде во периодот помеѓу 13 и 14 век vo ovie crkvi 
nастанале првите живописи кои можат то~но да се датираат 
по трагите што на нив ги оставиле анонимните мајстори od 
t.n. ,,slikarski tajfi”. Toa bile ikonopisci koi pripa|ale 
na pomalku ili pove}e karakteristi~ni slikarski {koli 
koi rabotele na teritorijata na Balkanot i zatoa freskite 
vo nekoi od pe{ternite crkvi se srodni so fresko–
slikarstvoto vo najpoznatite manastiri vo Makedonija. 

Manastiri i crkvi

Makedonija izobiluva so golem broj srednovekovni 
manastiri i crkvi koi pretstavuvaat vrvni dela na starite 
graditeli, ikonopisci, freskoslikari i kopani~ari. 
Site nie treba postojano da ja raska`uvame prikaznata 
za sozdavaweto na makedonskata srednovekovna kulturna 
riznica, za umetni~kite dela koi gi pre`iveale burite na 
uni{tuvaweto, za tvore~kite pate{estvija na graditelite 
i freskopiscite, na ikonografite i ikonotvorcite.

Crkva i manastir se verski objekti koi se izgradeni 
spored posebni grade`ni normi, vo koi se odr`uvaat ver­
ski slu`bi i pretstavuvaat odraz na kulturata i identite­
tot na naselenieto. 

Ikonostas e pregrada me|u svetili{teto – oltarni­
ot prostor i delot na crkvata namenet za vernicite. Vo 
raniot sreden vek bil prisuten vo site crkvi na hristi­
janskiot svet, a podocna samo vo Isto~nata hristijanska 
crkva. Poznati se ikonostasite vo Makedonija kako iko­
nostasot vo crkvata Sv. Spas vo Skopje, Sv. Jovan Bigorski, 
Debarsko, Sv. Kliment во Ohrid.
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Ikonostas od crkvata Sv. Spas, Skopje 
i detaq od rezbata – majstorite

Xamii

Od periodot na Otomanskoto Carstvo, na teritorijata 
na R. Makedonija vo periodot od 15 до19 vek se izgradeni 
mnogu xamii i drugi muslimanski verski objekti i spo­
menici (te}e, turbe). Nekoi se prepoznatlivi po arhitek­
turata i duhovnosta na gradbata. 

Mustafa–pa{ina xamija, Skopje 	 [arena xamija, Tetovo 

Arabati baba te}e, Tetovo

Spomenici 

Makedonskiot arhitektonski prostor so~uval niza 
svedo{tva za nemenlivite vrednosti na kulturata i 
tradicijata, koi pretstavuvaat svrzno tkivo za naciona­
lniot kontinuitet. Tradicijata smestena na koordinatite 
na civilizacijata i religijata ja izrazuva su{tinata na 
bitieto i gi soop{tuva najdlabokite vistini i ubavini na 
postoeweto na ovie prostori. @ivotot na lu|eto na ovie 
prostori se temeli i na ve~nata poraka: da se bide, zna~i 
da se sozdava. Site gradbi (spomenici) ja rasvetluvaat 
vistinata za tvore~kata tradicija na na{ive prostori. 

Makedonija ima respektivna tradicija, so natalo`eni 
pove}e civilizaciski sloevi, kulturni, etni~ki i konfe­
sionalni vlijanija, mnogubrojni i so vekovi stari arte­
fakti i muzejski eksponati. No, od zemjata kade {to sekoja 
peda e arheolo{ko nao|ali{te i sekoj kamen – istorija, 
na Listata na svetskoto kulturno i prirodno nasledstvo, 
edinstveno Ohrid e registriran vo 1980 godina.

Kako sostaven del na geografskiot prostor, kulturnoto 
nasledstvo e slika za vremeto vo koe e sozdavano. Spome­
nicite na kulturata vo na{ite krai{ta, pokraj brojnosta, 
se karakteriziraat i so golema raznovidnost pa zatoa se 
delat na nekolku grupi: arheolo{ki lokaliteti, crkvi, ma­
nastiri, pe{terni crkvi i spomenici.

Primer

Od vkupniot broj na crkovni objekti vo kumanovskata 
op{tina, {est objekti imaat status na spomenici na kul­
turata, i toa: crkvata Sveti \or|i vo Staro Nagori~ane, crk­
vata Sveta Bogorodica vo manastirskiot kompleks Matej~e, 
crkvata Vovedenie Bogorodi~ino vo manastirot Karpino, 
crkvata Sveti \or|i pobedonosec vo Mlado Nagori~ane, 
crkvata Sveta Petka vo Mlado Nagori~ane i crkvata Sveti 
Nikola vo Kumanovo. 
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Primer 

Spomenikot Makedonium (Ilinden) e beleg i pre­
poznatliv simbol koj se povrzuva so Kru{evo. Od viso­
~inite nad gradot dominira spomeni~en likovno–estetski 
kompleks koj zapo~nuva so plato. Platoto na koe se pret­
staveni raskinati prangi, prodol`uva preku kripta koja 
e hronologija na zna~ajnite nastani i li~nosti od peri­
odot pred, za vreme i po Ilinden, do koloritniot mozai~en 
amfiteatar koj e predvorje na kupolata, ~ija vnatre{nost 
inpresionira so pogledot na site ~etiri strani od koi 
se gledaat Sliva, Me~kin Kamen i Pelagonija, kako i so 
vitra`ite i reljefite koi go simboliziraat streme`ot za 
sloboda na makedonskiot narod.

Etnoloшki osobenosti 

Vo Makedonija postoi tradicija za neguvawe na make­
donskiot folklor koj se odlikuva so bogatstvo, {areno­
likost i raznovidnost i toj pretstavuva slikovit izraz 
na duhot i na~inot na `iveewe na makedonskiot narod i 
drugite etnosi. 

Etnolo{kite osobenosti se prepoznavaat preku nar-
odnite obi~ai, narodnite muzi~ki instrumenti, pesn-
ite i orata, nosiite, arhitekturata, stopanstvoto, 
zanaeti i drugo narodno tvore{tvo (na primer, motivi 
pri tkaewe, vezewe, pletewe, usnite predanija i drugi 
tvorbi) vo eden kraj.

Muzikata, e eden od belezite na isklu~itelno melo­
di~nata i ritmi~ki besprekornata muzikalnost na lu|eto 
vo site na{i krai{ta. 

Primer

Me|u ubavite tetovski starogradski pesni se: Xan xi­
ger Magdo, ^ukav, ~ukav dur omalev, Ka`i Epso Dimu{eva, 
Srce me boli }e umrem, Blaguwo dej~e Po`aran~e, Sar­
disale Le{o~kiot manastir, \oru{ice crno oko, Ogreala 
mese~ina, “Oj, devoj~e, devoj~e” i drugi. Ovie pesni se 
motivirani od sekojdnevniot `ivot i davaat neposreden 
prikaz ne samo na edna `ivotna i psiholo{ka stvarnost, 
tuku i beleg na istoriskite i op{testvenite priliki na 
sredinata i vremeto vo koi se sozdavale. 

Etnolo{ki belezi: Oro od Povardarieto 

 Sv. \or|i – Staro Nagori~ane  	 Sv. Jovan Bigorski, 
Debarsko

Sv. Jakim Osogovski, Kriva Palanka 	 Sv. Kliment Ohridski

Makedonium, Kru{evo 	 Daut–pa{in amam, Skopje
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Narodni nosii

Narodnite nosii vo Makedonija imaat vekovna tradi­
cija. Tie se del od materijalnata kultura na makedon­
skiot narod i pretstavuvaat zna~ajna granka od narodnoto 
umetni~ko tvore{tvo. Vo dolgotrajniot proces na ofor­
muvawe na narodnite nosii vo Makedonija u~estvuval ce­
liot makedonski narod – tvorec i sozdava~ na narodnite 
nosii. Vo nivnoto oformuvawe se odrazeni razli~nite 
istoriski, op{testveni, ekonomski i kulturni nastani. 
Razli~nite kulturni vlijanija niz vekovite, vo razli~ni 
istoriski epohi, se vtkaeni vo narodnite nosii, prerabo­
tuvani so tvore{tvoto na narodnoto soznanie, prilagodeni 
na narodniot bit i na~in na `ivot, razvieni i usovr{eni 
so narodnite estetski sfa}awa. 

Isto taka, pri nivnata izrabotka doa|ale do izraz 
kreativnosta na tkaja~kite i vezilkite, koi osmisluvale 
kombinacii na motivi i boi po koi nosiite od sekoj kraj 
se prepoznatlivi. Tie kreacii se ra~no raboteni: od pre­
deweto na volnata, pamukot, prirodnata svila i lenot, 
valaweto, beleweto i boeweto na materijalot, kroeweto 
i {ieweto, do vezeweto i ukrasuvaweto so drugi ukrasi 
(lenti, pandelki, pleteni motivi, monistri, pari~ki i 
drugo). Izrabotkata na edna nosija bila bavna, spored 
to~no utvrden redosled na postapkite. Nosiite gi izrabo­
tuvale devojkite kako podgotovka za ma`ewe. 

Nekoi od zanaetite koi toga{ bile neophodni, denes 
ne postojat (valaweto na volna, ra~nata obrabotka na 
pamukot, na svilata i lenot). Isto taka, kaj nas ve}e ne se 
sre}ava odgleduvawe na svilenata buba, ne se odgleduva 
pamuk, nitu len. 

Taka se sozdavani narodnite nosii vo Makedonija kako 
izraz na narodnite kolektivni, estetski i psihi~ki dis­
pozicii. 

Nakitot so koj se kompletirani nosiite e, isto taka, 
originalen i unikaten za sekoj kraj i za razli~na namena 
i prilika. Go izrabotuvale majstori, kujunxii i zlatari 
spored tradicionalni i novi motivi so koi se naglasu­
vala namenata: za sve~enosti ili za sekojdnvnata rabota.

Bogatstvoto na narodnite nosii i nakit, razlikite vo 
oddelnite obleki, kako i vo celokupnoto narodno obleku­
vawe i ukrasuvawe, se izrazeni vo stilskata kompozicija 
na nosijata i vo brojnosta i raznovidnosta na oblekite 
i nivnoto ukrasuvawe. Vo ovaa smisla osobeno se ubavi 
i bogati nosiite od zapadna i sredna Makedonija, a me|u 
niv posebno se istaknuva `enskata. Po bogatstvoto i ukra­
suvaweto na oblekite se izdvojuvaat: prazni~nite, ob­
rednite i sve~enite nosii, vo koi najdolgo se za~uvani 
starite tradicii, a tvore~kiot duh na narodot dostignal 
vrven izraz.

  @enski nosii od Ohridsko, Pijane~ko, Skopsko, Bitolsko
 

 	 Ma{ka gali~ka nosija  Ma{ka mariovska nosija 
Crte`ite se pozajmen od izdanieto: “Makedonski narodni 

nosii”, Etnolo{ki muzej – Skopje, 1963 godina

Toponimijata, naukata za imiwata na geografskite 
mesta, ima svoi etnografski belezi. 
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Primer

Spored Marko Cepenkov, do prestolninata na Krali 
Marko – Varo{ po~nale da se doseluvaat lu|e i da gradat 
ku}i koi bile prilepeni do yidinite na Varo{. Noviot grad 
izgledal kako PRILEPen na Varo{, pa ottamu go dobil 
imeto Prilep.

Markovi kuli (Varo{), Prilep

Tipi~en dom/ku}a

Domovite i naselbite koi gi izgradile na{ite pred­
ci pretstavuvaat eden od dokazite za na{eto postoewe i 
starata kultura na `iveewe. Ona {to tie go izgradile e 
vistinski primer kako mo`e da se saka svojot dom, svoeto 
maalo, grad i svojot roden kraj. 

Izobilstvoto na varovnik i kvaliteten kamen bilo do­
bra osnova niz vekovite da se gradat tvrdini, dvorci i 
cvrsti ubavi ku}i koi bile yidani so kamen u{te vo vreme­
to na anti~ka i srednovekovna Makedonija. Vo vremeto na 
makedonskoto srednovekovno carstvo niknuvale dobro 
proektirani, zna~ajni gradski naselbi. Za solidnite i 
ubavite gradbi zboruvaat materijalnite ostatoci od yidi­
ni napraveni od obrabotuvan kamen. 

Vo oddelnite regioni ima zna~itelna razlika pome|u 
arhitekturata na ku}ite, materijalot, goleminata na objek­
tite, brojot i rasporedot na prostoriite, oblikot i golem­
inata na prozorcite i na pokrivot, ukrasite na fasadite 
i drugite elementi. 

 

Ku}i vo Ohrid 	 Enterier vo stara gradska ku}a

Narodnata arhitektura vo Makedonija dostignuva 
najgolem razvoj vo periodot na 19 i po~etokot na 20 vek. 
Specifi~nostite na gradskata i selskata arhitektura 
proizleguvaat od osobenostite na terenskite uslovi, iz­
borot na grade`niot materijal, graditelskata tradicija, 
ekonomskata mo} i goleminata (potrebite) na semejstvoto. 
Ovaa originalna arhitektura e dinami~na, prakti~na, ima 
bogat kolorit i ̀ ivost koi se odraz na kreativnosta i sti­
lot na `iveewe vo semejstvoto. 

 Obnoveni selski ku}i vo tradicionalen stil

Selskite naselbi, vo zavisnost od lokacijata i post­
avenosta na objektite, mo`at da se podelat na zbieni i 
ra{trkani. Ku}ite naj~esto se izgradeni od delkan kamen, 
ili od tuli, od nepe~ena ili pe~ena zemja koi se povrzu­
vani so posebno podgotvena zemja. Pokrivite porano bile 
od kameni plo~i ili }eramidi. 

Vo selskiot stopanski dvor pomo{ni objekti se am­
bar, plevna, kazanica, senica, trlo, {tala–ko~ina, ko­
ko{arnik, kozarnica, loznica, ~e{ma i dr.

Pri gradbata na objektite upotrebuvani se osnovnite 
prirodni grade`ni materijali: kamen, drvo, zemja i var 
vo obrabotena forma. Tie se pribirale od neposrednata 
okolina na lokacijata na objektot ili od okolnite mesta 
kade {to postoele {umi ili predeli so karpi. 

Vo odnos na primenetata konstrukcija, razlikuvame 
dva osnovni sistema – masiven sistem vo konstrukcija od 
kameni nose~ki yidovi i bondru~na konstrukcija so no­
se~ka konstrukcija od drveni gredi. Zastapenosta na eden 
od ovie dva sistemi vo objektite go odreduva i tipot na 
objektot, kako i negovata prilagodenost na prirodnite i 
ekonomskite uslovi, lokalnite sfa}awa i tradicijata za 
na~inot i tipot na gradbata.
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Kulturnoto nasledstvo na Makedonija e vistinski 
trezor i treba da se za{titi od dve pri~ini – zatoa 
{to e neophodno za kolektivnata memorija na edna 
zemja i za{to e vo funkcija na stopanskiot razvoj i 
turizmot. 

Primer na istra`uvawe 

 GRADBATA NA DOMOVITE /KU]ITE I 
 NA^INOT NA @IVEEWE VO rodniot kraj 

	 1. Planirawe i podgotovki 
	za  istra@uvaweTO 

Nastavnikot izrabotuva pismeno planirawe za nas­
tavnata tema. Toj gi pribira informaciite od razli~ni 
izvori za gradbata na domovite/ku}ite i na~inot na ̀ ivee­
we vo rodniot kraj (stru~ni lica, literatura, u~ebnici, 
monografii, Internet). Vr{i selekcija na informaciite, 
izrabotuva datoteka so selektirani i sredeni podatoci 
(tekstovi, grafika) i podgotvuva predavawe za u~enicite 
so koe }e gi vovede i }e gi zainteresira za istra`uvaweto 
na gradbata na domovite/ku}ite vo rodniot kraj i za 
na~inot na `iveewe. 

	 2. Planirawe na aktivnostite 
Predavawe 

Nastavnikot im gi objasnuva na u~enicite lokaciite 
na koi najmnogu se gradi, karakteristikite na sovremeno­
to i tradicionalnoto gradewe vo rodniot kraj, tipi~niot 
izgled i raspored na prostoriite vo eden dom (stan ili 
ku}a), organizacijata na `ivotot vo eden dom, sovremenite 
materijali i boi, ureduvaweto na okru`uvaweto na objek­
tot i drugo. 

Celi na istra`uvaweto 

U~enikot/u~eni~kata:	
– 	da procenuva kade se gradele ku}ite/domovite, zo{to 

se gradilo na tie mesta); 
– da ispituva od koi (kakvi) materijali se gradele 

ku}ite/domovite (podot, yidovite, pokrivot, prozor­
cite, vratite i sl.); 

– da istra`uva kolkava povr{ina zafa}aat ku}ite/
domovite (brojot i rasporedot na prostoriite, boite 
na yidovite, na podovite i drugo (Zo{to ima takov ra­
spored i povr{ina? Koj i kade }e `ivee vo nego?).

– da gi istra`uva potrebite i navikite za domuvawe 
na semejstvoto koe go gradi domot (brojot na ~leno­
vite, nivnata vozrast, rabotnite aktivnosti i hobi, 
doma{nite milenici i sli~no). 

Plan na istra`uvaweto 

So planot na istra`uvaweto se planiraat zadol`enijata 
za ~etiri grupi u~enici. Sekoja grupa dobiva rabotna zada~a 
da istra`uva za edna od osnovnite celi. Vo rabotniot plan 
se zapi{uvaat najva`nite podatoci za aktivnostite vo fa­
zite na istra`uvaweto i rokovite za nivno zavr{uvawe. 
Istra`uvaweto treba da trae 12 nastavni ~asovi, vo koi se 
2–3 ~asa se predvideni za rabota na teren. 

Upatstva 

– 	Nastavnikot dava upatstva za izborot na objektot nov 
ili star objekt, i kako }e se izrabotuva prikaz na 
istra`uvaweto za prezentacija. 

–	Nastavnikot dava upatstva za odnesuvaweto na u~eni­
cite za vreme na terenskata rabota. 

– 	U~enicite podgotvuvaat lista so pra{awa za razgov­
or so sopstvenikot na objektot ili so graditelite. 

– 	U~enicite treba da koristat soodveten pribor i mate­
rijali (za evidentirawe na podatocite: tetratki so 
kocki, moliv, boici, fotoaparat, ako ima), kompjuter 
pri vra}awe vo u~ilnica ili poster hartija i floma­
steri ili listovi A4 i boici za izrabotuvawe pri­
kaz. 

– 	Nastavnikot go najavuva istra`uvaweto kaj direkto­
rot na u~ili{teto i se dogovara so pedago{ko–psi­
holo{kata slu`ba za rabotata na teren, kako i so 
sopstvenikot na objektot za vremeto i traeweto na 
posetata i bezbednosta na u~enicite na lokalite­
tot. 
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	 3. Realizacija 
•	 Rabotata na teren zadol`itelno ja rakovodi nas­

tavnikot i se sostoi vo nabquduvawe na terenot, 
lokacijata, orientacijata, goleminata na objektot i 
brojot i rasporedot na prostoriite. U~enicite vodat 
razgovor (intervju) so lu|eto koi gradat dom spored 
podgotvenite pra{awa i so graditelite za istra­
`uvaniot objekt i za lokalitetot. Tie go skiciraat 
(crtaat) lokalitetot i objektot ili fotografiraat 
(dokolku e mo`no). 

•	 Rabotata vo u~ilnica podrazbira obrabotka na 
podatocite od terenot. U~enicite gi bele`at podato­
cite vo tabeli, gi sreduvaat i vr{at nivna analiza, a 
potoa formuliraat zaklu~oci spored osnovnite celi. 
Tie izrabotuvaat kusi tekstovi, skici i grafikoni 
spored podatocite koi }e gi vklopat vo prikazot i go 
izrabotuvaat prikazot od istra`uvaweto (pismeno, 
so pomo{ na kompjuter – PowerPoint, na listovi koi 
gi spojuvaat vo vid na tetratka ili na poster hartija). 
Natamu, u~enicite se podgotvuvaat za prezentacija i 
mo`e da izrabotat programa za prezentacijata (kade 
}e se odviva nastanot, koj {to }e prika`uva, kolku 
toa }e trae, koj }e prisustvuva i drugo).

	 4. Prezentacija 
•	 Dokolku e potrebno, se razmestuva mebelot vo u~ilni­

cata i se podgotvuva opremata za nastanot ako e pred­
videna upotreba na kompjuter, LCD, grafoskop, plat­
no, panoa i drugo. 

•	 Spored dogovorenoto (programata za prezentacija), 
u~enicite koi se podgotvile vr{at prezentacija na 
prikazot od istra`uvaweto. 

•	 Site prisutni u~enici (i drugite lica) u~estvuvaat 
vo diskusija za potrebite na edno semejstvo za pros­
tor za domuvawe, za posledicite od novite gradbi za 
domuvawe, no i objekti za druga namena za odr`liviot 
razvoj na rodniot kraj, iska`uvaat razmisluvawa za 
prodol`uvawe na proektot, na primer, za istra`uvawe 
na tema: posakuvan (idealen) dom za semejstvoto vo 
mojot roden kraj. Vkupno traewe na prezentacijata e 
eden ~as. 

•	 Po prezentacijata u~enicite i nastavnikot razgov­
araat za uspe{nosta na istra`uvaweto (dobri i sla­
bi strani na aktivnostite i {to mo`e da se podo­
bruva vo slednite istra`uvawa). 

•	 Na krajot, u~enicite ja pribiraat opremata, go pre­
mestuvaat mebelot, ja provetruvaat prostorijata i gi 
sobiraat otpadocite. Vkupno traewe e eden ~as. 

	 TEMA BR. 2  

PRIRODNI OSOBENOSTI NA RODNIOT KRAJ

12 ~asa 

Prirodnite osobenosti (karakteristiki) na prosto­
rot na Makedonija se rezultat od zaemnoto dejstvo na 
vnatre{nite i nadvore{nite prirodni sili vo minatoto. 

•	 Od vlijanieto na vnatre{nite sili: tektonski dvi­
`ewa, vulkanski ерупцiи i zemjotresi, niz dolgoto 
geolo{ko minato se sozdale: planini, kotlini, 
re~ni dolini, klisuri, izvori, ezera, reki i dr. 

•	 Pod dejstvo na nadvore{nite sili: sonceto, vodata 
i klimatskite promeni se oblikuval dene{niot iz­
gled na eden kraj. 

Povolnite reljefni, klimatski, hidrografski i po­
~veni osobenosti, ovozmo`ile pojava na raznovidni i 
retki vidovi na rastenija i `ivotni i nivni prirodni 
(divi) `ivotni zaednici koi se tipi~ni za eden kraj 
(na primer, dabovi, bukovi, kostenovi, oreovi, me{ani 
listopadni i iglolisni {umi, grmu{ki na smokvi, les­
ki, malini, kapini, borovinki, smreki, {umski jagotki i 
drugo {umsko ovo{je, cve}iwa: koki~e, narcis, anemona, 
mrazovec, perunika i drugi. Vo ovie prirodni zaednici 
`iveat i pe~urkite (od carstvoto gabi) od koi ima neotro­
vni (polskiot {ampiwon, beliot vrgaw, lisi~arkata, blag­
vata i drugi), kako i otrovni (otrovniot vrgaw, ludarata 
i drugi). 

Prirodnite rastitelni zaednici sekoga{ se preplete­
ni so `ivotinskite zaednici ~ij sostav e usloven so kara­
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kteristikite na `iveali{teto (reljefnite, klimatskite, 
hidrografskite i po~venite). 

So vlijanieto na ~ovekot se sozdadeni i se odr`uvaat 
kultiviranite zaednici na rastenijata: poliwa so 
`itni kulturi (p~enica, oriz, p~enka, ,r`, proso i drugo) 
i poliwa so industriski kulturi (son~ogled, maslodajna 
repa, sto~na repa, {e}erna repa, detelina), ovo{tarnici 
(cre{i, vi{ni, jabolka, kru{i, slivi, praski, kajsii, ba­
demi, orevi, le{nici i drugi), zelen~ukovi gradini (grav, 
boranija, zelka, karfiol, brokula, domati, modri patlix­
ani, piperki, razli~ni vidovi tikvi, kromid, luk i drugo), 
cvetni gradini (karanfil, roza, gladiola, hrizantema). 
Nekoi od ovie rastitelni kulturi se odgleduvaat vo stak­
leni gradini, vo postojano kontrolirani uslovi. 

Prirodnata `ivotinska zaednica sekoga{ e povrza­
na so rastitelnata, zaradi toa {to taa obezbeduva hrana i 
zasolni{te za `ivotnite, na primer, {umskata zaednica 
na `ivotnite vo koja `iveat: volk, lisica, me~ka, zajak, 
glu{ec, srna, ververi~ka, klukajdrvec, sojka, buv, diva 
koko{ka, diva sviwa, zmija, e` i drugi `ivotni, e povr­
zana so rastitelnata zaednica na toa `iveali{te – lis­
topadnata ili me{anata {uma. 

Rastitelnata i `ivotinskata zaednica, zaedno so 
ne`ivite faktori na ̀ iveali{teto, so~inuvaat ekosistem. 
Toj e karakteristi~en za eden kraj: livada, {uma (listo­
padna, me{ana, iglolisna), pesoci, reka (izvor, goren tek, 
sreden tek, dolen tek), potok, ezero (breg, krajbre`je, plit­
ka voda, dlaboka voda, povr{ina na vodata). 

Kultiviranite `ivotinski zaednici gi odgleduva 
~ovekot vo posebno izgradeni objekti, vo kontrolirani 
uslovi. Ovie zaednici se odgleduvaat zaradi ekonom­
ski pri~ini (farmi, ribnici), estetski i emocionalni 
pri~ini (kowi, ku~iwa, ma~ki i drugo), sportski pri~ini 
(kowi za natprevari) i drugo.

Slo`enata reljefna struktura i geolo{kiot sos­
tav se najzna~ajnite faktori koi pridonele za pojava na 
posebni prirodni geografski objekti so specifi~ni oso­
benosti: planini, kotlini, re~ni dolini, bila i prevoi vo 
razli~nite regioni vo Makedonija.

Prirodnite osobenosti na rodniot kraj se sogleduvaat 
preku razli~nite klimatski uslovi, makro i mikrokli­
ma, bogat i specifi~en hidrografski potencijal i 
preku prostornata razmestenost na vodnite i kopnenite 
`ivotni zaednici (ezerskite, re~nite, {umskite i trev­
nite). 

Celi 	  
U~enikot/u~eni~kata:
–	da gi prepoznava i objasnuva poimite: prirodni bo­

gatstva i retkosti, ezero, izvor, geotermalen izvor, 
reka, vodopad, blato, retki rastenija (vid, ili {uma, 
pasi{te, livada), retki `ivotni (vid), rudno bogat­
stvo; 

–	da poka`uva interes za zna~eweto na istra`uvaweto 
na prirodnite retkosti i karakteristiki na rodniot 
kraj.

Sodr`ini

Prirodni retkosti, lokaliteti 
i karakteristiki na rodniot kraj

•	 Prirodno bogatstvo se site prirodni objekti 
i resursi {to gi sozdala prirodata, niz dolgoto 
geolo{ko minato, koi denes ~ovekot gi koristi za op­
stanok vo sekojdnevniot `ivot i za zadovoluvawe na 
svoite potrebi. Takvo bogatstvo se: planinite, pre­
voite, kotlinite, re~nite dolini, poliwata, klisu­
rite, izvorite, rekite, ezerata, vodopadite, po~vite, 
rastitelniot (florata) i `ivotinskiot svet (fau­
nata), rudnite rezervi i rezervite na jaglen. 

•	 Prirodni retkosti se prirodnite bogatstva koi 
se edinstveni po svoite odliki i se razlikuvaat 
od prirodnata sredina vo koja se nao|aat. Zaradi 
toa naj~esto pobuduvaat poseben interes kaj lu|eto. 
Nekoi od niv se za{titeni so zakoni od strana na 
dr`avata ili od lokalnata samuprava. 

•	 Za{titeni prirodni retkosti se: 
−	kotlinski ezera: Ohridskoto, Prespanskoto i 

Dojranskoto; 
−	nacionalni parkovi: Bistra (Mavrovo), Pelister i 

Gali~ica;
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−	prirodni rezervati: Tikve{ko Ezero, Ezerani i 
Ta{maruni{te;

−	predeli so posebni prirodni karakteristiki: Vod­
no, Matka i Kopanki;

−	prirodni spomenici: pe{terata Ubavica (Demir 
Kapija), Slatinska pe{tera (Demir Hisar), Vev~anski 
izvori, Kole{inski vodopadi, Duvlo (kaj Kosel), 
Kowska Reka (Ko`uf), Zvegor (Pijanec – Del~evsko), 
Mokrino i Mokrievo (Strumi~ko), Markovi kuli (Pr­
ilep) i dr.

Vodite vo na{ite krai{ta 

−	Rekite vo na{ite krai{ta se naj~esto so promenliv 
re~en re`im i vodostoj, vo tekot na celata godina. 
Najgolemite reki imaat formirano slo`eni kompoz­
itni dolini.

−	Ezerata pretstavuvaat najgolemo prirodno bogat­
stvo i glaven turisti~ki potencijal. Na teritori­
jata na Republika Makedonija pokraj trite kotlinski 
ezera, ima 15 ve{ta~ki akumulacii i 25 glacijalni 
ezera koi se smesteni vo najvisokite delovi na pla­
ninskite masivi, formirani u{te za vreme na lede­
noto doba. 

 Prespansko ezero		  Mavrovsko ezero

−	Blatoto e mnogu plitka vodna povr{ina koja ~esto 
e ostatok od porane{ni pogolemi vodi, bogata so 
barski rastenija i `ivotinski svet. Najpoznati se: 
Katlanovsko Blato, Monospitovsko blato i dr. 

−	Vodopadi se vertikalni otseci na re~noto korito niz 
koi vodata pa|aj}i se sleva vo re~niot tek. Najpozna­

ti se: Smolarskite, Kole{inskite i Bitu{kite vodo­
padi.

−	Izvorite prestavuvaat prirodno istekuvawe na iz­
danskata voda od vnatre{nosta na zemjata. Golemite 
izvori so nad 1m3/y se vikaat vrela. Takvi se: Ostro­
vo kaj Sv. Naum, Ra{~e, izvorot Vrutok, Vev~anskite 
izvori i dr.

−	Mineralnite i toplite izvori se zna~ajno pri­
rodno bogatstvo. Vo Makedonija ima nad 40 pogolemi 
termalni izvori. Kaj najgolemite od niv se izgrad­
eni bawi (Katlanovska, Negorska, Debarska i dr.). 

Retki rastenija

Retkite vidovi rastenija se karakteristi~ni za odre­
den lokalen prostor, za koj e va`no koi vidovi {umi se za­
stapeni, kolkav e {umskiot fond, kakvi povr{ini se pod 
livadi i pasi{ta i kolkava e nivnata iskoristenost.

Od retkite vidovi rastenija najkarakteristi~ni 
se: molikata na Pelister, beliot bor na Male{evskite 
Planini, niskata kleka na Jakupica, fojata vo Badar­
skata Klisura, munikata na Gali~ica, smrekata na [ar 
Planina, beliot gaber na Kozjak i dabot prnar vo Va­
landovsko. 

Smreka Molika  

Smolarski vodopadi, Dojransko ezero, Ohridsko ezero – 
istekuvawe na Drim
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Retki `ivotni

Za regionite vo Makedonija se tipi~ni razli~ni 
`ivotinski zaednici, koi se tesno povrzani so karakter­
istikite na ne`ivite faktori i so rastitelnite zaedni­
ci. Pri istra`uvaweto na `ivotinskite zaednici va`ni 
se podatocite za: kade i vo koi regioni ili lokaliteti e 
zastapena edna `ivotinska zaednica, od koi vidovi e sos­
tavena, kakva e nivnata brojnost i na koja povr{ina gi ima 
vo lokalniot prostor. 

Od `ivotinskiot svet zagrozen e (go ima vo mnogu mal 
broj edinki) risot na [ar Planina i Jakupica, divata 
koza na Bistra i Korab, me~kata na [ar Planina, Stogovo 
i Jablanica, polskata erebica vo Ov~e Pole i Povarda­
rieto, tetrebot na [ar Planina, fazanot vo Katlanovo 
i elenot na Ko`uf. Tipi~na rasa za [arplaninskiot ma­
siv e rasata na ov~arsko ku~e – {arplaninecot. 

  

Rudno bogatstvo

Mnogu od regionite vo Makedonija imaat rudni rezervi 
i nao\ali[ta. Pri istra`uvaweto na rodniot kraj va`ni 
se podatocite za: vidot na nao|ali{tata i rudnicite na 
metalni i nemetalni surovini vo lokalitetot, nivnata 
eksploatacija i perspektivite za razvoj na rudarstvoto.

Vo severoisto~niot del na Makedonija se eksploati­
raat oboeni metali: bakar, olovo i cink. Na Ko`uf i 
Stogovo ̀ elezna ruda, a vo jugoisto~niot del na Pelagonija 
se eksploatira jaglen, kako i vo Piskup{tina, Oslomej i 
Berovo. Vo Prilep, s. Cer, kako i vo drugi krai{ta postojat 
golemi rezervi na mermer so vrven kvalitet. 

Prirodni prostori za rekreacija

Vo rodniot kraj ili vo negovata pobliska okolina, 
postojat specifi~ni lokaliteti koi mu davaat poseben 
beleg na prostorot. Vakvite lokaliteti ~esto se posetu­
vaat od lokalnite `iteli ili od lu|e od drugi kraevi. Vo 
okolinata na Skopje takvi lokaltetiti se: Vodno, Matka, 
Saraj, Katlanovo i Kitka. Vo okolinata na Bitola: Tumbe 
Kafe, Pelister, Stre`evo, vo Tetovo – Tetovskoto Kale, vo 
Kumanovo – Kumanovska Bawa, vo Ki~evo – Kru{ino i dr. 
Sekoj od lokalitetite gi privlekuvaat lu|eto i davaat 
poseben beleg na prostorot so svoite specifi~ni prirod­
ni osobenosti za odmor i rekreacija. Mnogu ~esto lu|eto 
od drugi kraevi, regii ili dr`avi go prepoznavaat gradot 
ili seloto po ovie lokaliteti. Ovie lokaliteti mo`at 
da bidat i zna~aen izvor na prihod za naselenite mesta 
na koi im pripa|aat, so dobra sovremena i funkcionalna 
infrastruktura, dobra turisti~ka propaganda i dostapni 
ceni za uslugite koi se nudat.

  

Primer na istra`uvawe 

 ISTRA@UVAWE NA PRIRODNA RETKOST –  
 BREGОТ NA REKATA VO RODNIOT KRAJ 

	 1. podgotovki i informacii 
	za  istra@uvaweto 

Nastavnikot izrabotuva pismeno planirawe za nas­
tavnata tema.

Nastavnikot gi pribira informaciite od razli~ni iz­
vori za geografskite podatoci za prirodnata retkost vo 

[arplaninec	           Ris		  Fazan 

Pelister, Bitola	  Matka, Skopje



19 | Istra`uvawe na rodniot kraj

rodniot kraj, za nejzinite biolo{ki i socijalni karakter­
istiki od stru~ni lica, literaturata, u~ebnicite, mono­
grafii, Internet. Nastavnikot vr{i selekcija na infor­
maciite, izrabotuva datoteka so selektirani i sredeni 
podatoci i podgotvuva predavawe za u~enicite so koe }e 
gi vovede i }e gi zainteresira za temata. 

	 2. Planirawe na aktivnostite 

Nastavnikot im gi objasnuva na u~enicite geograf­
skite karakteristiki na prirodnata retkost/na primer, 
bregot na rekata, rekata (izvor, tek i dol`ina, kade se 
vleva, pritoki, mostovi i premini, sezonski varirawa na 
protokot na vodata, ekonomsko zna~ewe i mo`nosti za ko­
ristewe na vodata i energijata na rekata, `iviot svet vo 
rekata (rastenija, `ivotni i nivnoto zna~ewe), zna~eweto 
na reakata za rekreacija, eventualnata zagadenost i izvor­
ite na zagaduvaweto. 

Formulirawe na naslovot na 
istra`uvaweto/proektot: 
Na primer: Zna~eweto na rekata vo rodniot kraj 

Celi na istra`uvaweto 

U~enikot/u~eni~kata: 
– da gi istra`uva geografskite karakteristiki na re­

kata; 
– da go istra`uva `iviot svet na bregovite na rekata 

vo delot koj te~e niz nivnoto mesto na `iveewe; 
– da istra`uva za nastani vo mestoto koi se povrzani 

so rekata; 
– da istra`uva kakvo e zna~eweto na rekata za `ivo­

tot na lu|eto i drugite `ivi organizmi (denes i vo 
idnina). 

Plan na istra`uvaweto 

Se odreduvaat zadol`enija za ~etiri grupi u~enici. 
Sekoja grupa dobiva rabotna zada~a da istra`uva za edna 
od navedenite celi. Vo rabotniot plan se zapi{uvaat 
najva`nite podatoci za aktivnostite vo fazite na istra`u­
vaweto i rokovite za nivnoto zavr{uvawe. Istra`uvaweto 
treba da trae 12 nastavni ~asa, vo koi se planirani 2–3 
~asa za rabota na teren. 

Upatstva 

– 	Nastavnikot dava upatstva za aktivnostite na sekoja 
grupa u~enici. U~enicite se upatuvaat i za na~inite 
na evidentirawe na podatocite vo tetratkite, kako 
da izrabotuvaat crte`i ili fotografii na terenot 
i drugo (dokumentirawe na istra`uvaweto), kako }e 
izrabotuvaat prikaz na istra`uvaweto za prezent­
acija, kako i za odnesuvaweto na u~enicite za vreme 
na terenskata rabota. 

– 	U~enicite podgotvuvaat lista so pra{awa za razgo­
vorite so naselenieto, eksperti, odgovorni lica vo 
op{tinata i sl. 

– 	U~enicite treba da koristat soodveten pribor i 
materijali (za evidentirawe na podatocite: plas­
ti~ni vreki~ki za primeroci na rastenija i `ivot­
ni, {i{iwa za voda, tetratki so kocki, moliv, boici, 
fotoaparat – ako ima), kompjuter pri vra}awe vo 
u~ilnica ili poster hartija i flomasteri ili lis­
tovi A4 i boici za izrabotuvawe prikaz. 

– 	Nastavnikot go najavuva po~etokot i traeweto na 
istra`uvaweto kaj direktorot na u~ili{teto i 
pedago{ko–psiholo{kata slu`ba za rabota na teren. 

	 3. Realizacija 
•	 Rabotata na teren zadol`itelno ja rakovodi 

nastavnikot i se sostoi vo nabquduvawe, merewe i 
sobirawe na primeroci od terenot. U~enicite vo­
dat razgovor so lu|eto koi `iveat blisku do rekata 
ili pominuvaat pove}e vreme vo nejzina blizina 
ili so eksperti. Tie gi skiciraat (crtaat) bregov­
ite i objektite na niv ili fotografiraat (dokolku e 
mo`no). 

	 Tretata i ~etvrtata grupa u~enici vr{at prou~uvawe 
na sobranite materijali za nastanite koi se povr­
zani so rekata i za nejzinoto zna~ewe za razvoj na 
mestoto (za piewe, za navodnuvawe, proizvodstveni 
pogoni, hidrocentala, lovewe ribi, drug vid rekre­
acija i drugo). 

•	 Rabotata vo u~ilnica podrazbira obrabotka na 
podatocite od terenot (u~enicite gi bele`at podato­
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cite vo tabeli, gi sreduvaat i vr{at nivna analiza), 
a potoa formuliraat zaklu~oci spored pomo{nite i 
glavnata cel. Tie izrabouvaat kusi tekstovi, skici 
i grafikoni spored podatocite koi }e gi vklopat 
vo prikazot od istra`uvaweto za prezentacija, so 
pomo{ na kompjuter – PowerPoint ili vo vid na tet­
ratka ili na poster hartija. U~enicite se podgot­
vuvaat i za usna prezentacija i mo`e da izrabotat 
programa za prezentacijata.

	 4. Prezentacija 
•	 Dokolku e potrebno, se razmestuva mebelot vo u~ilni­

cata i se podgotvuva opremata za prezentacijata, do­
kolku e predvidena upotreba na kompjuter, LCD, gra­
foskop, platno, panoa i drugo. 

•	 Spored programata u~enicite koi se podgotvile 
vr{at prezentacija na istra`uvaweto. 

•	 Site prisutni u~enici (i drugite lica) u~estvuvaat 
vo diskusija za istra`uvanata tema, so akcent na odr­
`liviot razvoj na rekata i zna~eweto za razvojot na 
rodniot kraj. 

•	 Po prezentacijata u~enicite i nastavnikot razgova­
raat za rezultatite na istra`uvaweto (dobri i slabi 
strani na aktivnostite i {to mo`e da se podobruva 
vo slednite istra`uvawa). Vkupnoto traewe e eden 
~as. 

•	 Na krajot, u~enicite ja pribiraat opremata, go pre­
mestuvaat mebelot, ja provetruvaat prostorijata i gi 
sobiraat otpadocite. Vkupnoto traewe e eden ~as. 

	 TEMA br. 3  

TURIZAM, ODMOR I REKREACIJA 
VO RODNIOT KRAJ 

12 ~asa
Turizmot denes, vo rodniot kraj kako i nasekade, pret­

stavuva mnogu zna~ajna ekonomska, op{estvena i kulturna 
dejnost. 

Turizmot, ili kako {to popularno se narekuva ,,trgov­
ija na zadovolstvata”, e zbir na odnosi i pojavi povrzani 
so patuvaweto na lu|eto,zaradi zadovoluvawe na rekrea­
cionite potrebi i odmor. 

Obemot i kvalitetot na turisti~ko – rekreativnata 
razdvi`enost vo rodnot kraj se usloveni od prirodnite i 
op{testvenite faktori na prostorot. 

•	 Prirodni faktori se: izgledot na reljefot, kli­
mata, vodite, rastitelniot i `ivotinskiot svet. 

•	 Op{testveni faktori se: etnolo{kite i soci­
jalnite karakteristiki, stopanskata razvienost, 
kulturno – umetni~kata tradicija i propagandata. 
Za kvalitetna turisti~ka ponuda vo rodniot kraj 
treba da ima dobri hoteli, dobra restoranska uslu­
ga i ubedlivi i atraktivni prikazi za kulturnoto 
nasledstvo i istoriskoto minato.

Celi	 
U~enikot/u~eni~kata: 
–	da go poznava zna~eweto na najbliskite turisti~ki 

objekti i lokalitetite za odmor i rekreacija; 
–	da gi poznava lokalitetite za selski turizam; 
–	da go razbira zna~eweto na turizmot za razvojot na 

rodniot kraj.

Sodr`ini 	  
Turisti~ki objekti vo rodniot kraj; Lokaliteti za 

odmor i rekreacija; Mo`nosti za razvoj na selskiot 
turizam 

Turisti~kite objekti vo rodniot kraj mo`at da bidat 
prirodni i naj~esto se odraz na geografskata sredina vo 
koja se nao|aat, odnosno pripa|aat. Pokraj prirodnite, vo 
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rodniot kraj ima vo pomal ili pogolem broj i antropogeni 
turisti~ki objekti. 

Prirodni turisti~ki objekti

•	 Geomorfolo{ki objekti: planini, planinski vr­
vovi, kotlini, klisuri pe{teri, ponori i jami.

•	 Turisti~ki vrednosti na klimata: izmeneta sre­
dozemno – morska, umereno – kontinentalna (`up­
ska) i planinska.

•	 Vodni resursi: kotlinski i planinski ezera, ve{ta­
~ki ezera, izvori, termalni izvori, blata i reki.

•	 Biogeografski objekti: rastitelni i `ivotinski 
populacii, nacionalni parkovi i prirodni rezer­
vati. 

Turisti~ki objekti

•	 Kulturno – istoriski spomenici: arheolo{ki 
nao|ali{ta, manastiri, crkvi, xamii, kreposti i dr. 

•	 Materijalni spomenici od oblasta na arhitektu­
rata, vajarstvoto i slikarstvoto. 

•	 Etnolo{ki objekti: nosii, muzi~ki instrumenti, 
lokalni rakotvorbi, muzei i dr. 

•	 Ugostitelski objekti: hoteli, moteli, restorani i 
klubovi. 

Lokaliteti za odmor i rekreacija 

Turizmot e tesno povrzan so specifi~nite obele`ja 
na lokalitetite kade lu|eto se odmoraat i se rekreiraat. 
Izgradbata na sovremena turisti~ka infrastruktura ima 
najgolemo vlijanie na izmenata na prirodniot pejza`. 
Zemajki gi predvid site relevantni faktori i krite­
riumi za lokalitetite za odmor i rekreacija, vo na{ava 
zemja se izdvoeni okolu 170 turisti~ki lokaliteti vo 54 
turisti~ki zoni. 

−	Ohridskoto Ezero kako podra~je ili zona ima pove}e 
turisti~ki lokaliteti, kako {to se: Gorica, Sv. Ste­
fan, Lagadin, Pe{tani, Trpeica, Gradi{te, Labuni{te, 
Sv. Naum, Andon Dukov, Kali{ta i Rado`da. 

−	Prespanskoto Ezero so lokalitetite: Carina, 
Ote{evo, Stewe, Kowsko, Pretor, Asamati, Krani i 
Dolno Dupeni. 

−	Dojranskoto Ezero so lokalitetite: Star Dojran, 
Nov Dojran, A~ikot i Mrdaja. 

−	Mavrovskoto Ezero so lokalitetite: s. Mavrovo, Ma­
vrovi Anovi, Nikiforovo i Leunovo. 

−	Na planinite se nao|aat 25 turisti~ki lokaliteti 
od koi najpoznati se: Popova [apka, Kru{evo, Golak, 
Ponikva, Kopanki, Stre`evo, Turtel, Quboten i dr. 

−	Lokaliteti kade {to ima mineralna voda se bawite: 
Katlanovska, Bawa Bawsko, Negorska Bawa, Kosovras­
ti, Debarski Bawi, Ke`ovica ([tip), Ko~anska Bawa 
i Kumanovska Bawa. Na nabroenite planinski i 
bawski lokaliteti izgradeni se bawski objekti, ho­
teli, moteli, odmorali{ta, vikend–naselbi, pateki 
za pe{a~ewe i skija~ki pateki, bazeni, kade turis­
tite se odmoraat, se rekreiraat i se rehabiliti­
raat. 

 Kru{evo 

Hotel Drim, Struga 

 Mo`nosti za razvoj na selskiot turizam

Selata vo Republika Makedonija imaat mnogu interes­
ni ne{ta koi mo`e da im gi ponudat na turistite. Smestu­
vaweto i hranata ne se skapi, lu|eto se gostoprimlivi i 
imaat svoj poseben stil i kultura na `iveewe koi mnogu 
se razlikuvaat od voobi~aeniot gradski `ivot. Vo na{ite 
sela postoi poseben spoj na kulturni i istoriski vred­
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nosti, {to e pri~ina da se poseti sekoj del od zemjava. 
Selskiot turizam ima mo`nosti da bide razvien skoro 
niz celata zemja. Zna~i, sekoj mo`e da patuva, ne samo do 
ezerata ili gradovite, tuku mo`e da poseti mnogu ubavi 
sela, kade ima ubav pogled i kade }e go ~uvstvuva dopirot 
na prirodata. 

Primeri

Vev^ani
Izvorite vo Vev~ani se dovolna atrakcija i ubavina za 

tamu da se pomine del od odmorot, da se vpie prekrasnata 
gletka na beskrajnoto zelenilo i `uboreweto na bistrata 
voda. Drvenite mov~iwa, masi i klupi ja zgolemuvaat ro­
mantikata na prostorot. Pionerite za selskiot turizam vo 
Vev~ani se ugostitelite ~ii kafeani plenat so avtenti~ni 
selski detali, koi se vkusno vklopeni vo selskiot ambi­
ent. Osven toa, vo Vev~ani se podgotveni i mnogu interesni 
sodr`ini za turistite. 

Izvorite vo Vev~ani

Braj^ino
Braj~ino e `ivopisno selo na 1 100 metri nadmorska 

viso~ina, na zapadnata strana na planinata Baba vo atarot 
na Prespa. Seloto e vo neposredna blizina na Prespan­
skoto Ezero, kade ima izobilstvo od zelenilo na plani­
nata Baba, Braj~inska Reka koja te~e niz seloto, arhitek­
tura – kameni ku}i od 19 vek vo koi u{te se `ivee, stari 

renovirani i novi sovremeni ku}i, nekolku manastiri. 
Tamu se nao|a manastirot Sv. Petka od 16 vek, ~ii konaci 
se renoviraat. Pokraj ubavinata na predelot, ubavinata e 
i vo du{ata na lu|eto od Braj~ino, koi se gostoprimlivi 
i razgovorlivi. Tie proizveduvaat prirodni ekolo{ki 
proizvodi: med, sirewe, mleko i ovo{je.

 
Qubojno
Na tri kilometri oddale~enost od Prespanskoto Ezero 

se nao|a seloto Qubojno. Preku iskoristuvawe na svoite 
potencijali, ova selo zapo~na so razvoj na selskiot tur­
izam. Starite ku}i so tradicionalen makedonski ambient 
se glavniot adut za privlekuvawe na stranski i doma{ni 
turisti. Objektite se gradeni pred 80 godini, no za~uvan 
e nivniot avtenti~en izgled. Na posetitelite im se nudi 
prespanskiot zelnik, krap i tav~e grav~e. Za poseta na 
kulturno – istoriskite spomenici se zadol`eni obu~eni 
vodi~i. 

Mariovo 
Na patot kon mariovskoto selo Vitoli{te se protegaat 

ridovi i poljani. ^istiot planinski vozduh od Sele~ka 
Planina se ~uvstvuva u{te vo nejzinoto podno`je. Dodeka 
se odi kon Vitoli{te, od dvete strani na patot, rasfrlani 
niz planinata i visoramninata, se redat manastiri i sela 
koi se simbol na makedonskoto opstojuvawe i kultura. 

Prvoto selo po patot, vo crnite vulkanski karpi, e [ta­
vica kade {to na{iot najpoznat re`iser Mil~o Man~evski 
go snimi filmot Pred do`dot. Potoa se redat selata Bon~e 
i Kru{eica, manastirot “Sveta Nedela, potoa manastirot 
Sveti Petar i Pavle, a natamu e seloto Duwe. Po nego sledi 
manastirot “Sveti \or|ija” i pretposledno e seloto Man­
astir. Po Manastir se stignuva do Rasimbegoviot most na 
rekata Crna, na ~ii bregovi ostro se spu{taat ridovi i 
karpi. 

Centarot na Mariovo e seloto Vitoli{te. Najgolemoto 
mariovsko selo i denes go zadr`alo nekoga{niot izgled. 
Starite kameni ku}i imaat ogromni drveni porti. Ma­
nastirot Sveti Atanas se izdiga nad seloto, od kade {to 
kon Prilep se gleda najvisokiot del na Mariovo, mesnosta 
Sliva koja e na nadmorska viso~ina od 1 135 metri. Za 
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mariovskite ubavini i nedoprenata priroda slu{nale i 
strancite, koi se zainteresirale tuka da investiraat vo 
ekoturizmot. Investitor od Finska sklu~il dogovor so 
Op{tina Prilep da renovira dve stari ku}i vo seloto Ma­
nastir i da gi pretvori vo hotel, pa ova selo sega u{te 
go vikaat i ,,finsko selo”. Op{tina Prilep, pak, za da go 
o`ivee krajot i da go napravi interesen za strancite, vo 
Mariovo planira da pravi i diplomatsko selo. 

Predlog–proekt 

 Istra@uvawe na turisti^kite 
 objekti vo rodniot kraj 

	 1. podgotovki i informacii 
	za  istra@uvaweto 

Nastavnikot izrabotuva sopstveno pismeno planirawe 
za turisti~kite objekti vo rodniot kraj, planiraj}i 
12 ~asa za istra`uvaweto, spored nastavnata programa. 

Nastavnikot pribira informacii od razli~ni izvori 
za turisti~kite objekti, na primer, hotelite, vo rodniot 
kraj, za nivnata lokacija, kapacitetite i ponudata, od 
stru~ni lica, literaturata od Internet. Potoa toj vr{i 
selekcija na informaciite, izrabotuva datoteka so 
selektirani i sredeni podatoci i podgotvuva predavawe 
za u~enicite so koe }e gi vovede i }e gi zainteresira za 
temata. Nastavnikot obezbeduva poddr{ka za aktivnostite 
od u~ili{teto i od lokalnata sredina. 

	 2. Planirawe na aktivnostite 

Nastavnikot im gi objasnuva na u~enicite podatocite 
za turisti~kite objekti, na primer, hotelite vo rodniot 
kraj, za nivnata lokacija, kapaciteti i ponuda (tip i nivo 
na smestuvawe, ishrana, ponuda na rekreativni zabavi/
izleti i oprema), za ekonomskoto i socijalnoto zna~ewe 
na objektot vo lokalnata sredina (pozitivni i negativni 
aspekti), kako i za zna~eweto na objektot za `ivotot na 
naselenieto vo negovata okolina. 

Formulirawe na proektot: Istra`uvawe 
na zna~eweto na hotelot vo rodniot kraj 

Celi na istra`uvaweto 

U~enikot/u~eni~kata:
– 	da gi istra`uva lokacijata i kapacitetite na hote­

lot (teren, lokacija, arhitektura, kolku gosti mo`e 
da primi); 

– 	da ja istra`uva ponudata na hotelot (tip i nivo na 
smestuvawe, ishrana, ponuda na rekreativni zabavi/
izleti i oprema); 

– 	da gi istra`uva ekonomskoto, kulturnoto i socijal­
noto zna~ewe na objektot vo lokalnata sredina (po­
zitivni i negativni aspekti); 

– 	da go istra`uva zna~eweto na objektot za `ivotot na 
naselenieto vo okolinata na hotelot vo idnina (pro­
ekcija). 

Plan na istra`uvaweto 

Vo planot na istra`uvaweto se planiraat zadol`enija 
za ~etiri grupi u~enici. Sekoja grupa dobiva rabotna 
zada~a da istra`uva po edna od pomo{nite celi. Vo ra­
botniot plan se zapi{uvaat najva`nite podatoci za akti­
vnostite vo fazite na istra`uvaweto i rokovite za nivno 
zavr{uvawe. Istra`uvaweto treba da trae 12 u~ili{ni 
~asa, vo koi se planirani 2–3 ~asa za rabota na teren. 

Upatstva

Nastavnikot dava upatstva za aktivnostite na seko­
ja grupa u~enici, kako i za na~inot na evidentirawe na 
podatocite, podgotovuvaweto na pra{awa za razgovorite 
i go najavuva po~etokot i traeweto na istra`uvaweto vo 
turisti~kiot objekt i u~ili{teto. 

	 3. Realizacija 
•	 Rabotata na teren zadol`itelno ja rakovodi nas­

tavnikot i se sostoi vo nabquduvawe, merewe i so­
birawe na informacii i podatoci za lokacijata i 
objektot.

Prikaz na aktivnostite kako vo prethodniot proekt.
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Rabotata vo u~ilnica

Kako i vo prethodnite proekti, u~enicite gi sredu­
vaat podatocite vo tabeli, gi sporeduvaat i formiraat 
zaklu~oci spored celite na istra`uvaweto. 

	 4. Prezentacija

Prezentacijata se realizira na ist na~in kako za pre­
thodnite proektni aktivnosti.

	 TEMA BR. 4 

STOPANSTVOTO VO RODNIOT KRAJ

12 ~asa
Stopanstvoto e kompleksna, osmislena i orga­

nizirana dejnost na `itelite vo naseleno mesto vo pro­
cesot na proizvodstvoto i vo adekvatnata raspredelba i 
potro{uva~kata na materijalnite dobra. Vo stopanskite 
aktivnosti, posebno zna~ewe ima proizvodstvoto koe 
go so~inuvaat tri glavni elementi: rabotata na ~ovekot, 
orudijata za rabota i predmetnite sredstva koi treba da 
se izrabotat.

Celi
U~enikot/u~eni~kata:
–	da go znae ekonomskoto zna~ewe na: fabrikata/po­

gonot za proizvodstvo, trgovskoto pretprijatie/pro­
davnicata, zemjodelskoto stopanstvo (lozja, nivi, 
ovo{tarnik, posevi so zelen~uk), farmata (za kru­
pen dobitok, za ovci, kozi, koko{ki, noevi) i dr. vo 
rodniot kraj; 

–	da ja objasnuva ekonomskata sostojba/korist od ra­
boteweto na stopanskiot objekt za rodniot kraj. 

Sodr`ini 

Stopanski objekti vo rodniot kraj

Razvojot na stopanstvoto vo rodniot kraj zavisi 
od vlijanieto na prirodnite faktori, razmestenosta na 
prirodnite bogatstva, momentalniot lokalen ekonomski 
razvoj na prostorot i od gri`ata na dr`avata za ramnome­

ren ekonomski razvoj na teritorijata na Republika Make­
donija.

Stopanstvoto vo rodniot kraj mo`at da go so~inuvaat 
proizvodstveni i neproizvodstveni ili organizacioni 
uslu`ni stopanski dejnosti. 

•	 Vo proizvodstveni dejnosti spa|aat: zemjodelst­
voto, industrijata i zanae~istvoto. 

•	 Neprizvodstveni uslu`ni dejnosti se: soobra}ajot, 
trgovijata i turizmot. 

Stopanskite dejnosti i infrastrukturata neednakvo 
se razvivaat vo dr`avata kako posledica od prirodnite i 
op{testvenite faktori kade {to najva`na uloga ima mes­
noto naselenie. 

Vo zemjodelstvoto se proizveduvaat hrana i suro­
vini od rastitelno i `ivotinsko poteklo za proizvod­
stvo na: obleka, obuvki, mebel i za razli~ni industriski 
granki. Za ovaa stopanska granka vo naselenite mesta se 
gradat: farmi, kombinati za poljodelsko proizvodstvo, 
melnici, pekari, industriski objekti za obuvki, meb­
el, mlekarnici, klanici i dr. Od stepenot na ekonoms­
kata razvienost na naselenoto mesto zavisi i brojot na 
industriskite objekti na te{kata bazi~na industrija i 
industrijata za {iroka potro{uva~ka.

Neproizvodstvenite stopanski dejnosti se raz­
vivaat kako rezultat na postojnata izgradena infrastruk­
tura i potrebite na mesnoto naselenie. Za povisok stopan­
ski razvoj na ovie dejnosti se gradat sovremeni objekti 
za soobra}aj: pati{ta, ulici, nadvoznici, tuneli i dr. 
Od turizmot se turisti~ki agencii, hoteli, moteli, 
restorani, kampovi, parkovi za zabava i rekreacija i 
dr. Objekti vo trgovijata se pazari, marketi, trgovski cen­
tri i dr. 

Primer

Opis na zbirka 

Zbirkata Narodno stopanstvo na Narodniot muzej na 
Makedonija raspolaga so 832 predmeti grupirani spored 
funkcijata vo razli~ni stopanski granki. Najbrojni se 
etnolo{kite predmeti od zemjodelstvoto i sto~arstvoto. 
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 Zemjodelstvoto kako fundamentalna stopanska ak­
tivnost vo Makedonija e podeleno na pove}e dejnosti, i 
toa: poledelstvo, fura`no zemjodelstvo, gradinarstvo, 
industrisko zemjodelstvo, lozarstvo, ovo{tarstvo i 
{umsko stopanstvo. 

Poledelstvoto e pretstaveno so spravi, alatki i pri­
bor za podgotvuvawe na po~va za zasejuvawe `itni kul­
turi (rala, jaremi, gu`vi, tokmaci – pupaliwa). Spravi i 
pribor za seewe `itni kulturi (brani),alatki za `neewe 
(srpovi, palamidarki, kol~iwa – vitli). Za prenos na sla­
ma i seno (nabodwi, vrzmi, drveni koli so dve i so ~etiri 
trkala, sawi). Za vr{ewe i veewe `itni kulturi, ~ukawe 
‘r` (kuki, vili, grebla, metli, lopati – drveni, drmow, 
re{eta, frka~ki – ~ukalki, dikawi). Melnici za `ito i 
sadovi za ~uvawe ̀ ito, ̀ itno seme, hrana i slama ({inici, 
kutli, korubi, bu~uci, ko{evi, ambari). Pribor za ronewe 
p~enkarni klasovi (ko{, trona~ka, lesa, boaqka). Zemjodel­
skite alatki i pribor se ra~ni izrabotki so isklu~ok na 
metalnite delovi koi se fabri~ka ili kova~ka izrabotka. 
Zbirkata Narodno stopanstvo raspolaga i so alatki za 
razli~na namena, predmeti kako li~en pribor i maketi 
na vodenici: dinga, kolo so dolap – ~ark, daqani, mandri, 
ba~ila, ~unovi i dr.

		

Ba~ilo na [ar Planina

Predlog–proekt

 Farma vo rodniot kraj 

	 1. podgotovki i informacii 
	za  istra@uvaweto 

Nastavnikot izrabotuva sopstveno pismeno plani­
rawe za formite vo rodniot kraj planiraj}i 10 ~asa za 
istra`uvaweto, spored nastavnata programa. 

Nastavnikot pribira informacii od razli~ni izvori 
za farmite (na primer, za krupen dobitok, siten dobitok, 
`ivina) vo rodniot kraj, za nivnata lokacija, kapaciteti 
i i na~in na rabota, od stru~ni lica, literaturata, od In­
ternet. Vr{i selekcija na informaciite i izrabotuva da­
toteka so selektirani i sredeni podatoci, spored koja 
podgotvuva predavawe za u~enicite so koe }e gi vovede 
i }e gi zainteresira za temata. Nastavnikot obezbeduva 
poddr{ka za aktivnostite od u~ili{teto i od lokalnata 
sredina. 

	 2. Planirawe na aktivnostite 
Spored istite postapki kako vo prethodnite prime-

ri na istra`uvawata. 

Celi na istra`uvaweto 

U~enikot/u~eni~kata:
– 	da gi istra`uva namenata, lokacijata, kapacitetite 

na farmata i za{titata na sredinata od zagaduvawe; 
– 	da gi istra`uva podatocite za pravilno odgleduvawe 

na `ivotnite i proizvodstvo na higienski provere­
ni i zdravi produkti od farmata; 

– 	da go istra`uva ekonomskoto zna~ewe na farmata za 
krajot i po{iroko, kako i za zna~eweto na objektot 
za kvalitetot na `ivotot na naselenieto vo negovata 
okolina; 

– 	da istra`uva kako da se izgradi i da se odr`uva 
farma so najdobri uslovi za odgleduvaniot dobitok, 
kako i za naselenoto mesto. 
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Plan na istra`uvaweto 

So isti postapki kako vo prethodnite proekti se 
planiraat zadol`enija za sekoja grupa u~enici i spored 
rabotnite zada~i se upatuvaat u~enicite da gi zapi{uvaat 
najva`nite podatoci za aktivnostite vo istra`uvaweto. 

Upatstva 

Nastavnikot gi zapoznava u~enicite so rabotata na 
sekoja grupa, za na~inite na evidentirawe na podatocite, 
kako i za bezbedno odnesuvawe za vreme na terenskata 
rabota. Isto taka, naglasuva deka treba da se podgotvat 
pra{awa za razgovorite, da koristat soodveten pribor i 
materijali za evidentirawe na podatocite i go najavuva 
po~etokot i traeweto na istra`uvaweto. 

	 3. Realizacija 

Rabota na teren

Se opi{uva tekot na aktivnostite na u~enicite za 
istra`uvawe na farmata vo rodniot kraj za organizaci­
jata na rabotata, nejzinoto zna~ewe (op{to, ekonom­
sko, mo`nosti za vrabotuvawe na mladite, zarabotkata, 
ekolo{kata za{tita i dr.).

 Rabotata vo u~ilnica 

Isto kako vo prethodnite proektni aktivnosti u~enicite 
gi sreduvaat podatocite i vr{at nivna analiza, izrabotu­
vaat kusi tekstovi, grafi~ki prikazi na podatocite {to }e 
gi koristat vo prezentacijata na istra`uvaweto. 

	 4. Prezentacija 

Prezentacijata se odviva na ist na~in vo u~ilnicata 
kako i vo prethodnite proektni aktivnosti. 

Kravi na farma 

	 TEMA br. 5 

KULTURNI NASTANI VO RODNIOT KRAJ

12 ~asa 
Vo sekoja zemja sekoja generacija prezemala ne{to od 

prethodnite i ne propu{tala nitu eden va`en del.

Kulturata ne e privilegija na malkumina, tuku zaedni­
~ko dobro za site gra|ani. Tokmu poradi toa se orga­
niziraat razni kulturni nastani, kulturni zbidnuvawa 
na koi u~estvuvaat golem broj nacionalni institucii, 
ansambli, kulturno–umetni~ki dru{tva i eminentni umet­
nici, so cel programite od nacionalen interes da stanat 
dostapni do site makedonski gra|ani. 

Vo spisokot na umetnici koi se pretstavile na na{ata 
publika sre}avame imiwa na vrvni tvorci od celiot svet 
koi prenesuvaat del od svoeto nacionalno duhovno bogat­
stvo, ponesuvaj}i od Makedonija nova energija, novi soz­
nanija i prijatelstva.

Celi
U~enikot/u~eni~kata:
–	da go sogleduva zna~eweto na kulturnite nastani vo 

rodniot kraj (izlo`bi, muzejski postavki, pretstavi 
vo teatar, film, festivali, promocii na knigi, pes­
ni, muzi~ki nastani i dr.); 

–	da gi razbira postapkite pri organiziraweto na 
eden kulturen nastan; 

–	da go soznava ekonomskoto i socijalnoto zna~ewe na 
kulturnite nastani vo lokalnata zaednica; 

–	da umee soodvetno da se odnesuva pred, za vreme i po 
kulturniot nastan. 

Sodr`ini 

Kulturni nastani vo rodniot kraj

Kulturen nastan

Vrednuvaweto na eden kulturen nastan ili umetni~ko 
delo pretpostavuva izgraden odnos kon nego, osoznavawe 
na negovite vrednosti, analiza i vrednuvawe na negovata 
struktura, razbirawe i vospriemawe i dijalog so neg­
oviot govor, forma i sodr`ina. Dijalogot so edno delo, 
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so umetni~kata tvorba e pred se, li~en, no toj gi sodr`i 
i ve}e utvrdenite normi, soznanija i sogleduvawa. Zatoa 
neophodno e da ~itame knigi, da gi sledime kulturnite 
nastani, da prisustvuvame na koncerti, izlo`bi, teatar­
ski izvedbi, da napreduvame vo sopstvenata kulturna 
nadgradba. 

Nekoi va`ni kulturni nastani stanuvaat prepoznatli­
vi za gra|anite i za javnosta i kako zna~aen del od kul­
turnata mapa na rodniot kraj pretstavuvaat festival na 
kulturata i umetnosta.Tie ovozmo`uvaat i prezentiraat 
golem opseg na kulturni i zabavni nastani za gra|anite, 
turistite i za kulturnata javnost, koi se razli~ni po tema­
tika, sodr`ina, medium i stil. 

Vo site regioni i naseleni mesta vo Makedonija se or­
ganiziraat manifestacii koi pokraj kulturni sodr`ini, 
vklu~uvaat i nastani od sportski, humanitaren i zabaven 
karakter. So cel da se zadovolat kulturnite potrebi i bar­
awa na razli~nite socijalni, kulturni i etni~ki grupi, 
ponudenite kulturni proekti obezbeduvaat razli~nost. 
Kulturnite nastani poteknuvaat od razli~no kulturno 
milje, od supkulturnata i od alternativnata kultura, mul­
timedijalni nastapi, od sovremeni trendovi i nasoki, 
kako i od akademski priznati klasici. Pokraj raznovid­
nosta na ponudenata programska sodr`ina, najva`en kri­
terium za organizatorite pri izborot na u~esnicite, ne­
somneno, e kvalitetot i estetskata vrednost na ponudenite 
sodr`ini. 

Nekolku me|unarodni kulturni nastani i festivali 
se odr`uvaat sekoja godina – Ohridsko leto, Balkanski 
folkloren festival, Stru{ki ve~eri na poezijata, 
Gali~ka svadba i drugi. Narodniot folklor i tradicio­
nalnata umetnost i zanaeti, isto taka se u{te, se neguvaat. 

Ovoj prostor so mileniumi ja ima ulogata na lulka 
kade {to razli~ni nacionalni kulturni tradicii komu­
niciraat iskreno i otvoreno i sozdavaat veli~enstvena i 
besceneta razmena na kulturnite vrednosti. Kako dreven 
kulturen i duhoven centar i sredina so ogromno prirodno 
i kulturno nasledstvo i istorija, Ohrid e na Listata na 
UNESKO kako edna od kulturnite prestolnini na svetot 
i zaradi tradicijata na `ivata sovremena kulturna ak­
tivnost. 

Izlo`ba

Na{eto kulturno bogatstvo sakame so gordost da go 
pretstavime pred celiot svet, da gi pokanime turistite da 
dojdat i da go spodelat toa bogatstvo so nas – da ja posetat 
Makedonija. 

Sekoj od nas treba da bide del od sekojdnevnite nas­
tani na regionalno i dr`avno nivo od oblasta na kultura­
ta, da poseti izlo`ba posvetena na umetnosta i ume{nosta 
vo izrabotuvawe na odredeni predmeti. Na izlo`bite se 
postavuvaat odbrani primeroci so makedonski naciona­
len beleg i se poka`uvaat ubavinata i estetskite dostre­
li na ve{tiot makedonski tvorec vo minatoto i denes. 
Na izlo`bite se pretstavuvaat kulturnite, istoriskite 
i prirodnite ubavini i vrednosti na okolinata vo koja 
`iveeme, na rodniot kraj, na Makedonija. 

Muzejska postavka

Riznicata na kulturnoto nasledstvo na Makedonija, 
sozdavana vo tekot na praistorijata, antikata, ranoto 
hristijanstvo, srednovekovnata i podocne`nata epoha, se 
do po~etokot na minatoto stoletie, opfa}a golem broj na 
spomenici koi pripa|aat na razli~ni istoriski epohi i 
gi odrazuvaat plodnite tvore~ki idei od podnebjeto i raz­
novidnite stilsko–likovni koncepti i stilovi. 

Muzeite se mostovi koi gi povrzuvaat lu|eto, gen­
eraciite vo prostorot i vremeto. Denes sekoj ~ovek e od­
govoren za minatoto, sega{nosta i idninata, a muzeite se 
ustanovi vo koi sekoj ~ovek mo`e da nau~i i spoznae {to 
vsu{nost toa zna~i. Muzeite se mesta vo koi site se do­
bredojdeni.

Ohridsko leto: anti~ki teatar i Sv. Sofija
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Za da ja ispolni svojata funkcija kako izvor na infor­
macii, muzejot vospostavuva komunikacija so sredinata vo 
koja se nao|a, odbiraj}i gi decata za najva`na publika. 
Muzejot vo svojata komunikacija, pred se e naso~en kon 
zadovoluvawe na potrebite i interesite na vospitno–ob­
razovnite institucii. Za da se zdobijat so elementarna 
muzejska kultura, da se zapoznaat so kulturnoto bogatstvo 
i da go razvijat ~uvstvoto za ~uvawe i vrednuvawe na kul­
turnoto nasledstvo, preku edukativnite aktivnosti, muze­
jot gi oblikuva svoite zbirki na na~in koj go ovozmo`uva 
nivnoto koristewe.

Eksponati od kulturno, istorisko i umetni~ko zna~ewe 
za Makedonija ima vo Muzejot na Makedonija vo posto­
janite postavki: Arheolo{kata, Istoriskata, etnolo{kata 
i galerijata na ikoni.

Izlo`benata dejnost na Muzejot na Makedonija e ak­
tivnost so koja na doma{nata i na stranskata publika i se 
prezentira makedonskata kulturna riznica. So raznovid­
nite tematski izlo`bi stanuva mo`no podetalno da se 
dopre do odredeno vreme i do negovite karakteristi~ni 
belezi sodr`ani vo kulturnoto nasledstvo {to gri`livo 
se ~uva vo ovoj muzej. Izlo`bite mo`at da bidat: posto­
jani, privremeni, planirani, tematski i drugo. 

Muzejskite postavki se nameneta za promocija na kul­
turnoto nasledstvo. 

Ohrid/muzejski postavki:

 – 	 Ku}ata na Robevci– postojana arheolo{ka i 
etnolo{ka postavka;

 – 	 Glerijata na ikoni – postojana galerija na sred­
novekovni ikoni;

 – ,,Hristo Uzunov” – muzejska zgrada – postojana isto­
riska postavka od predilindenskiot i ilindenskiot 
period;

 – Ku}ata na poetot Grigor Prli~ev – muzejski kulturen 
centar;

– 	Lapidariumot na ku}ata na Robevci – proda`ba na 
suveniri i turisti~ki propaganden materijal;

– Ku}ata na Slovenskata pismenost vo Ohrid. 

 

 

Tvore{tvo vo muzikata/teorijata, literaturata i 
drugite vidovi umetnosti

Mnogu programi, u~esnici i posetiteli zboruvaat za 
ostvaruvawata vo tvore{tvoto i umetnosta. Interesirawe­
to na lu|eto e naso~eno kon site oblasti na tvore{tvoto: 
muzikata, teatarot, literaturata, filmot, likovnata umet­
nost, so realizacii na koncerti, pretstavi, izdava{tvo, 
izlo`bi, seminari, rabotilnici, multimedijalni prezen­
tacii. Golem broj kulturni nastani i proekti ostavija 
zna~aen beleg vo sevkupnoto kulturno `iveewe vo Make­
donija. Sekako va`no mesto zazemaat i promociite na 
knigite: romani, raskazi ili poezija. 

Muzi~ki nastan

Folklornata muzika kaj nas se neguva preku odr`uvawe 
na folklorni nastani: festivali, svadbi, natprevari i 
dr. 

Starogradskata muzika se neguva vo mnogu na{i gra­
dovi i sela. Kako primer }e go navedeme Ohrid vo koj se 
najpoznatite ~algii ,,Tajfata na Sadilo”. Deneska pov­
torno mo`eme da gi slu{neme zvucite na starogradskata 
ohridska muzika izleana od ansamblite ,,Ohridski truba­
duri”, ,,Biqana”, ,,Car Samoil” i dr.

Balkanot e poznat po izvornite narodni pesni i ora. 
Poznata e izrekata: Vo Bosna nemoj da pee{, }e te natpeat, 
vo Srbija nemoj da igra{ }e te nadigraat, a vo Makedonija 
nemoj ni da igra{ ni da pee{ – }e bide{ em nadigran, em 
natpean”. 

Ku}ata na Uranija 
(levo) i ku}ata na 
semejstvoto Robevci 
(desno), Ohrid
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Predlog proekt

 MUZEJSKA PODGOTOVKA 

 	 1. podgotovki i informacii 
	za  istra@uvaweto 

Nastavnikot izrabotuva sopstveno pismeno plani­
rawe za muzeite vo Makedonija, planiraj}i 12 ~asa za 
istra`uvaweto, spored nastavnata programa, od koi barem 
pet se planiraat za poseta na muzei. 

Nastavnikot pribira informacii od razli~ni iz­
vori (nadle`nite od muzejot, od literatura, od Internet) 
za najbliskiot muzej vo rodniot kraj, za aktuelnata muze­
jska postavka vo nego, za tematikata i nejzinata povrza­
nost so nastavnite programi i vozrasta na u~enicite. Toj 
vr{i selekcija na informaciite i podgotvuva predavawe 
za u~enicite so koe }e gi vovede i }e gi zainteresira za 
temata. 

	 2. Planirawe na aktivnostite 
Predavawe 

Nastavnikot im gi objasnuva na u~enicite podatocite 
za zna~eweto na muzejot za rodniot kraj, za sodr`inite na 
muzejskata postavka (za avtorot ili avtorite, za nivnite 
dela, kolku trae postavkata, kakvo zna~ewe ima za kultura­
ta vo regionot, vo dr`avata itn.). 

Formulirawe na proektot: Poseta na muzejska 
postavka vo rodniot kraj 

Vo paralelkata se vr{i izbor na vremeto i datum na 
posetata i se istaknuva imeto na proektot. Se dogovaraat 
pravilata na odnesuvaweto za vreme na posetata na muze­
jot. 

Celi na istra`uvaweto 

U~enikot/u~eni~kata:
– 	da gi istra`uva podatocite za muzejot vo rodniot 

kraj; 
– 	da go razbere zna~eweto na postavkite na muzejot za 

kulturen razvoj; 

– da steknuva iskustvo za poseta na muzej ili druga 
sli~na institucija ili nastan; 

– 	da umee da dade svoe mislewe za sodr`inata na mu­
zejskite postavki, kako i za svoite vpe~atoci i emo­
cii po posetata. 

Plan na posetata 

Vo planot na posetata site u~enici dobivaat isti 
zada~i. Sekoj od niv treba da istra`uva za: zna~eweto na 
muzejot vo rodniot kraj, da go razbere zna~eweto na po­
stavkite za kulturata vo rodniot kraj, da steknuva isku­
stvo za poseta na muzej ili druga institucija od oblasta 
na kulturata ili nastan i da umee da dade svoe mislewe 
za sodr`inata na muzejskata postavka, kako i za svoite 
vpe~atoci i emocii po posetata. 

Vo rabotniot plan se zapi{uvaat pravilata na odne­
suvawe na u~enicite za vreme na posetata na muzejot i 
najva`nite podatoci za aktivnostite. Celiot proekt treba 
da trae 12 u~ili{ni ~asa, vo koi se planiraat i 4–5 ~asa 
za posetata na muzejot. 

Upatstva 

– 	Nastavnikot dava upatstva za aktivnostite na sekoj 
u~enik. U~enicite se upatuvaat za na~inite na ev­
identirawe na podatocite vo tetratkite, kako da 
izrabotuvaat crte`i ili fotografii za vreme na 
posetata (dokumentirawe na proektot) i kako }e iz­
rabotuvaat prikaz za prezentacija od posetata. 

– 	U~enicite podgotvuvaat lista so pra{awa za razgo­
vorite so vrabotenite vo muzejot (avtorot na post­
avkata, kustosot ili drugi stru~ni lica). 

– 	U~enicite treba da koristat soodveten pribor i ma­
terijali (za evidentirawe na podatocite: tetratki, 
moliv, boici, fotoaparat – ako ima), kompjuter pri 
vra}awe vo u~ilnicata ili poster hartija i flomas­
teri ili listovi A4 i boici za izrabotuvawe pri­
kaz. 

– 	Nastavnikot go najavuva po~etokot i traeweto na 
proektot kaj direktorot na u~ili{teto i se dogov­
ara za vremeto i traeweto na posetata i za pomo{ so 
pedago{ko–psiholo{kata slu`ba. 
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	 3. Realizacija 
•	 Posetata na muzejot zadol`itelno ja rakovodi 

nastavnikot i se sostoi vo nabquduvawe i sobirawe 
na informacii i podatoci (razgovori). U~enicite 
vodat razgovor so avtorot na postavkata, kustosot ili 
drugi stru~ni lica. Tie skiciraat (crtaat) izgled na 
objekti od postavkata ili fotografiraat (dokolku 
im e dozvoleno). 

•	 Rabotata vo u~ilnica podrazbira obrabotka na po­
datocite od posetata, a potoa formuliraat zaklu~oci 
spored postavenite celi. Tie izrabotuvaat kusi 
tekstovi i skici spored podatocite vo prikazot za 
prezentacija, koja{to mo`e da se izrabotuva pis­
meno, so pomo{ na kompjuter – PowerPoint ili vo vid 
na tetratka ili na poster hartija. U~enicite se pod­
gotvuvaat i za usna prezentacija i mo`e da izrabotat 
programa za prezentacijata.

	 4. Prezentacija 
•	 Po izlagaweto na u~enicite za posetata na muze­

jot vo rodniot kraj se povikuvaat site prisutni da 
u~estvuvaat vo diskusijata i da gi iznesat svoite 
iska`uvawa, vpe~atoci i li~ni do`ivuvawa. Isto 
taka, se vodat razgovori i za dobrite i slabite stra­
ni na organizacijata na posetata. 

[EHEREZADA NA „ VREME NA QUBOV”

(Ve~er, 24.09.2008) – Ans­
amblot na Baletot pri MOB 
imal uspe{en nastap na Fes­
tivalot “Le Temps d’Aimer” 
(,,Vreme za qubov”) od 12 do 
21 septemvri vo gradot Biar­
ic, Francija. Pred francus­
kata publika tie ja prika`aa 

baletskata pretstava ,,[eherezada” vo koja glavnata uloga 
– Zabeida ja igra primabalerinata Aleksandra Mijalkova. 

– Vo polniot salon na glavnata scena vo teatarot Le 
Gare du Midi, okolu 1 200 qubiteli na baletskata umetnost 
so golemo voodu{evuvawe, iskreni gromoglasni aplauzi i 
silni ovacii gi prosledija i ispratija makedonskite ba­
letski umetnici. Pretstavata ja posetija i pove}e direkto­
ri i selektori na drugi festivali od Evropa. MOB vo site 
tamo{ni mediumi be{e najavuvan pod ustavnoto ime Repub­
lika Makedonija, veli Ivo Jankoski, menaxer na MOB. 

Na ovogodine{noto 18 po red izdanie na festivalot na­
stapile baletski ansambli od Ukraina, Brazil, Portugalija, 
Izrael, Senegal, Holandija, Francija i Makedonija.

Na Internet se nao|a Web stranicata na Ministerst­
voto za kultura na Republika Makedonija (www.culture.
in.mk.) kade {to se nao|aat informaciite za site kultur­
ni nastani. 

	 TEMA br. 6 

SORABOTKA SO LOKALNATA ZAEDNICA 

12 ~asa

Celi
U~enikot/u~eni~kata: 
–	da go sogleduva op{toto zna~ewe na sorabotkata me|u 

lu|eto; 
–	da go razbira i procenuva zna~eweto na sorabotkata 

me|u instituciite i lu|eto za razvojot na lokalnata 
zaednica; 

–	da steknuva iskustva za sorabotka so vozrasnite od 
lokalnata zaednica; 

–	da steknuva iskustvo za kulturno odnesuvawe pred, za 
vreme i po razgovorot so vozrasnite. 

Sodr`ini 
Sorabotka so op{tinata pri zaedni~kite akcii 
Sorabotka so lokalnite mediumi 
Sorabotka so zdru`enija na gra|ani

[eherezada
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Sorabotka so opшtinata pri 
zaedni^kite akcii

Organizacija na op{tinata

Vo Republika Makedonija ima 84 op{tini.
Op{tinskata administracija e organizirana vo sek­

tori i oddelenija.

Naj~esto vo op{tinskata administracija ima:
•	 sektor za raboti na gradona~alnikot so oddelenie za 

poddr{ka na gradona~alnikot i oddelenie za poddr­
{ka na sovetot; 

•	 sektor za urbanizam, komunalni raboti i za{tita na 
`ivotnata sredina;

•	 сектор за финансиски работи so oдделениja за плани­
рање, финансирање и буџет; 

•	 сектор за локален економски развој; 
•	 sektor za obrazovanie, kultura, sport i mladi;
•	 sektor za zdravstvena i socijalna za{tita;
•	 sektor za pravni i administrativni raboti; 
•	 sektor za me|unarodna sorabotka i za odnosi so javno­

sta;
•	 sektor za mesna samouprava i za odnosi so institu­

ciite na centralnata vlast;
•	 sektor za inspekciski raboti – inspektorat.

Mesni zaednici 

Mesnite zaednici funkcioniraat kako zdru`enija na 
gra|ani koi se vo sostav na op{tinata. 

Primer

Najvisok organ na mesnite zaednici e sovetot koj go iz­
biraat od gra|anite. Toj e sostaven od 7 do 11 ~lena so man­
dat vo vremetraewe od 4 godini. Za pretsedatel se izbira 
~len od redovite na sovetot na mesnata zaednica. Preku 
sovetot gra|anite mo`at da davaat inicijativi i predlozi 
koi se od javen ili lokalen interes do nadle`nite organi 
vo op{tinata. 

Gra|anite preku mesnata samouprava se gri`at za: 
–	re{avawe na pra{awa od komunalnata infrastruk­

tura za soodvetnoto podra~je; 
–	izgradba i odr`uvawe na objekti od javen interes 

(vodovodi, ulici, kulturni domovi, sportski objekti 
i dr.); 

–	za{tita na `ivotnata sredina i prirodata; 
–	pokrenuvawe inicijativa za ureduvawe na pros­

torot; 
–	organizirawe kulturni, sportski, zabavni i drugi 

manifestacii i drugi raboti od neposredno seko­
jdnevno zna~ewe za `ivotot i rabotata na gra|anite.

Simboli na op{tinata

Simboli na op{tinata se grb i zname na op{tinata. Tie 
se istaknuvaat spored Zakonot za istaknuvawe na zname i 
grb. 

Grbovi na op{tinite \or~e Petrov, Kisela Voda, Centar i 
Aerodrom 

  

Grbovi na gradovite Vinica, Veles, Strumica, Struga, Prilep, 
Probi{tip, Gevgelija

  

Bitola, Del~evo, Debar, Demir Hisar, Gostivar, Radovi{, Resen 

Ki~evo, Ko~ani, Kriva Palanka, Kru{evo, Kumanovo, 
Negotino, [tip 

Tetovo		     Grb i zname na gradot Skopje
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Lokalni mediumi – javni TV i radiomediumi 
vo Makedonija 

Gra|anite imaat potreba od informacii na lokalno 
nivo, preku lokalen vesnik i lokalna radio i TV–stani­
ca, lokalna veb–stranica na Internet i drugo. Gra|anite 
najbrzo se informiraat preku lokalnite javni radiodi­
fuzeri za se ona {to najmnogu gi interesira, a toa se 
tekovnite slu~uvawa vo nivnata lokalna zaednica.

Gra|ansko (civilno) op{testvo

Gra|anskoto (civilnoto) op{testvo mo`e da se defini­
ra kako del od op{testveniot prostor sostaven od grupi i 
organizacii od formalen i neformalen karakter koi de­
jstvuvaat nezavisno od dr`avata i od pazarot, so cel da gi 
promoviraat razli~nite interesi i potrebi na lu|eto. 

Nevladinite organizacii se: 
•	 neprofitni, {to zna~i deka ne sozdavaat profit, 

odnosno sredstvata so koi raspolagaat vo celost se 
koristat za ostvaruvawe na konkretna cel ili pro­
ekt; 

•	 vo sebe go sodr`at elementot na dobrovolnost, {to 
zna~i deka rabotite gi vr{at dobrovolci koi ne os­
tvaruvaat prihod od ovaa dejnost;

•	 nezavisni se od dr`avata (finansiski i po odnos na 
mo`noto vlijanie vrz nivnoto deluvawe); 

•	 imaat mala administracija. 

Pridonesot na NVO vo razvojot na demokratskata 
dr`ava mo`e da se pobara vo: mo`nosta za polesna mo­
bilizacija na lu|eto, dodavawe na glas vo globalnata dis­
kusija, zemawe predvid na interesite na gra|anite, dis­
ciplinirawe na dr`avata, pogolemo i poaktivno u~estvo 
na gra|anite, istaknuvawe na globalniot karakter na 
odredeni interesi i problemi, polesno identifikuvawe 
i zadovoluvawe na potrebite na individuite, motivirawe 
na gra|anite za li~na akcija, promovirawe na pluralizmot 
i razli~nosta. 

Nevladinite organizacii koi se zanimavaat so ~ove­
kovite prava se razlikuvaat od drugite nevladini orga­
nizacii po predmetot na svojot interes. Osnovniot mandat 

i deluvaweto na nevladinite organizacii za ~ovekovi 
prava se:

•	 Monitoring na situacijata so ~ovekovite prava, se 
sostoi vo pribirawe informacii, podatoci i soz­
nanija za praktikuvaweto na ~ovekovite prava vo 
sekojdnevnoto `iveewe. Monitoringot mo`e da bide 
globalen (nabquduvawe na celokupnata situacija 
so ~ovekovite prava vo edna dr`ava); vo konkretna 
oblast (rabota na dr`avnata administracija, polici­
ja, zatvoreni institucii, sudstvo); za konkretna gru­
pa od naselenieto (`eni, malcinski zaednici, deca, 
lica so hendikep, begalci, i sl.). Predmet na moni­
toring mo`at da bidat: zakoni, dokumenti, ofici­
jalni materijali (odluki na vladatata, re{enija na 
ministerstvata, upatstva i drugi akti na dr`avnata 
administracija), mediumi, institucii, organizacii, 
firmi.

•	 Distribucija na informacii. Zapoznavawe na 
po{irokata javnost so dobienite soznanija preku 
izve{tai, soop{tenija, pres – konferencii ili na 
nekoj drug na~in. 

•	 Lobirawe. Pritisok i vlijanie vrz centrite na 
mo}ta, vrz zakonodavno–pravnoto telo, vladata i lo­
kalnite vlasti, vo nasoka na: prifa}awe i ratifika­
cija na me|unarodnite dogovori i nivna implemen­
tacija vo nacionalnata legislativa; sozdavawe 
uslovi za nivno praktikuvawe i u`ivawe od strana 
na gra|anite; gradewe na sistem od za{titni meha­
nizmi i sankcii vo slu~aj na povreda na ~ovekovite 
prava i slobodi.

•	 Promocija i edukacija. Pro{iruvawe na znaeweto 
za ~ovekovite prava i slobodi, za obvrskite preze­
meni od strana na dr`avata vrz osnova na ratifi­
kuvanite me|unarodni dogovori, za sredstvata koi 
im stojat na raspolagawe na gra|anite za za{tita na 
nivnite prava, vo slu~aj koga se povredeni ili za­
grozeni. 

•	 Direktno u~estvo vo praveweto nacrti na naciona­
lni i me|unarodni dokumenti od oblasta na ~oveko­
vite prava. Nevladinite organzacii formalno i ne­
formalno stanuvaat del od ekspertskite timovi koi 
rabotat na promenite na legislativata. 
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•	 Pomo{ na `rtvite. Nevladinite organizacii 
pru`aat pravna i humanitarna pomo{ na `rtvite na 
nasilstvo. Tie se pojavuvaat vo uloga na sovetodavci 
ili na direktni zastapnici pred dr`avnite organi 
ili pred me|unarodnite sudovi i tribunali. Glas­
nosta na nevladinite organizacii ovozmo`uva ce­
liot svet da slu{ne za konkretni slu~ai na povredi 
na ~ovekovite prava i vo mnogu slu~ai tie pridonele 
za spasuvawe na `ivoti ili za za{tita na lu|eto od 
natamo{na tortura i povredi.

Primer

Del od me|unarodnite nevladini organizacii imaat 
formalno priznaen konsultativen status vo me|una­
rodnite me|udr`avni organizacii i tela (na primer vo 
OON, vo Sovetot na Evropa vo OBSE), koj im ovozmo`uva di­
rektno vklu~uvawe vo raspravite za odredeni problemi, 
poveduvawe inicijativi ili postavuvawe na dneven red 
na odredeni pra{awa. 

Prepoznavaweto na ulogata na nevladinite organiza­
cii vo promocijata i za{titata na ~ovekovite prava e 
izrazeno i vo donesuvaweto na Deklaracijata na OON za 
branitelite na ~ovekovite prava vo 1998 godina. Vo ovaa 
deklaracija se definiraat: pravoto na zdru`uvawe; pra­
voto da se baraat, dobivaat i da se rasprostranuvaat in­
formaciite za ~ovekovite prava (posebno za povredite 
na ~ovekovite prava); pravoto da se kritikuva vlasta i da 
se davaat predlozi za podobruvawe na funkcioniraweto 
na dr`avata vo sferata na ~ovekovite prava; pravo na 
za{tita vo slu~aj na povreda na pravata i odgovornost na 
dr`avata za promovirawe na konceptot. 

Zdru`enija na gra|ani

Vo pogled na deluvaweto na zdru`enijata na gra|ani 
zabele`liva e re~isi ednakva zastapenost vo site oblasti 
na deluvawe. 

Primer 

Na primer, vo Ki~evo glavnite dejnosti vo koi deluvaat 
zdru`enija na gra|anite se: zemjodelieto i ekologijata; 
pravata na hendikepiranite lica i zdravstvoto; Kultura­

ta i etni~kite pra{awa; @enskite prava i gra|anskoto 
op{testvo. Vo poslednite godini zabele`liva e i tenden­
cijata na formirawe na stru~ni i biznis zdru`enija. Od 
2002 godina vo Ki~evo e otvoren Centar za poddr{ka na 
nevladini organizacii. Celta na ovoj centar e da ja za­
jakne ulogata na nevladinite organizacii vo gra|anskoto 
op{testvo kako celina nadvor od glavniot grad da ja podo­
bri i da ja razvie me|uetni~kata sorabotka i da pomaga za 
izlez od te{kata ekonomska sostojba 

Predlog–proekt:
Sorabotka so op{tinata pri zaedni~kite akcii

 Улогата на здруженијата на граѓаните 
 во Оp[tina Kisela Voda  

	 1. podgotovki i informacii za proektot 

Kako za prethodnite proektni aktivnosti nastavnikot 
izrabotuva planirawe na ova istra`uvawe, pribira in­
formacii od razli~ni izvori, konsultira stru~ni lica, 
literatura i Иnternet. Nastavnikot obezbeduva poddr{ka 
za istra`uva~kite aktivnosti na u~enicite od nadle`ni 
organi vo lokalnata sredina. Istra`uvaweto se planira 
za 14 nastavni ~asa.

Ostanatite fazi se razrabotuvaat kako za prethodnite 
proekti: nastavnikot im dava objasnuvawe na u~enicite 
za ulogata na zdru`enijata na gra|anite vo Op{tina 
Kisela Voda; gi zapoznava so celite na istra`uva~kite 
aktivnosti; izgotvuva plan za u~estvo na u~enicite vo 
istra`uvaweto; dava upatstva za aktivnostite na sekoja 
grupa u~enici; za na~inot kako }e ja organizira i sledi 
realizacijata na istra`uvaweto i za prezentacijata na 
rezultatite od istra`uva~kite aktivnosti.
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