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Cel na slobodnite ~asovi na u~ili{teto 
 

Slobodnite ~asovi na u~ili{teto se definirani kako posebno podra~je vo 
nastavnite planovi za ~etirigodi{noto stru~no obrazovanie. Tie se edna od 
formite na vospitno-obrazovnata dejnost koja ima za cel da gi zadovoli 
individualnite potrebi na del od u~enicite koi dobrovolno se opredeluvaat za 
niv vo srednite stru~ni u~ili{ta za steknuvawe, pro{iruvawe i 
prodlabo~uvawe na svoite znaewa, razvivawe na sposobnosti, ve{tini i 
izgraduvawe na sopstveni stavovi za podgotovka na mladite kako aktivni 
gra|ani vo na{eto demokratsko op{testvo.                                             
Podra~jeto  Slobodni ~asovi na u~ili{teto e zastapeno vo prva, vtora i treta 
godina - DO 72 ~asa i ~etvrta godina -DO 66 ~asa. Toa upatuva na mo`nosta 
istite da se programiraat i so pomal broj na ~asovi (najmalku 18). 
 
 

Funkcijata na slobodnite ~asovi na u~ili{teto 
 

So dobrovolnoto vklu~uvawe (izbirawe) vo slobodnite ~asovi na u~ili{teto  
se obezbeduva polesno i pobrzo napreduvawe na u~enicite vo odredeni 
programski podra~ja i nastavni predmeti, oblasti, temi, sodr`ini, kako i 
voveduvawe i usovr{uvawe vo opredeleni istra`uva~ki tehniki, metodi i 
podgotvuvawe na proekti vo funkcija na: 
 - zadovoluvawe na individualnite potrebi i interesi za prodlabo~uvawe, 
steknuvawe i pro{iruvawe na znaewata, ve{tinite i sposobnostite; 
 - pouspe{na podgotovka na zavr{niot ispit i maturskata zada~a; 
 - profesionalna orientacija i karieren razvoj; 
 - zapoznavawe i usovr{uvawe na opredeleni istra`uva~ki tehniki i 
metodi; 
 - vospostavuvawe na sorabotka so lokalnata zaednica i socijalnite 
partneri.     
   
Programirawe i realizirawe na slobodnite ~asovi  
 

Programiraweto i realiziraweto na slobodnite ~asovi na u~ili{teto e 
obvrska za sekoe  u~ili{te dokolku ima zainteresirani u~enici. Vo 
u~ili{teto se formiraat grupi od  u~enici i se izgotvuva programa za rabota 
spored utvrdeni kriteriumi. 
Po predlog na nastavni~kiot sovet, u~ili{teto bara stru~no mislewe od 
Biroto za razvoj na obrazovanieto za potrebata i mo`nostite od prifa}awe i  
realizacija na programata.  
Vo ramkite na slobodnite ~asovi na u~ili{teto mo`at da se realiziraat 
proektnite aktivnosti od podra~jata: Mir, tolerancija i za{tita; Urbana 
kultura; Kultura na zdravo `iveewe; Prirodni nauki; Pretpriemni{tvo i 
biznis, za koi Ministerstvoto za obrazovanie i nauka donese posebno re{enie       
(re{enieto br. 2835/1 od 20 07. 2005 godina).  
Biroto za razvoj na obrazovanieto ima izgotveno posebni programi za proektni 
aktivnosti od navedenite podra~ja. 
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Odobruvawe za organizirawe na slobodnite ~asovi  
  
Vrz osnova na predlog-programata za slobodnite ~asovi na u~ili{teto, Biroto 
za razvoj na obrazovanieto dava stru~no mislewe za potrebata od nejzina 
realizacija. Finansiskite sredstva potrebni za ostvaruvawe na programata za 
slobodnite ~asovi na u~ili{teto gi odobruva Ministerstvoto za obrazovanie i 
nauka.  
  
Organizacija i realizacija na slobodnite ~asovi na u~ili{teto 
 
Grupata za realizirawe na programite za slobodnite ~asovi na  u~ili{teto e 
minimum 25 u~enici.  
Slobodnite ~asovi mo`e da se realiziraat vo u~ili{teto ili nadvor od nego, 
zavisno od sodr`inata i specifikite na programata. 
Slobodnite ~asovi na u~ili{teto se organiziraat i realiziraat nadvor od ne-
delniot raspored na ~asovite, vo vreme i mesto za koi se dogovaraat nastavnikot 
i u~enicite. Ulogata na nastavnikot vo na~inot na realizacijata na ovie aktiv-
nosti e mentorska.  
 
Evidencija i dokumentacija na sodr`inite i aktivnostite na u~enicite na 
slobodnite ~asovi 
 
Evidencija za realizacijata na aktivnostite na slobodnite ~asovi vodat i nas-
tavnikot i u~enikot. 
Nastavnikot evidencijata ja vodi vo dnevnikot na paralelkata, glavnata kniga i 
svidetelstvoto.  
U~enikot svoite aktivnosti za realizacija na programata za slobodni ~asovi na 
u~ili{teto gi bele`i vo svoeto portfolio.  
Dokolku u~enikot vo tekot na nastavnata godina uspe{no gi realiziral 
planiranite aktivnosti na slobodnite ~asovi, toa se pi{uva vo svidetelstvoto, 
vo glavnata kniga i vo dnevnikot na paralelkata: 
 
Slobodni  ~asovi: 
 Realiziral  aktivnosti od oblasta_____________________. 
 
Nastaven kadar 
Za realizacija na proektnite aktivnosti vo ramkite na slobodnite ~asovi va`i 
Normativot na nastaven kadar spored re{enieto od 20.07.2005, br.2835/1, na 
Ministerstvoto za obrazovanie i nauka. 
Za realizacija na drugite programi  vo ramikte na slobodnite ~asovi va`i 
Normativot za nastaven kadar od predmetnoto podra~je od koe se realizira 
programata. 

 
 

Prilog: Sodr`ina na programata za realizacija na slobodnite ~asovi na  
                u~ili{teto. 
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S O D R @ I N A 

na programata za realizacija na slobodnite ~asovi na u~ili{teto 
 
 

1. IDENTIFIKACIONI PODATOCI 

1.1. Struka vo koja se realizira programata: _______________________________ 

1.2. Obrazoven profil vo koj se realizira programata: _____________________ 

1.3. Godina vo koja se realizira programata (I, II, III, IV): ____________________ 

1.4. Naziv na programata: ________________________________________________ 

1.5. Oblast (podra~je): ___________________________________________________ 

1.6. Broj na ~asovi: _______________________ 

 

2. CELI NA PROGRAMATA 

3. TEMI I AKTIVNOSTI 

4. ORGANIZACIJA I REALIZACIJA 

5. NORMATIV ZA NASTAVEN KADAR 

6.  USLOVI ZA REALIZACIJA NA SLOBODNITE ^ASOVI NA      
       U^ILI[TETO 
 
7. DATUM NA IZRABOTKA I NOSITELI NA IZRABOTKATA NA 

PROGRAMATA 
7.1. Datum na izrabotka:  

7.2. Sostav na rabotnata grupa: 

1.  

2.  

3.  

 

8.  PO^ETOK NA PRIMENA NA  PROGRAMATA 

8.1. Datum na zapo~nuvawe:  

 


