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1. IDENTIFIKACIONI PODATOCI 
 
1.1. Naziv na nastavniot predmet: sociologija 
 
1.2.Vid na sredno obrazovanie: gimnazisko 
 
1.3. Godina na izu~uvawe na nastavniot predmet: IV (~etvrta) godina 
 
1.4. Broj na ~asovi na nastavniot predmet 
1.4.1. Broj na ~asovi nedelno: 3 ~asa 
1.4.2. Broj na ~asovi godi{no: 99 ~asa 
 
1.5. Status na nastavniot predmet: izboren 
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2. CELI NA NASTAVNIOT PREDMET 
 
Osnovnata cel na nastavniot predmet sociologija e da im ovozmo`i na u~enicite sociolo{ko razbirawe na 
sovremnoto op{testvo, sovremenite op{testveni procesi, osobeno  sogledani na primerot na makedonskoto 
op{testvo. 
Preku nastavata po sociologija  u~enicite }e mo`at: 

- da razlikuvaat periodi vo razvitokot na sovremenoto op{testvo; 
- da gi osoznaat karakteristikite na noviot svetski poredok; 
- da gi analiziraat sostojbite vo makedonskoto op{testvo i da go opredelat negoviot razvoj; 
- da go objasnat zaemnoto vlijanie na op{testvoto i li~nosta; 
- da gradat svest za egzistencijalnite pra{awa na li~nosta i `ivotot vo sovremenoto op{testvo; 
- da go sfatat zna~eweto na gra|anskoto zdru`uvawe vo sovremenoto op{testvo; 
- da znaat kako da go izgradat sopstveniot identitet, no i grupnata pripadnost vo op{testvoto vo koe `iveat; 
- da znaat kako da gi za{titat svoite gra|ansi prava i odgovornosti, no i da gi po~ituvaat pravata na drugite; 
- da ja primenuvaat politikata na ~ovekovite prava i principite na demokratijata vo R. Makedonija; 
- da izgradat kriti~ki  stav za vlijanieto na razli~ni ideologii vo op{testvoto; 
- da identifikuvaat socijalni konflikti i na~ini na nivno razre{uvawe; 
- da ja razberat potrebata od kolektivno dejstvuvawe vo sovremenoto op{testvo; 
- da steknat pretstava za sovremenoto evropsko seop{testvo; 
- da izgradat svest za  evropskite vrednosti i evropskiot identitet; 
- da formiraat na~ini na odnesuvawe so {to }e pridonesat vo procesot na integracija na R. Makedonija vo 

Evropskata unija; 
- da ja sfatat povrzanosta pome|u  op{testvenite promeni i sociologijata; 
- da gi koristat usvoenite znaewa od sovremenite sociolo{ki teorii vo sekojdnevniot `ivot; 
- da ja usvojat i  soodvetno da ja primenuvaat  sociolo{kata terminologija.  

 
3. POTREBNI PRETHODNI NIVOA NA ZNAEWA 
 
Za uspe{no sledewe i sovladuvawe na programskite sodr`ini i postignuvawata na celite vo ramkite na ovoj 
nastaven predmet, potrebni se predznaewa od sociologija steknati vo vtora i treta godina vo gimnaziskoto 
obrazovanie, kako i odredeni  znaewa od istorijata koi se odnesuvaat na istoriskiot razvoj na op{testvoto.  
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4. OBRAZOVEN PROCES 
4.1. Struktuirawe na sodr`inite za u~ewe 
 
 

Tematski celini 
 
Broj na 
~asovi 

Konkretni celi                    Didakti~ki zabele{ki  
Korelacija me|u 
tematskite celini 
i me|u predmetite 

1.Sovremeni makro- 
op{testveni procesi  
 
- Sovremenoto op{tes-
tvo vo istoriskiot 
kontinuum 
- Postindustrijalizam 
i op{testvo na 
znaeweto  
- Postmaterijalizam i 
postmodernizam  
- Postkomunizam i 
postsocijalizam ili 
tranzicija 
- Postistorija i kraj 
na istorijata 
- Postblokovskiot 
svet, krajot na studena-
ta vojna i noviot svet-
ski poredok  
- Naciite i nacional-
nite dr`avi denes 
- Sovremenoto make-
donsko op{testvo: so-
stojbi i perspektivi na 
razvojot. 

10 
 

7+3 
 

 
U~enikot:  
- gi analizira faktorite koi vlijaele 
vrz razvojot sovremenoto op{testvo;  
- umee da gi objasni makroop{testve-
nite procesi;  
- sfa}a koi se obele`jata na:   
postindustrijalizmot, op{testvoto 
na znaewe; postmaterijalizmot, post-
modernizmot, postkomunizmot, post-
socijalizmot; postblokovskiot svet; 
- voo~uva razliki i sli~nosti  pome|u 
periodite od op{testveniot razvoj; 
- znae da go opi{e i da  diskutira za 
noviot svetski poredok; 
- ja sfa}a ulogata na  naciite i 
nacionalnite dr`avi denes; 
- umee da gi opredeli sega{nite 
sostojbi vo makedonskoto op{testvo i 
perspektivite na negoviot razvoj. 

Nastavnikot:
- pottiknuva diskusija za socio-
lo{koto poimawe na sovremenoto 
op{testvo; 
-  analizira so u~enicite audio-
vizuelni materijali na koi se 
prika`ani dominantnite obele`-
ja na makroop{testvenite procesi 
za koi stanuva zbor; 
- se pravi analiza i sporedba me|u 
makroop{testveni procesi: post-
industrijalizmot, op{testvoto na 
znaewe, postmaterijalizmot, post-
modernizmot, postkomunizmot, 
postsocijalizmot;  
- ja objasnuva organizacijata na 
op{testvenite zaednici vo post-
blokovskiot period; 
- debatira za organizacijata na 
`ivotot vo noviot svetski pore-
dok i `ivotot bez studenata vojna; 
- organizira rabota vo grupi: 
“[to znam za naciite i {to sakam 
da znam za naciite denes”; 
- inicira debata na tema: “Make- 
donskoto op{testvo denes i utre”. 

- Istorija, 
- Tematski celini 
od sociologija za 
II  i  III  godina; 
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2. Sovremenoto 
op{testvo, li~nosta 
i identitetot 
 
- Op{testvoto i 
individualnata svest: 
internalizacijata na 
drugite i formira-
weto na sebstvoto 
- Socijalno dejstvu-
vawe: poim i tipovi 
- Individualizacija, 

individualizirano op-
{testvo, individuali-
zam i kolektivizam  
- Egzistencijalnite 
pra{awa na li~nosta 
- Individualizacijata 
na `ivotnite ciklusi, 
`ivotnite stilovi   
-Integrirawe i  
reprodukcija na in-
dividualiziranoto 
op{testvo: individual-
no-zaedno 
- Zaedni{tvo i 
sodru`ni{tvo 
- Grupniot identitet 
i grupnata pripadnost 
vo sovremenoto 
op{testvo  

- Multukulturno 
op{testvo 

    11 
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- Umee da go objasni vlijanieto na 
op{testvoto vrz li~nosta i nejziniot 
identitet; 
- go poznava zna~eweto na sebstvoto i  
internalizacija na drugite vo sovr-
menoto op{testvo;  
- pravi razlika pome|u individuali-
zacija, individualizirano op{testvo, 
individualizam, kolektivizam; 
- gradi pozitiven stav kon egzisten-
cijalnite pra{awa na li~nosta: pa-
zarot na trud (`ivoten standard), 
obrazovanieto (kvalitetot na `ivot, 
konkurencija, podvi`nost, indivi-
dualnosta);  

- gi razbira pri~inite za individual-
lizacija na `ivotnite ciklusi, `i-
votnite stilovi; 
- gi objasnuva poimite za bezbra~nost, 
vonbra~nost,  bezdetnost, bezperspek-
tivnost (sram), bessram; 
- go sfa}a poimot na individuali-
zirano  op{testvo,  negovoto integri-
rawe i reprodukcija; 
- umee da go objasni zna~eweto na 
zaedni{tvoto i sodru`ni{tvoto vo 
sovremenoto op{testvo; 
- ja razbira potrebata od postoewe na 
grupniot identitet i grupna pripad-
nost vo sovremenoto op{testvo; 

 
 
  
- Prezentira biografii na li~-
nosti  od op{testveniot `ivot 
koi (ne) postignale li~en i 
profesionalen uspeh vo na{eto 
op{testvo i zaedno so u~enicite 
gi bara pri~inite za toa; 
- go objasnuva poimot sebstvo i 
formiraweto na sebstvoto; 
- gi naso~uva u~enicite da identi-
fikuvaat primeri  na socijalno 
dejstvuvawe; 
- organizira rabota vo grupi: 
u~enicite pi{uvaat esej na tema: 
”Individualizam i kolektivizam: 
karakteristiki, prednosti i sla-
bosti; 
- ~ita izbrani tekstovi vo koi se 
iska`ani mislewa za egzistenci-
jalnite pra{awa za li~nosta i 
vodi  debata so u~enicite; 
- organizira sredba so stru~ni 
lica (socijalen rabotnik, socio-
log, lekar, sudija i dr.) koi gi 
prou~uvaat i sledat `ivotnite 
stilovi vo R. Makedonija i  pravi  
analiza na istite; 
- na izbrani dela od poznati 
sociolozi ja elaborira osnovnata 
ideja na zaedni{tvoto i sodru`-
ni{tvoto; 

 
 
- Filozofija, 
- Psihologija  
- Sociologija  
za vtora/ treta 
godina 
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 - znae za osnovnite belezi na multi-
kulturnoto op{testvo; potrebnite 
ve{tini i stavovi za li~no posta-
vuvawe vo multikulturni sredini i 
situacii. 
 

- grupna rabota: inicira spored-
bena analiza pome|u li~en i gru-
pen identitet; 
- inicira izrabotka na portfolio 
(pano) na koe se pretstaveni os-
novnite belezi  multikulturnoto 
op{testvo. 

3. Gra|anstvenost i 
gra|anski prava i 
odgovornosti 
  
- ^ovekot kako 
gra|anin  
- ^ovekovi prava: poim, 
op{testvena smisla, 
potekloto i razvojot na 
idejata za ~ovekovite 
prava 
- Me|unarodna 
dimenzija na 
~ovekovite prava 
- Li~ni prava i 
slobodi 
- Politi~ki prava i 
slobodi 
- Socijalni, ekonomski 
i kulturni  prva i 
slobodi  
- Pravata i slobodite i 
op{testveniot razvoj 
- ^ovekovite prava 
kako prava i kako 
praktiki 
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- Umee da gi identifikuva karakte-
ristikite na gra|aninot i gra|anstve-
nosta (gra|anski status, gra|anski 
ulogi, gra|anski prava, gra|anski 
slobodi i odgovornosti); 
- go objasnuva potekloto i razvojot na 
~ovekovite prava; 
- ja razbira me|unarodnata dimenzija 
na ~ovekovite prava; 
- umee da go objasni zna~eweto na 
li~nite prava i slobodi; 
- pravi razlika me|u li~nite, poli-
ti~kite, ekonomskite, socijalnite i 
kulturnite prava i slobodi;  
- ja sogleduva povrzanosta pome|u 
~ovekovite prava i slobodi i 
op{testveniot razvoj;  
- ja razbira potrebata od po~ituvawe-
to na ~ovekovite prava vo democrat-
skite op{testva; 
- naveduva primeri od istorijata 
povrzani so borbata za ostvaruvawe na 
~ovekovite prava i slobodi; 
 

 
 
- Analizira so u~enicite  prime-
roci od dneven  pe~at i  bara od 
niv da identifikuvaat situacii 
vo koi e definiran  gra|anski sta-
tus, pretstaveni  gra|anski ulogi, 
ostvareni ili naru{eni gra|ans-
ki prava, slobodi i odgovornosti; 
- so u~enicite analizira izbrani 
trudovi vo koi e pretstavena ide-
jata za ~ovekovite prava; 
- rabota vo grupi: ja inicira i  
analizira Univerzalnata dekla-
racija za ~ovekovi prava; 
- sostavuva lista od ~ovekovite 
prava i od u~enicite bara da gi 
identifikuvaat i da gi klasifi-
ciraat spored vidot; 
- dava primeri za tretmanot na ~o-
vekovite prava i slobodi niz 
istorijata; 
- organizira videoproekcija na 
filmot: ”Amistat”od re`iserot 
Stiven Spilberg i organizira 
debata; 

 
- Istorija  
- Gra|ansko obra- 
zovanie za stru~ni 
u~ili{ta 
- Ustav na RM 
- Univerzalna dek-
laracija za ~ove-
kovi prava 
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- ^ovekovite prava vo 
Republika Makedonija 

- pravi analiza za toa kolku se po~itu-
vaat ~ovekovite prava vo R. Makedo-
nija 

- go analizira so u~enicite  Us-
tavot na R. Makedonija  i na~inot 
na koj se za{titeni ~ovekovite 
prava vo nego. 

4. Politikata na 
~ovekovite prava 
 
- Demokratizacijata vo 
RM  
 
- Izbori i izborno 
odnesuvawe  
 
- Vladeewe na 
mnozinstvoto i 
za{tita na 
malcinstvata 
 
- Podelba na vlasta 
 
- Vladeewe na pravoto 
i pravna dr`ava 
 
- Javnost i javno 
mislewe: javen i 
privaten `ivot 
 
- Gra|ansko sodru`-
ni{tvo: poim i 
elementi 
 
 
 

10 
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- Objasnuva za  potrebata od demokra-
tizacija na op{testvoto vo Republi- 
ka Makedonija; 
- znae za izborite i na~inite na 
nivnoto sproveduvawe (izbornoto 
odnesuvawe); 
- objasnuva kako preku principot 
“vladeeweto na mnozinstvoto i 
za{tita na malcinstvata” gra|anite 
donesuvaat politi~ki odluki; 
- gi identifikuva trite oblici na 
vlast: zakonodavna, izvr{na i sudska; 
- ja objasnuva korista od trojnata 
podelba na vlasta vo demokratskata 
dr`ava; 
- umee da ja objasni vrskata pome|u 
vlasta i javnoto mislewe; 
- sfa}a deka vo demokratijata site 
gra|ani imaat ednakva za{tita pred 
zakonot;  
- na dadeni primeri gi  otkriva poi-
mot i  su{tinata za gra|anskoto so-
dru`ni{tvo vo sovremenoto demok-
ratsko op{testvo i vo Makedonija; 
- znae za mestoto i ulogata na  volon-
tarizmot, neprofitnosta, milosrdie-
to, nevladinoto i nepoliti~ko orga-
nizirawe vo demokratskoto op{-
testvo. 

 
 
- Rabota vo grupi: u~enicite iden-
tifikuvaat nedemokratski pos-
tapki na vlasta i predlagaat kon-
struktivni kritiki; 
- se izrabotuvaat modeli za struk-
turata i podelbata na vlasta; 
- se analiziraat sodr`ini od 
dnevniot pe~at koi se odnesuvaat 
na rabotata na vladata i nejzinite 
institucii;  
- organizira debata so stru~ni  
lica za brojot i pri~inite na iz-
re~eni obvinenija protiv gra|ani 
vo R. Makedonija; 
- gi zapoznava u~enicite so is-
tra`uva~kite tehniki i postapki 
primeneti vo ve}e sprovedeni  
ispituvawa na javnoto mislewe; 
- se organizira mini istra`uvawe 
“javnoto mislewe za osloboduvawe 
na sredno{kolcite od priemen 
ispit na fakultetite” 
- se analiziraat statutot, pro-
gramite za rabota, pravilnicite 
na nevladini i nepoliti~ki orga-
nizacii. 
 

- Gra|anska kultu-
ra vo sedmo i osmo 
oddelenie; 
- Ustav na RM 
- Ustavno pravo 
- Gra|ansko obra-
zovanie vo stru~-
ni u~ili{ta 
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5. Ideologijata vo 
sovremenite 
op{testva 

 
- Ideologijata kako 
forma na op{testvena 
svest 
- Liberalizam i 
neoliberalizam 
- Socijalizam i 
socijaldemokratija 
- Konzervativizam i 
komunitarizam 
- Fundamentalizam i 
ekumenizam 

8 
 

5 + 3 
 
 
- Umee da ja opredeli ideologijata;  
- ja sfa}a ulogata na ideologijata vo 
sovremenite op{testva; 
- gradi stav za pozitivnite i negativ-
nite vlijanija na ideologijata; 
- ja objasnuva  ideologijata na libera-
lizmot i neoliberalizmot; 
 
- umee da napravi razlika me|u: so-
cijalizam, socijaldemokratija, kon-
zervativizam, komunitarizam, 
fundamentalizam, ekumenizam. 
  

 
 
 
- Se ilustriraat primeri za 
vlijanieto  na  ideologiite na 
dominantnite politi~ki partii 
vo svetot i vo R. Makedonija;  
 
- se analiziraat: izve{tai, spisa-
nija, dneven pe~at, audiovizuelen 
materijal za sovremenite ideo-
lo{ki dvi`ewa vo svetot; 
- se izrabotuva portfolio: “Ideo-
lo{kite voda~i denes”.    

 
 
- Istorija 
- Sociologija  

 
6.Op{testvenite  
konflikti denes 
 
- Socijalen konflikt 
 
- Vnatreop{testveni 
konflikti i me|uop{-
testveni konflikti 
- Nasilstvo i nenasil-
stvo, terorizam i 
antiterorizam 
 
- Spravuvawe so konf-
liktite vo sovremeni-
te op{testva i me|u 
niv 
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- Go razbira  poimot socijalen konf-
likt; 
- znae kako nastanuva socijalen konf-
likt; 
- umee da identifikuva vnatreop{-
testveni i me|uop{testveni kon-
flikti i gi znae posledicite od niv; 
- pravi razlika pome|u nasilstvo i 
nenasilstvo, terorizam i antitero-
rizam; 
- umee da identifikuva pri~ini za 
sudir na kulturi i na civilizacii; 
- gi znae na~inite za spravuvawe so 
konfliktite vo sovremenite op{tes-
tva i me|u niv; 

 
- Inicira i bara od u~enicite da 
poso~at pove}e sostojbi na soci-
jalen konflikt vo op{testvoto; 
- organizira sledewe na  filmsko 
ostvaruvawe so konfliktna tema-
tika i bara od niv da go iska`at 
svoeto mislewe; 
- organizira rabotilnici na tema: 
“Nasilstvoto i terorizmot denes” 
- predlaga na u~enicite  izbran 
tekst, statija, `ivotna situacija 
za analiza vo koi e  prestaveno 
me{awe i sudir na kulturi i na 
civilizacii i poveduva razgovor; 
- postavuva problemska situacija; 
na primer: bara od u~enicite da 
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- Postkonflikt 
 

- umee da opredeli postkonfliktna 
sostojba vo op{testvoto; 
- poznava izlezni strategii za vra}a-
we na socijalnata doverba; 

predlo`at re{enie za sostojba 
nastanata od povoen konflikt, 
me|uetni~ki konflikt, organizi-
ran kriminal i sl. 
 

7. Kolektivno  
dejstvuvawe i  
socijalni dvi`ewa 
 
- Kolektivno 
dejstvuvawe: poim i 
vidovi 
- Novi socijalni 
dvi`ewa: poim i 
vidovi 
- @enski dvi`ewa i 
feminizam 

- Ekolo{ki dvi`ewa  
- Mirovni dvi`ewa 
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- Objasnuva za vidovite na kolektivno 
dejstvuvawe i potrebata od niv vo 
op{tesvenoto `iveewe; 
- gi objasnuva pri~inite za pojavata na 
novi socijalni dvi`ewa vo svetot;  
- gi razbira ulogata i finkcionira-
weto  na socijalnite dvi`ewa; 
- opi{uva novi socijalni dvi`ewa; 
- identifikuva sostojbi i promeni vo 
op{testvoto predizvikani  od 
`enskite dvi`ewa i feminizmot; 
- znae za zna~eweto na ekolo{kite i 
mirovnite dvi`ewa;  
- umee da nabroi nekolku mirovni 
dvi`ewa vo svetot.  

 
 
 
- Dava primeri na kolektivno 
dejstvuvawe; 
- bara od u~enicite da napravat 
sporedba me|u razli~ni vidovi  
kolektivno dejstvuvawe; 
- organizira sredba na u~enicite 
so ~lenovi na `enskata organiza-
cija, ekolo{ki asocijacii; u~eni-
cite se zapoznavaat so nivnite 
programi za rabota, dejstvuvawe i 
sl.  
- koristi podatoci dobieni na 
VEB stranicite na  nekoi mirov-
ni dvi`ewa vo svetot i pottik-
nuva diskusija.  
 

8. Sovremenoto 
evropsko 
seop{testvo  
 
- Sociolo{ki poim za  
sovremenoto evropsko 
seop{testvo 
 

13 
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- Umee da go objasni poimot za sovre-
menoto evropsko seop{testvo; 
- osoznava  za geografsko. istorisko, 
ekonomsko, politi~ko i sociolo{ko 
poimawe na Evropa;   
 

 
 
 
- Prezentira kuso predavawe i so 
pomo{ na ilustrativen materijal 
(sliki, slajdovi, geografska kar-
ta), go objasnuva sociolo{koto 
zna~ewe na poimot sovremeno 
evropsko seop{testvo; 

 
 
- Istorija 
- me|unarodni do-
kumenti  
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- Rekonstrukcijata, 
pomiruvaweto i 
integracijata na 
evrskite zemji po II 
svetska vojna 
- Formiraweto na 
Evropskata zaednica: 
socijalni, ekonomski i 
politi~ki osnovi 
- Pro{iruvawata na 
Evropskata zaednica  
- Pojavata na Evrop-
skata unija i nejzinoto 
pro{iruvawe do denes 
- Instituciite na 
Evropskata unija 
- Evropski vrednosti i 
evropski identitet 
- Integracijata na 
Republika Mekedonija 
vo Evropskata Unija 

- ja sfa}a potrebata  od sozdavawe na 
sovremenoto evropsko seop{testvo;  
- osoznava za procesite koi ja ovozmo-
`ile rekonstrukcijata, pomiruvaweto 
i  integracijata na evropskite zemji 
po II svetska vojna;  
- gi  identifikuva socijalnite, eko-
nomskite i politi~kite osnovi na koi 
opstojuva Evropskata zaednica; 
- umee da gi objasni faktorite koi go 
ovozmo`ile sozdavaweto na Evropska-
ta unija; 
- umee da ja objasni postapkata za ~len-
stvoto vo Evropskata unija; 
- znae  za instituciite na Evropskata 
unija; 
- formira svest za evropskite vred-
nosti i evropskiot identitet; 
- da go objasni procesot na integracija 
na R. Makedonija vo Evropskata unija. 
 

- vospostavuva korelacija so sodr-
`inite od istorija koi se odnesu-
vaat na integracijata na evrop-
skite zemji po Vtorata svetska 
vojna; 
- organizira rabota vo grupi; bara 
od u~enicite da izgotvat {emat-
ski prikaz za organizacijata i 
funkcioniraweto na EU; 
- so u~enicite izgotvuva lista na 
kriteriumi koi im ovozmo`uvaat 
na zemjite kan-didatki vlez vo EU; 
- bara od u~enicite da izgotvat 
lista na evropski vrednosti i 
standardi spored koi taa se pre-
poznava i identifikuva; 
- inicira izrabotka na esej na 
tema: ”Makedonija vo Evropa, 
kako i koga”. 

 
9. Sociologijata i 
promenite vo sovre-
menoto op{testvo  
 

- Op{testvenite pro-
meni i sovremenoto 
op{testvo 
 

- Ulogata  na elitite 
vo op{testvenite 
promeni 

 
5 
 

3+ 2 

 
 
- Identifikuva vidovi op{testveni 
promeni; 
 
-  znae da gi opredeli elitnite grupi 
vo sovremenoto op{testvo; 
- umee da go objasni vlijanieto na 
elitite vrz op{testvenite promeni; 
- ja sfa}a povrzanosta pome|u  pro-
menite, dr`avata i sociologijata; 

 
 
 
- Bara od u~enicite da izgotvat 
pano na koe se identifikuvani 
elitni grupi i nivnite stilovi na 
`ivot; 
 
- ja objasnuva povrzanosta na 
op{testvenite promeni, dr`avata 
i sociologijata; 
  

 
 
- Sociologija vto-
ra godina 
- Istorija 
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- Promenite, dr`avata 
i sociologijata 
- Globalna sociologija 
za globalno seop{tes-
tvo 

- umee da go objasni vlijanieto na 
politikata vrz razvojot na  nau~nata 
misla; 
 
- umee da gi identifikuva poimite 
globalna sociologija, globalno 
seop{testvo. 

 
- go objasnuva predmetot na prou-
~uvawe na globalnata sociolo-
gija; 
 
- upatuva na koristewe socio-
lo{ki terminolo{ki re~nik. 
 
 
  

 
10. Sovremeni  
opredelbi na  
sociologijata  
 
- Sociolo{kata teo-
rija na Entoni Gidens 
 
- Sociolo{kata teo-
rija na Pijer Burdije 
 
- Sociolo{kata teo-
rija na Zigmund 
Bauman 
 

- Sociolo{kata teori-
ja na Jirgen Habermas 
 
- Sovremenata socio-
logija vo Makedonija 
 

 
8 
 
 

5 + 3 

 
 
 

- Znae za osnovnite idei vo  socio-
lo{kite teorii na: Entoni Gidens, 
Pijer Burdije, Zigmunt Bauman, 
Jirgen Habermans; 
 
- umee da napravi razlika pome|u niv; 
 
- se zapoznava so  teoriite na 
sovremenata sociologija vo R. 
Makedonija; 
 
- umee da objasni na {to se zasnovani 
sovremenite opredelbi na 
sociologijata.   

 
 
 
- Pomaga na u~enicite polesno da 
gi sfatat motivite i uslovite vo 
koi nastanale ovie teorii; 
 
- gi objasnuva osnovnite poimi vo 
teoriite za koi stanuva zbor; 
 
- upatuva na koristewe socio-
lo{ki terminolo{ki re~nik; 
 
- gi objasnuva sovremenite 
gledawa na sociologijata vo 
Makedonija i  pottiknuva 
diskusija.  

 
 
- Sociologija 
vtora i treta go-
dina  
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4.2. Nastavni metodi i aktivnosti na u~ewe  
 

Pri realizacijata na nastavata programa po sociologija treba da  se upotrebuvaat metodi i tehniki na 
u~ewe koi odgovaraat na karakteristi~nite belezi na nejziniot predmet. Treba da se koristi kombinacija na 
frontalna, individualna, grupna  i tandem forma. Osobeno vnimanie treba da se obrne na po~estoto praktikuvawe 
na individualnata i grupnata forma na rabota. Individualnata forma na nastavna rabota ovozmo`uva sekoj 
u~enik da se upati kon samostojna rabota vo tekot na ~asot. Nastavnikot treba da vospostavi rabotna atmosfera vo 
klasot, da razmenuva mislewa so svoite u~enici konsultiraj}i gi za nivnite stavovi i dilemi. 

Se prepora~uva vo nastavata po sociologija  po~esto da se praktikuva induktivniot pristap. Toa zna~i, niz 
primeri i diskusii, da se otkrijat osnovnite karakteristiki na sociolo{kite pojavi, procesi i na toj na~in tie 
da se definiraat. 

 
 Aktivnostite na u~enikot  treba da bidat dobro osmisleni, planirani i da go postavat  sekoj u~enik kako  
centralen subjekt vo nastavata. Na toj na~in }e se ostvaruva i procesot na samou~ewe. Nastavata po sociologija  
treba da go forsira u~enikot  aktivno da slu{a, da ~ita, da ve`ba, da otkriva zakonitosti, da u~i nezavisno i 
samostojno, da go proveruva steknatoto znaewe so svoite sou~enici, da debatira, komentira, da re{ava problemski 
situacii, da predlaga mislewa, da formira stavovi. Vo procesot na samou~ewe da raboti vo grupa i individualno. 
Da se obiduva da gi definira poimite, da izrabotuva doma{ni zada~i, da go samoprocenuva  procesot na svoeto 
napreduvawe vo steknuvawe znaewa. 
 
 Aktivnosti na nastavnikot 
Nastavnikot vo izvedbata na ~asot }e dava informacii i  instrukcii, }e gi objasnuva celite i zada~ite na ~asot,  
}e go objasnuva tekot na ~asot i na~inite na negova realizacija; }e postavuva zada~i na grupite; }e postavuva 
pra{awa koi }e predizvikaat logi~ko razmisluvawe kaj u~enicite,  }e gi organizira i vodi diskusiite  i na krajot 
od ~asot }e se obide da go obedini seto ona {to e napraveno vo ramkite na postavenite celi i zada~i na ~asot. 
Nastavnikot e dol`en da izgotvuva godi{no, tematsko i dnevno planirawe na nastavata, soglasno celite i 
zada~ite predvideni so nastavnata programa po sociologja. 
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4.3. Organizacija i realizacija na nastavata  
 
 Nastavata po sociologija }e se organizira i realizira soglasno izvedbeniot nastaven plan za gimnazisko 
obrazovanie koj se odnesuva na op{testveno-humanisti~koto podra~je  i nedelniot (godi{niot) raspored na ~asovi 
opredelen za ovoj nastaven predmet. Za neposrednata realizacija na nastavata potrebna e u~ilnica, a za nekoi 
tematski celini neophoden e i kabinet opremen so kompjuteri povrzani na Internet mre`a. Odredeni 
individualni zada~i }e se rabotat i doma. 
  
4.4. Nastavni sredstva i pomagala 
 
 Za da mo`at uspe{no da se realiziraat celite i zada~ite na nastavata po  sociologija, istata bi trebalo da 
se izveduva so slednite sredstva i pomagala: tabla, kreda, grafoskop, crte`i, {emi, audiovizuelni pomagala (CD 
plear, videorikorder, TV), kompjuterska tehnologija, stru~na literatura (u~ebnici, knigi, bro{uri i statii), 
tekstovi so publicisti~ki karakter itn. 
 
 
 
5. OCENUVAWE NA POSTIGAWATA NA U^ENICITE 
  

Ocenuvaweto i proveruvaweto na postigawata na u~enicite vo sistemot na obrazovanie e zadol`itelen del 
od nastavniot proces. Sledeweto i ocenuvaweto na u~enicite }e se odviva vo tekot na celata u~ebna godina. So 
nego }e bide opfateno: nivoto na usvoenite nastavni sodr`ini, steknatite ve{tini za primena na znaewata, 
nivoto na razvienost na sposobnost za razmisluvawe (analiza, sinteza, voop{tuvawe i sl.), kako i izgraduvawe na 
svoi sopstveni stavovi. Sledeweto i ocenuvaweto }e se ostvaruva preku primena na soodvetni postapki: izrabotka 
na esei, usni prezentacii, standardizirani testovi, diskusii i sl.). Nastavnikot }e go sledi zalagaweto na 
u~enikot vo individualnite zada~i, negovata rabota vo grupi, u~estvoto vo diskusii, izrabotkata na seminarski 
raboti, grupni proekti, portfolija za da dojde do izraz samostojnosta i aktivnosta na u~enicite. 
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6. KADROVSKI I MATERIJALNI PREDUSLOVI ZA REALIZACIJA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
6.1. Osnovni karakteristiki na nastavnicite 

 
   Nastavnicite treba da gi poseduvaat slednite karakteristiki, kako osnoven preduslov za uspe{no rea-

lizirawe na nastavnata programa: 
- personalni karakteristiki: inteligencija, op{ta kultura, motivacija za rabota, radost vo rabotata, 

intuitivnost, kreativnost, komunikativnost itn.; 
- profesionalni karakteristiki: stru~nost, rabotno iskustvo, permanentno usovr{uvawe na znaewata, 

sekojdnevno sledewe na stru~ni informacii, sorabotka so soodvetni stru~ni institucii itn.; 
-    pedago{ki karakteristiki: pedago{ko obrazovanie i obuka, sposobnost za odr`uvawe nastava, planirawe i 

 organizirawe, komunikacija, odnos kon u~enicite, sposobnost za primena na obrazovna tehnologija itn. 
 
6.2. Standard  za nastaven kadar 
 

Nastavata po predmetot sociologija }e ja izveduva diplomiran sociolog, magister po sociolo{ki nauki, 
doktor po sociolo{ki nauki. 
 
6.3. Standard za prostor 
 

Nastavata po predmetot sociologija }e se realizira vo specijalizirana u~ilnica,  opremena so nastavni 
sredstva  i pomagala: videorikorder, kompjuter, proektor, sociolo{ka literatura. 
 
 
 
7. DATUM NA IZRABOTKA I NOSITELI NA IZRABOTKATA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
7.1. Data na izrabotkata: noemvri 2003 godina. 
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7.2. Sostav na rabotnata grupa: 
 
1. D-r Ilo Trajkovski, profesor po sociologija na Institutot za sociologija pri Filozofskiot fakultet - 
Skopje 
2. Gordana Trajkova-Kostovska, sovetnik po sociologija vo Biroto za razvoj na obrazovanieto 
3. Agim Fazliju, sociolog, Ministerstvo za obrazovanie i nauka na R. Makedonija 
4. Trajan Krsteski, profesor po sociologija, DSU “Sv. Naum Ohridski” M. Brod 
 
 
8. PO^ETOK NA PRIMENA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
Data na zapo~nuvawe: 01.09.2004 godina  
 
 
9. ODOBRUVAWE NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
Nastavnata programa za sociologija  ja odobri (donese): ______________________________________________________ 
 
______________________________________so re{enie br. ______________________ od ______________________ godina. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


