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1. IDENTIFIKACIONI PODATOCI 
 

1.1. Naziv na nastavniot predmet:  MATEMATIKA 
 

1.2. Vid na sredno obrazovanie: gimnazisko 
 

1.3. Godina na izu~uvawe:  vtora  
 

1.4. Broj na ~asovi: 

• broj na ~asovi nedelno:    3 ~asa  
• broj na ~asovi godi{no:  108 ~asa 

 

1.5. Status na nastavniot predmet:   zadol`itelen 
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2. CELI NA NASTAVNATA PROGRAMA  

 
Op{ta cel na nastavata po matematika vo gimnaziskoto obrazovanie  e u~enikot: 
 da razvie stav koj vodi kon natamo{no izu~uvawe  i primena na matematikata;  da postigne samodoverba vo primena na steknatite 
matemati~ki ve{tini za nao|awe, koristewe i prezentirawe na matemati~kite argumenti; da ja razbira zna~ajnosta i verodostojnosta na 
dobienite rezultati;  da ja ceni ubavinata, mo}ta, korisnosta i internacionalnata dimenzija na matematikata i da izvlekuva zadovolstvo od 
postignatite rezultati;  da gi koristi steknatite ve{tini i znaewa vo sekojdnevni situacii, kako i pri primena na matematikata vo drugite 
predmeti i da razviva logi~ko, kriti~ko i kreativno matemati~ko mislewe. 
 
Posebni celi (na nastavata vo vtora godina): 
- da gi razbira i koristi trigonometriskite funkcii od ostar agol vo zada~i od matematika i od drugi srodni predmeti; 
- da ja razbira i objasnuva potrebata od pro{iruvawe na mno`estvoto na realni broevi i da izvr{uva operacii so kompleksni broevi; 
- da re{ava kvaratni ravenki, kvadratni neravenki i sistem od kvadratni neravenki i da gi primenuva pri re{avawe na problemi {to se 
sveduvaat na re{avawe kadratna ravenka; 
- da go razbira menuvaweto i grafi~koto pretstavuvawe na kvadratna funkcija; 
- da re{ava konstruktivni zada~i za  triagolnik i ~etiriagolnik; 
- da gi razbira i da gi koristi vo zada~i formulite za plo{tina na triagolnik, ~etiriagolnik i na pravilen mnoguagolnik; 
- da steknuva prostorni pretstavi i da koristi formuli za plo{tina i volumen na geometrisko telo; 
- da koristi merki za lokacija i rasejuvawe na podatoci vo zada~i od praktikata. 
 
 
3. POTREBNI PRETHODNI ZNAEWA 
 
 Za postignuvawe na postavenite celi vo nastavata po predmetot matematika potrebni se predznaewa od nastavniot predmet 
matematika od osnovnoto obrazovanie i od prva godina na gimnaziskoto obrazovanie, osobeno od temite:   
 - Stepen so pokazatel priroden broj;    
 - Racionalni algebarski izrazi;  
 - Re{avawe linearni ravenki i re{avawe problemi koi se sveduvaat na linearna ravenka;  
 - Re{avawe sistem linearni ravenki so dve nepoznati i re{avawe problemi koi se sveduvaat na re{avawe sistem linearni 
ravenki so dve nepoznati;  
 - Re{avawe linearni neravenki; 
 - Re{avawe sistem linearni neravenki so edna nepoznata; 
 - Rabota so podatoci (sreduvawe na podatoci, moda, medijana, aritmeti~ka sredina, rang (opseg)); 
 - Konstrukcii na triagolnik i ~etiriagolnik; 
 - Perimetar i plo{tina na ramninski figuri;  
 - Plo{tina i volumen na geometriski tela.  
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4. OBRAZOVEN PROCES 
 

4.1. Struktuirawe na sodr`inite za u~ewe 
 

Sodr`ini 

B
ro

j n
a
 

~a
so
vi
 

Konkretni celi Didakti~ki nasoki 
Korelacija me|u 
temite i me|u  
predmetite 

1. Trigonometriski funkcii od ostar agol vo pravoagolen triagolnik   (12 ~asa) 
 
• Trigonometriski 
funkcii od ostar 
agol 

 
 
 
• Vrski me|u trigono-
metriskite funkci 
od ist agol 

 
 
 
• vrednost na trigo-
nometriskite 
funkcii za nekoi 
agli  

 
 
 
 
 
• Re{avawe na pravo-
agolen triagolnik 

1
2
 

U~enikot: 

• definira i ozna~uva  agol, elementi na agol i gi koristi 
edinicite stepen i radijan; 

• ja koristi oznakata za edinicite merki za agol i pretvora 
pomali vo pogolemi edinici merki i obratno; 

• definira sinus, kosinus, tangens i kotangens od  ostar 
agol vo pravoagolen triagolnik; 

• go objasnuva menuvaweto na trigonometriskite funkcii 
koga agolot se menuva od 0o do 90o; 

• ja iska`uva,  doka`uva i primenuva teoremata za 
komplementni agli; 

• go odreduva  agolot ako e dadena trigonometriskata 
funkcija od negoviot komplementen agol; 

• uprostuva izrazi so koristewe na teoremata za 
komplementni agli; 

• gi koristi vo zada~i vrednostite na trigonometriskite 
funkcii za agli od 30o, 60o i 45o; 

• go odreduva agolot ako e dadena vrednosta na 
trigonometriskata funkcija (so kalkulator ) i obratno; 

• vrednostite na trigonometriskite funkcii za agli od 30o, 
60o i 45o gi koristi pri opredeluvawe na vrednosta na 
izrazi so tie  agli; 

• gi koristi vrskite me|u trigonometriskite funkcii od ist  agol; 

• re{ava pravoagolen triagolnik so dadeni potrebni 
elementi. 

 
 So primena na tehnikite 
slo`uvalka i insert se izu-
~uvaat ~etirite trigo-
nometriski funkcii.  
Se prezentiraat tekstovi 
od istorijata na matema-
tikata za zna~eweto i 
funkcijata na trigonome-
triskite funkcii pri razni 
presmetki vo astronomi-
jata. 
     Se insistira na jasnost, 
preciznost i nedvosmisle-
nost pri iska`uvaweto na 
u~enikot. 
  

 
Predmet: 
fizika 
 
Predmet: 
geometrija 
 
Tematska 
celina: 
 

Elementi na  
pravoagolen 
triagolnik; 
 

Agol i merewe 
na agli. 
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2. Kompleksni broevi ( 9 ~asa) 
 
� Pro{iruvawe na 

mno`estvoto broevi  
� Zapi{uvawe i 

pretstavuvawe na 
kompleksnite 
broevi  

� Ednakvost na 
kompleksnite 
broevi 

 
• Realen i imaginaren 

del na kompleksen 
broj 

 
 
 
� Konjugirano 

kompleksni broevi 
 

� Pretstavuvawe 
kompleksen broj so 
vektor 

� Modul na kompleksen 
broj 

 

 

 

� Operacii vo 
mno`estvoto na 
kompleksni broevi 

9 

• Voo~uva potreba od pro{iruvawe na realni broevi; 

• iska`uva definicija za imaginarna edinica; 

• iska`uva definicija za kompleksen broj; 

• identifikuva realen i imaginaren del na kompleksen broj; 

• zapi{uva kompleksen broj vo algebarska forma pri daden 
imaginaren i realen del; 

• definira ednakvost na  kompleksni broevi; 

• odreduva realen i imaginaren del na kompleksen broj so 
koristewe na definicijata za ednakvost na kompleksni broevi; 

• ja voo~uva vrskata pome|u imaginarniot i realniot del na 
kompleksen broj so to~ka vo pravoagolen koordinaten sistem; 

• go objasnuva poimot kompleksna ramnina i pretstavuva 
kompleksen broj na kompleksna ramnina; 

• go odreduva imaginarniot i realniot del na kompleksen 
broj pretstaven so to~ka vo kompleksna ramnina; 

• objasnuva i zapi{uva konjugirano kompleksni broevi; 

• ja voo~uva polo`bata na sprotivnite i konjugiranite 
kompleksni broevi vo kompleksnata ramnina; 

• pretstavuva kompleksen broj  so vektor i toa go objasnuva; 

• iska`uva definicija za  modul na kompleksen broj; 

• odreduva modul na kompleksen broj; 

• ja voo~uva vrskata me|u vektorskoto pretstavuvawe na 
kompleksen broj i negoviot modul; 

• sobira i odzema kompleksni broevi pretstaveni vektorski; 

• iska`uva definicija za sobirawe i odzemawe na 
kompleksni broevi vo algebarska forma; 

• definira mno`ewe i delewe na kompleksen broj. 

 
     Se koristi induktiven 
metod za voveduvawe na poi-
mot, poradi negovata slo-
`enost.  
     
 
 Se koristi crte  ̀za 
objasnuvawe na poimot 
kompleksen broj.  
 
 
 
 
     Pri re{avawe konkretna 
zada~a se insistira na analiza 
na konkretnite celi.  
 
 
 
    Se vnimava na izborot na 
zada~ite za to~na i soodvetna 
interpretacija na poimot 
kompleksen broj i operaciite 
so kompleksni broevi. 

Predmet:  
matematika 
 
Tematska 
celina: 
Ravenstvo, 
identitet i  
ravenki 
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3. Kvadratni ravenki  (16 ~asa) 
 

• Vidovi kvadratni 
ravenki  
 
 
 
• Re{avawe na nepolna 
kvadratna ravenka 
 
 
 
 
 
 
 
• Re{avawe na polna 
kvadratna ravenka 
 
 
• Diskusija na 
re{enijata na polna 
kvadratna ravenka 1

6
 

• Vrska me|u korenite 
i koeficientite na 
kvadratna ravenka 
(Vietovi formuli) 
 

 

• Definira i identifikuva kvadratna ravenka; 

• objasnuva koga ravenkata e vo normalen vid; 

• sveduva dadena ravenka do op{t vid na kvadratna ravenka; 

• zapi{uva kvadratna ravenka od op{t vo normalen vid; 

• identifikuva polna i nepolna kvadratna ravenka; 

•  odreduva koga  nekoj broj e re{enie na dadena ravenka; 

• re{ava ravenka od vidot g(x) ⋅ h(x)=0; 

• re{ava nepolna kvadratna ravenka od vidot  ax2 + bx = 0; 

• diskutira za re{enijata na ravenka od vidot ax2 + bx = 0; 

• re{ava nepolna kvadratna ravenka od vidot  ax2 + c = 0; 

• gi diskutira re{enijata na kvadratna ravenka od 
vidot ax2 + c = 0; 

• re{ava poednostavni primeri na nepolni parame-
tarski kvadratni ravenki; 

• re{ava polna kvadratna ravenka so formulata za 
korenite na kvadratnata ravenka; 

• ja koristi formulata za korenite na kvadratna ravenka; 

• objasnuva {to e diskriminanta na kvadratna ravenka; 

• diskutira za re{enijata na kvadratnata ravenka 
spored nejzinata diskriminanta;  

• re{ava nepolna kvadratna ravenka so formulata za 
korenite na kvadratna ravenka; 

• re{ava polna parametarska kvadratna ravenka; 
• ja koristi  teoremata za vrskite me|u korenite i  

koeficientite na kvadratnata ravenka; 
• gi zapi{uva Vietovite formuli za dadena kvadratna ravenka; 

• sostavuva kvadratna ravenka ~ii koreni se dadeni; 
• proveruva dali dadeni broevi se koreni na dadena 

kvadratna ravenka so pomo{ na Vietovite formuli; 

 
Za vidovite kvadratni 
ravenki se koristat 
aktivni metodi (pogodni se 
metodot slo`uvalka i 
insert-metodot). 
 
    Se koristat razli~ni 
priodi za razbirawe na 
zada~ata: ~itawe na ce-
liot tekst na zada~ata i 
negova analiza, potoa ana-
liza na zna~ajni etapi od 
re{avaweto na zada~ata, 
poso~uvawe na modeli za 
re{avawe odredeni tipovi 
zada~i i sli~no. 
 
     Od u~enicite se bara sa-
mostojno kreirawe plan za 
re{avawe kvadratna ravenka. 
   Spored potrebite, se 
insistira na grupna rabota 
na zada~i i problemi.  
 
    Se vr{i pismena proverka na 
postignatosta na celite vo 
odredeni etapi od reali-
zcijata na temata. Preku 
analiza na napravenite pro-
pusti vo pismenite proverki 
se sozdavaat problemski situ-
acii, a za nivno re{avawe se 
insistira na grupna forma 
ili, pak,  rabota vo tandemi.   

Predmet:  
matematika 
 
Tema: 
Funkcii 
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• Razlo`uvawe na 
kvadratniot trinom 
na linearni mno`iteli 
 
 
 
• Ravenki {to se 
sveduvaat na re{avawe 
na kvadratni ravenki 
(bikvadratna ravenka, 
iracionalna ravenka) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Sistem od edna line-

arna ravenka i edna 
ravenka od vtor ste-
pen so dve nepoznati 

 

• re{ava problemi  so pomo{ na Vietovite formuli; 
• re{ava problemi od  praktikata koi se sveduvaat na  

re{avawe kvadratna ravenka; 
• ja koristi teoremata za razlo`uvawe na kvadraten 

trinom na linearni mno`iteli i vr{i razlo`uvawe; 
• re{ava zada~i  so razlo`uvawe na kvadraten trinom na 

linearni mno`iteli; 
• prepoznava drobno racionalni ravenki; 
• odreduva definiciono mno`estvo na drobno racionalni 

ravenki; 
• sveduva drobno racionalna ravenka na linearna ili 

kvadratna ravenka i ja re{ava; 
• proveruva koi od dobienite re{enija  se re{enija na 

dadenata ravenka; 
• re{ava i gi diskutira re{enijata na  drobno racionalni 

ravenki so parametri; 
• definira bikvadratna ravenka; 
• prepoznava bikvadratna ravenka; 
• re{ava bikvadratna ravenka; 
• proveruva kolku i kakvi koreni ima bikvadratnata ravenka; 
• prepoznava iracionalna ravenka; 
• objasnuva koi ravenki se iracionalni ravenki; 
• definira iracionalna ravenka; 
• voo~uva koi iracionalni ravenki imaat realni re{enija; 
• odreduva definiciono mno`estvo na iracionalna ravenka; 
• re{ava iracionalna ravenka koja se sveduva na linearna 

ili kvadratna ravenka; 
• gi diskutira re{enijata  na iracionalna ravenka; 
• objasnuva {to e  sistem od edna linearna i edna 

kvadratna ravenka so dve promenlivi i go re{ava; 
• proveruva dali podreden par realni broevi e re{enie na 

daden sistem od edna linearna i edna kvadratna ravenka 
so dve promenlivi. 

 
 Sli~no, se analiziraat 
propustite i gre{kite 
{to u~enicite gi pravat 
pri re{avaweto na zada-
~ite za doma{na rabota. I 
ovde se insistira na grupna 
ili tandemska rabota na 
u~enicite. 

 

 
 



 7 

4. Kvadratna funkcija i kvadratna neravenka (16 ~asa) 
 

• Kvadratna funkcija, 
svojstva i grafik 
 
• Kvadratna 
neravenka so edna 
nepoznata 
 
• Sistem kvadratni 
neravenki 
 

 

1
6
 

• Odreduva mno`estvo vrednosti na kvadratnata funkcija; 
• grafi~ki  pretstavuva funkcija od vidot f(x)=ax2,  
f(x)=ax2+c,  f(x)=ax2+bx;  f(x)=ax2+bx+c; 

• utvrduva dali dadena to~ka pripa|a na grafikot na 
dadena kvadratna funkcija; 

• go objasnuva grafi~koto re{avawe na sistem od edna 
linearna i edna kvadratna ravenka  so dve promenlivi; 

� go odreduva brojot na re{enijata na sistemot spored 
zaemnata polo`ba na grafi~kite re{enija na ravenkite  
od sistemot;  

• definira kvadratna neravenka; 

• so proverka utvrduva koi vrednosti na nepoznatata se 
re{enija na dadena kvadratna neravenka; 

• objasnuva  {to e re{enie na kvadratna neravenka; 
• re{ava kvadratna neravenka; 
• re{ava poslo`eni kvadratni neravenki; 
• re{ava problemski zada~i {to se sveduvaat na re{avawe 
na kvadratna neravenka; 
• prepoznava normalen vid na sistem kvadratni neravenki; 

• definira normalen vid na sistem kvadratni neravenki; 
• objasnuva {to e re{enie na sistem kvadratni neravenki; 
• proveruva koi vrednosti na nepoznatata se re{enija na 
sistemot kvadratni neravenki; 

• doveduva sistem kvadratni neravenki vo normalen vid; 
• grafi~ki re{ava sistem kvadratni neravenki; 

• go pretstavuva  so interval grafi~koto re{enie na 
sistem kvadratni neravenki; 

• re{ava problemski zada~i {to se sveduvaat na 
re{avawe na sistem kvadratni neravenki. 

    Se dijagnosticira pod-
gotvenosta na u~enicite za 
poimot funkcija.   
 
Se sogleduvaat predznaewata 
na u~enicite za  poimot funk-
cija (domen, kodomen, mno-
`estvo na vrednosti), za 
poimot linearna funkcija, 
(rastewe, opa|awe, grafik). 
 
    Se vr{i analiza na modeli na 
zada~i {to se sveduvaat na 
re{avawe kvadratna ravenka i 
se insistira na razbirawe na 
procedurite za re{avawe na 
tie modeli. 
 
So tehnikata grozd se pravi 
pregled na povrzanosta na 
poimite, a so tehnikata 
izme{ani sekvenci se utvrduva 
poznavaweto na vidovite 
kvadratni funkcii i 
kvadratni neravenki. 

Predmet:  
matematika 
 
Tematska 
celina: 
Funkcii, 
Ravenstvo, 
identitet, 
ravenka 
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5. Konstrukcija na triagolnik i ~etiriagolnik (13 ~asa) 

• Poim i postapka za 
re{avawe konstruk-
tivna zada~a 

• Elementarni 
konstruktivni zada~i 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Etapi na re{avawe 
konstruktivna zada~a 
 

• Konstrukcija na 
triagolnik i kon-
strukcija na 
~etiriagolnik 

1
3
 

• Objasnuva {to e konstruktivna zada~a i {to e re{enie; 

• konstruira simetrala na otse~ka i simetrala na agol; 

• nanesuva otse~ka na poluprava; 

• konstruira agol ednakov na daden agol; 

• konstruira prava niz dadena to~ka {to e paralelna 
so dadena prava i {to e normalna na dadena prava; 

• konstruira zbir i razlika na dve otse~ki; 

• deli otse~ka vo daden odnos; 

• izveduva osnovni konstrukcii na triagolnik; 

• izveduva osnovni konstrukcii na ramnokrak, 
ramnostran i pravoagolen triagolnik; 

• konstruira tangenta na kru`nica vo to~ka od 
kru`nicata; 

• konstruira tangenta na kru`nica od to~ka nadvor od  
kru`nicata; 

• konstruira tangenta na kru`nica paralelna so 
dadena prava; 

• konstruira ~etvrta geometriska proporcionala; 

• konstruira sredna geometriska proporcionala 
(geometriska sredina); 

• konstruira otse~ka od vidot 22
ba +  

• konstruira otse~ka {to se gleda pod daden agol; 

• objasnuva kako se re{ava konstruktivna zada~a; 

• re{ava elementarni konstruktivni zada~i za 
triagolnik; 

• objasnuva kako se konstruira triagolnik; 

• re{ava elementarni konstruktivni zada~i za 
~etiriagolnik; 

• objasnuva kako se konstruira ~etiriagolnik; 

     Se nastojuva preku ski-
cirawe na re{enieto u~e-
nicite da se osposobat za 
analiza na barawata vo 
zada~ata.  
 
 
     U~enikot pravi pret-
postavki, skici i {emi. Se 
upatuva na poznati vrski 
me|u elementite na tria-
golnik ili, pak, na ~eti-
riagolnik i sogleduvawa-
ta da gi korisiti za do-
bivawe ideja za konstruk-
cija na figurata. 
 
   Se insistira na stro-
gost i preciznost pri 
koristewe na etapite za 
re{avawe konstruktivna 
zada~a.  
 
 
 
    Zna~ajno vnimanie se 
posvetuva na etapite: 
analiza i konstrukcija. 
    Se upatuvaat u~enici-
te na razni metodski 
postapki za re{avawe 
konstruktivna zada~a, a 
prioritet se dava na 
metodot na geometrisko 
mesto na to~ki. 

Predmet:  
geometrija 
 
Tematska 
celina: 
Triagolnik i  
~etiriagolnik 
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• Metodi za re{avawe 
konstruktivna zada~a; 
 

 

• iska`uva i doka`uva nekoi tvrdewa za opi{ana i 
vpi{ana kru`nica na pravilen mnoguagolnik; 

• konstruira pravilen mnoguagolnik vpi{an vo 
kru`nica i ja objasnuva konstrukcijata; 

� gi primenuva i objasnuva metodot na geometrisko 
mesto na to~ki i  metodot na transformacii pri 
re{avawe na konstruktivni zada~i za triagolnik i 
~etiriagolnik. 

  

 

6. Plo{tina na ramninski figuri (14 ~asa) 

• Plo{tina na 
paralelogram, 
triagolnik, trapez i 
trapezoid 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Perimetar i 
plo{tina na pravilen 
mnoguagolnik 

 
• Definira {to e plo{tina na figura; 
• re{ava zada~i za plo{tina na pravoagolnik, 

kvadrat, romboid i romb; 
• presmetuva plo{tina na razni vidovi triagolnici 

spored edna ili pove}e formuli; 
• ja objasnuva to~nosta na nekoi od formulite za 

plo{tina na triagolnik; 
• ja iska`uva i ja primenuva teoremata za plo{tina na 

sli~ni triagolnici; 
• ja primenuva formulata za plo{tina na trapez po 

formula; 
• ja doka`uva to~nosta na formulata za plo{tina na 

tapez; 
• presmetuva plo{tina na trapezoid koj e razdelen na 

triagolnici; 
• koristi formula za plo{tina na trapezoid so 

normalni dijagonali; 
• ja doka`uva to~nosta na formulata za plo{tina na 

trapezoid so normalni dijagonali; 
• re{ava zada~i za plo{tina na ~etiriagolnik; 
• objasnuva {to e karakteristi~en triagolnik kaj 

pravilen mnoguagolnik; 
• odreduva perimetar i plo{tina na pravilen 

mnoguagolnik; 

 
  So tehnikite: Venov 
dijagram i izme{ani sekvenci 
se utvrduva kolku u~enikot 
gi poznava vidovite geome-
triski figuri i adekvat-
nite formuli za plo{tina 
na tie figuri.  
 
 
    Na modeli ramninski 
figuri se prezentiraat 
aksiomite za plo{tina na 
figura. 
 
 
    Se izgotvuvaat i se ko-
ristat sistematizirani 
zada~i za razbirawe i usvo-
juvawe na plo{tinata na 
konkretna ramninska geo-
metriska figura.  
 

Predmet:  
geometrija 
 
Tema: 
Svojstva na  
ramninskite 
figuri 
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• Perimetar i 
plo{tina na krug 

 

 

 

 

 

• Dol`ina na kru`en 
lak 

 

• Plo{tina na delovi 
na krug 

 

1
4
 

• gi primenuva vo zada~i formulite za perimetar i 
plo{tina na pravilen mnoguagolnik; 

• gi procenuva perimetarot i plo{tinata na pravilen 
mnoguagolnik vo zavisnost od promenata na 
dol`inata na apotemata; 

• presmetuva perimetar i plo{tina na krug; 
• ja obrazlo`uva to~nosta na formulite za perimetar 

i plo{tina na krug; 
• gi izrazuva radiusot i dijametarot na krugot preku 

perimetarot i plo{tinata; 
• odreduva dol`ina na kru`en lak po formula; 
• ja objasnuva to~nosta na formulata za dol`ina na 

kru`en lak; 
• odreduva plo{tina na kru`en ise~ok po formula; 
• ja objasnuva to~nosta na formulata za plo{tina na 

kru`en ise~ok; 
• odreduva plo{tina na kru`en otse~ok po formula; 
• odreduva plo{tina na kru`en prsten po formula; 
• ja objasnuva to~nosta na formulata za plo{tina na 

kru`en prsten; 
• presmetuva plo{tina na delovi na krug. 

 
     Za plo{tinata na koja 
bilo ramninska figura, vo 
vid na zada~a ili na drug 
na~in, se insistira na 
objasnuvawe na dobivaweto 
na formulata za plo{tina 
na figurata.  
 
        
     Voobi~aeno e na po~e-
tokot ova da se pravi po 
induktiven pat, a samo za 
poednostavnite formuli se 
objasnuva deduktivno pos-
tapkata za objasnuvawe na 
nivnata to~nost. 
     

 

 

7. Elementi od stereometrija (20 ~asa) 
• Poim i skicirawe na 

geometrisko telo. 
     Preseci so ramnina 
 
 
 
• Prizma - plo{tina i 

volumen 
 

 

• Skicira razni vidovi prizmi, piramidi i potse~eni 
piramidi; 

• skicira cilindar, konus i potse~en konus; 

• skicira presek na geometrisko telo so ramnina; 

• ja koristi aksiomata za volumen na geometrisko telo; 

• presmetuva plo{tina i volumen na razni vidovi 
prizmi - po formula; 

• ja izveduva i objasnuva formulata za plo{tina i 
volumen na prizma; 

 
Na u~enicite im se zadavaat 
zada~i za izrabotka na 
modeli na tela od hartija, 
stiropor i  sli~no.  
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• Piramida i potse~e-

na piramida - 
plo{tina i volumen 

 
 
 
 
 
• Cilindar - plo{tina 

i volumen 
 
 
• Konus i potse~en konus 

- plo{tina i   volumen 
 
• Sfera i delovi na 

sfera - plo{tina  
 
 
 
• Topka i delovi na 

topka - volumen 

2
0
 

• re{ava zada~i so primena na formulite za plo{tina 
i volumen na  razni vidovi prizmi; 

• presmetuva plo{tina i volumen na razni vidovi 
piramidi - po formula; 

• presmetuva plo{tina i volumen na razni vidovi 
potse~eni piramidi - po formula; 

• ja objasnuva to~nosta na formulata za plo{tina i 
volumen na piramida; 

• ja objasnuva to~nosta na formulite za plo{tina i 
volumen na  potse~ena piramida; 

• presmetuva plo{tina i volumen na cilindar; 

• ja objasnuva to~nosta na formulite za plo{tina i 
volumen na cilindar; 

• presmetuva plo{tina i volumen na konus i potse~en 
konus; 

• ja objasnuva to~nosta na formulite za plo{tina i 
volumen na konus i na potse~en konus; 

• presmetuva plo{tina na sfera i volumen na topka; 

• ja objasnuva to~nosta na formulite za plo{tina  na 
sfera i volumen na topka; 

• presmetuva plo{tina i volumen na kalota - po 
formula; 

• presmetuva plo{tina i volumen na topkin pojas - po 
formula; 

• re{ava kombinirani zada~i za plo{tina i volumen 
na topka i na delovi od topka. 

    Interpretacijata na  
nastavnite sodr`ini da se 
vr{i, glavno, preku 
ilustrativno-demonstra-
tivniot metod i labora-
toriskiot metod, t.e. so 
prezentirawe model, {ema, 
skica ili, pak, u~enikot da 
pravi model, {ema, skica  na 
telata {to gi izu~uva. 
 
Da se izrabotuvaat panoa so 
crte`i na tela, so formuli 
za plo{tina i volumen na 
telata.  
 
Da se koristi tehnikata 
izme{ani sekvenci za 
ve`bawe na formulite za 
plo{tina i volumen na 
telata. 
 
 Da se vr{at povremeni, no 
navremeni i najaveni pismeni 
proverki na postigawata na 
u~enikot. 

Predmet:  
geometrija 
 
Tematska 
celina: 
Geometrisko 
telo 
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8. Obrabotka na podatoci ( 6 ~asa) 
 

• Merki za prostira-
we na podatocite: 
interval i opseg 
R=max{xi}-{xi} na 
poda-tocite , kvartili 
i interkvartilno ras-
tojanie, procentili 
• Merki za rasejuvawe 
(disprzija) na podato-
cite disprzija (vari-
jansa) i standardna 
devijacija 
• Stanadrdizirawe 
(normirawe) na poda-
tocite, sporeduvawe na 
raspredelbi na obele`ja 

6 

• Gi koristi poimite populacija, primerok, empiriski 
raspredelbi, aritmeti~ka sredina, moda i medijana; 

• gi objasnuva poimite   kvartili, percentili i 
odreduva vrednost na navedenite veli~ini; 

• sporeduva primeroci so pomo{ na navedenite 
veli~ini; 

• ja objasnuva potrebata za opredeluvawe na merki za 
rasejuvawe na podatocite; 

• gi objasnuva poimite disperzija i standardna 
devijacija i vr{i presmetuvawa; 

• ja objasnuva potrebata od standardizacija 
(normirawe) na podatocite; 

• ja koristi tehnikata na standardizacija (normirawe) 
na podatocite, grafi~ki pretstavuva i odreduva 
interval i opseg na istite. 

    Na po~etokot na 
u~ebnata godina se dija-
gnosticira podgotvenos-
ta na u~enicite za izu~u-
vawe na novite poimi od 
ovaa tema. Poseben akcent 
se stava na upatenosta na 
u~enikot da gi koristi 
tehnikite za pribirawe, 
obrabotka i pretstavu-
vawe na podatoci.  
    Se insistira na koris-
tewe {emi i dijagrami za 
sistematizirawe na znae-
wata, no i za da se dojde do 
novi informacii. 
     

Predmet:  
matemati~ka 
statistika 

 
 
 
 
 

 

4.2. Nastavni metodi i aktivnosti na u~ewe 
 
 Za postignuvaweto na celite na Nastavnata programa po matematika (steknuvawe na znaewa i ve{tini za primena na 
matemati~kite znaewa i iskustva vo sekojdnevni situacii) zadol`itelno e da se primenuvaat sovremeni aktivni tehniki i metodi na 
rabota kako tehnikite: slo`uvalka, Venov dijagram, insert i drugi, potoa: ilustrativno-demonstrativniot metod, poretki verbalno-
tekstualniot so pove}e raznovidni oblici: razgovor, testovi, nastavni liv~iwa i sli~no. Tehnikite na aktivno u~ewe pottiknuvaat 
efikasna primena na steknatite ve{tini i znaewa vo identifikuvawe, opi{uvawe, objasnuvawe, doka`uvawe, razvivawe na kriti~ko 
mislewe pri donesuvawe odluki.  
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4.2.1. Aktivnosti na nastavnikot 
 
 Aktivnoto u~ewe od nastavnikot bara toj da prestane da bide transfer na znaewe i ispra{uva~. Nastavnikot treba da stane: 
organizator, koordinator, instruktor, voda~ i naso~uva~ za razmena na iskustva, inicijator za sozdavawe problemski situacii i sli~no. 
 
 
4.2.2. Aktivnosti na u~enikot 
 
 Aktivnostite na u~enikot }e proizlezat neposredno od tehnikite na u~ewe {to }e gi promovira nastavnikot vo ramkite na 
grupnata, individualnata, frontalnata ili tandemskata forma na rabota. U~enikot }e analizira problem, samostojno }e re{ava zada~a, 
}e objasnuva ili doka`uva stavovi, }e sproveduva istra`uvawa i drugo. Site aktivnosti na u~enikot se so cel toj da stane centralen 
subjekt vo nastavata {to }e go motivira kon samou~ewe i samoocenuvawe. 
 
 

4.3. Organizacija i realizacija na nastavata  
 
 Nastavata po predmetot matematika e op{toobrazovna. Taa }e se bazira vrz aktivno u~estvo na u~enikot vo postavuvaweto, vodeweto 
(analizata)  i razre{uvaweto na problemi i situacii {to se odnesuvaat na sodr`inite od nastavnata programa. Toj }e se realizira vo 
u~ili{te, na nastavni ~asovi, vo specijalizirani u~ilnici i kabineti, spored odnapred izgotven nedelen raspored na ~asovi.  
 Po ocenka na nastavnikot, vo nasoka na postignuvawe na celite na nastavata u~enikot povremeno }e izrabotuva doma{ni raboti 
vo vid na edna ili pove}e zada~i za re{avawe, izrabotka na model na figura ili geometrisko telo, a }e u~estvuva i vo rabota na 
odredeni proekti vo ramkite na nastavata po predmetot.  
 Nastavnikot }e vr{i globalno, tematsko i dnevno planirawe na nastavata koe }e sodr`i opis na negovite aktivnosti i na 
aktivnostite na u~enicite. Podgotovkata na nastavnikot za ~as, pokraj opisot na aktivnostite na nastavnikot i u~enikot, taa  }e 
podrazbira i dopolnitelni motivacioni komponenti za u~enikot preku osmisleni aktivnosti. 
 
 

4.4. Nastavni sredstva i pomagala 
 

4.4.1. Nastavni sredstva 
 

 Za postignuvawe na celite na nastavata po matematika neophodno e stru~no osmislena i planirana primena na razli~ni nastavni 
sredstva, a pred s#: modeli, sliki, crte`i, grafikoni, potoa pomagalata: tabla, proektor, grafoskop, TV priemnik  so videorikorder, 
kompjuter so soodvetni programski paketi i dostap do Internet i LCD proektor.  
 
4.4.2. U~ebnici i u~ebni pomagala za u~enicite 
 

 Za realizacija na ovaa nastavna programa neophodno e izgotvuvawe adekvaten u~ebnik, zbirka zada~i, rabotni listovi, soglasno 
Koncepcijata za u~ebnici.  
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 Do izleguvaweto na adekvaten u~ebnik, u~enikot mo`e da koristi: u~ebnik po matematika za sredno stru~no obrazovanie - (za 
tehni~ki u~ili{ta) za prva godina (i toa za temite: Trigonometriski funkcii od ostar agol) i za vtora godina (za ostanatite temi). Isto 
taka, mo`e da koristi zbirki zada~i {to bea i do sega vo upotreba, za prva godina (i toa za temata: Trigonometriski funkcii od ostar 
agol) i za vtora godina( za ostanatite temi). 
 
4.4.3. Dopolnitelna literatura za nastavnicite 
 

 Kako korisna poddr{ka na programata, prepora~livo e nastavnikot da koristi: Didaktika na nastavata po matematika, potoa 
u~ebnik za sredno stru~no obrazovanie - (za tehni~ki u~ili{ta) za prva (za temite: Trigonometriski funkcii od ostar agol) i za vtora 
godina (za ostanatite temi), zbirki zada~i za prva godina (za temata: Trigonometriski funkcii od ostar agol) i vtora godina( za 
ostanatite temi).  
 Prepora~livo e nastavnikot da koristi soodvetna didakti~ko-metodska literatura za da se upati vo nekoi sovremeni tehniki za 
u~ewe i vrednuvawe na postigawata na u~enikot.   
 
 
5. OCENUVAWE NA POSTIGAWATA NA U^ENIKOT 
 

 Za ocenuvaweto na napreduvaweto na u~enikot, t.e. za kvalitetot i obemot na u~enikovite znaewa i ve{tini nastavnikot treba da 
postavuva dobro osmisleni pra{awa i zada~i {to gi pokrivaat nastavnite sodr`ini. Pritoa treba da se vnimava na doziraweto na 
opfatot na sodr`inite spored objektivnite mo`nosti na u~enikot. Pra{aweto ili zada~ata (ili i dvete zaedno, ili i po{iroko) treba 
da se odnesuva na stepenot i kvalitetot na steknatite znaewa i ve{tini od izu~uvaweto na sodr`inite, so soodvetni karakteristiki na 
tie znaewa (poznavawe, razbirawe, primena, analiza, sinteza i evalvacija - mo} na procenuvawe).  
 Ocenuvaweto treba da bide kontinuirano i vo nasoka na motivirawe na u~enikot. Toa treba da gi opfati, pred s#, site uspe{ni 
(pozitivni)  postapki, znaewa i odnesuvawa na u~enikot so cel da go stimulira u~enikot za negovo nadgraduvawe i samoinicijativa. 
 Za oformuvawe na ocenkata na znaewata i steknatite ve{tini }e se koristat i pismeni proverki kako:  
 - tematski testovi na temite 1,2,3,5, i 6; 
 - pismeni raboti ( vo sekoe polugodie po edna) koi se odnesuvaat na materijalot na soodvetnoto polugodie. 
 
6. KADROVSKI I MATERIJALNI PREDUSLOVI ZA REALIZACIJA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
6.1. Osnovni karakteristiki na nastavnikot 
 

 Nastavnikot po matematika vo gimnazisko obrazovanie treba da poseduva visoki personalni, profesionalni i pedago{ki 
karakteristiki: 
 - stru~no kompetenten vo nastavata, partner i pedagog vo komunikacijata so u~enicite, podgotven so soodvetni didakti~ki 
re{enija za situaciite vo u~ilnicata i vo u~ili{teto, predava~, motivator, objektiven ocenuva~ na znaewata i ve{tinite na u~enikot i 
procenuva~ na objektivnite mo`nosti na u~enikot, dobronameren partner vo emocionalnite odnosi, vospituva~, pozitivna li~nost.  
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6.2. Standard za nastaven kadar 
 

 Nastavata po matematika mo`e da ja izveduva lice so: 
 

1. Zavr{eni studii po matematika, nastavna nasoka, VII-1; 
2. Zavr{eni studii po matematika, teoriska nasoka, VII-1 ili primeneta nasoka i se  steknal so pedago{ka, psiholo{ka i metodska podgotovka na 
soodveten fakutlet, VII-1; 
3. Zavr{eni studii po matematika - informatika, nastavna nasoka, VII-1. 
 
6.3. Standard na prostor i oprema 
 

 Prostoriite i opremata za rabota so u~enicite vo ramkite na nastavata po matematika treba da  bidat vo soglasnost so 
Normativot za nastavni srestva i pomagala po nastavniot predmet matematika. 
 
 
7. DATUM NA IZRABOTKA I NOSITELI NA IZRABOTKATA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
 7.1. Datum na izrabotka: maj 2002 g. 
 
 7.2. Sostav na rabotnata grupa: 
 

 1. Goce [opkoski, sovetnik, Biro za razvoj na obrazovanieto, Skopje - koordinator 
 2. Lidija Kondinska, sovetnik, Biro za razvoj na obrazovanieto, Bitola 
 3. Olga Samarxi}, sovetnik, Biro za razvoj na obrazovanieto, Skopje 
 4. Prof. d-r Don~o Dimovski, profesor na Prirodno-matemati~ki fakultet, Institut za matematika,  Skopje 
 5. Prof. d-r Magdalena Georgieva, profesor na Prirodno-matemati~ki fakultet, Institut za informatika,  Skopje 
 6. M-r Mitru{ Petru{ev, profesor, gimnazija "Rade Jov~evski Kor~agin", Skopje 
 7. Traj~e \or|ijevski, profesor, direktor na gimnazijata "Nikola Karev" Skopje 
 8. \or|i Kitanski, profesor, direktor na gimnazijata "Orce Nikolov" Skopje 
 9. Nikola Petreski, profesor, gimnazija "Ko~o Racin" Skopje 
 10. Stojan Ristovski, profesor, USO "Zdravko Cvetkovski" Skopje. 
 
 

 8. PO^ETOK NA PRIMENA NA NASTAVNATA PROGRAMA:  01.09.2002 godina 
 

 9. ODOBRUVAWE NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 

 Nastavnata programa po matematika ja odobri (donese) __________________________________________________________________ 
 
_______________________so re{enie broj________________________od ____________________godina. 


