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1.   IDENTIFIKACIONI PODATOCI 
 
1.1. Naziv na nastavniot predmet:  I S T O R I J A 
 
1.2. Vid na sredno obrazovanie: reformirano gimnazisko obrazovanie 

 
1.3. Godina na izu~uvawe na nastavniot predmet: ~ e t v r t a 

 
1.4. Broj na ~asovi na nastavniot predmet: 

 
• Broj na ~asovi nedelno:     2  ~asa 
• Broj na ~asovi godi{no:  66  ~asa 

 
1.5. Status na nastavniot predmet: i z b o r e n 
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2. CELI NA NASTAVNIOT PREDMET 
   
 Nastavata po istorija vo reformiranoto gimnazisko obrazovanie ima za cel na u~enicite da im pretstavi su{tinski, 
sistematizirani, trajni i nau~no potvrdeni znaewa za minatoto i sega{nosta. Da go pottikne kriti~koto mislewe, izgraduvawe na  
istoriska  svest, izgraduvawe na vrednosen sistem na odnesuvawe kon svojot narod i drugite zaednici vo dr`avata, kon drugite 
narodi i dr`avi na Balkanot, Evropa i svetot i ona {to pretstavuva civilizacisko dostignuvawe vo svetot i kako da go prodlabo~i  
interesot za ponatamo{noto izu~uvawe na istoriskite nastani i procesi. 
 
 
 2.1. Op{ti celi na predmetot 
 
 U~enikot: 

- da stekne znaewa  za pozna~jnite pojavi, nastani i procesi od op{tata, balkanskata i svetskata nacionalna  istorija; 
- so kriti~ko mislewe da gi razbere i povrze op{testveno-ekonomskite i politi~kite procesi od nacionalnata, 
balkanskata i  svetskata istorija; 
- da se stekne so realni i objektivni znaewa i vrz osnova na niv da izvle~e pouki; 
- da formira objektivni stavovi i zaklu~oci; 
- da razviva ~uvstvo, po~it i lojalnost za pripadnost kon Republika Makedonija; 
- da pravi sineza na kulturniot i duhovniot razvitok na  op{tocivilizaciskite pridobivki; 
- vo kontinuitet da se zapoznava so ekonomskiot, politi~kiot, duhovniot i kulturniot razvitok na svetot, Evropa, 
Balkanot i  Makedonija; 
- da razviva qubov i po~it  kon kulturata i kulturnoto nasledstvo; 
- da gi prepoznava i po~ituva sopstvenite kulturno-ekonomski, no i vrednostite na drugite narodi; 
- da razvie svest  za me|usebna tolerancija i po~ituvawe. 

 
 
 2.2. Operativni celi  na  predmetot 
 

- U~enikot da go zapoznava razvojot, op{testvenite pojavi i procesi vo me|unarodnite odnosi, da go po~ituva 
nacionalniot integritet i suverenitet na sekoja dr`ava; 

- da gradi sopstven stav i ubeduvawe; 
- da razviva istoriska svest i da se vospituva za mir i demokratija; 
- da razviva sposobnost za po~ituvawe na razli~nite veri i kulturi vo dr`avata i vo svetot; 
- da gi otkriva pri~insko-posledi~nite odnosi i da gi razlikuva povodot  i posledicite; 
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- da razviva kriti~ko mislewe; 
- da razviva sposobnost za logi~ko razbirawe, povrzuvawe, analiza i sinteza  na istorodnite i razli~nite istoriski 

dvi`ewa; 
- da razviva sposobnost za upotreba na istoriski tekstovi, literatura, istoriski dokumenti, arhivski materijali, napisi, 

intervjua, koristewe na karta i dr.; 
- sa razviva sposobnost za komunikacija i mislovno izrazuvawe preku organizirawe na u~eni~ki debati, forumi, okrugli 

masi  i dr.; 
- da formira sposobnost preku istra`uvawe i komparacija da dojde do istoriskite fakti i procesi koi se odvivale vo 

vtorata polovina na 20  vek. 
 

 
 

3. POTREBNI  PRETHODNI  ZNAEWA 
 

 Za uspe{no sledewe i sovladuvawe na sodr`inite po istorija, odnosno postignuvawe na postavenite celi,  potrebni se 
predznaewa od nastavniot predmet istorija od prethodnite godini (I, II i III godina  gimnazija), kako i steknati predznaewa preku 
razna istoriska  literatura, napisi i komentari  vo pe~atenite i elektronskite mediumi. 
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 ISTORIJA ZA   IV-TA  GODINA GIMNAZIJA KAKO IZBOREN  PREDMET - 66 ^ASA 

Tematski celini 
Broj na 
~asovi 

Konkretni celi Didakti~ki nasoki 
Korelacija me|u 

tematskite celini i 
me|u drugite predmeti 

        TEMA 1: SVETOT I EVROPA  OD  1945-2000 GODINA 
 
1.1. Politikata vo 
kreiraweto na 
povoeniot svet 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
18 

 
 - Da steknat znaewa za pojavite, procesite 
i li~nostite vklu~eni vo politi~kite 
slu~uvawa; 
 
- da se napravi osvrt na odlukite od  
Postdamskata konferencija; 
 
- da se objasni i definira holokaustot vo 
vremeto na Vtorata svetska vojna;  
 
- da se napravi osvrt i da se objasni 
Nirnber{kiot proces; 
 
- da se objasnat ulogite na svetskite lide-
ri vo povoeniot period (^er~il, Stalin i 
Truman); 
 
- da se napravi osvrt na Pariskata mirov-
na konferencija i posledicite od nea - 
promeni vo politi~kata karta na svetot; 
 
- da se objasnat pri~inite za pojavata na 
studenata vojna i posledicite od nea-
ideolo{kata i blokovskata podelba; 
 
- da se objasnat pri~inite za sproveduva-
weto na Trumanovata doktrina i Mar{a-
loviot plan i posledicite; 
 

 
Preku upotreba na po-
liti~ka karta na sve-
tot i regionalni karti, 
u~enicite da ja razvi-
vaat ve{tinata za upo-
treba i analiza na is-
toriskite karti; 
- preku upotreba na is-
toriski izvori i doku-
menti, zapisi, napisi, 
istoriska  literatura; 
videozapisi, tonski za-
pisi, filmovi, TV i 
radioemisii i drugo da 
se vovedat vo istra-
`uva~kite postapki vo 
istoriografijata; 
- da koristat i anali-
ziraat ilustrativen 
materijal: sliki, crte-
`i, skici,  grafikoni, 
karikaturi i dr.;   
- da izrabotuvaat {emi, 
grafikoni, istoriski 
karti i drugi nastavni 
pomagala;  
- da gi koristat tehni~-
kite sredstva: upotreba 
na grafoskop, folii, 

 
- Vo duhot na modernite 
tendencii vo evropskite 
predavawa na istorijata, 
za izu~uvawe na najnovi-
te dostignuvawa, vo raz-
li~nostite na pogledite 
za istoriskite nastani i 
li~nosti koi se obrabo-
tuvaat vo ovaa nastavna 
tema,  preku istaknuvawe 
na pozitivnite vrednos-
ti {to nastanuvaat vo 
svetot i Evropa povrza-
ni preku  duhovnite ob-
lasti koi se povrzani  i  
so predmetite: maj~in 
jazik - literatura,  geo-
grafija, likovno, muzi~-
ko, so gra|anska konota-
cija na obrabotka na 
temata.  
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- OON kako mehanizam za za~uvuvawe na 
svetskiot mir vo svetot i borbata za ~ove-
kovi prava (humanitarna i preventivna 
diplomatija, gladot, `enata, deteto, rasiz-
mot i dr.) i zajaknuvawe na me|unarodnata 
sorabotka; 
 
- da se  objasni ulogata na NATO paktot i 
Var{avskiot dogovor; 
 
- da se napravi osvrt na trkata za 
vooru`uvawe.   
 
 

video, kompjuter, In-
ternet i drugi sredstva 
kade se prezentirani  
sodr`ini  od temata; 
- da se steknat ve{tini 
za analiza na pojavite i 
procesite od najnovata 
istorija i voo~uvawe 
na posledicite od is-
tite vo aktuelnite po-
liti~ki slu~uvawa vo 
svetot; 
- da se vospituvaat vo 
duhot na nadminuvawe 
na voenite konflikti 
i vo duhot na evroat-
lanskite integracii 
preku neguvawe na mul-
tiperspektivnosta vo 
izu~uvaweto na istori-
jata preku organizrawe 
na debati, raspravi, 
igrawe ulogi i drugi 
aktivnosti. 
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1.2. Sovetizacija na  
isto~noevropskite 
dr`avi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
- Da se objasni su{tinata na sistemite na 
narodnata demokratija i sovetizacija na 
isto~noevropskite zemji; 
 
- da se objasnat celite za formiraweto na 
Informbiroto i posledicite od toa; 
 
- da se napravi osvrt na ~ovekovite prava 
vo isto~noevropskite re`imi; 
 
- da se rezimira kulturata na `iveeweto 
na obi~niot ~ovek vo isto~noevropskite 
zemji (vlijanieto na politikata vrz `ivo-
tot na obi~niot ~ovek); 
 
- da se objasni destalinizicijata vo isto~-
noevropskite zemji; 
 
- da se objasni pojavata za demokratizacija 
na politi~kite sistemi vo Ungarija, ^e-
hoslova~ka, Polska. 

  

 
1.3. Dekolonizacija, 
neokolinizam vo 
svetot po Vtorata 
svetska vojna 

 
 
 
 
 

  
- Da se objasnat  pri~inite na pojavite na 
antikolonijalnite i narodnite dvi`ewa 
vo svetot: Azija, Afrika i Latinska 
Amerika,  Indija, Indonezija, Vietnam, 
[ri Lanka, Pakistan, arapskiot svet, 
Egipet, Al`ir, Maroko, Kongo, Nigerija, 
Libija, Argentina, Bolivija (^e Gevara), 
Panama, kubanskata kriza-dobivawe na 
nacionalna nezavisnost na kolonijalnite 
narodi vo svetot; 
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- da se objasnat pri~inite za pojavata na 
neokolonijalizmot na golemite svetski 
sili; 
 
- da se lociraat novooslobodenite zemji i 
blokovskata politika na svetot; 
 
- da se objasni dvi`eweto na nevrzanite 
zemji. 
 

 
1.4. Politi~ki, 
ideolo{ki i  drugi 
dvi`ewa vo svetot 

  
- Da se identifikuvaat politi~kite i 
ideolo{kite dvi`ewa vo svetot; 
 
- da se definiraat nacionalisti~kite i 
separatisti~kite dvi`ewa vo svetot; 
 
- da se objasnat povoeniot terorizam i  
teroristi~kite  organizacii; 
 
- da se definira i objasni dejstvuvaweto 
na verskiot ekstremizam  vo svetot; 
 
- da  se objasnat  mirovnite,  feministi~-
kite i ekolo{kite i drugi dvi`ewa vo 
svetot. 
 

  

 
1.5. Evropski 
integracii 
 

  
- Da se napravi osvrt na evropskite in-
tegracii i nivnata  uloga vo ekonomskata 
i politi~kata integracija vo Evropa; 
 
- da se objasni  pri~inata za formiraweto  
na Evropskata unija, Sovetot na Evropa, 
Evropskata ekonomska zaednica, KEBS, 
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Helsin{kiot komitet, Me|unarodniot sud 
i OBSE i nivnata uloga vo sovremeniot 
svet; 
 
- da se napravi analiza na odnosot na 
Evropskata unija kon ostanatite dr`avi 
vo svetot. 

 
1.6. Razvoj na naukata i 
promenite vo 
kulturata 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 - Da se identifikuvaat dostigawata  
vo prirodnite nauki:  astronomijata, 
atomskata era, kompjuterizacijata, 
medicinata, biologijata, ekologijata; 
 
- sovremenite trendovi vo muzikata, 
literaturata i likovnata umetnost; 
 
- razvoj na masovnite i individualnite 
sportski disciplini  itn.; 
 
- da se lociraat promenite na na~inot 
na `ivotot na lu|eto, ra|aweto na nova 
masovna kultura i ulogata na mas- 
mediumite vo svetot. 
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Tematski celini 
Broj na 
~asovi Konkretni celi Didakti~ki nasoki 

Korelacija me|u 
tematskite celini i 

me|u drugite predmeti 
        TEMA 2: BALKANOT OD  1945 - 2000  GODINA 
 
2.1. Refleksiite na 
svetskata  politika na 
balkanskite dr`avi 
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- Da se objasnat politi~ko-ekonomski-
te promeni  vo balkanskite dr`avi vo 
povoeniot period; 
 
- komparativno da se dade analiza na 
op{testvenoto ureduvawe  vo zemjite 
so socijalisti~ko ureduvawe, od edna 
strana, i kapitalisti~koto op{testve-
no ureduvawe od druga strana (Albani-
ja, Bugarija, jugoslovenskata federaci-
ja i Grcija);  
 
- obidite vo Grcija so DAG-da se napra-
vi op{testvena transformacija-gra-
|anskata vojna  vo Grcija; 
 
- da se  analiziraat ~ovekovite prava 
na gra|anite  vo ostvaruvawe na niv-
niot sekojdneven `ivot, kultura,  obra-
zovanie, religija i dr.; 
 
- da se prodlabo~at soznanijata, spored 
sloboden izbor na nastavnikot za 
oddelna balkanska dr`ava: 
izborni sodr`ini: 

1. Albanija 1945-1990 (politi~ki 
`ivot, ekonomski i socijalen 
`ivot; religija i  ateizam) 

 
- Analiza na politi~-
kata  karta na Balka-
not; 
- analiza na istoriski 
izvori, dokumenti, 
zapisi, napisi, 
istoriska literatura; 
- upotreba na video- 
zapisi, tonski zapisi, 
filmovi, TV filmovi; 
- analiza i upotreba na 
ilustrativen materi-
jal: sliki, crte`i,  
grafikoni, istoriska 
literatura  i dr.; 
- izrabotka na proekti, 
panoa, portfolija i  
sl.; 
- po izbor na nastavni-
kot se rabotat temi za 
Albanija, Bugarija, 
jugoslovenskata fede-
racija, Grcija; 
- naglasok da se stavi 
na individulnata ra-
bota preku izrabotka 
na proekti i esei za 
specifi~nostite vo 
odredeni dr`avi spo-
red interesot  na 
u~enicite i po izbor 

 
- Temata e vo neposredna 
korelacija so  nastavni-
te temi: Svetot i Evropa 
od  1945-2000 godina; 
- nastavni predmeti: maj-
~in jazik - literatura, 
geografija, umetnost, 
muzika  i dr.; 
- sorabotka so drugite 
aktivi na istori~ari i 
so Filozofskiot fakul-
tet, Katedra za istorija,  
Institutot za nacional-
na istorija, Arhivot na 
R. Makedonija, muzeite 
vo Makedonija i drugi 
kulturni institucii; 
- da se vospostavi, po 
mo`nost, sorabotka so 
soodvetni obrazovni 
institucii od sosednite 
balkanski dr`avi (raz-
mena na u~enici, nasta-
ven kadar i literatura). 
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2. Politi~kiot pluralizam vo 
Albanija 1990-2000 (formirawe 
na politi~ki partii; pa|awe na 
komunisti~kiot re`im; pove}e-
partiski izbori; promenite vo 
ekonomsko-socijalnata sfera) 

3. Obrazovanie, kultura, umetnost i 
nauka (1945-2000) 

4. Polo`bata na Albancite vo 
balkanskite dr`avi (Grcija, 
jugoslovenskata federacija) 

5. Me|unarodnata polo`ba na 
Albanija (91945-2000) 

6. Bugarija vo periodot 1945-2000: 
ekonomsko-politi~ki promeni; 
dostigawa vo naukata i kultura-
ta; promenite vo na~inot na 
`ivot na obi~niot ~ovek 

7. Grcija 1945-2000: ekonomsko-
politi~ki promeni; dostigawa vo 
naukata i kuturata;  me|unarod-
nata polo`ba na Grcija; Polo`-
bata na  malcinstvata vo Grcija. 

 

na nastavnikot; 
- neguvawe na multi-
perspektivnosta vo 
izu~uvaweto na 
istorijata preku 
organizrawe na debati, 
raspravi, igrawe ulogi 
i drugi aktivnosti.  
 

 
2.2. Funkcionirawe na 
jugoslovenskata fede-
racija i  pri~inite za 
nejzinoto raspa|awe 

 
 
 
 

  
- Da se izvr{i analiza na politi~kiot 
i ekonomskiot sistem na jugoslovenska-
ta federacija; 
 
- da se objasni  pojavata na birokratiz-
mot i liberalizmot  vo jugoslovenskata 
federacija; 
 

 
- Za utvrduvawe, povto-
ruvawe i sistematizi-
rawe na sodr`inite se  
koristat odredeni 
strategii (grozd, Venov  
dijagram, kocka,  dija-
mant, insert metoda); 
- organizirawe na de-
bati na okrugla masa, 
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- Funkcioniraweto na federacijata: 
Polo`bata na republikite i 
pokrainite; ekonomskite i politi~ki-
te sostojbi vo pokrainata Kosovo i 
Metohija (1945-1974); 
 
- da se objasni op{testveno politi~ka-
ta i ekonomskata kriza vo jugoslovens-
kata federacija, pojavata na naciona-
listi~kite i separatisti~kite tenden-
cii na narodite za  osamostojuvawe na 
republikite i pokrainite; 
 
- pri~inite za  kosovskata  kriza i 
raspletot (1974-2000); 
 
- da se razgledaat  nacionalnite i mal-
cinskite prava na gra|anite  vo repub-
likite i pokrainite (jugoslovenskata 
federacija); 
 
- da se objasnat  pri~inite za raspadot 
na jugoslovenskata federacija i vojni-
te  na nejzinite prostori;  
 
- formirawe na novi dr`avi na pros-
torot na biv{ata jugoslovenska fede-
racija (1991-2000). 
 

u~eni~ki  parlament  
i dr.; 
- spored sopstven 
izbor i interes se 
izbiraat istra`uva~-
ki temi koi se odne-
suvaat na specifi~ni 
pra{awa i periodi 
od istorijata na jugo-
slovenskata federa-
cija (polo`ba na 
odredeno nacionalno 
malcinstvo; politi~-
ki teror; dostigawa 
vo obrazovanieto i 
kulturata; promeni 
vo ekonomskata i 
politi~kata sfera; 
istaknati li~nosti 
vo istorijata na 
oddelni narodi i 
narodnosti itn.) 
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2.3. Integracionite 
procesi na balkanski-
te dr`avi za  vleguva-
weto vo EU i 
dostignuvaweto vo 
naukata i kulturata 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
- Da se objasni blokovskata  podelba na 
balkanskite dr`avi; 
 
- da se napravi osvrt za opredelbata na 
balkanskite dr`avi kon razli~nite 
voeno-politi~ki  blokovi; 
 
- da se objasni tendencijata na 
balkanskite dr`avi za  integracija vo 
evropskite i svetskite (atlantskite) 
asocijacii; 
 
- da se  identifikuvaat nau~nite i 
kulturnite dostignuvawa na 
balkanskite dr`avi vo vtorata 
polovina na 20  vek.  
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Tematski celini 
Broj na 
~asovi Konkretni celi Didakti~ki nasoki 

Korelacija me|u 
tematskite celini i 

me|u drugite predmeti 
         TEMA 3: MAKEDONIJA OD 1945-2000 GODINA 
 
3.1. Makedonija vo 
ramkite na Demokrat-
ska Federativna 
Republika Jugoslavija 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
26 

 
- Da se objasni procesot na konstituirawe 
na Demokratska Federativna Republika 
Makedonija; 
 
- da se napravi osvrt na idejata  za 
osamostojuvawe na Makedonija; 
 
- da se analiziraat ~ovekovite prava i 
slobodi  na gra|anite na Republika 
Makedonija; 
 
- da se definira  polo`bata na Albancite, 
Turcite i drugite etni~ki zaednici vo R. 
Makedonija; 
 
-  politi~koto organizirawe (politi~ki 
partii i u~estvo vo vlasta) i kulturnite 
dostigawa na oddelnite etni~ki zaednici 
vo RM (Albanci, Turci, Srbi, Vlasi, Romi 
i drugi).  
 
 
 

 
- Upotreba na poli-
ti~ki i istoriski 
karti; 
- koristewe na istoris-
ki izvori, dokumenti, 
zapisi, napisi, isto-
riska  literatura; 
- upotreba na video- 
zapisi, tonski zapisi, 
filmovi, TV filmovi; 
- koristewe i analiza 
na ilustrativen mate-
rijal: sliki, crte`i, 
skici, grafikoni i dr.; 
- aktivnosti: izrabotka 
na esei, referati i dr.;  
- za  utvrduvawe  i sis-
tematizirawe na sodr-
`inite se koristat  
odredeni strategii i 
grafi~ki organizatori 
(grozd, Venov dijagram, 
kocka, insert metoda, 
dijamant i dr.); 
- izrabotka na  
proekti. 
 
 
 
 

 
- Temata e vo neposredna 
korelacija so prethodni-
te sodr`ini na progra-
mata po istorija za treta 
godina reformirana 
gimnazija, za Makedoni-
ja, Balkanot, Evropa i 
svetot vo ovoj period; 
- so nastavnite predme-
ti: maj~in  jazik - lite-
ratura, geografija, muzi-
ka, likovna kultura i 
dr.;  
- sorabotka so aktivi na 
istori~ari i so  Filo-
zofskiot  fakultet, 
Institutot za nacional-
na  istorija, Arhivot na  
Makedonija, MTV  i 
drugi  institucii. 
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3.2. Polo`bata na 
Makedoncite vo 
egejskiot i pirinskiot 
del na Makedonija i vo 
Albanija 

  
- Da se napravi komparativna analiza na 
nacionalnite prava na Makedoncite vo 
pirinskiot i egejskiot del na Makedonija 
i vo Albanija; 
 
- da se objasni u~estvoto na Makedoncite 
vo gra|anskata vojna vo Grcija i posledi-
cite od nea; 
 
- da se  objasni  voveduvaweto na kultur-
nata avtonomija na Makedoncite  vo 
Bugarija i nejzinoto  ukinuvawe; 
 
- da se definira polo`bata na  Makedon-
cite vo  Albanija. 

  

 
3.3. Politi~ko-eko-
nomski i socijalni 
promeni vo Republika 
Makedonija 

  
- Da se objasni voveduvaweto i funkcio-
niraweto na ednopartiskiot  politi~ki 
sistem; 
 
- da se  analiziraat procesite na promena 
na sopstveni~kite odnosi: 
eksproprijacija, agrarnata reforma;  
nacionalizacija; kolektivizacija; 
 
- da se analizira odnosot na gra|anite kon 
politi~kite i ekonomskite promeni; 
 
- da se objasni  procesot na voveduvawe na 
samoupravuvaweto i  promenite  vo 
negoviot razvoj; 
 
- da se lociraat etapite na stopanskiot i 
regionaleniot razvoj na  RM. 
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3.4. Migracioni 
dvi`ewa vo Republika 
Makedonija 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
- Da se objasnat pri~inite za migraciite 
na naselenieto vo Makedonija (ekonomski, 
politi~ki, verski i drugi); 
 
- da se objasni migracijata selo - grad - 
deagrarizacijata i depopulacijata na 
makedonskite sela; 
 
- da se analiziraat socijalnite promeni i 
stopanskata kriza; 
 
- da se objasni iseluvaweto na gra|anite od  
Makedonija vo stranstvo. 
 

  

 
3.5. Obrazovanie,  
nauka i kultura i  
religiite vo  
Makedonija 

  
- Da se napravi pregled i dostignuvawata 
vo obrazovanieto, naukata i kulturnite 
dostignuvawa; 
 
- da se definiraat promenite na na~inot 
na sekojdnevniot `ivot na gra|anite na 
Makedonija; 
 
- da se locira i objasni mestoto i ulogata  
na MPC i drugite verski zaednici   
(Islamskata verska zaednica, Katoli~kata 
crkva, protestantskite crkvi i  dr.). 
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3.6. Makedonija i 
me|unarodnite 
asocijacii 

  
- Da se objasni procesot na osamostojuvawe 
na Republika Makedonija; 
 
- da se napravi osvrt na pojavata na plura-
lizmot; 
 
- da se analizira tendencijata na Make-
donija za priklu~uvawe kon me|unarodnite 
asocijacii; 
 
- da se  napravi osvrt na promenite vo  eko-
nomskata i socijalnata sfera; 
 
- da se analiziraat ~ovekovite prava i slo-
bodi na gra|anite na Makedonija. 

  

 
3.7. Makedonskite ise-
lenici vo Evropa i vo 
prekuokeanskite zemji 
 
 
 
 
 

  
- Da se  napravi osvrt  na politi~koto 
organizirawe na makedonskoto 
iseleni{tvo (1945-2000 godina); 
 
- da se objasnat pri~inite za tendencijata 
na iseleni{tvoto da se odr`at vrskite so 
tatkovinata; 
 
- da se napravi  analiza za pri~inite za 
zgolemuvaweto na brojot na iseluvawa-
ta od Makedonija; 
 
- da se napravi osvrt na kulturno-pros-
vetnata dejnost na iseleni{tvoto; 
 
- da  se posveti vnimanie na pri~inite 
za odlivot na mladite lu|e od 
Makedonija. 
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4.2. Nastavni metodi i aktivnosti na u~ewe 
 
 Nastavnikot mo`e da  gi primenuva site verificirani metodi i tehniki na  u~ewe vo soglasnost so definiranite celi. Mu se 
prepora~uva zasiluvawe na problemsko-tvore~kiot metodski sistem, analiti~ko -interpretativniot i,  po mo`nost, korelacisko-
integrativniot. Nastavnikot treba da inicira kompletno samostojna aktivnost na u~enicite, da gi vodi  kon smislovno-receptivno 
i smisleno aktivno u~ewe i postojano da gi korigira mehani~ko-receptivnoto i mehani~ko-aktivnoto u~ewe, so primena na metodot 
na istra`uvawe vo grupa ili parovi.  
 
 Aktivnosti na nastavnikot 
 
 Nastavnikot e  odgovoren za organizacijata i realizacijata na nastavniot ~as. Toj e  zadol`en da ja  isplanira nastavata 
globalno, tematski i operativno (fondot na ~asovite i nivnata raspredelba dozvoluva kreativnost i elasti~nost na nastavnikot vo 
realizacija na celite). Vo nastavniot proces nastavnikot treba da bide organizator, koordinator, inicijator, voda~ i naso~uva~ za 
razmena na iskustva i kooperativno u~ewe. 
 Nastavnikot svoite aktivnosti za  istoriskite nastani i li~nosti na temite i sodr`inite koi se obrabotuvaat vo ovaa 
programa treba da gi naso~i preku upotreba na najsovremeni metodi i formi-aktivna nastava-interaktivno u~ewe, odnosno rabota 
vo grupi i parovi - istra`uva~ka rabota na u~enicite, kako i organizirawe na debati, forumi, okrugli masi i sl. 
  
 Aktivnosti na u~enikot 
 
 U~enikot treba da bide pottiknat na  kontinuirano, aktivno sledewe na nastavata so aktivno u~estvo vo site fazi od 
nastavniot proces {to podrazbira negova reakcija so soodvetni aktivnosti na postavuvawe na pra{awa, odgovori, komentari, 
konsultirawe soodvetna literatura (u~ebnici, u~ebni pomagala i drugo) vo  vrska  so nastavnite sodr`ini.  U~enikot treba so 
prethodna podgotovka da ja  sledi nastavata. Nastavnikot  go pottiknuva, odnosno motivira znaeweto kako osnovna aktivnost za  
usvojuvawe na novi sodr`ini, no i  preku kriti~ko u~ewe i  razmisluvawe  pri koe  u~enikot }e se obiduva svojot li~en stav da go 
izrazi, da go argumentira i da go  brani so pomo{ na  usvoenite znaewa i predznaewa. U~enikot treba so najrazli~ni aktivnosti da  
usvojuva opredeleni znaewa, umeewa  i sposobnosti za negoviot  iden `ivot. 
 
 
4.3. Organizacija i realizacija na nastavata po istorija 
 
 Predmetot istorija opfa}a ~asovi za  usvojuvawe na  novi nastavni sodr`ini i obrabotuva tri nastavni temi od makedonskata 
istorija, istorijata na balkanskite dr`avi, evropskata i svetskata istorija od  vtorata polovina na 20 vek i gi realizira 
funkcionalnite celi na site podra~ja so akcent vrz samostojnata rabota na u~enicite (steknuvawe na znaewa, umeewa i sposobnosti, 
definirani vo op{tite, funkcionalnite i vo oddelnite celi na podra~jeto).  
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4.4. Nastavni sredstva i pomagala 
 
 4.4.1. Nastavnikot }e  koristi nastavni sredstva i pomagala {to se  opredeleni so Normativot za  nagledni sredstva po 
istorija. 
 
 4.4.2. U~ebnici  i  u~ebni pomagala za u~enicite:  

- u~ebnik po istorija za IV-ta godina za reformirano gimnazisko obrazovanie - izboren predmet; 
- u~ebnik po istorija za III-ta godina reformirano gimnazisko obrazovanie; 
- koristewe na brojni pe~ateni i mediumski materijali, dokumenti, prilozi, intervjua, enciklopedii, brojna 

literatura za  istoriskite nastani i li~nosti vo vtorata plovina na 20 vek; 
- materijalni komparativni  dokumenti  od pove}e avtori od Makedonija, Albanija i Bugarija;  
- istoriski atlas;  
- istorii na Albanija, Jugoslavija, Grcija i Bugarija od razli~ni avtori; 
- spisanieto "Istorija".   
-  

4.4.3. Dopolnitelna literatura za nastavnikot: 
- Istorija na makedonskiot narod, IV  tom - Institut za nacionalna istorija - Skopje-2001 godina;  
- Dokumenti za borbata na makedonskiot narod za samostojnost i  nacionalna dr`ava-II tom, Skopje 1981 godina; 
- metodski prira~nici za nastavata po istorija i  druga literatura. 

 
 
 
5. OCENUVAWE NA  POSTIGAWATA NA U^ENICITE 
 
 Na~inot na proveruvawe i ocenuvawe sekoga{ treba da  ima stimulativen karakter, da motivira i da se  temeli na 
kontinuirana i sistematska  rabota. Proveruvaweto na znaewata na u~enicite treba da se vr{i vo site  fazi na nastavniot proces 
(pri realizacija na nova nastavna sodr`ina, utvrduvawe, proveruvawe, povtoruvawe, sistematizirawe, ve`bawe, istra`uvawe). 
 Vo ramkite na sledeweto i ocenuvaweto, }e se primenuvaat razli~ni postapki (usno proveruvawe, pismeno, testovi na znaewe, 
izrabotka na seminarski trudovi, referati, preku organizirawe na debati, rabota - u~ewe  preku istra`uvawe, kako i aktivnosti 
koi u~enikot gi poka`al vo tekot na ~asovite, portfolioto i drugi na~ini). 
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6. KADROVSKI I MATERIJALNI PREDUSLOVI ZA REALIZACIJA NA NASTAVATA 
 
6.1. Osnovni karakteristiki na nastavnikot 
 
 Pokraj uslovite propi{ani so Zakonot za  sredno obrazovanie nastavnikot kako: 

- predava~: soop{tuva informacii, formulira problemi, definira, objasnuva, demonstrira, gi objasnuva i gi 
povrzuva istoriskite  poimi i procesi, go potencira va`noto i  univerzalnoto; 

- organizator na nastavata: planira  aktivnosti, postapki, formulira pra{awa, go opredeluva vremetraeweto na 
aktivnostite i dr.; 

- partner vo pedago{kata komunikacija: dava mislewe,  inicira dijalog, motivira, pottiknuva, pofaluva, naso~uva 
diskusija, pravi korelacija so znaewata od oblasta na drugite nastavni predmeti; 

- ocenuva~: objektivno gi evalvira aktivnostite na u~enikot vo oblasta na znaeweto, umeeweto i ve{tinite steknati 
na ~asot po istorija, kako i na interesot  i odnesuvaweto na u~enikot. 

 
6.2. Standard za nastaven kadar 
  
 Nastavnicite vo gimnaziskoto obrazovanie treba da  imaat zavr{eno soodvetno visoko obrazovanie, zavr{eni studii po 
istorija na Filozofskiot  fakultet, Institut  za  istorija. 
  
 
6.3. Standard za prostor  i oprema 
  
 Za  uspe{na realizacija na nastavnata programa, nastavnikot  mo`e da koristi: 

- istoriski kabinet;  
- specijalizirana u~ilnica; 
- klasi~na  u~ilnica. 

 
 
 
7. DATUM  NA  IZRABOTKA  I  NOSITELI  NA  IZRABOTKATA  NA  NASTAVNATA  PROGRAMA 

 
7.1. Datum na izrabotka:   maj 2004 godina 

 
Po~etok na primena: septemvri 2004 godina  
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7.2. Rabotna grupa za izrabotka na programata: 
 

1. prof. d-r  Violeta A~koska, Filozofski fakultet - Skopje 
2. prof. d-r Todor ^eprganov, Institut za nacionalna istorija - Skopje 
3. prof. d-r Ahmed [erif, Institut za nacionalna istorija - Skopje 
4. d-r Sefedin Elezi, republi~ki prosveten inspektor - Ministerstvo za obrazovanie i nauka 
5. @ivko Stepanoski, sovetnik vo BRO-PE Gostivar, rakovoditel na komisijata 
6. Ilir Memeti, profesor vo Osnovnoto u~ili{te "Naim Fra{eri" Tetovo 
7. Elena Lakinska, profesor vo Gimnazijata "Orce Nikolov" - Skopje 
8. Zaim Ziberi, profesor vo Gimnazijata "Zef Qu{ Marku" - Skopje 

 
 
8. Nastavnata programa po i s t o r i j a  ja odobri  (donese) _____________________________________________________________________    
      
     so re{enie  broj ______________________ od ______________ 2004 godina.  
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