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1. IDENTIFIKACIONI PODATOCI 
 
 
1.1. Naziv na nastavniot predmet: geografija 

 
1.2. Vid na sredno obrazovanie:  gimnazisko  
 
1.3. Godina na izu~uvawe:  vtora 
 
1.4. Broj na ~asovi:  
       Broj na ~asovi nedelno:  2 ~asa 
       Broj na ~asovi godi{no:  72 ~asa 
 
1.5. Status na nastavniot predmet: 
       zadol`itelen predmet 
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2. CEL NA NASTAVATA PO GEOGRAFIJA 
 
2.1. Op{ta cel na nastavata po geografija e u~enicite da steknat znaewa za prostorot na Makedonija i R. Makedonija, da se raz- 
        vie interes za prirodno-geografskite i socio-ekonomskite karakteristiki na R. Makedonija.  
 
2.2. Posebni celi 
       U~enikot da mo`e: 

- da go prepoznava prostorot na Makedonija; 
- da go razbere prostorot i geografskata polo`ba na R. Makedonija; 
- da se osposobi da gi prezentira prirodno-geografskite odliki na R. Makedonija; 
- da dade osvrt za socio-geografskite odliki na R. Makedonija; 
- da gi razlikuva i povrzuva socio-geografskite i stopansko-geografskite odliki; 
- da se osposobi da gi identifikuva i povrzuva vrskite pome|u osnovnite geografski poimi i karakteristiki; 
- da umee da proceni za prirodno-geografskite odliki, naselenieto i stopanskite karakteristiki na R. Makedonija; 
- da proceni za racionalno koristewe na teritorijata na svojata tatkovina R. Makedonija; 
- da se razvie ~uvstvo za samostojno nabquduvawe na predmetite, pojavite i sostojbite vo prostorot; 
- da ja sporeduva geografskata polo`ba na R. Makedonija vo svetski, evropski i balkanski ramki. 

 
 
3. POTREBNI PRETHODNI ZNAEWA  
 
 Soglasno programskite sodr`ini koi se izu~uvaat po geografija vo osnovnoto obrazovanie u~enicite da usvojat 
geografski znaewa za sopstvenata tatkovina Republika Makedonija. Poto~no da ja osoznaat geografskata polo`ba vo svetski, 
evropski i balkanski ramki, da se zapoznaat i da nau~at kakva e reljefnata struktura na prostorot i koja od makroreljefnite 
formi kade e teritorijalno razmestena. Vo prodol`enie da se zapoznaat so hidrografskite karakteristiki i nivnata teri-
torijalna razmestenost, klimatskite odliki, kade mora da usvoi znaewe za klimatskite elementi, faktori i tipovi, kako i 
vlijanieto na klimata vrz stopanstvoto vo dr`avata. Da se zapoznaat so karakteristikite na po~vite, rastitelniot i `ivotin-
skiot svet, za potoa da se premine kon usvojuvawe na znaewa vo vrska so naselenieto i naselbite vo Republika Makedonija. Vrz 
osnova na steknatite znaewa za prirodno geografskite uslovi i naselenieto vo Republika Makedonija, u~enicite da se 
zapoznaat i da usvojat znaewa za stopanskite dejnosti i granki. Vo toj kontekst, da mo`at individualno da rasuduvaat za 
geografskite predispozicii i mo`nosti na prostorot na dr`avata za negovo iskoristuvawe.  
 Celokupniot materijal treba da se nabquduva od aspekt da se sogledaat i procesite na zagaduvawe i za{tita na `ivot-
nata sredina, no i da se sogleda zna~eweto na sekoj od navedenite elementi vrz ~ovekot i stopanstvoto. 
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4. OBRAZOVEN PROCES  
 
4.1. Struktuirawe na sodr`inite za u~ewe 

 

 I   Tema : Makedonija - Etnografski karakteristiki  
 

Sodr`ina 
Broj 
na 

~asovi 

 
Konkretni celi  

 
Didakti~ki nasoki 

Korelacija me|u 
sodr`inite i me|u pred-

metite 
 
- Makedonija –etnogeo-
grafski karakteristiki 
(geografska po-lo`ba 
na Makedonija)  
- Geografski etnogra-
fski odliki na Make-
donija  
- Soobra}ajna polo`ba 
na Makedonija  
- Geografska polo`ba 
na Republika Make-
donija (oblik, granici, 
golemina na teritori-
jata) 
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U~enikot: 
- da ja prepoznava teritorijata na Make-
donija vo etni~kite granici; 
- da objasni za podelbite na Makedonija i 
formiraweto posebni delovi me|u koi i 
Republika Makedonija; 
- da ja definira geografskata polo`ba na 
Makedonija na Zemjata vo Evropa i na 
Balkanot; 
- da dade osvrt za istorisko-politi~kata 
polo`ba na Makedonija i etnografskite 
odliki i slu~uvawa so naselenieto vo 
Makedoonija; 
- da procenuva za  soobra}ajnata polo`ba 
na Makedonija; 
- da ja klasificira polo`bata na Repub-
lika Makedonija denes vo geografska, 
geopoliti~ka, soobra}ajna i stopanska 
smisla; 
- da izveduva zaklu~ok za granicite i go-
leminata na teritorijata na Republika 
Makedonija. 

 

 
Nagledni sredstva: 
- fizi~ki karti na Evropa, Balkanskiot 
Poluostrov i R. Makedonija;  
- specijalni karti za vizuelen prikaz, 
skici, {emi i fotografii. 
 
Aktivnosti: 
- organizirawe grupna rabota so potsetu-
vawe na sodr`inite od osnovnoto 
u~ili{te so prezentirawe na tematski 
prikazi za teritorijata na Republika 
Makedonija vo ramkite na nejzinite 
etni~ki granici; 
- podgotvuvawe zada~a za istorisko-geo-
politi~kata polo`ba; 
- demonstrirawe na geografskata 
polo`ba, oblik, granici i teritorijata 
na R. Makedonija; 
- koristewe pove}enaglednost, spored-
bena analiza i kriti~ko rasuduvawe. 

 
- Mo`e da se povrze so 
ostanatite tematski ce-
lini (prirodno –
geografskite, socio-
geografskite i stopansko-
geografskite karakter-
istiki na Republika 
Makedonija, 
- istorija, 
- etnologija, 
- etnografija, 
- demogeografija, 
- politi~ka geografija, 
- voena geografija i is-
torija, 
- geopolitika, 
- drugi nauki i granki. 
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Prirodno geografski karakteristiki na Republika Makedonija  
II  Tema: Reljef  

 
Sodr`ina 

 

Broj 
na 

~asovi 

 
Konkretni celi  

 

 
Didakti~ki nasoki 

Korelacija me|u 
sodr`inite i me|u pred-

metite 

- Geolo{ki sostav i 
tektonika (zemjotresi i 
postvulkanski pojavi)  
 
 
 
 
 
 
 
-Reljef (op{ti karak-
terstiki, klasifi-
kacija na reljefot, 
morfotektonski formi-
planini, kotlini, 
genetski tipovi na rel-
jef- abraziven, flu-
vijalen, karsten, glaci-
jalen,  denudacija.)  
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U~enikot:  
- da ja identifikuva tektonikata, geotek-
tonskite edinici i geolo{kiot sostav vo 
Republika Makedonija); 
- da gi prepoznava zemjotresnite zoni vo 
Makedonija; 
- da objasnuva za  postvulkanskite pojavi 
vo Makedonija. 
 
 -U~enikot da gi razlikuva i definira  
op{tite karakteristiki na reljefot; 
- da go objasnuva i  klasificira reljefot 
spored dejstvoto na nadvore{nite i vna-
tre{nite sili na Zemjata; 
- da gi razlikuva  tipovite na reljef na 
Republika Makedonija (fluvijalen, abra-
zionen, karsten, glacijalen, eolski i de-
nudacionen reljef) i nivnata teritori-
jalna rasprostranetost vo RM; 
- da oddeluva reljefni celini vo Repub-
lika Makedonija;  
- da konstruira slika za  vertikalnata 
ras~lenetost na reljefot vo Republika 
Makedonija (ramni~arski, ridesti i 
planinski prostori i teritorii); 
- da iznao|a i procenuva za teritorijal-
nata razmestenost na planinskite masivi 
i kotlinite vo R. Makedonija. 

 
 
Nagledni sredstva: 
- fizi~ko-geografska karta na R. Make-
donija, tematski karti (tektonska i ge-
olo{ka); 
- fotografii, {emi i skici. 
 
 
 
Aktivnosti: 
- podgotvuva zada~a za geolo{kiot sostav 
i tektonikata; 
- koristi neposredno nabquduvawe na 
teren za evidentirawe na podatoci 
- dava dopolnitelni informacii za 
karakteristikite na oddelni planini i 
kotlini; 
- preku {ematski prikaz go pretstavuva 
reljefot vo R. Makedonija spored mor-
fogenetskata struktura i genetskite ti-
povi. 

 
 
- Tesna povrzanost so 
temite od fizi~ka 
geografija, odnosno pri-
rodno-geografskite 
karakteritiki na Repub-
lika Makedonija, 
- istoriska geologija, 
- seizmologija, 
- tektonika i vulkanizam, 
- neposredna povrzanost 
so temite od geografskata 
polo`ba na prostorot i 
temite od fizi~kata 
geografija kako {to se 
geologijata, geomorfo-
logija i petrografija.  
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III  Tema: Klima na Republika Makedonija  
 

Sodr`ina 
Broj 
na 

~asovi 

 
Konkretni celi 

 

 
Didakti~ki nasoki 

Korelacija me|u  
sodr`inite i me|u pred-

metite 
 
- Klima 
- Klimatski faktori 
- Klimatski modifika-
tori 
- Klimatski elementi 
(oson~uvawe i traewe na 
son~eviot sjaj, vetrovi, 
relativna vla`nost, 
obla~nost i pojava  na 
magli, vrne`i) 
- Klimatski tipovi vo 
Republika Makedonija 
(mediteranska, izmeneto 
mediteranska, umereno-
kontinentalna, planin-
ska) 
- Zagadenost i za{tita 
na vozduhot 
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U~enikot:  
- da gi identifikuva klimatskite fak-
tori od koi }e zavisat klimatskite ele-
menti; 
  
- da gi prepoznava karakteristikite na 
temperaturata, vetrovite i vrne`ite na 
teritorijata na Republika Makedonija; 
 
- da gi opi{e teritorijalnite razno-
likosti na klimatskite elementi i po-
javi vo Republika Makedonija i da 
rezimira zo{to e taka; 
 
- da konstruira znaewa za klimatskite 
tipovi na teritorijata na Republika 
Makedonija; 
 
- da zaklu~uva za problemot zagaduvawe 
na vozduhot, opasnostite od toa voop{to, 
pa i vo Republika Makedonija; 
 
- da  procenuva za vlijanieto na klimata 
vrz stopanskite aktivnosti na lu|eto vo 
RepublikaMakedonija, osobeno za zem- 
jodelskite proizvodi. 
 

 
Nagledni sredstva: 
- fizi~ka karta na Makedonija; 
- grafi~ki {emi za klimatkite elementi 
i tipovi;  
- video-film za karakteristkite na kli-
mata.  
 
Aktivnosti: 
- organizirawe grupna forma na rabota 
preku koja gi dopolnuva znaewata  za 
klimatskite faktori, klimatskite ele-
menti i pojavi;  
- davawe prikaz za teritorijalnata 
raznolikost na klimatskite tipovi; 
- prezentirawe grafi~ko prostirawe na 
oddelni klimatski tipovi; 
- kartografski go prika`uva zagadu-
vaweto na vozduhot vo oddelni regioni vo 
R. Makedonija. 
 

 
 
- Povrzanost so temite od 
socioekonomskata 
geografija i nivnata in-
terakciska povrzanost, 
- geomorfologija,  
- geologija, 
- hidrogeografija, 
- klimatologija, 
- kartografija, 
- drugi predmeti, nau~ni 
disciplini i granki. 
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 IV  Tema: Hidrografija na Republika Makedonija  
 

Sodr`ina 
Broj 
na 

~asovi 

 
Konkretni celi 

 

 
Didakti~ki nasoki 

Korelacija me|u 
sodr`inite i me|u pred-

metite 
Hidrografsko-
hidrolo{ki odliki vo 
Republika Makedonija   
- Podzemni vodi i iz-
vori 
- Reki i re~ni slivovi 
- Ezera - prirodni i 
ve{ta~ki ezera (tekton-
ski, urniski, kra-
jbre`no-izvorski glaci-
jalni,mo~uri{ni,) 
- Ve{ta~ki ezera (go-
lemi, mali i mikro- 
akumulacii) 
- Koristewe na vodite 
vo Republika Makedo-
nija (vodosnabduvawe na 
naselenieto i industri-
jata, navodnuvawe, od-
vodnuvawe, hidroener-
gija, ribolov i ribogo-
jstvo, turizam i rek-
reacija, vodena 
plovidba) 
- Elementarni nepogodi 
(poplavi, su{i) 
- Zagaduvawe i za{tita 
na vodite 
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U~enikot:  
- da gi registrira podzemnite vodi i fak-
torite za nivnoto nastanuvawe; 
- da gi prepoznae i nabroi na  karta pogo-
lemite reki vo Republika Makedonija i 
teritorijata  niz koja pominuvaat; 
-da gi prepoznava slivnite teritorii i 
istite da gi razgrani~i vo Republika 
Makedonija; 
 
- da  gi selektira  ezerata vo Republika 
Makedonija, koi se najpoznati prirodni i 
ve{ta~ki ezera i nivnata mestopolo`ba; 
 
- da gi poka`e i objasni prirodnite i 
ve{ta~kite ezera vo Republika Makedo-
nija; 
 
- da go objasni iskoristuvaweto na vodata 
za piewe, dobivawe elektri~na energija, 
navodnuvawe vo industrijata i sl.; 
 
- da planira deka vodata mo`e da bide 
elementarna nepogoda i vo smisla na pop-
lavi i vo smisla na su{i, odnosno ne-
dostatok na voda; 
-da  izvede zaklu~ok za  opasnostite od 
zagaduvawe na vodite i da nau~i da se 
gri`i za za{tita na istite. 
 

 
Nagledni sredstva: 
- fizi~ka karta na Makedonija, hidro-
grafska karta, {emi, skici i foto-
grafii; 
- grafi~ki i kartografski sredstva za 
vizuelno pretstavuvawe na vodnata in-
frastruktura vo R. Makedonija (izvori, 
re~na mre`a, ezerski baseni i dr.). 
 
 
Aktivnosti: 
- prezentirawe na hidrografskata mre`a 
vo R. Makedonija; 
- grafi~ki i kartografski vizuelno  
pretstavuvawe na vodnata infrastruk-
tura vo R. Makedonija; 
- davawe primeri za karakteristi~ni 
hidrografski objekti; 
- analizirawe na osnovnite karakte-
ristiki na kotlinskite ezera vo R. Make-
donija.    

 
- Tesna povrzanost so rel-
jefnite karakteristiki 
na prostorot na Repub-
lika Makedonija i ge-
olo{kite odliki, 
- neposredna povrzanost i 
uslovenost od klimat-
skite uslovi vo Republika 
Makedonija, 
- zavisnost od vegetaci-
jata, po{umenosta na 
teritorijata, 
- geomorfologija,  
- meteorologija, 
- klimatologija,  
- pedologija, 
- biologija, 
- melioracii, 
- vodna infrastruktura, 
- za{tita na `ivotnata 
sredina, 
- kartografija, 
- drugi nauki. 
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V  Tema: Po~vi vo R. Makedonija 
 

Sodr`ina 
Broj 
na 

~asovi 

 
Konkretni celi 

 

 
Didakti~ki nasoki 

Korelacija me|u  
sodr`inite i me|u pred-

metite 
 
- Pedolo{ki odliki i 
pedogenetski faktori 
Tipovi po~vi vo Repub-
lika Makedonija, pros-
torna razmestenost i 
stopansko zna~ewe 

 
3 

 
U~enikot:  
- da gi nabroi  tipovite po~vi i  da regis-
trira kvalitetnite osobini kaj po~vite; 
 
- da mo`e da objasni za tipovite na po~vi 
i nivnata prioizvodstvena sposobnost; 
 
- da izvede zaklu~ok za  teritorijalnata 
rasprostranetost na po~vite vo Republi-
ka Makedonija. 

 
Nagledni sredstva: 
- fizi~ka karta na Makedonija, tematska 
karta, pedolo{ka zbirka, skici {emi i 
fotografii.  
 
Aktivnosti: 
- prikaz za regionalnoto prostirawe na 
po~vite vo R. Makedonija; 
- analiza za po~venite tipovi i nivnite 
karakteristiki; 
- izrabotka na zbirka za pooddelni ti-
povi na po~vi vo R. Makedonija. 
 
 
 

 
- Povrzanost so 
ostanatite prirodno-
geografski odliki na 
prostorot, 
- geomorfologija, 
- geologija, 
- hidrologija, 
- melioracii, 
- biologija, 
- drugi nauki i granki. 
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VI  Tema: Rastitelen i `ivotinski svet vo Republika Makedonija  
 

Sodr`ina 
Broj 
na 

~asovi 

 
Konkretni celi 

 

 
Didakti~ki nasoki 

Korelacija me|u  
sodr`inite i me|u pred-

metite 
Rastitelen i `ivotin-
ski svet  
- Rastitelen svet,  
- Kultivirani ras-
tenija,  
- [umi (listopadni, 
me{ani, iglolisni),  
- Pasi{ta (me|u{umski, 
visokoplaninski), 
- @ivotinski svet  
- Bezrbetni `ivotni,  
- ‘Rbetnici (ribi, 
vodozemci i vleka~i, 
ptici i cica~i)  
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U~enikot:  
- da gi nabroi rastitelnite  vidovi {umi, 
pasi{ta, povr{ini pod t.n. kultivirani 
rastenija; 
- da prepoznava oddelni rastitelni vi-
dovi (da opi{e, na primer, kako  izgleda 
dab, breza, bor, buka i sl. ); 
- da definira za  arealite na rasprostra-
netost na {umite, trevnite i kulturnite 
rastitelni zaednici; 
- da proceni za globalniot raspored na 
kultiviranite rastenija vo R. Makedoni-
ja, na primer,  lozovi nasadi vo Tikve{, 
oriz vo Ko~ani i sl.; 
- da pronajde koi  `ivotinski vidovi se 
rasprostraneti vo Republika Makedoni-
ja, divi i doma{ni `ivotni; 
- da izvede zaklu~ok za arealot. 

Nagledni sredstva: 
- fizi~ka karta na R. Makedonija, temat-
ska karta, fotografii, slajdovi, encik-
lopedija - Zemja i dr. 
 
Aktivnosti: 
- kartografski da ja objasni raz-
mestenosta na rastitelnite vidovi i 
pri~inite za takvata prostorna raz-
mestenost; 
- prezentira na karta za pooddelni vi-
dovi rastitelni i `ivotinski zaednici; 
- dava analiza za pozitivnite karakte-
ristiki na rastitelniot i `ivotinskiot 
svet za stopanstvoto na R. Makedonija. 

 
- Povrzanost so prirodno- 
geografskite elementi, 
- povrzanost so socio-
geografskite elementi 
(osobeno vo odnos na odg-
leduvaweto na kultivi-
ranite rastenija i 
doma{nite `ivotni), 
- pedologija, 
- geomorfologija, 
- klimatologija, 
- hidrologija, 
- socijalna geografija, 
- ekonomska geografija, 
- biologija, 
- ekologija, 
- drugi disciplini. 
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Socio-geografski karakteristiki na Republika Makedonija  
VII  Tema: Naselenie i naselbi vo R. Makedonija 

 
Sodr`ina 

Broj 
na 

~asovi 

 
Konkretni celi 

 

 
Didakti~ki nasoki 

Korelacija me|u 
sodr`inite i me|u  pred-

metite 
  
 Naselenie  
- Naseluvawe i etno-
genetski procesi 
- Demografski karak-
teristiki-brojno 
dvi`ewe, priroden 
prirast na naselenieto 
i gustina na naselenost 
- Strukturni karakte-
ristiki na naslenieto  
- Migracioni dvi`ewa-
vnatre{ni i navore{ni 
migracii 
- Makedonci nadvor od 
granicite na Republika 
Makedonija i vo svetot 
   
 
 
 Naselbi   
- Poim, razvitok i po-
delba  
- Gradski naselbi 
- Selski naselbi 
- Administrativno-
teritorijalna podelba- 
Op{tini vo Republika 
Makedonija i razvoj na 
lokalnata samouprava 
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U~enikot:   
- da go registrira naselenieto  vo Repub-
lika Makedonija; 
- da objasni  za naseluvaweto i etnogenet-
skite procesi; 
- da dade osvrt za naselenieto, priroden 
prirast, gustina na naselenost; 
- da procenuva za etni~kata  struktura; 
- da znae za etni~kata struktura na nase-
lenieto vo Republikata; 
- da gi pronao|a religioznite, kulturnite 
i etnografskite razliki na naselenieto 
vo Republika Makedonija; 
- da gi razlikuva osnovnite migracioni 
tekovi na naselenieto vo R. Makedonija; 
- da procenuva za  teritorijalnata raz-
mestenost na Makedoncite vo sosedstvoto 
i  za makedonskoto iseleni{tvo vo sve-
tot; 
- pravilno da se slu`i so geografskata 
karta na Republika Makedonija. 
 
 
- Da gi identifikuva naselbite vo Re-
publika Makedonija; 
- da objasni za teritorijalnata podelba 
vo Republika Makedonija po op{tini; 
-  da razvie ~uvstvo za patriotizam, 
sorabotka i tolerancija me|u gra|anite 
vo Republika Makedonija. 

 
Nagledni sredstva: 
- fizi~ki karti na: Evropa i R. Make-
donija, socio-geografska karta na R. 
Makedonija, skici, {emi i grafikoni za 
demografskata struktura na naselenieto. 
 
 
Aktivnosti: 
- analizira i kriti~ki rasuduva za demo-
grafskite problemi vo R. Makedonija; 
- dava primeri preku koi ja prika`uva 
slo`enata demografska slika vo R. 
Makedonija; 
 
- izrabotuva proekt za prostorno 
planirawe na gradot Skopje; 
- dava primeri za karakteristikite, 
funkcionalnosta i drugi odliki na 
naselbite i op{tinite vo R. Makedonija 
- koristi tehniki na u~ewe insert, grost 
i kocka. 

 
- Prirodno-geografski 
karakteristiki na Repub-
lika Makedonija 
- geografija; 
- istorija; 
- etnologija so etnogra- 
fija; 
- arheologija; 
- antropologija; 
- biologija; 
- arhitektura; 
- istorija na umetnost; 
- demografija; 
- statistika; 
- demografska statistika; 
- politi~ka geografija; 
- geografija na religii, 
kulturi i jazici; 
- urbana geografija; 
- geografija na naselbi; 
- istoriska geografija; 
- kartografija; 
- sistemi na infrastuk-
tura; 
- voena geografija; 
- stopanski karakteris-
tiki na Republika Make-
donija; 
- stopanska geografija 
- drugi nauki. 
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VIII   Tema: Stopansko-geografski karakteristiki na Republika Makedonija   
 

Sodr`ina 
 

Broj 
na 

~asovi 

 
Konkretni celi 

 

 
Didakti~ki nasoki 

Korelacija me|u 
sodr`inite  i me|u pred-

metite 

 
Stopanstvo i                      
stopanski granki            
(definicija, klasifi-
kacija i istoriski pre-
gled)     
 
 
 
 
 
Zemjodelstvoto vo Re-
publika Makedonija 
 - Zemjodelstvo (pri-
rodni uslovi za razvoj 
na zemjodelstvoto, zem-
jodelski granki - pol-
jodelstvo, ovo{tarstvo, 
lozarstvo)    
 
 
 
Sto~arstvoto vo Repub-
lika Makedonija 
 -Sto~arstvo i sto~ar. 
granki (govedarstvo, 
ovo{tarstvo, sviwar-
stvo, `ivinarstvo) 
 
 
 
 
 
 
 

 
24 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
U~enikot:  
- da go registrira stopanstvoto vo Repub-
lika Makedonija; 
- da gi nabroi  stopanskite granki koi eg-
zistiraat vo Republika Makedonija. 
 
 
 
 
 
- Da gi prepoznae karakteristikite na de-
jnosta zemjodelie; 
-  da  objasni za prirodnite uslovi za raz-
voj na zemjodelieto; 
-  da gi razlikuva zemjodelskite granki; 
- da go sporeduva  poledelstvoto, 
ovo{tarstvoto i lozarstvoto; 
- da izvede zaklu~ok na karta koi regioni 
vo R. Makedonija za kakvo proizvodstvo 
se koristat. 
 
 
- U~enikot da gi identifikuva sto~ar-
skite granki vo Republika Makedonija; 
- da  objasni za tipot na sto~arewe; 
- da oddeluva i klasificira na karta 
sto~arski regioni vo Republika Make-
donija; 
- da proceni za kakov kapacitet na hrana 
stanuva zbor. 
 
 
 
 
 

 

Nagledni sredstva: 
- fizi~ka, industriska, rudarska, soo-
bra}ajna i turisti~ka karta na R. Make-
donija; 
- fotografii, slajdovi i videozapisi. 
 

Aktivnosti: 
- prezentirawe na videozapis za klasi-
ficirawe na stopanskite dejnosti;  
- objasnuvawe i kriti~ko rasuduvawe za  
zna~eweto na stopanskite granki; 
 
- objasnuva za vlijanieto na reljefot, 
klimata i vodite za razvojot na zemjodel-
skoto proizvodstvo vo R. Makedonija; 
- gi zapoznava u~enicite so  zemjodelski-
te granki, vo koj region  tie se zastapeni; 
- ja prika`uva i potencira specijali-
ziranosta na regionite za oddelni proiz-
vodi; 
- koristi fizi~ki i specijalni karti; 
 
- rabota na fizi~ka karta za prikaz na 
sto~arskite reoni i nivnite glavni 
karakteristiki;  
- analiza za ov~arstvoto kako najrazviena 
sto~arska granka vo R. Makedonija; 
- poseta na  sto~arski objekt vo neposred-
nata okolina. 
 
 
 
 
 
 
 

 
- Tesna povrzanost so pri-
rodno geografskite so-
ciogeografskite i eko-
nomsko geografskite od-
liki; 
- istorija, sociologija, 
ekonomija, statistika, 
kartografija i drugi. 
 
- Povrzanost so prirod-
nite odliki na prostorot 
na Republika Makedonija 
(reljef, klima, voda, 
po~vi i sl.); 
- geologija, hidrologija, 
melioracii, pedologija, 
botanika, biologija, eko-
nomija, statistika, karto-
grafija i drugi nauki. 
 
 
 
- Povrzanost so prirodno 
geografskite odliki na 
Republika Makedonija, 
osobeno so rastitelniot 
svet, 
- biologija, botanika, zo-
ologija, hidrologija, kli-
matologija, geomor-
fologija, drugi nauki.  
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[umarstvoto vo Repub-
lika Makedonija 
- [umarstvo  
 
 
 
 
 
 
Lovot i ribolovot  vo  
Republika Makedonija  
 
 
 
 
 
 
Energetskite izvori vo 
Republika Makedonija  
 - Energetski izvori 
(hidroenergija, jaglen i 
drugi energetski su-
rovini)       
 
 
Rudnite bogatstva vo 
RM 
  - Rudni bogatstva 
(metalni surovini, 
nemetalni surovini i 
nivna teritorijalna 
razmestenost vo Repub-
lika Makedonija)   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
- U~enikot da gi nabroi  {umskite ras-
titelni zaednici; 
-  da go prika`e teritorijalnoto prosti-
rawe na {umskite prostranstva vo Re-
publika Makedonija; 
- da planira za po{umuvawe na golite 
prostori. 
 
- Da gi osoznae `ivotinskite vidovi in-
teresni za lov i ribolov i nivnite mesta 
na `iveewe; 
- da mo`e da diskutira kade se nao|aat 
karakteristi~ni lovni i ribolovni po-
dra~ja vo R. Makedonija; 
- da go proceni stopanskoto zna~ewe od 
razvojot na ribogojstvoto. 
 

- U~enikot da gi registrira energetskite 
izvori vo Republika Makedonija; 
- da gi selektira na karta na Republika 
Makedonija spored nivnata lokacija; 
- da gi pronajde na karta  hidroelektra-
nite, jaglenosnite baseni, drugite  
energetski surovini, lokacijata na ter-
moelektranite i elektroproizvodstvoto 
vo R. Makedonija.    
 
 

- U~enikot da  gi identifikuva  rezer-
vite na  metalni i nemetalni surovini vo 
Republika Makedonija; 
- da gi nabroi na karta rudnite nao|a-
li{ta; 
- da proceni za namenata na  soodvetnite 
rudi; 
- da mo`e da proceni koi regioni vo R. 
Makedonija se najbogati so metali i 
nemetali.  
 
 

 
- Kartografski ja prika`uva geograf-
skata rasprostranetost na rastitelnite 
zaednici i nivnata iskoristenost; 
 - analizira za zna~eweto na industris-
kite objekti za prerabotka na drvoto. 
 
 
 
 
- Dava prezentacija na prostorot za lov i 
ribolov; 
- objasnuva za odgleduvaweto na odredeni  
vidovi na riba vo R. Makedonija; 
- kartografski prikaz na lokaciite na 
lovnite i ribolovnite podra~ja i ob-
jekti; 
 
 
- Objasnuva za teritorijalnata raz-
mestenost na energetskite izvori;.  
- izrabotka na prikaz za zna~ajnite ener-
getski objekti vo R. Makedonija. 
 
 
 
 
- Na karta da se prika`at rudnite bogat-
stva vo Republika Makedonija i  klasi-
ficiraat na metalni i nemetalni su-
rovini;  
- analiza za stepenot na iskoristenost na 
rudnite bogatstva;  
- videozapis za prikaz na rudnite objekti 
i nivnata granska povrzanost; 
- poseta na rudnikot Bawani. 
 
 
 
- Objasnuva za odlikite na industrijata 

 
- Biologija, industrisko 
proizvodstvo, karto-
grafija, geologija i drugi 
nauki;  
- tesna povrzanost so pri-
rodnite odliki na pros-
torot  osobeno so vodite i 
reljefot vo R. Make-
donija. 
 
  
 
- Povrzanost so prirodno 
geografskite odliki vo 
Republika Makedonija, 
- hidrologija, biologija, 
ekonomija i sto~arstvo. 
 
 
 
- Povrzanost so prirodno-
geografskite  odliki vo 
Republika Makedonija; 
- geologija, in`enerstvo, 
geomorfologija, indust-
risko proizvodstvo, kar-
tografija, energetika, 
drugi nauki i granki. 
 
 
 
- Povrzanost so prirod-
nite odliki na prostorot 
vo R. Makedonija;  
- geologija, in`enerstvo, 
kartografija i ener-
getika. 
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Industrijata vo Repub-
lika Makedonija 
  - Industrija i indus-
triski surovini vo Re-
publika Makedonija 
        
 
 
 
 
 
 
Soobra}ajot vo Repub-
lika Makedonija 
  - Soobra}aj ( faktori 
za razvoj na soobra}ajot, 
soobra}ajni granki-
paten, `elezni~ki, 
voden i vozdu{en soo-
bra}aj) vo Republika 
Makedonija        
 
 
 
Trgovijata i turizmot 
vo Republika Make-
donija               
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
U~enikot:  
- da gi identifikuva osnovnite indus-
triski granki vo R. Makedonija; 
- da objasni kako se deli  industrijata na 
granki i koja granka za {to e nameneta; 
- da dava osvrt koi industriski granki se 
zastapeni vo Republika Makedonija; 
- da proceni kakva e  teritorijalnata 
razmestenost na oddelni vidovi indus-
trija i sl. 
 
 
 
 
 U~enikot: 
- da gi nabroi  soobra}ajnite vidovi vo R. 
Makedonija; 
- da gi selektira  soobra}ajnite granki; 
- da definira i diskutira na karta za 
soobra}ajnata infrastruktura; 
- da proveri na karta kako se  dvi`at  
u~enicite po soobra}ajnite pravci. 
 
 
 
U~enikot:  
- da  gi prepoznava stopanskite granki 
trgovija i turizam vo R.Makedonija; 
- da objasni {to e  trgovija na malo a {to 
trgovija na golemo; 
- da proceni i da dade zaklu~ok za 
razli~nite vidovi na turisti~ki promet;  
- da go opravda postoeweto na  turisti~ki 
i ugostitelski objekti vo ramkite na re-
gionot. 
 

vo Republika Makedonija, gi prika`uva 
industriskite granki koi se zastapeni, gi 
prezentira pogolemite industriski ka-
paciteti vo zemjata; 
- kartografski gi locira industriskite 
surovini i kapaciteti;  
- analizira koi industriski granki treba 
da se razvivaat za pobrz stopanski razvoj 
na  Republika Makedonija; 
- poseta na industriski objekt. 
 
 
- Objasnuva za strukturata i masovnosta 
na soobra}ajnite vidovi vo Republika 
Makedonija; 
- na karta gi poso~uva patnite pravci i 
stepenot na izgradenost na pati{tata;  
- prikaz na videolenta za `eleznicata i 
nejzinite vrednosti i anomalii vo R. 
Makedonija; 
- analiza za stopanskata iskoristenost na 
odredeni soobra}ajni granki. 
 
- Objasnuva za  odlikite na trgovijata i 
turizmot vo Republika Makedonija;  
-  prikaz na videolenta za  glavnite tur-
isti~ki centri vo Republika Makedonija; 
- kartografski gi prika`uva turisti~ki-
te  centri i lokaliteti; 
- organizira grupna forma na rabota za 
gradot Ohrid kako najzna~aen turisti~ki 
centar; 
- za site temi zna~ajno da ja koristi geog-
rafskata karta. 

- Povrzanost so prirodno 
i socioekonomsko- 
geografski odliki na 
prostorot na R.Makedo-
nija; 
- hidrologija, rudarstvo, 
grade`ni{tvo, fizika, 
hemija, tehnika, energeti-
ka; 
- drugi nauki i granki. 
 
 
- Povrzanost so prirodno 
geografskite odliki, 
razmetenosta na nasel-
bite i stopanskite aktiv-
nosti; 
- op{ta geografija, gra-
de`ni{tvo, geotehnika, 
hidrotehnika, komuni-
kacii, ekonomija; 
- drugi nauki i granki. 
 
 
- Povrzanost so raz-
mestenosta na nasele-
nieto i naselbite, pri-
rodnite ubavini na pros-
torot; 
- op{ta geografija, kli-
matologija, ekonomija, 
biologija, istorija, ar-
heologija, sociologija; 
- drugi nauki, granki i 
oblasti.  

 
 
 



 13 

4.2. Nastavni metodi i aktivnosti na u~ewe 
 Vo ostvaruvaweto na celite vo zadol`itelnite programi i aktivnosti po geografija, }e se koristat op{to poznatite 
pedago{ko-psiholo{ki i didakti~ko-metodskite metodi i formi na aktivna nastava. 
 Formi na rabota: od formite }e se koristat individualnata i grupnata forma na rabota. Koristeweto na formite, me-
todite i postapkite na rabota, nastavnikot gi osmisluva neposredno pri planiraweto na nastavniot ~as i gi operacionalizira 
vo konkretni aktivnosti koi }e gi realizira na ~asot. Koristeweto na formite i metodite }e bide usoglaseno so materijalno 
tehni~kite i prostornite uslovi na u~ili{teto, vozrasta i predznaewata na u~enicite i nivniot interes. 
 Aktivnosti na nastavnikot: objasnuva, demonstrira, dava instrukcii, postavuva zada~i, gi vrednuva zada~ite, diskutira, 
pravi i vodi zabele{ki, registrira, prezentira, organizira i vodi mali proekti, obu~uva za prakti~na rabota i aktivnosti na 
u~enicite.  
 Aktivnosti na u~enikot: slu{a, nabquduva, uve`buva, demonstrira, povtoruva, diskutira, proveruva, primenuva, is-
tra`uva, u~i vo parovi, u~i vo grupi, u~i samostojno, koristi razni izvori na znaewa, posetuva teren i razli~ni geografski ob-
jekti. 
 
4.3. Organizacija i realizacija na nastavata 
 Osnovna nasoka na nastavata po  geografija e kreativno i {to poseopfatno zapoznavawe so geografskite karakteristiki 
na Makedonija  voop{to, a osobeno na Republika Makedonija. Obrazovniot proces prete`no }e se realizira vo u~ilnica-
kabinet, kako i so poseta na razli~ni geografski objekti vo neposrednata okolina. Vo tekot na rabotata so u~enicite }e se 
zeme predvid  solidnata komunikacija pome|u nastavnikot i u~enicite i obratno. Seto toa vo smisla na zadovoluvawe na 
u~eni~kite potrebi i interesi, osposobuvawe na u~enicite za samostojno razmisluvawe i iznao|awe sopstveni re{enija, kako i 
razvivawe qubov kon svojata tatkovina, nejzinata priroda i prostor.  
 
4.4. Nastavni sredstva i pomagala 
 Vo ostvaruvaweto na celite na nastavata po geografija treba da se obezbedat soodvetni prostorni i materijalno-
tehni~ki uslovi: 

- kabinet po geografija; 
- zbirka na geografski karti (svet, Evropa, Balkan, Republika Makedonija); 
- zbirka na tematski karti za Republika Makedonija; 
- reljefni modeli, razni grafi~ki i kartografski prikazi; 
- zbirka na slajdovi so geografska sodr`ina od prirodata na Republika Makedonija; 
- zbirka na razni faktografski podatoci za razni geografski pojavi i objekti; 
- atlasi. 
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 Tehni~ki pomagala:  
- karti; 
- kompjuterska oprema; 
- videooprema; 
- grafoskopi; 
- zbirka slajdovi; 
- reljefni modeli i karti; 
- razni instrumenti za merewe i kartometrirawe. 

 
 Literatura za nastavniot kadar: 

- geografski leksikoni; 
- geografski enciklopedii; 
- univerzitetski u~ebnici po geografskite disciplini; 
- geografski prira~nici; 
- geografski informacii po Internet; 
- zbirki na karti i atlasi; 
- metodiki na nastavata po geografija; 
- ostanati vidovi geografski informacii i literatura. 

 
 
 Literatura na u~enicite: 

- u~ebnici po geografija za koi u~enicite }e se opredelat; 
- bro{uri so geografski i bliski na niv sodr`ini; 
- geografski spisanija; 
- karti i atlasi; 
- enciklopediski izdanija; 
- Internet informacii i spesijalizirani paketi za geografija. 
 

 
 
 
 
5. OCENUVAWE NA POSTIGAWATA NA U^ENICITE 



 15 

 
 Znaewata, sposobnostite i postigawata na u~enicite se ocenuvaat soglasno vospostaveniot sistem za ocenuvawe na 
u~enicite vo Republika Makedonija. 
 
 
 
6. KADROVSKI I MATERIJALNI PREDUSLOVI ZA REALIZACIJA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
 6.1. Osnovni karakteristiki na nastavnicite 
 
 Od nastavnikot se o~ekuva da gi poseduva slednite karakteristiki na personalni, stru~ni i pedago{ki vrednosti: 

- da bide psihi~ki i fizi~ki zdrav; 
- da go vladee makedonskiot literaturen jazik i kirilskoto pismo; 
- da e dobar predava~ i organizator na nastavata; 
- da poseduva kvalitetni sposobnosti za komunikacija so u~enicite, roditelite, kolegite i drugi stranki; 
- da bide kreativen i da se zalaga za inovirawe na nastavniot proces; 
- da poseduva adekvatno profesionalno stru~no obrazovanie; 
- da ja saka i po~ituva sopstvenata struka i pedago{kata profesija; 
- da primenuva sovremena obrazovna tehnika i tehnologija; 
- da nema govorni i fizi~ki mani. 

 
 
 6.2. Standard za nastaven kadar 
  

Zavr{eni studii na: 
1. Prirodno-matemati~ki fakultet, Institut za geografija- diplomiran profesor po geografija; 
- Geografski fakultet-diplomiran geograf; 

      - Prirodno-matemati~ki fakultet, Institut za geografija - diplomiran geograf koj se zdobil so pedago{ko- 
         psiholo{ka i metodska podgotovka. 

 
 
 
6.3. Standard za prostor 
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Za ostvaruvawe na programskite celi po geografija potreben e soodvetno opremen kabinet za geografija so materijalno-

tehni~ki i didakti~ki sredstva soglasno Normativot za prostor i nastavni sredstva. Kabinetot treba da poseduva i prostorija 
za podgotovka na nastavniot kadar, kako i za ~uvawe na materijalno-tehni~kite sredstva, stru~nata literatura, instrumentite 
i drugo. 

 
 

 
7. DATUM I NOSITELI NA IZRABOTKATA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
  
 7.1. Datum na izrabotka: mart, 2002 godina 
 
 
 7.2. Sostav na rabotnata grupa 
 

Ivica Gievski, sovetnik, Biro za razvoj na obrazovanieto, 
D-r Dragan Vasileski,  vonreden profesor na Institutot za geografija pri Prirodno-matemati~kiot fakultet -Skopje, 
D-r Nikola V. Dimitrov, profesor po geografija, Gimnazija "Josip Broz Tito" - Bitola, 
Jagoda Jankovska, pomo{nik direktor, Osnovno u~ili{te "Lazo Angelovski" - Skopje, 
Sne`ana Stefanova, profesor po geografija, Gimnazija "Nikola Karev" - Skopje   

 
 
8. PO^ETOK NA PRIMENA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
 Datum na zapo~nuvawe: 01.09.2002 god. 
 
 
9. ODOBRUVAWE NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
 Nastavnata programa ja odobri (donese): __________________________________________________________________________ 
 so re{enie br. __________________ od ___________________ godina. 
 


