NE¢ bazg té nenit 55, paragrafi 1 nga Ligji pér organizim dhe puné té organeve té administratés shtetérore ("Gazeta zyrtare e Republikés s€ Maqedonisé",
nr. 58/00, 44/02, 82/08, 167/10 dhe 51/11) dhe né bazé t€ nenit 25 paragrafi 2 dhe paragrafi 5 nga Ligji pér shkollim fillor ("Gazeta Zyrtare e Republikés
s€¢ Magedonisé¢", nr. 103/08, 33/2010, 116/10, 156/10, 18/11, 51/11, 6/12, 100/12, 24/13, 41/2014, 116/2014 135/2014, 10/2015, 98/2015, 145/2015,
30/2016), si dhe né bazé té nenit 7, paragrafi 1, alinea 4 nga Ligji i Byros pér zhvillim t€ arsimit ("Gazeta Zyrtare ¢ Republikés sé Magedonisé" nr.

37/06, 142/08, 148/09, 69/13, 120/13, 148/13, 41/2014 dhe 30/2016), Ministri pér arsim dhe shkencé vérteton Programén mésimor pér biologji té klasés
sé IX-té té shkollimit fillor néntévjecar.
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Hyrje

Programa mésimore e biologjisé pér klas€ t€ nénté€ t€ shkollimit fillor néntévjecar €sht€ marré nga Qendra Ndérkombétare pér programe mésimore Kembrixh
(Cambridge International Examinations) dhe pérshtatur nga Byroja e zhvillimit t€ arsimit. Miratimi i pérshtatjes sé programés mésimore &shté marré€ nga eksperté t&
Qendrés Ndérkombétare pér programe mésimore Kembrixh (Cambridge International Examinations).

Ky program mésimor i Kembrixhi pérmbané njé térési té kuptueshme nga mésimi gradual i q€llimeve té biologjisé pér klas€ t€ nént€. QEllimet qartésojné até se ¢ka
duhet gé nxénésit ta njohin ose t€ ken mundési ta béjné né klasén e nénté. QEllimet e mésimit krijojné struktura pér mésimdhénje dhe t& mésuar, kurse shérbejné edhe
si mjet pér matjen e aft€sive dhe t€ kuptuarit t& nxénésve.

Programi mésimor pérmbané qasje shkencore. Qasje shkencore nénkupton rishikim té ideve, vlerésim té fakteve, planifikim t€ punés hulumtuese dhe regjistrim dhe
analizé e t€ dhénave. Qé€llimet e qasjes shkencore jané mjete ndihmé t&€ biologjisé té cilat pérqéndrohen né zhvillimit e vetébesimit dhe interesimit pér njohje
shkencore. Qasja shkencore €shté bazé e fort€ pér fazat e métutjeshme t&€ pérmirésimit.

Programi mésimor i Kembrixhit bazohet n€ vlerat e Universitetit "Kembrixh" dhe pérvoja mé e miré nga shkollat. Programa mésimore €shté orientuar né€ zhvillimin e
nxénésve me vetébesim, té pérgjegjshém, inovatoré dhe aktiv. Kjo éshté projektuar qé t'i pérfshiné nxénésit né njé mésim aktiv dhe kreativ. Kjo programé mésimore
&shté pérshtatur né ményré speciale pér nx&nésit né Republikén e Magedonisé

Programi mésimor duhet gé té realizohet me fond t€ oréve, 2 oré javore, gjegjésisht 72 oré vjetore.

Pjesét nga programa mésimore qé kan té b&jné me notimin, kushtet hapsinore pér realizim t€ mésimit dhe normativit pér kuadrot arsimore jané dhéné né pajtueshméru
me nenit 25, paragrafi 5 nga Ligji pér shkollim fillor.



Programa mésimore pér biologji té klasés sé IX-té
1. Fushat dhe rezultate e pritura
Qasje shkencore

Mendimer dhe provat

- E diskuton dhe sqaron réndésiné e pyetjeve, provave dhe sqarimeve, duke shfrytézuar shembu;j historik dhe aktual.

- I kontrollon sqarimet me pérdorimin ¢ tyre né parashtrimin e supozimeve, dhe pastaj i zhvillon né raport me provat.

- Diskuton pér ményrén me té cilén shkencétarét sot punojné dhe si ato kan punuar né té€ kaluarén, duke pérfshiré shembuj té€ eksperimentimit, provave dhe té
menduarit kreativ.

Planifikon puné hulumtuese

- Zgjedhé ide dhe béné plane detale pér kontrollime t€ bazuara n€ njohuri paraprake, t€ kuptuarit dhe hulumtime.

- Parashtron dhe shfrytézon puné preliminare qé té vendos Se Si do té€ béné hulumtime.

- Vendos se a do t€ shfrytézon prova nga pérvoja e vet€ ose burime sekondare.

- Vendos se cilat matje dhe vézhgime jané té nevojshme dhe cilét pasjisje do t'i shfrytézon.

- Vendos se cilén pajisje do t'a shfrytézon dhe vleréson té gjitha rreziget dhe pasigursité né laboratori ose hapsiré punuese.

Gjen dhe prezanton prova

- Béné numér t€ mjaftueshém té vézhgimeve dhe matjeve qé té eliminohen gabimet dhe rezulattet té jené mé té besueshém.
- Shfrytézon materiale dhe pajisje t€ ndryshme dhe pérdoré masa pér siguri.

- Béné vézhgime dhe matje.

- Zgjedhé ményré mé t€ miré qé t€ paraqet rezultate.



Shqgyrton prova dhe gasje

Pérshkruan trende dhe shabllone qé paraqgiten né rezulatate.

- Interpreton rezultate duke shfrytézuar njohje shkencore dhe t€ kuptuarit.

- Sheh né ményré kritike n€ burimet e t€ dhénave sekondare.

- Béné pérfundime.

- I vleréson metodat e pérdorura dhe i pé€€mir€son pér hulumtime t€ métutjeshme.
- Krahéson rezultate dhe metoda té pérdorua nga t& tjerét.

- Paraget pérfundime dhe vlerésime té metodave punuese né ményra té ndryshme.

- Sqaron rezultate duke shfrytézua rnjohje shkencore. Qarté i shpérndané me té tjerét.



Biologji

Bimét

E definon dhe pérshkruan fotosintezén dhe pérdoré reaksione tekstuale dhe kimike.

E kupton réndésiné e ujit dhe kriprave minerale pér rritjen e biméve.

E kupton shumimin te bimét me lule, duke pérfshiré pluhurimin, fekondimin, krijimin e farave dhe shpérndarjen.
E definon shumimin jogjinor, jep shembuj te bimét dhe bén krahésimin me shumimin gjinor.

Njeriu si organizém

E definon dhe pérshkruan frymémarrjen acrobe dhe shfrytézon reaksione teksuale dhe kimike.

I njeh komponentat themelore té sistemit t€ fymé&marrjes dhe e diné funksionin e tyre.

E sqaron shkémbimin e gazrave n€ mushkeéri t€ bardha dhe né inde.

E pérshkruan efektin e duhanit mbi sistemin e frymé€marrjes dhe s€émundjet q€ i shkakton ai.

I definon hormonet dhe e diné funksionin e estrogjenit, progesteronit dhe testosteronit.

E pérshkruan sistemin reproduktiv te njeriu, duke pérfshiré menstruacionet, fekondimin dhe zhvillimin e fetusit dhe i pérshkruan ményrat e kontracepcionit.
I pérshkruan metodat e parandalimit t€ sémundjeve qé bartet seksualisht si¢ &shté virusi HIV dhe virusi HPV.

E pérshkruan trashégimin e gjinisé te njeriu (kromozomet XX dhe kromozomet XY).

Diskuton se si fillimi, rritja dhe zhvillimi i fetusit mund té ¢grregullohet nga ushqimi i dobét, duhani, alkooli, droga dhe sémundjet.

Qeniet e gjalla né mjedisin e tyre

I sqaron ményrat me t€ cilat geniet e gjalla pérshtaten né vendbanimet e tyre, duke pérfshiré pérshtatje né sjelljen dhe pérshtatje né ndértimin dhe funksionimin
€ organeve.

E sqaron funksionin e zbérthyesve (reducentg).

I pérshkruan faktorét té cilét ndikojné€ né rritje e populacionit.

Sqaron pse éshté i rénd€sishém qé té ruhet mjedisi jetésor dhe llojet, duke pérfshiré llojet e rrezikuara bimoe dhe shtazore.

Variacionet dhe klasifikimi

Shfrytézon celsa t€ drejté dikotom pér identifikimin e bimé€ve dhe shtazéve.

Kupton se organizmat i trashégojné karakteristikat e prindérve té tyre népérmjet materialit gjenetik qé e posedojné né bérthamén e gelizave..
Pérshkruan se si seleksionimi artificial ¢on drejt variacioneve té reja.

Diskuton pér punén ¢ Darvinit né t€ kuptuarit e teorisé shkencore pér seleksionimin natyror.



2. Qéllime konkrete, aktivitete dhe mjete pér puné

Ky dokument éshté udhézues pér planifikimin e mé€simdhénjes dhe paraget propozim-plan pér realizimin e mésimit t&€ biologjisé pér klasén e nénté. Qéllimet e té
mésuarit pér kété klas€ jané t& grupuara né tre fusha tematike né gjysémvjetorin e paré dhe katér fusha tematike né€ gjys€émvjetorin e dyté. T€ njéjtat jané té
rradhitura sipas rekomandimit t€ mésimit n€ javé. TErésit€é m€simore pér qasje shkencore pérsériten népér njesit€ mesimore.

Udhézimi &éshté né pajtim me kohézgjatjen e vitit shkollor. Gjaté vitit shkollor jané paraparé edhe dité pér pérforcimin e njohurive, té cilat mund té shfrytézohen
pér t'u pérsérituar ato fusha pér té cilat nxénésit kané nevoj pér ndihmé mé té madhe.

Aktivitet dhe burimet té cilat propozohen né pajtueshméri me géllimet e té€ mésuarit i ilustron metodat ¢ mundshme pér mésim. Aktivitete e parapara té cilét
propozohen jané t€ parashtruar si propozime prej t€ ciléve ju mund t€ zgjedhni né pajtueshméri me nevojat e nxénésve tuaj. Mund té€ vendosni t&€ shfrytézoni
aktivitete t€ ndryshme dhe/ose t'i plot€soni aktivitetet e dhéna me aktivitete tjera pér mésim (pér shkembull nga libri).

Qendra Ndérkombétare pér programe mésimore Kembrixh (Cambridge International Examinations) na barté pérgjegjési pér pérmajtjet ¢ materialit ose web-fageve té
rekomanduara né két€ dokument. T€ gjithé udhézimet né web-faget ishin t€ sakt€ né kohén g€ u shkruajt ky dokument. Duke marré€ parasyshé qé web-faget mund t&
ndryshohen dhe se ato pérpunojné web-fage mé té reja dhe mé t€ mira, mésidhénésve iu rekomandojmé qé t'i kontrollojné té gjitha web-faget para se t'i pérdorin dhe i
inkurajojmé g€ né ményré aktive té kérkojné burime adekuate né Internet

Rishkim
GJSEMVJETORI I PARE GJYSEMVJETORI I DYTE
1A Tema 9.1 Fotosinteza dhe rritja e biméve 2A Tema 9.4 Frymémarrja dhe qarkullimi
1B Tema 9.2 Shumimi gjinoré te bimét me Iule 2B Tema 9.5 Ekologji
1C Tema 9.3 Shumimi dhe rritja te njeriu 2 C Tema 9.6 Ndikimi i njeriut mbi mjesin jetésor
2 C Tema 9.7 Seleksionimi natyror
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Titujt e njésive mésimor

Java 1 Mésimi 1 Ndértimi i gjethit Java 9 Mésimi 1 Fekondimi
Megésimi 2 Cka béjné kloroplastet? Mésimi 2 Fitimi i farés
Java 2 Mésimi 1 Fotosinteza Java 10 Mgésimi 1 Shpérndarja e farave
Mésimi 2 Kushtet pér fotosintezé Mésimi 2 Shkaget e shpérndarjes té farave
Java 3 Mésimi 1 Hulumtim i faktoréve t€ cilét ndikojné né | Java 11 Mgésimi 1 Shumimi jogjinor tek bimét
intenzitetin e fotosintezés (1)
Meésimi 2 Hulumtim i faktoréve t€ cilét ndikojné né Mésimi 2 Krahésim né mes shumimit gjinor dhe shumimit
intenzitetin e fotosintezés (2) jogjinor tek bimét
Java 4 Meésimi 1 Hulumtim 1 faktoréve té cilét ndikojné né | Java 12 Mésimi 1 Oré pér pérforcim té materialit
intenzitetin e fotosintezés (3)
Mésimi 2 Si ndikon drita me ngjyré mbi fotosinezén? Mésimi 2 Pérséritje e sistemit reproduktiv te njeriu
Java 5 Mésimi 1 Oré pér pérforcim té materialit Java 13 Mésimi 1 Cikli menstrual
Mésimi 2 Mineralet tek bimét Mésimi 2 Fekondimi tek njeriu
Java 6 Mésimi 1 Si ndikojné pérbérésit e ndryshém ushqyes né | Java 14 Mésimi 1 Zhvillimi fetal
rritje e bimés? (1)
Meésimi 2 Si ndikojné pérbérésit e ndryshém ushqyes né Mésimi 2 Trashégimi i gjinisé
rritje e bimés? (2)
Java 7 Meésimi 1 Oré pér pérforcim t&€ materialit Java 15 Meésimi 1 Kujdesi pér shéndetin gjaté kohés sé shtatzénisé




Mésimi 2 Shumimi gjinor tek bimét Mésimi 2 Parandalimi i bartjes sé sémundjeve seksualisht
Java 8 Mésimi 1 | Kokrrat e polenit Java 16 Mésimi 1 Oré€ pér pérforcim t& materialit
Mésimi 2 Pluhurimi Mésimi 2 Oré pér pérforcim t€ materialit




Java 1 Mésimi 1 Pérséritje e sistemit respirator tek njeriu Java 11 Mésimi 1 Pérshtatjet e detritivoréve
Megésimi 2 Frymémarrja dhe ventilimi Mésimi 2 Hulumtim 1 faktoréve t€ cilét ndikojné né
pérshtatjet e detritivoréve
Java 2 Meésimi 1 Matje té kapacitetit t&€ mushkérive t€ bardha Java 12 Mésimi 1 Zbérthyesit (reducentét)
Megsimi 2 Efekti i ushtrimeve né nivelin e frymémarrjes Mésimi 2 Oré pér pérforcim té materialit
Java 3 Me¢ésimi 1 Shkémbimi i gazrave né mushkéri t€ bardha | Java 13 Mésimi 1 Madhésia e vendbanimeve
dhe né inde
Mésimi 2 Mukoza dhe gelizat gepallore Mgésimi 2 Céshtje g€ kan t€ b&né me mjedisin jet€sor né
Magedoni
Java 4 Mésimi 1 Oré pér pérforcim t€ materialit Java 14 Mésimi 1 Ruajta (konzervim) e llojeve té rrezikuara né
Magedoni
Mgsimi 2 Efektet e pirjes s€ duhanit mbi sistemin Mésimi 2 Oré pér pérforcim té materialit
respiratoré
Java 5 Mésimi 1 Pirja e duhanit dhe sémundjet (1) Java 15 Mésimi 1 Trashégimi i cilésive
M¢ésimi 2 Pirja e duhanit dhe sémundjet (2) Mésimi 2 Kryqézimi monohibrid né gjenetiké
Java 6 Mésimi 1 Frymémarrja aerobe (respiracioni aerob) Java 16 Mésimi 1 Seleksionimi artificial né bujqési
Mésimi 2 Oré pér pérforcim té materialit Mésimi 2 Procesi i selesionimit artificial
Java 7 Mésimi 1 Celsat dikotom Java 17 Mésimi 1 Vlerésim i seleksionimit artificiala
Mésimi 2 Céshtjet kryesore Mésimi 2 Oré pér pérforcim t€ materialit
Java 8 Mésimi 1 Pérdorimi i ¢elsave né€ pércatimin e llojit t& | Java 18 Mésimi 1 Zbulimet e Darvinita
organizmit né mjedisin lokal (1)
Mésimi 2 Pérdorimi i gelsave né pércatimin e llojit té Mésimi 2 Teoria evolutive e Darvinit me seleksionimin
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organizmit n€ mjedisin lokal (2) natyroré

Java 9 Mésimi 1 Pérdorimi i ¢elésave né pércatimin e llojit t&€ | Java 19 Mésimi 1 Mendimet historike pér evolucionin (1)
organizmit né mjedisin lokal (3)
Megésimi 2 Adaptimi i shtazéve dhe biméve (1) Mésimi 2 Mendimet historike pér evolucionin (2)
Java 10 Mésimi 1 | Adaptimi i shtazéve dhe biméve (2) Java 20 Mésimi 1 Oré pér pérforcim t& materialit
Mésimi 2 Oré pér pérforcim té materialit Mésimi 2 Oré pér pérforcim t€ materialit

Qéllimet e mésimit nga té mésuarit shkencétarisht

Kjo éshté lista e g€llimeve nga t€ mésuarit shkenctarisht pér kété klas€. Ato jané té integruara n€ temat e kétij udhézimi pér planifikim t€ mé€simidhénies.

Mendime dhe prova

Diskuton dhe sqaron pér réndésiné e ¢éshtjeve, provave dhe sqarimeve, duke pérdorur shkembuj nga e kaluara dhe e tashmja

| kontrollon sgarimete me pérdorimin e té cilave béné parashikime, dhe pastaj i vleréson duke i krah€suar me provat.

Diskuton pér ményrén me t€ cilén shkencétarét punojné sot e si kan punuar né t€ kaluarén, duke e marré edhe eksperimentin, provat dhe t€ menduarit kreativ.

Planifikimi i punés hulumtuese

Zgjedhé mendime dhe béné plane detale pér kontrollim, duke u bazuar né njohuri paraprake, t€ kuptuara dhe hulumtime.
Parashtron dhe pérdoré puné paraprake qé t€ vendos€ se si do t'a mbaroné hulumtimin.

Vendos se a do té pérdoré prova nga pérvoja personale ose nga burime sekondare.

Vendos se cilat matje dhe vézhgime jané té nevojshém dhe cilét pajisje do t'i pérdoré

Vendosé se cilét aparatura do t'a pérdoré dhe vleréson rreziget dhe pasigurité n€ laboratori, teren ose vend t€ punés.

Gjen dhe prezanton prova

Béné vézhgime t€ mjaftueshme dhe matje gé té eliminohen gabimet dhe rezulatet e fituaragé té jené mé té besueshém
Shfrytézon materiale dhe pajisje t€ ndryshme dhe pérdoré masa té sigurisé

Béné vézhgime dhe matje

E zgjedhé ményrén mé t€ mir€ pér prezentimin e rezulatateve.
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Rishikon provat dhe gasjen

I pérshkruan trendet dhe drejtimet (korelacionet) e fituara né rezultate.

Interpreton rezulatate duke shfrytézuar njohuri shkencore.

Sheh né ményré kritike né t& dhénat nga burime sekondare.

Béné pérfundime.

I vleréson metodat e pérdorura dhe i pérmir€son pér hulumtime t€ métutjeshme.

I krah&son rezultatet dhe metodat e pérdorura nga té tjerét.

I paraget pérfundimet dhe vlerésimin e metodave t€ punés né€ ményra t€ ndryshme
I sqaron rezultatet duke pé€rdorur njohur shkencore. Qarté iu barté t€ tjeréve

12



GYSEMVJETORI I PARE

Tema 1A: 9.1 Fotosinteza dhe rritja e biméve

Kjo temé i pérmiré€son njohurité pér qelizé€n, bimét, transportin e ujit dhe mineraleve te bimét me lule (faréméshehura), bartjen e energjisé, reaksionet kimike dhe fotosintezén.
Nxénésit 1 zhvillojné njohurité e tyre pér t&€ méposhtmen:
e procesin e fotosintezés duke marré parasyshé reaksionet me fjalé dhe simbole

o réndésiné e ujit me kripérave minerale pér rritjen e biméve.

Hulumtime shkencore jané t€ fokusuara né:

diskutim pér até se si duhen q¢€ ideté t&€ kthehen né formé qé t€ mund t€ testohen.

té béjé parashikime duke shfrytézuar njohuri shkencore.

zgjedhé prova té cilat duhen té mblidhen & t€ mund t€ hulumtohet njé ¢éshtje e caktuar, duke u siguruar qé provat té jené té mjaftueshme

pégatité numér t&€ madhé matjeve relevante dhe precize duke pérdoré aparaturé t€ thjeshté.
o pérdorimi i tabelave, diagrameve dhe grafiteve vijézore pér prezentimin e rezultateve.

béné krahésime.

e pérdorimi i rezultateve pér pérfudime dhe pér parashikime t€ métutjeshme.
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Fotosinteza

Klorofili

Kloroplaste

Epidermis

Stome

Mezofili sungjeror
Qeliza palisade
Mikroskop

Intensitet i fotosintezés
Pérgéndrim i dioksid karbonit
Temperatura

Filtra

Minerale

Mungesé

Azot

Fosfor

Kalium

Simptome

Hulumtim shkencor
Shénon

Pérdoré

Kontrollon
Vézhgime

Maté

Rezultate t€ jashtzakonshme
Pé&rshkrim
Parashikim

Trende

Vleréson

Pérfundon

Rrizik

Pasiguri

Masa pér parandalim
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Java l Mésimi 1

bima. Shfrytézoi informacionet nga harta kur e béni
planifikimin e temés.

e Nése keni preparat mikroskopik, le t€ véshtrojn nxénésit né
strukturén e brendshme t&€ gjethit me até q€ ¢do nxénés té keté
detyré konkrete.

e Nxénésit le té marrin nga njé diagram pa shenja. Né pjesén e
pérparme t€ hapsirés le té jet€ njé shembull i madhé nga
diagrami i njéjté né t€ cilén jané t€ shénuara shenjat t€ lidhura
me funksionin e strukturés.

Nxénésit punojné né cifte. Njéri nxénés nga ¢ifti e analizon
diagramin e madh. Kthehet te shoku dhe shénon ndonjé
shenjé. Pastaj shoku e shénon né diagram. Nxénésit pastaj i
ndérrojné rolet derisa diagrami t€ jeté plotésisht i shénuar.

Prezentoni diagramin me shenjat. Grupet i ndérrojné
diagramet dhe i vlerésojné vérejtjet te nxénési tjetér.

e Jepuni nxénésve detyré né t€ cilén duhet qé t'i lidhin
strukturat e gjethin me funksionin e tyre. Tregojuni se
struktura e gjethit nxité fotosintezén.

e  Mund qé t€ shfryt€zohet ndonjé 1ojé qé t€ sqarohet struktura e
gjethit me prezentimin e fotografive nga fotografite e
brendshme té cilés iu mungon ndonjé pjes€ dhe nxénésit
duhet g€ t'a gjejné se cila pjesé mungon. Kjo jepé vlerésim

Mikroskop, preparate t€ pérgatitura né t€ cilat
tregohet prerje térthore e gjethit.

Njé ekzemplaré nga diagrami i gjethit me shenja (né
fleté t€ madhe t€ letrés), disa ekzemplaré nga i njéjti
diagram (pa shenja) q€ nxénésit t'i shfrytézojné.

Ciftet mund veté té zgjedhen (té formohen) ose t'i
cakton mésuesi.

Diagram interaktiv i gjethit (né gjuhén angleze)
mund té gjendet kétu:
http://www.curriculumbits.com/biology/the-
structure-of-a-leaf/

Ndértimi i gjethit Kjo njési mésimore e pérmiréson punén kushtuar | Fotosinteza
E definon dhe e pérshkruan rritjes sé bimés prej klasés sé pesté deri né té shtaté. | Klorofili
fotosintezén dhe shfrytézon | e  Kérkoni nga nxénésit qé t& b&jné njé harté né té cilét do té | Duhen qé t& shfrytézohen mundésité qé té caktohet | Kloroplaste
reaksione kimike dhe shkruajn gjithgka ¢ka diné pér bimét, qelizén bimore, | se ¢ka diné nxénésit dhe t& caktohet c¢farédo | Epidermis
tekstuale. fotosintezén dhe transportin e wjit dhe kriprave minerale t€ | yagartésie q& kané. Stoma

Qeliza mbrojtése
Mezofili sungjeror
Qeliza palisade
Mikroskop



http://www.curriculumbits.com/biology/the-structure-of-a-leaf/
http://www.curriculumbits.com/biology/the-structure-of-a-leaf/

pér aktivitetim mésimor.

Béni njé pérfundim se gjethi éshté njé organ i pérshatur pér
fotosintez€. Ndértimi i gjethit jep mundési qé té kryhet ky
funskion.

Prezentimi i cili mund t& shfrytézohet pér lojé dhe
memorizim mund t€ gjendet kétu:
https://www.tes.com/teaching-resource/cross-
section-through-a-leaf-kim-s-game-6292276
(nevojitet regjistrim falas)

Java l

E definon dhe e pérshkruan
fotosintezén dhe shfrytézon
barazime kimike dhe
tekstuale.

Béné pérfundime.

Java 2 Mésimi 1

Mésimi 2

Cka béjné kloroplastet?

Kérkoni nga nxénésit qé t& vizatojn€ diagram t€ qelizés
bimoer me pjesét e saja t& shénuara. Caktoni ndértimin e
kloroplastit dhe funskionin e saj. Sgaroni se kloroplastet
pérmbajné pigment té gjelbért i cili quhet klorofil.

Nxénésit i vézhgojné gelizat bimore nga indet fotosintetike
dhe jofotosintetike. Kjo mund t€ béhet me shembuyj
mikroskopik (pér shkebull, qeliza nga lévozhga e qepés dhe
geliza nga bari i kénetés). Né tjetér ményré mund qé té
analizohen fotografi nga mé tepér inde bimore (pér shmebull
qgeliza nga fletat e lules, gjethe, rrénja).

Pér ¢do ekzemplaré nxénésit duhet g€ té caktojné kété:
Ekzemplari a éshté nga pjesa e gjelbér e bimés?

A pérmbajné gelizat kloroplaste?

A do té keté mundési qé kjo qelizé té kryen fotosintezé?

Nxénésit duhet qé té pérgatitin tabelé né t€ cilén do té
shénojné té gjitha rezultatet dhe t€ japin pérfundim.

Béni njé pérfundim se kloroplastet pérmbajné pigment té
gjelbért q€ quhet si klorofil. Kloroplastet jané vend i
fotosintezés.

Vérejtje: kjo &shté njé mundési qé té pérséritet
ndértimi i qelizés bimore nga klasa e shtaté.

Rikujni nxénésit pér ményrén se si béhen vizatimet
biologjike. Ato duhet t& béhen vizatime me vija pa
hijézim. Vizatimet duhet t& jené me shenja. Shenjat
duhen t€ jené té lidhura me karakteristikén q¢€ ka té
bé&j€ me vijé t& drejté (pa shigjeté n€ fund t€ vij€s).

Mikroskop, qepé, baré nga kéneta, qelq léndor dhe
mbulues ose foli mikroskopike nga mé tepér geliza
bimore.

Fotosinteza
Klorofili
Kloroplaste
Epidermis

Stoma

Qeliza mbrojtése
Mezofili sungjeror
Qeliza palisade
Mikroskop

Krahéson
Dallon
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E definon dhe e pérshkruan
fotosintezén dhe shfrytézon
reaksioe kimike dhe
tekstuale.

Fotosinteza

Tregojuni nxénésve pjesé nga druri (mund té shfrytézohet
edhe inventari i drurit nga shkolla). Pérkujtojini nxénésit se
druri nga i cili €shté béré inventari éshté rrité nga fara. Pyetini
se fara prej ku i morri atomet qé€ u rrit né dru. Huti e shpeshté
&shté qé shumica e atomeve vijné nga toka. Sqgarojuni
nxénésve se ato mund t'a shohin pérgjigjen e tyre né fund té
orés.

Pérsérite reaksionin tekstual t€ fotosinezés. Nxénésit le t&
kené pjesé nga reaksioni t€ shénuara né fleta t€ veganta.
Keérkoni nga ato qé t'i rradhitin fjalét qé t€ formohet reaksioni
1 sakté.

klorofili

drita
Dioksid karboni + uji T——=—==  glukoza+ oksigjeni.
Sqarojuni nxénésve se klorofili dhe drita jané mbi shiqetén.
Arsyja pér kété se ato nuk jané reaktant€, por duhet t& jané té

pranishém q¢ té rrjedhé reaksioni.

Kérkoni nga nxénésit qé té caktojné se cilét reaktanté vijné
nga toka e clét nga ajri.

Tregojeni klasés reaksionin e fotosintez€s me simbole.

klorofili
drita

6CO, + 6H,0 T———=>= CgH1,0¢ + 60;

Tregojuni nxénésve se oksigjeni te sheqeri vjen nga dioksid
karboni, oksigjeni i cili lirohet éshté nga uji.

Markoni atomet e sheqerit g€ t€ tregoni se ato vijné€ nga toka
ose ajri.

Pérsési parashroeni pyetje fillestare. Deri né kété fazé
nxénésit duhet t€ kené kuptuar se numri mé i madhé i
atomeve te njé bimé vijné nga dioksid karboni i ajrit. Shumé
pjesé e vogél e materialit t€ bimés éshté¢ me prejardhje nga
toka.

Kjo ide &shté paraqitur né klasén e shtaté. Kjo &shté
mundési e mir€ qé t€ vlerésohet se nxénésit a kané
ndonjé huti.

Pjesét nga barazimi i fotosintezés t& shtypura né
fleta té formatit A4.

Vérejtje: reaksionet endoterme nuk duhen qé té
pérmenden kétu. Nxénésit duhet qé ta mésojné
fotosintezén si shmebull i reaksionit endoterm si
pjesé e kimis€ pér klasé té€ nénté.

Vérejtje: nxénésit paraprakisht pérdorén simbole qé
t'l paraqitin komponimet né orét e kimisé. N¢ kété
rast duhet g€ t'iu jepet reaksione kimik dhe t'iu
tregohet se "6 CO." don té thoté "gjashté molekula
t€ dioksid karbonit" etj.

Fotosinteza
Klorofili
Kloroplaste
Epidermis

Stoma

Qeliza mbrojtése
Mezofili sungjeror
Qeliza palisade
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e Béni lidhjen e reaksionin té fotosintezés me bartje e energjisé
pérgjaté zinxhirit t€ t& ushqyerit.

Dielli —prodhuesi — harxhuesi.

e Béni njé pérfundim se fotosinteza &sht€ reaksion i
réndésishém kimik nga i cili fitohet glukoza. Drita éshté
burim i energjisé e cila e nxité reaksionin.

Vérejtje: ndoshta do té€ keté nevoj qé€ t€ pérkujtohen
nxénésit se atomet e hidrogjenit jané mé té vegjél se
atomet e karbonit dhe t& oksigjenit.

Vérejtej: kjo €shté njé mundési qé té pérséritet
zinxhiri i t€ ushqyerit nga klasa e shtaté dhe bartésit
e energjisé nga fizika e klasés sé teté.

Java 2

E definon dhe e pérshkruan
fotosintezén dhe shfrytézon
reaksione  kimike  dhe
tekstuale.

Parashtron dhe shfrytézon
puné paraprake qé &
vendosé se si té realizohet
hulumtimi.

Mésimi 2
Faktorét e fotosintezés

e Kérkoni nga nxénésit qé t'i shénojné reaksionet e fotosintezés
me fjalé dhe simbole.

o Nxénésit né cifte duhet qé t'i shfrytézojné reaksionet qé t&é
caktojné kushtet t&€ cilét do t€ ndikojné né nivelin
fotosintezgs.

Nga reaksioni nxénésit duhet q€ t€ kuptojné nevojén pér
dioksid karbon, ujé dhe drité. Shtojeni temperaturén si faktor
tjetér i cili duhet qé té kontrollohet.

Jepuni nxénséve skenaré né€ grupe t& vogla. Cdo grupé le té
shénon se si mund t€ kontrollohen faktorét té cilét ndikojné
né rritje e bimés g€ té maksimalizohet produktiviteti i bimés.

Dikush rrité salaté né saksi.

Dikush rrité salaté né kopsht.

Bujku rrité salaté né fushé pér shitje.
Astronautén rrisin salaté né hapsiré.

Kérkoni informacion kthyes dhe krahésoni rezultatet. Pér ¢do
skenar nxénséit duhet qé té caktojné qé drita duhet qé té rritet,
ujitja duhet qé t€ jeté e rregullt dhe duhet t€ jeté i kapshém
dioksid karboni. Metodat e kontrollimit t€ kétyre faktoréve do

Fotosinteza

Intenziteti i drités
Pérqéndrimi i dioksid
karbonit

Temperatura

Aplikon
Maté
Tregon
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Java 3

E definon dhe e pérshkruan
fotosintezén dhe shfrytézon
reaksione kimike dhe
tekstuale

Zgjedhé mendime dhe béné
plane detale pér kontrollim,
t¢ bazuara né njohuri
paraprake dhe hulumtime.

Parashtron dhe shfrytézon
puné paraprake qé té
vendosé se si t€ realizohet
hulumtimi.

Vendosé se a do té pérdoré
rezultate nga pérvoja
personale ose nga burime

té jené t€ ndryshme varésisht nga skenari.

e  Tregojuni nxénésve bimé ujore e cilé liron fluska t€ oksigjenit
(pér shmebull. Elodea ose Cabomba). Né grupe nxénésit
tregojné ményré se si kjo bimé mund t€ shfrytétohet & té
matet fotosinteza né ményré kuantitative. Pér ¢do qasje ato
duhet q€ t& definojné variablén e varur né ményré precize
(pér shmebull. ‘numérim i numrit t€ fluskave té cilat lirohen
pér njé minuté’, ‘pércaktim i sasisé sé oksigjenit qé prodhohet
pér njé¢ minuté’, ‘pércaktim i kohés s€ nevojshme qé t&
prodhohet oksigjen né cm?®”).

e Béni njé pérfundim se disa faktoré mund té€ ndikojné né
intenzitetin e fotosintezés.

Mésimi 1
Hulumtimi faktoréve té cilét ndikojné né fotositezén (1)

e Kérkoni nga nxénésit qé té pérkujtohen né ményrén se si

bimét ujore mund té shfrytézohen qé té matet intenziteti i
fotosintezés.

Nxénésit, né c¢ifte ose grupe nga tre nxénés, planifikojné
hulumtim qé t€ gjejné efektit e intenzitetit t& drit€s mbi
fotosintezén. Ato duhet qé t€ vendosin pér variablat e varura,
té pavarura dhe kontorollé dhe t€ shkruajné metodén e
hulumtimit. Metodat e tyre duhet qé té pérmbajné
informacione pér at€ se sa heré do t€ pérsériten matjet.
Kérkoni nga nxénésit qé t€ mbajné né mend informacionet
kthyese t€ cilét i fituan pér planet e tyre né klasén e tet€. Ato
duhet qé t'i shfrytézojné ato informacione kthyese qa ta b&jné
kété plan mé miré.

Si pjesé e planeve té tyre, nxénésit duhet gé t€ pércaktojné se
a ka nevojé g€ t€ b&het ndonjé puné paraprake para se ta
béjné hulumtimin, pér shembull, t& caktojné pré sasiné e
oksigjenit q€ duhet t&€ mbledhet gjaté ¢do intenziteti t& drités.

Ekzempasé nga Elodea dhe Cabomba (lloje nga
bimét barishtore) qé nxénésit duhet i vézhgojné.

Fotosinteza
Intensiteti 1 drités
Kontrollon

Rezultate té
jashtézakonshme
Parashikon

Trende

Rrezik

Pasiguri

Masa pér parandalim
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sekondare.

Vendosé se cilat masa dhe
vézhgime nevojiten dhe
cilét pajisje t€ pérdoren.

Vendosé se cilét aparate
duhen g€ t&€ pérdoren dhe
vleréson rreziget dhe
pasiguritt né laboratori,
teren ose vend t& punés.

Nxénésit gjithashtu duhet qé té pércaktojné rreziget e lidhur
me aktivitetin. Ato duhet té caktojné€ pér masat e sigurisé qé
duhet t'i marrin.

e Nxénésit né mes veti i vlerésojné metodat me grupe t&
ndryshme. Ekzistojné disa ményra se si mund t&€ béhet ky
hulumtim. Nxénésit duhet ¢ té japin informacione pér até se
a éshté detajizuar plani. A e tregoné plani qarté kéte:

Cila éshté variabla e pavarur?

Si do té mund té ndryshohet variabla e varur?
Cila éshté variabla e varur?

Si matet variabla e varur?

Cilat jané variablat kontrollé?

Si do té kontrollohen kéto variabla?

Sa péséritje do té marrim nga rezultatet?
Cilat jané masat e parandalimit?

e Béni njé pérfundim se intenziteti i drités &sht€ faktor i
réndésishém. Efekti i saj mund t€ matet eksperimentalisht.

Vérejtej sigurie: Nése nxénésit duhet qé t'a ndjekén
metodén e vet né orén e ardhshme, atéheré e njéjta
patjetér qé paraprakisht t€ kontrollohet nga mésuesi.

Java 3

E definon dhe e pérshkruan
fotosintezén dhe shfrytézon
reaksione kimike dhe
tekstuale.

Béné vézhgime té
mjaftueshme dhe matje qé t€
eliminohen gabimet dhe
rezultatet e fituara t€ jen€ mé
té besueshém.

Shfryt€zon  materiale té
ndryshme dhe pajisje dhe

pérdoré masa té sigurisé.

Béné vézhgime dhe matje.

Mésimi 2
Hulumtimi faktoréve té cilét ndikojné né fotositezén (2)

e Caktoni burimet g€ jané t€ kapshém pér nxénésit lidhur me
hulumtimin dhe jepju 5 minuta gé t'i lexojné planet e tyre dhe
té njohtohen me burimet e nevojshme dhe si ta béjné
eksperimentin. Gjaté késaj kohe duhet t€ béjné parasikim pér
rezultate e tyre. Ky parashikim duhe té pérmbané skicé ose
grafikon i cili e tregon formén g€ e presin.

e  Pé&r ndryshe, jepuni nxénésve metodé qé do ta shfryt€zojné
pér hulumtimin e tyre.

e Grupe t€ nxénésve e b&né hulumtimin g€ ta tregojné
intenzitetin e drités mbi nivelin e fotosintezés. Shétitni népér
grupet dhe jepjuni ndihmén e nevojshme.

Nxénésit i mbledhin dhe i interpretojné rezultatet. Ato duhet
té pérgatitin tabelé me hapsiré pér lexim t€ dyté. Duhet qé t'i
krahésojné rezulatet e tyre me ato t€ grupeve tjera dhe me

Elodea ose Cabomba, aparat qé¢ mbledh gas (ené e
cekét dhe e gjaté me ujé, filt€r, hinkE, gyp pér
testim) drité, shkop prej njé metér.

Fotosinteza
Intensiteti 1 drités
Kontrollon
Rezultate té
jashtézakonshme
Parashikon
Trende
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Java 4

E definon dhe e pérshkruan
fotosintezén dhe shfrytézon
barazime kimike  dhe
tekstuale.

I pérshkruan trendet dhe
drejtime (korelacionet) e
fituar ané rezultate.

Interpreton rezulatte duke
shfrytézuar njohuri
shkencore.

Bjené pérfundime.

I vleréson metodat e
shfrytézuara dhe i
pérmiréson pér prédorim t&é
métutjeshém.

I krahéson rezultatet dhe
metodat e pérdorura nga té

parashikimet e tyre. Pyetni nxénésit se a shohin ndonjé
ngjajshméri né rezultatet e grupeve t€ ndryshme. Nx&nésit
duhet t€ caktojné se a ka ndonjé rezultat t& jashtézakonshém
né leximin e dyté. Nése ka rezulatate t& jasht€zakonshme ato
duhet qé edhe njé heré ta béjné (nése ka kohé).

Nése mjetet jané té pamjaftueshme atéheré mund té pérdoret
eksperiment i simuluar pér t€ mbledhé rezultate.

Béni njé pérfundim se intenziteti i drité€s &éshté faktor i
réndésishém né fotosinteze.

Caktoni karakteristika kyce té cilat nxénésit duhet gé t'i
caktojné né rezultatet e hulumtimevr t€ tyr dhe léreni qété
pérkujtohen pér té dhénat e mbledhura.

Pér ¢do intenzitet té drit€s, nxénésit e caktojné niveline
fotosintezés (duke mos marré parasyshé ¢fardo qofté rezultate
té jashtézakonshme) dhe shfrytézoni kéto informacione qété
vizatoni grafik.

Parashrojini pyejtjet vujuese nxénséve.
A ekziston shablon/model né rezultate?
A éshté grafikoni vijé e drejté?

Demonstroni si t€ béni pérshkrim né kété formé té grafikonit,
pér shembull, gjaté intezitetit t& ulét t& drités, ashtu sig rritet
intenziteti i drités ashtu rritet edhe niveli i fotosintezés.
Mirépo, gjaté intenzitetit t€ larté té drités, rritja e intenzitetit
nuk e rrité nivelin e fotosintezés.

Nxénésit e vlerésojné hulumtimin duke u pérgjigjé né pyejtjet
vijuese:

Cka kaloi miré?

Cka mund tépérmirésohet?

A jeni té sigurté se rezultatet e juaja iu mundésun qé té

http://www.kscience.co.uk/animations/photolab.swf

Letér me kutia

Mésimi 1
Hulumtimi faktoréve té cilét ndikojné né fotositezén (3)

Fotosinteza
Intensiteti i drités
Kontrollon
Rezultate
jashtézakonshme
Parashikon
Trende
Pérfundon
Vleréson

té
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tjerét.

I paraget pérfundimet dhe
vlerésimet e metodave té

pérgjigjeni né pyjtien ‘si intenziteti i drités mdikon né
nivelin e fotosintezés?’

Cilét informacione tjera iu nevQjiten qé té pérgjigjeni né
pyetjen?

e Béni njé pérfundim se sa &sht€ i madhé prodhimi i

punés né ményra & oksigjenit aq edhe kryhet fotosintezarritja e intenzitetit t&
ndryshme. drités e rrité edhe niveline fotosintezés).
Java 4 Mésimi 2
Si ndikon drita e ngjyrosur n€ fotosintez&? Kjo njési mésimore éshté mundési e miréqé | Filtra
E definon dhe e pérshkruan nxénésit t1 aplikojné njohurité e veta pér
fotosintezén dhe shfrytézon | e  Pérséritje rezultatet nga hulumtimet paraprake. Si ndikon | absorbimin dhe reflektimin e ngjyrave té ndryshme
barazime kimike dhe intemziteti i drités ndikon né nivelin e fotosintezés. cilat | t& drités nga fizika e klasés sé teté.
tekstuale. karakteristika tjera té drités mund té ndikojné né fotointezé?
E kupton réndésiné e uiit o nxénésit s}1frytetome 511<um1n“ q€ ta hl}lun.ltOJne ndﬂflmln"e
i i . ngjyrve t€ ndryshme t€ drit€és mbi nivelin e fotosintezgs. | _. lim:
dhe kriprave minerale pér Nxénésit duhet qé t& mbledhin & dhéna t& mjaftueshme gé t& | Simulim: ) )
rritjen ¢ bimés. mund & pérgjigjen né pyetje vijuese Cila éshté ngjyra mé e | Nttp://www.glencoe.com/sites/common_assets/scien
miré pér fotosintezén? ce/virtual _labs/LS12/L.S12.html
Béné vézhgime té
mjaftueshme dhe matje qé té e Pyeteni nxénésit Pér ¢ka iu nevoitet uji biméve? Qartésojuni
eleminohen gabimet dhe t& iden€ se uj es?t,e 1 pa'get?rsueshem"per fotosintezén, IIIepo, | pgrndryshe kjo mund té jeté njé oré pérséritje pér
i gjithashtu éshté i nevojshém edhe pér transport te bimét. . i
fitohen rezultate mé té e . e fotosintezén.
Cilét jané simptomet e mungesés sé ujit?
besueshme.
) ) e nxéndsit mund t& béjné harté-skicé pér FOTOSINTEZEN nga
Béné vézhgime dhe matje. té gjithé mésime te deritanishme.
Bjen pérfundime. e Béni njé pérfundim se ngjyrat e ndryshme ndikojné né
fotosintez€. Ngyra e kaltér mé sé shumti e rrit€ nivelin e
fotosintezes, e ndjekur nga ngjyra e kuqe.
Java 5 Mésimi 1
Oré pér pérforcimin e materialit
Oré pér pérforcimin e materialit t& fotosintezés.
Java 5 Mésimi 2 Materie ushgyese
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E kupton réndésiné e ujit
dhe kriprave minerale pér
rritjen e bimés.

I prezanton pérfundimet dhe

vlerésimet e metodave té
punés né¢ ményra t€ ndryshme.

Java 6
E kupton réndésiné e ujit
dhe kriprave minerale pér

rritjen e bimés.

Zgjedhé mendime me béné

Mineralet te bimét

Tregojuni fotografi nga bimét t€ cilét vuajné si rezultat i
mungesés sé mineraleve. Parashtroeni pyetjen si i fitojné
bimét mineralet e nevojshme? Béni lidhje e késaj me punén e
pérfshiré n€ temén 8.3 ku u pamé mungesén e mineraleve te
njeriu.

Jepuni nxénésve burime té€ informacioneve (materiale té
shtypura ose né internet). Nxé&nésit duhet té gjejné pérgigje né
pyejtjet vijuese:

Pér ¢ka i nevojitet azoti bimés? Cilét jané simptomet e
mungesés sé azotit?

Pér ¢ka i nevoitet fosfori bimés? Cilét jané simptomet e
mungesés sé fosforit?

Pér ¢ka i nevojitet kaliumi bimés? Cilét jané simptomet e
mungesés sé kaliumit?

Nxénésit béjné harté né té cilén i pérmbledhin ato qé i
kuptuan nga mineralet kryesore te bimét, funksionin e tyre
dhe simptomet kur ato mungojné.

Béni njé pérfundim se mineralet jané t€ nevojsmé pér rritje
normale t€ bimés. Azoti &shté i nevojshém pér rritje e
normale t& gjethit, fosfori &sht€ i nevojshém pér rritje e
rrénjés dhe lules dhe pér zhvillimin e frutit dhe kaliumi éshté
i nevojsmé pér shumé funskione t& bimés.

Tregojuni shembull nga rritja e Lemna-spp dhe diskutoni pér
ményrén me té cilén e njéjta mund t€ matet Se sa mir€ rriete
njé bimé. Pyetni Si mund gé kjo té mundéson matje té lehté
pér até se sa shpejté rritet njé bimé? Cka duhet qé té
numeérojmé?

Fotografi t& biméve g€ kané mungesé t&€ mineraleve.

Burime t€ informacioneve pér nxénésit.

Shembull pér model pér prezentim ilustrativ i cili
mund t€ b&het prej letre té formatit A4 ose A3.

Mésimi 1
Si ndikojné materie t€ ndryshme ushqgyese né rritjen e bimés (1)

Bari i kénetés (Lemna spp) kultivohet né ené té
cekét né té cilén nuk éshté futur pérmbajtja e tretjes
me minerale t& caktuara q€ t€ mund t& vézhgohet
efekti. Duhet g€ t&€ mos del ujit nga ena me ané &
folisé yndyrore.

Minerale
Mungesé
Azot
Fosfor
Kalium
Simptome

Sqaron
Krahéson
Dallon

Materie
minerale
Mungesé
Azot
Fosfor
Kalium

ushgyese
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plan detal pér kontrollim, t&
mbéshtetur né dituri
paraprake dhe hulumtime.

Vendos se cilat masa dhe
vézhgime jané t& nevojshém
dhe cilat pajisje duhen té
pérdoren.

Vendosé se cilét aparate duhen
qé té pérdoren dhe vleréson
rreziget dhe pasigurité né
laboratori, teren ose vend té

Nxénésit planifikojn€ hulumtim qé t€ pérgjigjen né pyejtjen
vijuese Si ndikon mungesa e materieve ushqyese né rritje e
Lemna-spp?

Nxénésit duhet gé t'i planifikojné hulumtimet e tyre né grupe
té vogle. Ato duhet t€ vendosin pér variablén e varur, t&
pavarur dhe té kontrolluar dhe kontrollat qé do t'i ndérmarrin.

Nxénésit gjithashtu duhet q&é té caktojné rreziget dhe
pasigurité lidhur me aktivitetin. Ato duhet t€ vendosin pér
masat e parandalimit q€ duhet t'i marrin.

Nxénésit véné Lemna-spp né ené me tretje té kombinime t&é
ndryshme t€ materieve ushyese. Ato patjetér qé t€ shénohen

Ndoshta do t€ duhet q€ t'i pérkujtoni nxénésit pér
réndésing e pérfshirjes e konrollés (bimé e cila rritet
me té gjitha materiet ushqyese dhe bimé e cila rritet
pa asnjé materie ushqyese).

Enét e vogla té plastikés, epruveta (gypa) pér testim
ose gota té jogurtit, baré té kénetés (Lemna spp).

Tretje e kulturés sipas Sach (recetén dhe versionet

Rrezik
Pasiguri
Masa pér parandalim

punés. dhe ruhen deri n€ orén tjetér. né té cilat mungon materie e caktuar ushqyese)
Receta mund té gjendet né:
http://www.nuffieldfoundation.org/practical-
biology/investigating-effect-minerals-plant-growth
Dubhet qé t€ kujdesemi g€ uji t€ mos del nga ena me
Béni jé pérfundim se mungesa e mineraleve te bimét mund | foli yndyrore.
té hulumtohet me eksperiment té kontolluar. Rezultate mé té€ mira fitohen nése bima rritet né
aférsi t€ shiritéve té drités né temperaturé prej
25°C.
Java 6 Mésimi 2 Materie ushgyese
Si ndikojné materie t€ ndryshme ushqyese né rritje e bimés? (2) minerale
E kupton réndésiné e ujit Mungesé
dhe kriprave minerale pér Caktoni karaktristika kyge té cilat nxénésit duhet qé t'i Azot
rritjen e bimés. caktojné né hulumtimin e tyre. Fosfor
o . . . Bimét nga bari i kénetés s€ orés sé kaluar. Kalium
Béné vézhgime @ Nxénésit mble?hln rezultate nga rritja e Lemrl'c.l spp né k}lshte
. L me materie t€ ndryshme ushqyese dhe béjné tabelé me .
mjaftueshme dhe matje gé€ t& rishikimet. Pérshkruan
eleminohen gabimet dhe té Té& dhéna sekondare mé té cilét nxénésit t€ mund t'i | Vézhgon
fitohen rezultate mé té Nxénésit i krahésojné rezultatet e veta me ato té grupeve tjera | krahésojné rezultatet e veta (psh. t& dhéna pér lloje | Vleréson
besueshme. dhe caktojné cfarédo rezultate t& jashzakonshme. Ato | tjera té biméve). Pérfundon

gjithashtu duhet g€ t'i krah€sojné me burime sekondare dhe té
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Shfrytézoné materiale t&
ndryshme dhe pajisje dhe
pérdoré masa pér siguri.

Béné vézhgime dhe matje.

E zgjedhé ményrén mé té
mir€ pér prezentimin e
rezultateve.

I pérshkruan trendet dhe
drejtimet (korelacionet) e
fituara nga rezultatet.

Interpreton rezultate duke
shfrytézuar njohuri
shkencore.

Sheh né ményré kritike né t&
dhénat nga burime
sekondare.

Béné pérfundime.

I  vleréson metodat e
pérdorura dhe i pérmiréson
pér pérdorim té
métutjeshém.

I krah€son rezultatet dhe
metodat e pérdorura nga té
tjerét.

I prezanton pérfundimet dhe
vlerésimet e metodave té

caktojné ¢farédo rezultate t€ jashtézakonshme.

Nxénésit duhet g€ ta analizojné dhe vleré€sojné hulumtimin e
vet.

Stimuloni vlerésim me pyetje t&€ ngjajshme:

Cka kaloi miré?

Cka mund té pérmirésohet?

Cilét ishin rezultate e juaja?

A u pérputhén rezulatete me parashikimin e juaj?

Nxénésit shkruajn raport pér eksperimentit e tyre. Ato duhet
t'i shkruajn rezultatet e tyre dhe t'i sqarojn me pérdorimin e té
kuptuarit té tyre pér rolin e mineraleve né rritjrn e bimés.

Béni njé pérfundim se mineralet jané t€ nevojshém pér rritje
té miré t€ bimés. Mungesat mund t€ shkaktojné simptome
karakteristike te bimét.

25




punés né€ ményra té
ndryshme.

I sgaron rezultatet duke
pérdorur njohuri shkencore.
Qarté iu barté t& tjeréve.

Java 7 Mésimi 1
Oré pér pérforcimin e materialit

Oré pér pérforcimin e materialit t€ temés né térési.
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Tema 1B: Tema 9.2 Shumimi te bimét lulore

Kjo temé do t'i pérmiréson njohurité paraprake t€ nxénésve pér shumimin dhe rritjen te bimét.
Ato do ta zhvillojn€ njohurinég e tyre pér vijuesen:
. shumimi gjinor te bimét faréméshehura (lulore) duke pérfshiré pluhurimin, fekondimin, formimin e far€s dhe shpérndarjen

. shumimi jogjinor te bimét.

Hulumtimet shkencore jané t&€ fokusuara né vijuesen:

. zgjedhje e mendimeve dhe pérgatitjen e planit detal pér hulumtim té bazuara mbi njohurité paraprake dhe hulumtim

. vendose pér até se cilét matje dhe vézhgime jané té nevojshém dhe ¢faré paisje duhet t€ pérdoret

. kryerje e numri t€ madhé t€ véshtrimeve dhe matjeve qé t€ eliminohen gabimet dhe t€ fitohen rezultate sa mé t&€ besueshém
. zgjedhje e ményrés mé té miré€ pér prezentimin e rezultateve.
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Gjethi

Kércell

Rrénjé

Lule

Pistil

Shtylla e pistilit

Vezoré

Qeliza vezé e farés
Theké

Pjesé e thekés me polen
Mbajtésa e thekut

Polen

Strajca embrionale
Qeliza vezé

Gamete

Pluhurim

Pluhurim i kryqézuar
Vetépluhurin

Pluhurim népérmjet insekteve
Pluhurim népérmjet erés

Fekondim

Kokrra poleni

Gypi i polenit
Mbéshtjellési i farés
Ushgimi rezerv

Embrioni i bimés
Shpérndarja e farés
Shpérndarje népérmjet erés
Shpérndarje népérmjet ujit
Shpérndarje népérmjet kafshéve
Shpérndarje mekanike
Jogjinor

Gjinor

Qepé

Tubere

Rizome

variacione

Hulumtim shekcor
Vézhgim
Shénon
Pérshkruan
Sqaron
Parashikon
Krahéson
Dallon
Diskuton
Analizon
Vleréson
Grumbullon
Modelon
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jogjinor, jep shembuj té
biméve dhe bén krahésimin
me shumimin gjinor.

sqaroni se lulja éshté€ vendi ku kryhet shumimi gjinor.

Sqaroni nxénésve se si duken pjesé e lules normale. Kérkoni
nga nxénésit qé t€ caktojné pjesé¢ e lules nga bimé t&é
ndryshme.

Nxénésit vizatojné€ diagram me shenja t& lules normale duke i
cekur pjesét gjinore mashkullore dhe femérore. Duhet
pérfshiré gelizén vezé n€ vezore.

Béni njé pérfundim se lulja &shté pjesé ku kryhet shumimi
gjinor. Pjesét mashkullore pérmbajné polen né pjesén e thekut
ku krijohet poleni dhe pjesét femérore q€ pérmbajné qeliza
vez€ n€ ovariume.

Mund té pérshtatet prezentimi vijues (né gjuhé
angleze)

‘Parts of a flower.pptx (pjesét e lules)’ nga:
https://www.tes.com/teaching-resource/plant-
reproduction-unit-6088567
(nevojitet regjistrim falas)

Zgjedhje nga lulet lokale, thjerrza
Fotografit¢ mund té€ zé€vendésohen me ekzemplaré
té gjallé.

Java 7 Mésimi 2 Gjethi
Shumimi gjinor te bimét Kjo &shté njé mundési qé té pérsériten njohurité pér | Kércelli

E kupton shumimin gjinor te ndértimin dhe funksionin e bimés lulore nga klasa e | Rrénja
bimét qé lulojng, duke Q€ t&€ vlerésohen njohurité paraprake, kérkoni nga nxénésit t€ | pesté dhe e gjashté. Lulja
pérfshiré pluhurimin, caktojné cifte t€ ndryshe nga bimét lulore lokale. Pér ¢do Goja e pistilit
fekondimin,  krijimin  dhe pjesé ato duhet theksojné emrin e saj dhe funksionin (pjesét e | 7piaghie ¢ biméve lokale lulore. Fotografité mund | Shtylla e pistilit

. . lules duhet mésuar). s . o e 11 R
shpérndarjen e farave. té zévendésohen me ekzemplaré té gjallé. Thekét

Strajca embrionale

E definon  shumimin Né pika té shkurta rishikoni funksionin e ¢do pjese dhe Qeliza vezé

Ovariumet

Vézhgon
Krahéson
Modelon

Java 8 Mésimi 1
Kokrrat e polenit Kjo éshté njé mundési qé té pércaktohen njohurité e | Antera
E kupton shumimin gjinor te mésuara mé herét nga klasa e pesté. Kéto | Filamenti
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bimét qé lulojné, duke|e Kérkoni nga nxénésit té pérshkruajné pluhurimin dhe | informacione mund t& shfrytézohen qé né ményré | Poleni
pérfshiré pluhurimin, fekondimin. efektive t€ pérgatitet njésitl e késaj teme. Gameta
fekondimin,  krijimin  dhe
shpérndarjen e farave. e Tregojuni nxénésve fotografi nga numér i madhé i kokrrave
té polenit.
Fotografi nga kokrrat e polenit. Mund té zgjedhen
Shfrytézon  materiale  té shembuj nga:
ndryshme dhe pajisje dhe | ¢  Caktoni polenin si qgelizé gjinore mashkullore dhe qelizén | http://www.ted.com/talks/jonathan_drori_every pol
pérdoré masa t€ sigurisé. vezé si qelizé gjinore femérore. Shtojeni terminin "gamete" | len_grain_has_a_story
me kuptim té qelizave gjinore.
Béné vézhgime dhe matje. ) ) ) )
e  Vézhgoni kokrrat e polenit nén mikroskop optik.
Mikroskop optik, preparate té pérgatitura nga
kokrra poleni t€ ndryshme ose mjete pér t€ pérgatité
veté preparat (preparat mikroskopik, qelq mbulues
dhe kokrra poleni)
e Nxénésit vizatojn€ dhe shénojné diagram nga vézhgimi i
kokrrave t& polenit. Vérejtje sigurie: disa nxénés mund té jené alergjik
. L o ndaj disa llojeve t€ polenit. Nése éshté ashtu ato
e  Aktivitet shtues: nxénésit té cilét kérkojné sfida mé t€ médha . .. T,
. . o .. ... | nuk mund t€ shfrytézohen né kété aktivitet.
mund t€ hulumtojné pérdorimin e kokrrave t€ polenit né
shkencat e forenzikés.
e Béni njé pérfundim se poleni &shté qelizé gjinore
mashkullore e biméve me lule. Qeliza gjinore mashkullore
quhet gamete.
Java 8 Mésimi 2 Pluhurimi
Pluhurimi Nxénésit duhet g€ t'i shfryté€zojné termet e sakté pér | Pluhurimi i kryqézuar
E kupton shumimin gjinor te pjesét mashkullore dhe femérre t€ bimés né | Vetépluhurim

bimét g€ lulojn€, duke
pérfshiré pluhurimin,
fekondimin,  krijimin  dhe

shpérndarjen e farave.

e Pyetni nxénésit Cka nénkuptohet me pluhurim? Si mund té
bartet poleni nga njé lule né lule tjetér?

e Shtojeni termini "pluhurim i kryqézuar" dhe "vetépluhurim".
Mund t€ shfrytézohet ndonjé animacion g€ té ilustrohet ky
proces.

sgarimet e tyre.

Animacion né:
www.fs.fed.us/wildflowers/pollinators/What is_On
pamyBame/birdsandbees.shtml

Pluhurimme insekte
Pluhurim me eré
Polen

Filamenti

Antera

Goja e pistilit
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Shfrytézon  materiale  té
ndryshme dhe pajisje dhe
pérdoré masa té sigurisé.

Béné vézhgime dhe matje.

Java 9

E kupton shumimin gjinor te

bimét q€ lulojné, duke
pérfshiré pluhurimin,
fekondimin,  krijimin  dhe

e Diskutoni pér pérparésit dhe mangésité e vetépluhurimit dhe
pluhurimit & kryqézuar.

e Kérkoni nga nxénésit t€ propozojné ményré se si ndodhé
pluhurimi i kryqézuar. Tregojuni fotografi ose shembuj té
cilét pérdorin erén ose insektet pér pluhurim.

e Diskutoni pér karakteristika e luleve té cilat pluhurohen me
eré ose insekte.

e Hulumtoni shembujt e luleve t€ cilat pluhurohen me eré ose
insekte (ekzemplaré té gjallé, diagram dhe fotografi) dhe nése
&shté e mundshme, lule lokale né t€ cilén qarté shihet pistili
dhe thekét.

e Nx¢énésit b&jné tabeleé n€ t&€ cilén jané t&€ pérmbledhur
ngjashmérité dhe dallimet né mes luleve qé pluhurohen me
eré ose me insekte.

e Aktivitet plotésues: nxénésit t& cilét kérkojné sfida mé té
médha mund t€ hulumtojné ményra tjera t&€ pluhurimit (pér
shembull: pluhurim me shpendé dhe pluhurim me lakuriqét).

e Béni njé pérfundim se pluhurimi paraget bartjen e polenit
nga qeset e polenit deri te pistili. Kjo mund té ndodhé né njé
bimé (vet€pluhurim) ose ndérmjet biméve (vetépluhurim).
Pluhurimi népérmjet insekteve dhe erés éshté shembull i
pluhurimit t€ kryqézuar.

Mésimi 1
Fekondimi
e Pyeteni Cka ndodhé kur poleni té arriné te pistili? Tregojuni

animacion i cili demonstron se kokrrat e polenit udhétojné
teposhté népér kypin e polenit.

Né pika té shkurta pér manggsité e vetépluhurimit
dhe pluhurimit té kryqézuar. Béni ndonjé deklaraté
jo relevante q€ t€ motivohen nxénésit qé té
mendojné dhe t€ diskutojné pér ¢do thénje.

Video nga bimét t€ cilét pluhurohen me insekte dhe
eré (koment né gjuhén angleze):
https://youtu.be/ge3EMSAERV0
https://youtu.be/Z9khrbZD87Q

Zgjedhje e biméve qé pluhurohen me eré, thjerrza.

http://www.ted.com/talks/louie schwartzberg the
hidden beauty of pollination
(nga 03:19 deri 07:15)

http://www.brown.edu/Departments/Molecular_Bio
logy/pgl/KH's%20animation/Animation/Basic%20
Animation/PollenAnimationBasic.html

Diskuton
Vleréson

Fekondim
Kokrra poleni
Gypi i polenit
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shpérndarjen e farave.

Vendosé se cilat masa dhe
vézhgime jané t&€ nevojshme
dhe c¢faré paisje duhet té
shfrytézohet.

Béné numér té¢ mjaftueshém
té vézhgimeve dhe matjeve
qé té eliminohen gabimet
dhe té fitohen rezultate sa
mé t€ besueshme.

E zgjedhé ményrén mé t&
miré pér prezentimin e
rezultateve.

E sqgaron fekondimin si proces i bashkimi t&¢ bérthamés nga
poleni dhe bérthamés sé€ qeliz€s vezé.

Vézhgoni kokrrat e polenit duke pérdoré mikroskop.

Nga ana tjetér tregojuni fotografi ose video klip t€ kokrrave té
polenit gé€ cilat mugullojné.

Nxénésit vizatojné dhe shénojné diagramin g€ té paraqitin se
si kokrrat e polenit shkaktojné qé gypi té rritet pér teposhté
népér shtyllén e pistilit dha kah fillesa e farés q€ t&€ mundéson
fekondim.

Béni njé pérfunudim se gypat e polenit rriten nga poleni dhe
gjienden né€ gojén e pistilit (stigmén) teposht kah shtylla e
pistilit dhe kah fillesa e far€s. Bérthama e polenit udhéton
teposhté népér gypin qé ta fekondon bérthamén e qelizés
vezé.

Mikroskop, kokrra poleni té freskéta, 1.3 mol dm
tretje t€ sakarozés, tretje té kriprave minerale,
preparate mikroskopike dhe gelga mbulues.
Instruksionet e plota se si t& realizohet ky ushtrim
praktik mund t'i gjeni né:
http://www.saps.org.uk/secondary/teaching-
resources/222-student-sheet-4-pollen-tube-growth

Shembuj té fotografive nga eksperimenti:
http://www.saps.org.uk/attachments/article/222/SA
PS%20Sheet%204%20-
%20Pollen%20Tube%20Growth%20Images.zip
https://youtu.be/-uv9z103UGo

Vézhgon
Shénon

Java 9

E kupton shumimin gjinor te

bimét g€ lulojn€, duke
pérfshiré pluhurimin,
fekondimin,  krijimin  dhe

shpérndarjen e farave.

Mésimi 2
Fitimi i farave

Nxénésve duhet g€ t'iu tregohet numér i madhé i farave dhe
fruteve q€ pérbajné fara. Pyeteni nxénésit Pérse kéto jané aq
té njohura pér njerézit? Pér ¢ka shfrytézohen ato?

Sqaroni se pas fekondimit, fillesa e farés béhet faré nga e cila

Mbéshtjellési i farés
Rezervat e ushqgimit
Embrioni i bimés
Fara

Fruti

Fillea e farés

Qeliza vezé
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Java 10

E kupton shumimin gjinor te

bimét q€ lulojné, duke
pérfshiré pluhurimin,
fekondimin,  krijimin  dhe

shpérndarjen e farave.

Béné vézhgime dhe matje.

pastaj fitohet fryti.

Kéto karakteristika mund t€ demonstrohen duke pérdoré
mollé t€ preré pér gjysme. Fryti fitohet me ntrashjen dhe
deponimin e materieve ushgyese.

Fara, si¢ éshté kokrra e fasules mund té ndahet pér gjysme.
Nxé&nésit pastaj mund t'i caktojné pjesét dhe t€ shfrytézojné
tretje t€ jodit g€ t& kontollojné amidoni. Me pérgatitje,
nxénésit mund té krah&sojné fara qé ishin t€ zhytura né ujé
pér kohézgjatje t€¢ ndryshme (dhe ashtu mund té fillojné té
mugullojné)

Diskutoni pér llojllojshmériné e farave, pér shembull: fara té
gershisé, t& portokallit, t€ domateve, t€ misrit, t& bizeles etj.
Pér ¢do shembull caktoni se cila pjes€ zhvillohet nga fillesa e
farés dhe pjes€ q€ zhvillohet nga qeliza vezé.

Béni njé pérfundim se farat e pérmbajné embrionin e bimés,
ushqimin rezerv dhe mbéshtjell€sin e farés.

Mésimi 1

Shpérndarja e farave

Pérsériteni mésimin duke pyetur nxénésit Cka éshté fryti?

Theksojeni se termi botanik nuk e ka kuptimin e njéjté sikur
qé pérdoret njé ¢do gjuhé (pér shmebull. 4 éshté domati frut?
A éshté kokrra e bizeles frut? A éshité dredhéza frut?)

Diskutoni pér shpérndarjen e farave, tregojuni video pér
shpérndarje e farave.

Tregojuni nxénésve shembuj t&€ farave. Kérkoni q& té
parashikojné ményrén e shpérndarjes.

Mollg e preré né gjysmé.

Fara té fasules t&€ futura né ujé, thjerréz, trejtje té
jodit.

Vérejtje: mund qé kokrrat e fasulet t€ fillojné t&
mugullojné né kohé t€ ndryshme para orés. Kjo iu
mundéson nxénésve q€ t€ mund t& caktojné
ndryshimet qé ndodhin gjaté kohés sé mugullimit.

Fara dhe fruta nga bimét t& ndryshme.

Njé video e shfrytézueshme né:
www.bbc.co.uk/learningzone/clips/seed-
dispersal/2258.html

Numér i madh i frutave. Fotografit¢ mund té

Krahéson
Diskuton

Shpérndarja e farave
Shpérndarje
népérmjet erés
Shpérndarje
népérmjet ujit
Shpérndarje
népérmjet kafshéve
Shpérndarje
mekanike

Parashikon
Krahéson
Dallon
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Né cifte, nxénésit mund t€ luajné PO-JO. Njéri nxénés
mendon né shembullin té farés. Nxénési tjetér parashtron
pyetje e cila mund t€ pérgjigjet vetém me PO ose JO. Nxénési
i cili parashtron pyejtje duhet t€ din€ se si shpérndahet ajo
faré, (ato nuk mund té parashtrojné pyetje direkte (pér
shembull, 4 shpérndahet kjo faré me eré?)

e Nxénésit diskutojné pér pérparésité dhe manggésité e ¢do lloji
té shpérndarjes. I numérojné t€ njéjtat pér ¢do lloj t&
shpérndarje sé farave.

e Béni njé pérfundim se ckzistojné mé tepér ményra me t&é
cilat mund t€ shpérndahet duke pérfshiré ményrén mekanike,
me eré, me ujé dhe shtaz€. Ndértimi i farés dhe frutit shté i
pérshtatur pér tipin e shpérndarjes sé farave.

z€vendésohen me ekzemplaré t€ gjallé.

Ky aktivitet fillon t'i zhvillon shkathtésité t& cilat
jané t€ nevojshme qé té krijohen ¢elsa dikotom. Kjo
do t€ zhvillohet mé pastaj né€ gjysémvjetorin e dyté.

Java 10

E kupton shumimin gjinor te

bimét q€ lulojné, duke
pérfshiré pluhurimin,
fekondimin,  krijimin  dhe
shpérndarjen e farave.

Interpreton  rezultate  duke

shfrytézuar njohuri shkencore.

Sheh né ményré kritike né
burimet sekondare t& té
dhénave.

Mésimi 2
Shkaget e shpérndarjes sé farave

o Kérkoni nga nxénésit q€ t'1 numérojné t& gjithé kushtet q&
jané té nevojshém g€ bima t€ jeté e shéndoshé.

Diskutoni me nxénésit se pse bimét ndoshta do t€ duhet qé
farat t'i shpérndajné sa mé largé vetgs.

e Tregojuni nxénésve shembull t& biméve qé rriten né kushte t&
mbipopulluara Pér shembull: disa supermarkete shesin bimé
qé jané t€ mbipopulluara. Pyeteni Cka mendoni se do t'iu
ndodhé kéty biméve? Cilét jané problemet e mbipopullimit?Si
mundésohet qé shpérndarja e farave ta zvogélon
mbipopullimin e mjedisit jetésor me bimé. A do té mund gé té
gjihté farat té mbiné?

e Jepuni nxénésve t€ dhéna sekondare pér rritjen e biméve né
dendési t& ndryshme.

Sigurini pyetje q€ t'i pérmbani nxénésit né€ analizimin dhe
interpretimin e té dhénave. Si pjesé nga analizat e tyre duhet
g€ ta vlerésojné burimin e t& dhénave.

Kjo é&shté njé mundési e miré q€ t€ pérs€riten
njohurité paraprake pér bimét.

Kjo mund t€ pérfshiné ide pér konkurencg, si dhe
mbrojtje nga katastrofat lokale.

Shembull i gjallé nga vende té mbipopulluara me
bimé:

https://youtu.be/lc8rdQodSKA

(00:35-00:40)

Burime sekondare té té¢ dhénave:
http://www.csun.edu/science/herr/stephen/es/pop d

Shpérndarja e farave

Pérshkruan
Sgaron

34



https://youtu.be/Ic8rdQodSKA
http://www.csun.edu/science/herr/stephen/es/pop_density.pdf

Java 1l

E definon shumimin
jogjinoré, jep shembuj té
biméve dhe béné krah&simin
me shimimin gjinor.

Nxénésit ndoshta do t€ kené mundési qé té pérmbledhén té
mésuarén nga kjo temé€ me krijimin e ciklit jet€sor t& biméve
lulore né shirit té letrés. Duhet g€ t&€ pérfshihen té gjitha fazat
e pluhurimit, fekondimit,formimit t€ farés dhe shpérndarje sé
farave.

Béni njé pérfundim se farat shpérndahen g€ té€ zvogélohet
konkurenca pér resurse té réndésishme pér jeté si¢ &shté drita,
uji dhe mineralet.

Tregojuni fotografi t&€ numérta nga bimé t€ ndryshme té cilat
shumohen né ményré jogjinor, té rradhitura népér hapsirén.
Jepuni nxénésve fleté pune né té cilén jané t& shénuara
numrat dhe vend g€ t€ mund té caktojné ¢do lloj bimé qé
shumohet né ményré jogjinore.

Aktivitet me bashknxénésit pér bimé qé€ shumohen né ményré

jogjinore.

Jepuni grupeve t€ nxénésve metodé t& shumimit jogjinor té
cilén do ta hulumtojné (pér shembull: tuberet e patateve,
gepét, rizomet ose stolonet).

Jepuni ¢do grupi informacione pér llojin e shumimit jogjinor
(pér shmebull: fleté pune, web-fage ose libra). Nxénésit i
shfrytézojné informacionet q€ té b&jné njé poster. Posteri
duhet t&€ pérmbané mé sé shumti 10 fjal€ kyge.

Mbledhni burimet fillestare té informacioneve.

Njé nxénés nga grupi qéndron me posterin derisa té tjerét
("hulumtojn€") i vizitojné posteret tjera dhe mbledhin
informacione. Personi q€ géndroi te posteri patjetér qé
t'iu jep informacione nxénésve tjeré duke pérdoré até
poster.

ensity.pdf

Jepuni nxénésve shembuj pérkatés t€ shumimit
vegjetativ si¢ jané tuberet e patateve dhe dredhéza.

Burime té informacioneve té nxénésve.

Jogjino
Tubere
Qepé
Rizome
Stolone
Pérmbledhé

Mésimi 1
Shumimi jogjinor te bimé&t
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http://www.csun.edu/science/herr/stephen/es/pop_density.pdf

"Hulumtuesit" kthen te grypi i tyre dhe i shpérndajné
informacionet me nxénésin qé qéndroi te posteri i tyre.

o Té gjithé nxénésit shénojné vérejtej pér ményrat e ndryshme

mé t€ cilat bimét mund t€ shumohen né ményré jogjinore.

e Béni njé pérfundim se ekzistojné shumé ményra me t& cilat
bimét mund t€ shumohen né ményré jogjinore.

Java 1l

E definon shumimin jogjinoré,
jep shembuj té€ biméve dhe
béné krahésimin me shimimin
gjinor.

Zgjedhé ményrén mé t€ miré
pér prezentimin e rezultateve.

Mésimi 2
Krahésim i ményrés gjinore dhe ményrés jogjinore t&€ shumimit te
bimét

e Me pérdorimin e fletave ngjit€se pér shénime kérkoni nga
nxénésit q€ t€ shénojn minimum nga njé fakt t€ cilin e diné
pér shumimin jogjinor dhe minimum nga njé fakt pér
shumimin gjinoré.

Pastaj ato i véndojné né dérrasé nén titullin shumimi
"jogjinor" dhe shumimi "gjinor". Ashti si¢ klasa diskuton pér
faktet ashtu edhe largoni ato qé nuk jané té vérteta.

e Jepuni nxénése burime té informacioneve (materiale té
shtypura ose nga interneti). Nxénésit duhet té gjejné pérgjigje
né pyetjet e shumimit jogjinor dhe shumimit gjinor:

Sa prindér jané té nevojshém?

A jané pasardhésit identik me prindérin ose prindérit?
Cilét jané pérparésit?

Cilat jané mangésité?

e Nxénésit pastaj pérgatisin tabel€¢ ose ndonjé formé tjetér té
tregimit skematik qé t€ mund t&€ krahé&sohen té dy llojet e
shumimit aq sa ésht€ e mundshme mé detajisht.

e Béni njé pérfundim se shumimi jogjinor te bimét pérmbané
edhe shumimin vegjetativ. Eshté shumé mé i shpejté dhe mé
efikas nga aspekti energjetik sesa shumimi gjinor, por nuk
formon variacione.

Fleta ngjitése pér shénime.

Burime té informacioneve té nxénésve.

Jogjinor
Tubere
Qepé
Rizome
Stolone
Pérmbledhé
Variacione

Jogjinor

Krahéson
Dallon

Analizon
Vleréson
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Java 12 Mésimi 1
Oré pér pérforcimin e materialit

Oré pér pérforcimin e materialit t& temés né térési.
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Tema 1B: Tema 9.3 Shumimi dhe rritja te njeriu

Kjo temé i pérmirésoné njohurité paraprake té nxénésve pér karakteristikat ¢ organizmave té gjalla, shumimin, organet e njeriut dhe sistemet e organeve. Ato i zhvillojné njohurit e
tyre pér kéte:

) sistemin reproduktiv té njeriut, duke pérfshiré ciklin menstrual, fekondimin, zhvillimin fetal dhe gasjet kah kontracepcioni

. hormonet e kygur né shumimin dhe rolin e estrogjenit, progesteronit dhe testosteronit

. metodat e parandalimit té sémundjeve seksualisht t& bartura duke pérfshiré virusin e imunodificiencés s¢ njeriut (HIV) dhe human papiloma virusin (HPV)
. trashégimin e gjinis€ (kromozomet XX dhe XY)

. si kontracepcioni, rritja dhe zhvillimi i fetusit mund té jené nén ndikimin e dietés (ushqyese), duhanit, alkoolit, drogés dhe sémundjeve.

Hulumtimet shkencore jané té€ fokusuara né kété:

o zgjedhje e ideve dhe pérgatitje e planeve detale pér hulumtime mbi bazé té njohurive paraprake dhe hulumtimeve

. vendos€ cilét matje dhe vézhgime jané t€ nevojshme dhe ¢faré paisje duhet qé t€ p€rdoret

. kryerja e numrit mé t€ madhé t€ véshtrimeve dhe matjeve qé t€ eliminohet gabimet dhe té fitohen rezultate sa mé t& vérteta
. zgjedhje e ményrés mé t&€ miré pér prezentimin e rezultateve.
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Testise
Farépércues
Kanali urinés
Penis

Vezoré

Mitér

Qafa e mitrés
Vagina
Spermatozoid
Qelizé vezé
Gamete
Shumim
Cikli menstrual
Hormone
Estrogjen
Progesteron
Mbarésim
Ovulacion
Marédhénie seksuale
Ejakulim
Noton
Fekondim
Bashkim

Embrion

Implementim embrional
Placenté

Kromozomet gjinore
Kromozomi X
Kromozomi Y
Trashéguese

Difuzion

Pirja e duhanit

Alkooli

Droga

Rrezik

HIV

HPV

Sémundje seksualish té bartura
Vaksina

Bartése

simptome

Hulumtime shlencore
Pérshkruan

Sqgaron

Analizon

Krahéson

Dallom

Pérfundon

Pérmbledhé

Shénon
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Java 12

E pérshkruan sistemin
reproduktiv te njeriu, duke
pérfshiré menstruacionet,
fekondimin dhe zhvillimin e
fetusit dhe pérshkruan metodat
e kontracepcionit.

Mésimi 2
Pérséritje pér sistemin reproduktiv té njeriut

Pérséritni njohurité e mésuara mé herét duke kérkuar nga
nxénésit q€ t'i shénojné diagramet pér organet reproduktive t&
gruas dhe burrit. Ato duhet gé t'i shénojné diagramet g€ ta
cekin funksionin e ¢donjérit prej tyre.

Diskutoni me nxénésit pér funksionin e pjeséve té€ ndryshme.
Ato i plot€sojné shénimet n€ diagramet e tyre.

Nxénésit e krah€sojné sistemit reproduktiv té njeriut me até té
biméve lulore dhe b&jné tabelé pérmbledhése.

Pérséritni pér ndryshimet qé ndodhin né kohén e pubertetit.
Nxénésit mund t'i rradhisin letrat e ndryshimeve té cilét
ndodhin te meshkujt, te vajzat dhe te t& dyt€. Lidhni kéto
ndryshime me hormonet, estrogjen, progesteron dhe
testosteron.

Béni njé pérfundim se sistemi reproduktiv i gruas dhe burrit
kané disa organe. Cdo organ ka funksion té caktuar. Gjaté
kohés s€ pubertetit fillon qé té€ prodhohen spermatozoidét dhe
femrat fillon t€ kené cikél menstrual.

Vérejtej: duhet qé t€ keni kujdes kur punohet kjo
temé e ndjeshme. Rekomandohet qé¢ mésuesit qé té
pajtohen me nxénésit qé askush nuk do t& pyet pér
diké ose t€ zbulon pérvoja seksuale té dikujt. Mund
té jeté né shérbim g€ t€ keté kuti anonime pér
pyejtje.

Diagram i pashenjézuar nga organet reproduktive t&
gruas dhe burrit.

Kjo &shté njé mundési qé té pérsériten njohurité pér
ndértimin dhe funksionin e sistemit reproduktiv té
njeriut.

Fotografi t€ ndryshimeve qé ndodhin gjaté kohés sé
pubertetit.

Testise

Kanali spermal
Kanali i urinés
Panisi

Vezorét

Mitra

Qafa e mitrés
Vagina
Spermatozoid
Qeliza vezé
Gamete
Shumim

Cikli menstrual
Hormone
Estrogjen
Progesteron
Testosteron

Krahéson
Dallon

Java 13 Mésimi 1 Fekondim
Cikli menstrual Gamete
Spermatozoid
Qelizé vezé
Cikli menstrual

E pérshkruan sistemin
reproduktiv te njeriu, duke | ®
pérfshiré menstruacionet,

Ky diagram mund t€ pérdoret me vérejtjet e
larguara:
http://www.bbc.co.uk/schools/gcsebitesize/science/

Tregojuni nxénésve diagram pér trashésiné e mitrés gjaté
kohés s€ ciklit menstrual. Kérkoni nga nxénésit qé ta caktojné
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fekondimin dhe zhvillimin e
fetusit dhe pérshkruan metodat
e kontracepcionit.

I definon hormonet dhe e njeh
rolin e estrogjenit,
progesteronit dhe testosteronit.

I pérshkruan trendet dhe
drejtimet  (korelacionet) e
fituara nga rezultatet.

Interpreton  rezultate  duke
pérdorur njohur shkencore.

kéte:

Kur ntrashet muri i mitrés.
Kur hollohet muri i mitrés.
Kur ndodhé menstruacioni.

Sqaroni se cikli menstrual numérikisht llogaritet nga dita e
paré e menstruacionit.

Kur lirohet geliza vezé?

Si duket mukoza e mitrés gjaté kohés sé lirimit té qelizés
vezé?

Sa zgjaté cikli menstrual né kété diagram?

Sqaroni se cikli menstrual kontrollohet nga hormonet. Jepuni

nxénésve kéto informacione:

Hormoni 1 e kontrollon evulimin e vezoréve.

Hormoni 2 e ndérpret dobésimin e mukozés sé murit té
mitrés.

Hormoni 3 shkakton qé mukoza e murit té mitrés t& ntrashet.
Gjithashtu shkakton prodhimin e hormonit 1.

Gjithashtu jepuni nxénésve diagram té pa shénuar nga cikli
menstrual me nivelin e hormonit luteinizues, progesteron dhe
estrogjen.

Né c¢ifte, nxénésit duhet qé t'i gjejné emrat e hormoneve 1, 2,

dhe 3. Pérmendni mé tepér aktivitet t€ cilat do tliu

mund€sojné q€ nxénésit t€ ushtrojné duke u rikujtuar né

serité. Aktivitete t€ mundshme mund té jené:

Kuizi me mé tepér zgjidhje (zgjedhje e mé tepér pérgjigjeve
pér njé pyetje)

Renditje e letrave me bashkimin e funksionit dhe emrit.

Aktivitet plotésues: nxénésit t€ cilét kérkojné sfida mé t&
mé€dha mund t€ hulumtojn€ pér informacione negative
kthyese né ciklin mestrual.

Béni njé pérfundim se estrogjeni ¢on deri né ntrashjen e
mukozés s€ mitrés dhe nxité ovulacion péraférsisht né dité e
14-t€. Progesteroni e mbané mukozén e mitrés.

aga/nervesandhormones/controlinthehumanbodyrev
3.shtml

Vérejtje: me rénde€si Eshté q€ nxénésve t'iu sqarohet
se grat¢ e ndryshme kané cikél menstual me
kohézgjatje té ndryshme (pér shmebull, nga 24 deri
35 dité). Gjaté kohés sé pubertetit éshté normal qé
té kihet cikél menstrual me kohézgjatje té
ndryshme. Diagramet pér ciklet menstruale tregojné
28 dité¢ sepse kjo &shté mesatarja e njé cikli
menstrual.

Vérejtje: né kété nivel, nxénésit nuk kan nevojé qé
té mbajn mend emrin ose funksionin e hormonit
luteinizues, mirépo, mund t€ jeté praktike té
pérmendet qé t€ kuptohet cikli menstrual.

Diagram i plotésuar i ciklit menstrual pérmban edhe
nivelin e hormoneve.

Burimet pér kété aktivitet mund té krijohen nga
grupe t€ nxénésve dhe pastaj t€ ndérrohen ashtuqé
grupi tjet€r ta provon eksperimentin. Mund g€ t&
mbahen né€ mend aktivitetet ¢ mira g€ té
shfrytézohen vitin e ardhshém.

Estrogjen
Progesteron
Mbarésim
Ovuluim
Menstruacion

Analizon
Pérfundon
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Java 13

E pérshkruan sistemin
reproduktiv te njeriu, duke
pérfshiré menstruacionet,
fekondimin dhe zhvillimin e
fetusit dhe pérshkruan metodat
e kontracepcionit.

Mésimi 2
Fekondimi te njeriu

Meényra efektive né kété temé éshté qé té t'i tregohet nxénésve
pérrallé. “Do t'iu lexoj njé pérralé - ulni kokat, ndégjoni dhe
mendoni...” Tregohet pérralla e udhétimit t& spermatozoidit
dhe qgelizés vezé.

Pérshkruani fekondimin si bashkim 1 bérthamés sé
spermatozoidit dhe bérthamés sé gelizés vezé. Nxénésit mund
té i caktojné pérshtatjet e tyre dhe t'i lidhin me funksionin e
tyre.

Sqaroni se sperma derdhet né vaginé. Spermatozoidét duhet
qé t€ notojné deri te geliza vez€. Qeliza vez€ 1&vizé teposhté
népér vepérgues.

Nxénésit b&jn€ diagram t€ rrjedhés né€ t€ cilén &Eshté
prémbledhur t€ kuptuarit e tyre lidhur me udhétimin e
gelizave té spermatozoidéve dhe qelizés vezé. Diagrami
rrjedhés i tyre duhet g€ t&€ mbaron me lirimin e gelizés vezé.

Sqarojuni se bineqét identik jané si rezultat i njé gelize vez€
té fekonduar e cila mé pastaj ndahet dhe formon dy fetusa.
Bineqét joidentik jan€ si rezultat i dy qelizave vezé té
fekonduara me dy spermatozoidé té ndryshém.

Jepuni nxénésve burime té informacioneve me qasje té

ndryshme ndaj konracepcionit. Pér ¢do qasje nxénésit duhet

g€ t€ shénojné né pika té€ shkurta sqarime se si e pengon
fekondimin (mbarésimin). Pér shembul:

e Perzevativi (kondomi). Kondomi éshté barieré e cila
pengon qé spermatozoidi t& hyn né sistemin reproduktiv
té gruas. Kjo pengon fekondim.

e PIU (pajisje intrauterine). Paisjet intrauterine pérmbajné
bakér i cili i pengon gelizat e spermés dhe gelizén vezé
qé t€ mbijetojné n€ mitér dhe vepércues. Kjo pengon

Fotografi nga qeliza vezé dhe spermatozoidi i
njeriut.
http://www.bbc.co.uk/schools/gcsebitesize/science/
edexcel pre 2011/genes/reproductionandcloningre
vl.shtml

Burime t€ informacioneve t€ nx&nsve. Mund té
shfrytézohet material i kapshém lokal pér edukim
shéndetésor.

Vérejtje: mund t€ pérmenden edhe forma tjera t&€
kontracepcionit.

Marédhénie seksuale
Penis

Kanali i urinés
Testise
Spermatozoid
Faré

Ejakulim
Noton

Vaginé

Qafa e mitrés
Mitér
Ovulacion
Qelizé vezé
Vepérgues
Fekondim
Bashkim
Mbarésim
Kontracepcion

Pérshkruan
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fekondimin.

e Pilula kontraceptive: Pilula kontraceptive e pengon
lirimin e qgelizés vez€ né vezoret e gruas. Nése nuk ka
qelizé vezé prezent, nuk mund t€ ket€ fekondim. Pilula
gjithashtu shkakton ndryshime né sistemin reproduktiv té
gruas e cila gjithashtu e béné t& véshtiré qé sperma té
arring deri te geliza vezg.

e Apstinencioni. Duke mos pasé marédhénie intime, nuk
takohet spermatozoidi me gelizén vezé, ashtuq & nuk ka
fekondim.

e Béni njé pérfundim se lirohen milioné spermatozoidé né
organin reproduktiv té gruas gjaté kohés s¢ aktit intim.
Sperma pastaj do t€ noton kah vepérguesit. Nése n€ vepércues
ka qeliz€ vezé atéheré vetém njé spermatozoid do t&€ mund ta
fekondon. Ka disa qasje ndaj kontracepcionit. Ato
funksionojn né at€ q€ e pengon fekondimin.

Java 14 Mésimi 1 Embrion

Zhvillimi fetal Fetus
E pérshkruan sistemin Implmentim
reproduktiv te njeriu, duke | ¢  Tregoju nxénséve vidoe e cila e tregon zhvillimin e embrionit | http://www.ted.com/talks/alexander_tsiaras_concep | Placenté
pérfshiré menstruacionet, t€ njeriut. Gjeni video q& tregojné ndarje e qeliz€s vez€ t€ | tion_to_birth_visualized Maja ubilikale (maja
fekondimin dhe zhvillimin e fekonduar dhe zhvillimin e métutjeshém. Kontrolloni video | (01:55-4:55) e kérthizés)

fetusit dhe pérshkruan metodat pér pérmbajtjen pérkatése para se tiu tregoni nxénésve. http://www.tes.co.uk/teaching-

e kontracepcionit. resource/Fertilisation-and-stages-of-pregnancy- pérmbledhé
vide0-6088846/ shénon
(nevojitet regjistrim falas)

e Jepuni nxénésve burime té informacioneve (materiale té
shtypura ose nga interneti) pér zhvillimin fetal. Kérkoni nga
nxénésit qé té€ vizatojné dhe t€ shénojné fotogravité vijuese
ose diagramet né té cilat éshté treguar ovulacioi, fekondimi, | Burime t& infprmacioneve t& nxénésve.
ndarja e gelizave dhe implantimi.

e Diskutoni pér nevojén e fetusit pér materiec ushqyese dhe
sqaroni rolin e placent€s pér shkémbimin e materieve.

Nxénésit shénojné diagram dhe i shfrytézojné shigjetat qé t&
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tregojné lévizjen e oksigjenit dhe materieve ushqyese nga
néna kah fetusi dhe l&vizjen e dioksid karboni dhe materieve
tjera t€ panevojshme nga fetusi kah néna.

e Béni njé pérfundim se geliaz vezé e fekonduar ndahet dhe
krijon mé shumé geliza. Kjo formé topthore éshté e ndértuar
nga qeliza qé ndahen, mbéshteten né murin e mitrés dhe
zhvillohen né fetus. Fetusi fiton materie ushgyese dhe
oksigjen nga gjaku i nénés népérmjet placentés.

Diagram nga placenta dhe maja umbilikale (maja e
kérthizés

Java 14

E pérshkruan trashégimin e
gjinisé te njerézit
(kromozomet XX dhe XY).

Mésimi 2
Trashégimi i gjinisé

e Tregojuni nxénésve fotografi nga shuma e kromozomeve e
mashkullit dhe kromozomet e femrése dhe kérkoni nga ato qé
té gjejné dallimin.

e Sqarojuni se si trashégohen kromozomet e gjinisé dhe se
kromozomi Y gjendet tek gjinia mashkullore.

Nxénésit punojné né ¢ifte. Fotokopjoni dhe preni 20 letra pér
spermatozoidét dhe 20 letra pér qelizén vezé dhe véndoni né
zarfe veg e veg. Nxénésit térheqin njé letér nga ¢do zarf nga
zgjedhja e rasté€sishme q€ t€ bé&né shembull t€ 30
fekondimeve. I kthejné letrat n€ zarfe pas ¢do "fekondimi". I
shénojné rezultatet né tabelé. Letrat mund té prehet edhe mé
para qé t& kursehet né kohé.

e Nxénésit plotésojné diagram qé t€ tregojné gjasat e asaj qé té
kené pasardhés mashkull ose pasardhés femér.

o Nxénésit shénojné sqarime se pér ¢faré arsyje nga pasardhésit
péraférsisht 50% do té jené djem dhe 50% do té jené€ vajza.

e Béni njé pérfundim se gjinia pércaktohet me kromozomet e
gjinisé€. Meshkujt kané€ XY kurse vajzat XX kromozome.

https://www.dravet-
syndrome.com/images/pages/causes/chromosomes. |

Rg

Nxénésit nuk duhet ta kuptojné mejozés. Ato duhet
té diné se gametet kané nga njé shembull t€ ¢do
kromozomi. Kjo don t€ thoté se kéto geliza té
spermatozoidéve kan€ X ose Y kromozom.

Pérgatiti letra n€ zarfe: 20 letra pér spermatozoidé
(10 me X dhe 10 me Y) dhe 20 letra pér gelizat
vezé (t€ gjitha me X).

Eshté praktike qé t'iu tregohet nxénésve lloje té
ndryshme t€ diagramit gjenetik.

Kromozomet e gjinisé
Kromozomi X
Kromozomi Y
Trashégues

Sgaron
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Java 15

Diskuton se fillimi, rritja dhe
si zhvilimi i fetusit mund t&
crregullohet nga ushqimi jo i
miré, duhani, alkooli, droga
dhe sémundjet e ndryshme.

Mésimi 1

Mirémbajtja e shéndetit gjaté kohés sé shtatzénisé

e Kérkoni nga nxénésit q¢ té caktojné se cilat substanca mund
té kalojné nga néna deri te fetusi népérmjet placentés.

Tregojuni fotografi pér efektin e sindromit alkoolik t& fetusit
dhe tregojuni pér recetén e lémuar mediale dhe gojén e
sipérme t€ hollé.

Sqarojuni se kjo &shté rezultat e asaj qé alkooli kalon tek
fetusi dhe e shkatérron.

e Jepuni nxénésve burime té informacioneve (materiale t&
shtypura ose materiale nga interneti) pér digka qé mund té
ndikon né fekondimin (mbarésimin), rritjen ose zhvillimin e
fetusit. Grupet mund té hulumtojné pér tema té ndryshme dhe
t'i paragesin informacionet né paralele.

e Dieta/ushqimi (pér shembull: mungesa e acidit folik,
hekurit ose kalciumit)

e Pirja e duhanit

e Droga (pér shmebull: kokaina ose heroina)

e Sémundje (pér shmebull: diabeti,malaria ose rubeoal).

e  Aktivitet plotésues: Nxénésit t€ cilét dojné sfida mé t€ médha
mund té hulumtojn€ ményrén se si shkencétaré mbledhin t&
dhéna pér faktorét t& cilét mund t€ ndikojné né zhvillimin
fetal (pér shembull: virusi zika).

e T& gjithé nxénésit b&né pérmbledhje pér ményrén se si
ushqimi, pirja e duhanit, alkooli, droga dhe sémundjet mund
té ndikojné né zhvillimin e fetusit. Kjo mund t€ jeté né formé
té broshurés me késhilla pér graté shtatzéne.

e Béni njé pérfundim se substancat e démshme mund té
kalojné tek bebja népérmjet placentés.Ato mund t€ ndikojné
né zhvillimin mental ose fizik.

Disa fotografi dhe informacione mund t€ gjenden
kétu:

http://www.nofas-
uk.org/documents/2011.331%20NOFAS%20Factsh
eets%20Generic%20Final.pdf
http://fasaware.co.uk/matthews-story/

Burime té informacioneve té nxénésve.

Mbarésim
Fekondim
Embrion

Fetus

Placenté
Difuzion

Pirje e duhanit
Alkool

Drogé

Rrezik

Sqaron
Analizon
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Java 15

I pérshkruan metodat e
parandalimit t& sémundjeve
seksualisht t€ bartura sic
éshté virusi HIV dhe HPV.

Mésimi 2

Parandalimi i sémundjeve seksualisht té bartura

Vlerésoni njohurité paraprake duke pyetur nxénésit se c¢ka
din€ pér virusin e imunodificiencés s€ njeriut (HIV) dhe
human papiloma virus (HPV).

Jepuni nxénésve burime t€ informacioneve (materiale té
shtypura ose nga interneti) pér sémundjet seksualisht té
bartura duke pérfshiré virusin e imunodificiencés sé njeriut
(HIV) dhe human papiloma virus (HPV). Nxénésit duhet té
pérgjigjen né pyejtjet vijuese:

Si bartet virusi HIV?

A mund té pengohet bartja e virusit HIV?

Cilét jané simptomet e infeksionimit me virusin HIV?

A ekziston ilagé pér virusin HIV?

A ekziftoné vaksiné pér virusin HIV?

Si bartet virusi HPV?

A mund té pengohet bartja e virusit HPN?

Cilét jané simptomet e infeksionimit me virusin HPV?

A ekziston ilagé pér virusin HPV?

A ekziftoné vaksiné pér virusin HPV?

Njéri opsion &éshté qé grupe té€ ndryshme t€ pérgjigjen né
pyejtjet pér virusin HIV dhe HPV dhe pastaj ndérmejt veti t&
tregojné.

Béni njé pérfundim se rreziku pér sémundjet seksualisht t&
bartura mund t€ zvogélohet nése béhet akti intim i sigurt.
Ekziston vaksina pér virusin HPV po jo edhe pér virusin HIV.

Vérejtje: Jini té ndjeshém sepse disa nxénés mund té
kené€ pérvoja ose prindér té cilét kané sémundje
seksualisht t€ bartura.

Burime t€ informacioneve pér s€mundjet
seksualisht té bartura dhe metodat e mbrojtjes prej
tyre. Ato patjetér q€ té€ pé€rmbajné virusin e
imunodificiencés sé njeriut (HIV) dhe human
papiloma virusin (HPV).

Virusi i
imunodificiencés s€
njeriut (HIV)

Human papiloma
virusi (HPV)
Sémundje seksualisht
té bartura

Vaksina

Bartése

Simptome

Krahéson
Dallon

Java 16 Mésimi 1

Oré pér pérforcimin e materialit

Oré pér pérforcimin e materialit t& temés né térési.
Java 16 Mésimi 2
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Oré pér pérforcimin ¢ materialit
Oré pér pérforcimin e materialit t& temés né térési.
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GJYSEMJETORI I DYTE

Tema 2A: Tema 9.4 Frymémarrja dhe qarkullimi i gjakut

Kjo temé i pérmiréson njohurité paraprake pér karakteristikat e organizmave té gjalla, organet e njeriut, sistemin garkullues té njeriut dhe reaksionet kimike.

Nxénésit i zhvillojné njohurité e tyre pér:

. pjesét themelor t€ sistemit respirator dhe funksioni i tyre si dhe lidhja e tyre e afért me sistemin qarkullues
. shkémbimi i gazrave
. efektet e duhanpirjes
. frymé€marrja aerobe.

Hulumtimet shkencora jané té€ fokusuara né:

. diskutim rreth asaj se si mund gé ideté té kthehen né formé q€ t€ mund té testohen

. krijimi i parashikimeve duke shfrytézuar njohuri shkencore

. zgjedhje e provave té cilat duhen t&€ mbledhen gé té hulumtohet njé ¢éshtje, duke u siguruar qé faktet té jané t€ mjaftueshém
. pérgatitje e numri t&€ madhé té véshtrimeve relevante dhe matjeve me precize me aparaturé t€ thjeshét

. pérdorimi i tabelave, diagrameve dhe grafiteve vijézore pér paraqitjen e rezultateve

. bérja e krahésimeve

. pérdorimi i rezultateve qé t€ béhet pérfundim dhe pér parashikime t€ métutjeshme.
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Laringu

Epiglotisi

Alveole

Bronke

Trake

Muskujt ndérbriror
Bronkiole

Brinjé

Diafragma

Kafazi i krah€rorit
Membrana pleulare
Frymémarrje
Ventilim
Fryméthithje
fryménxjerrje
spirometér

té thithur

té liruar

kapaciteti i mushkérive té bardha
intensiteti i frymémarrjes
koha e shérimit

Rruzat e kuge té gjakut
Sipérfaqgja respiruese
Shkémbimi i gazrave né mushkéri
té bardha

Kapilare

Léngu indor

Qimet e gelizave

Epitelial

Mukozg

Nikotiné

Katran

Monoksid karboni

Kanceri i mushkérive té bardha
Emfizem

Bronkitis

Sémundje koronare e zemrés
Frymémarrje aerobe

Hulumtime shkencore
vézhgim
matje
pérshkrim
shénim
sgarim
krahésim
dallim
vlerérim
pérfundim
hulumtim
pérmbledhje
jep pérfundim
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Java l

I njeh pjesét themelore té&
sistemit respirator dhe e diné
funksionin e tyre.

Mésimi 1
Pérséritje pér sistemin respirator te njeriu

o  Pérsérite t€ mésuarén mé herét duke kérkuar nga nxénésit q&
té vizatojné dhe t€ shénojné diagramin pér sistemin respirator
dhe sistemin e qarkullimit t& njeriut.

e Diskutoni pér emrat dhe funksionet e t&€ dy sisteme t&
ndryshme.

Nxénésit 1 ploté€sojné shénimet né diagramet e tyre.

e Jepuni nxénésve letra me emrat dhe shénime t&é pjeséve t&
sistemit respirator. Nxénésit i lidhin emrat me pérshkrimin e

Kjo éshté njé mundési qé t€ pérséritet ¢ mésuara mé
herét pér funksionin e sistemit respirator dhe
garkullues te njeriu.

Letra me emra dhe pérshkrim té pjeséve nga sistemi
respirator. T€ njéjtat mund t€ merren edhe nga:
https://www.tes.com/teaching-resource/respiratory-

Laringu

Epiglotisi

Alveole

Bronke

Trake

Muskuj ndérbriror
Bronkiole

Brinj

Diafragma

Kafazi i krahé&rorit
Membrana pleulare

tyre dhe i rradhitin né rend. structure-function-matching-6168086 Pérshkruan
(nevojitet regjistrim falas) Shénon
e Pyeteni Cila éshté lidhja ndérmjet sistemit respirator dhe
sistemit qarkullues? Si depréton oksigjeni né gjak? Si ndodhé
kjo?
Tregojuni nxénésve fotografi me shénime té mushkérive té _ o
bardha. Njéra ané i tregon enét népér té cilét 1évizé ajri. Ana https://go0.gl/CESLCU (adresa e ploté pér kété web-
tjetér i tregon enét e gjakut. Cilét jané emrat e pjeséve té | fage) €shté:
mushkérive té bardha?A pérmbajné mushkérité e bardha | https://wwwl.imperial.ac.uk/resources/3285AD1D-
vetém ajér? Cka pérmbajné tjetér mushkérité e mardha? B374-4D98-8050-
Sqaroni idené se furnizimi me gjak se éhté shumé i afért me | 4r3F4B8CB618/a3lunghumancastisamacroscopicvi
ajrin né alveole. ewofaplasticcastoftheairwaysyellowthepulmonaryar
e Béni njé pérfundim se pjesét e sistemit respirator jané t€ tilla tetles.r?d_and\{?lﬁs_blueof?hu.mamenq.) o
qé bartin ajér né arveole prej ku mund t arrin deri né gjak. Vérejtje: nxénésit do t&€ mésojné pér shkémbimin e
gazrave né njésiné mésimore.
Java 1l Mésimi 2 Frymémarrje
Frymémarrja dhe ventilimi Ventilim
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I njeh pjesét themelore té
sistemit respirator dhe e diné
funksionin e tyre.

Béné vézhgime dhe matje.

Keérkoni nga nxénésit q€ t'i véndojné duar mbi gjoksin e tyre
dhe thellé t€ marrin frymé dhe té nxjerrin até. Si ndjehen?
Pastaj kérkoni nga nxénésit qé té véndojné dorén né bark dhe
té nxjerrin frymé disa heré sikur t& fikin njé shkéndijé. Si
ndjehen?

Vértetoni se ku marrin frymé krahérosi i tyre 1&évizé né
tatpjeté dhe pér jashta. Kur nxjerrin frymé krahérori i tyre
lévizé teposhté dhe pér brenda. Ato patjetér qé ta ndjejné
diafragmén se si 18évizé tatpjeté kur b&jné njerrej té fugishme
té ajrit. Kérkoni nga nxénésit qé té tregojné se si kéto 1&vizje
mundsojné qé t€ thithin ajér dhe t€ nxjerri até. Pérdorni
terminin "ventilim" si 1&vizje e ajrit ndérmjet mushkérive té
bardha dhe ajrit pérrreth.

Demonstroni model t¢ mushkérive t€¢ bardha duke pérdoré
tullumacé né€ qyp t€ qelqit i cili mund t& shihet prej jashta.
Caktoni karakteristikat e modelit t&€ mushkérive t€ bardha (pér
shembull: diafragma, mushkéri t€ bardha, trake, kafaz t&
krahérorit).

Demonstroni se ajri bartet kah mushkérit e bardha sepse
véllimi rreth mushkérive té bardha rritet. Nxénésit mund ta
sqarojné kété duke shfrytézuar njohurité e tyre pér shtypjen e
gazrave nga lénda e fizikés.

Kérkoni nga nxénésit q€ ta vlerésojné€ modelin. Ciléf pjesé té
sistemit respitues té njeriut jané miré t€ modeluara. Cka nuk
u modelua miré?

Nxénésit i pérmbledhin njohurité e tyre pér frymémarrje dhe
ventilimin me pérdorimin e diagramit tekstual dhe té shénuar
me shenja.

Aktivitet plotésues: nxénésit t&€ cilét kérkojné sfida mé té
médha mund t€ krah€sojné frymémarrjen me format tjera té

Instruksione pér até se si t€ béni model t& thejshté té
mushkeérive té bardha:
http://www.glasgowsciencecentre.org/teacher-
resources/take-a-breath.html

Fryméthithje
Fryménxjerrje
Alveole

Bronke

Trake

Muskuj ndérbriror
Bronkiole

Brinj

Diafragma

Kafazi i krahérorit
Membrana pleulare

Vézhgon
Pérshkruan
Sgaron
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Java 2

I njeh pjesét themelore t&
sistemit respirator dhe e diné
funksionin e tyre.

Béné vézhgime dhe matje.
Shfrytézon materiale té

ndryshme dhe paisje dhe
pérdoré€ masa sigurie.

ventilimit (pér shmebull: ventilin mekanik, ventilimi artificial
ose "mushkérit¢ e bardha té hekurta" ose "mushkérité e
bardha té hekurta" pér persona me polimielitis).

Béni njé pérfundim se frymé€marrja &shté tkurrje dhe
relaksim t€ muskujve (muskujt nd€rbriroré dhe diafragmés).
Kur tkurren muskujt véllimi i mushkérive té bardha rritet. Kjo
e zvogélon shtypjen e ajrit né mushkéri té bardha dhe ajri
1&vizé pér brenda (thithje e ajrit). Kur véllimi i mushkérive té
bardha zvogglohet, shtypja e ajrit rritet dhe ajri 1&vizé kah
mjedisi i jasht€m (fryménxjertje).

Mésimi 1
Matja e kapacitetit t& mushkérive té bardha

Pérsériteni mésimin e kaluar duke kérkuar nga nxénésit qé t&
sqarojné dallimin n€ mes frymé€marrjes, ventilimit dhe
respirimit.

Demonstroni metodén pér matjen e kapacitetit t&€ mushkérive
té bardha.

Nxénésit, né ¢ifte ose grupe té€ vogla, e b&né matjen dhe
regjistrimin e véllimit t€ ajrit t&€ cilin e nxjerrin gjaté njé
fryménxjerrje normale.

Q¢ té shfrytézoni spirometér, ai duhet té jeté i mbushur me
ujé dhe t€ kthehet mbrapsht né€ ené me ujé. Njéri skaj i zorrés
akuariumale véndohet né skajin e liré t€ shishes. Nxénési e
mbané me doré€ shishen kurse me dorén tjetér e mbané skajin
tjetér t& zorrés. Nxjerré frymé n€ zorrén. Nxénés tjetér mund
té shkruan véllimin e ajrit t& nxjerrur gjaté ¢do fryménxjerrje.

Nxénésit duhet g€ t€ b&jné tabelé nga rezultatet e veta dhe té
caktojné mesin dhe rangun e antar€ve té paraleles. Nxénésit
mund qé t'i analizojné t€ dhénat e veta qé t€ mund té
pérgjigjen né pyejtjet vijuese:

A kané meshkujt kapacitet té mushkérive té bardha mé té

Vérejtje: mésuesi duhet té jet€ i kujdesshém nése
ndonjé nga nxénésit e ka astmén ose ndonjé
sémundje tjetér t&€ mushkérive.

éshté
karakteristikat e organizmave té gjalla.

Vérejtje: frymé€marrja njéra  nga

Spirometri mund té béhet nga shishe e plastikés prej

2 litra, sellotejp (izolues) marker i papérshkueshém

nga uji, goté té madhe (laboratorike) goté me vija

pér matje, ené té thellé, gyp akuariumi té plastikés

(50-60 cm).

Para se té filloni me orén shishen duhet ta shénoni

me shkallé:

e Ngjiteni njé
shishes.

e Shtoni 50 cm?® ujé né shishe (mund t& pérdorni
menzuré ose goté laboratorike). Shénoni
véllimin né sellotejpin.

e Pérséritni shénimet e shenjave né ¢do 50 cm?3
q¢ t& béni shkallén e véllimit.

sellotejp vertikalisht pérgjaté

Spirometér

| thithur

I liruar

Kapaciteti i
mushkérive té bardha

Maté
Vézhgon
Krahéson
Dallon
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madhé sesa femrat?

A kané kapacitet mé té madhé personat me latési té trupit mé
té madhe sesa personat me lartési mé té vogél?

Cka éshté dallimi né mes té véllimi té ajrit nga fryménxjerrja
normale dhe fryménxjerje sé tepruar?

e  Aktivitet plotésues: nxénésit té cilét duan sfida mé t€ médha
mund té hulumtojné pér "hapsira e vdekur" né rrugét e
frymémarrjes.

e Nése keni matés t€ rrejdhés maksimale, mund t&
demonstrohet pér pérdorim té ri. Lloji i t€ dhénave té
mbledhura nga matési i rrjedhés masimale mund té
krahésohet me té dhénat nga spirometri.

e Béni njé pérfundim se mund t€ béhet matja e v€llimit t& ajrit
nga fryménxjerrja. Kjo éshté ményré qé té vlerésohet véllimi
i mushkeérive t€ bardha.

Nga ana tjetér, véllimi i mushkérive t€ bardha mund
té vlerésohet me tullumbace (me véEllim t&

pérllogaritur prej: V = % nrd).

Diagrami pér ményrén e matjes mund t€ gjenden
kétu:
https://stjohns.digication.com/natalia_boscodoss/La
b_2 Measuring_Lung_Capacity

Masa sigurie: ¢do send pa marré parasyshé qé futet
né€ gojé duhet t& jeté i pastér dhe i dezinfektuar.
Matés pér rrjedhé maksimale.

Java 2

I njeh pjesét themelore té&
sistemit respirator dhe e diné
funksionin e tyre.

Zgjedhé mendime dhe béné
plane detale pér testim, duke
u mbéshtetur né njohuri
paraprake dhe hulumtime.

Vendosé se cilat matje dhe
vézhgime jan€ t€ nevojshme
dhe c¢faré paisje duhet té
pérdoret.

Béné hulumtime dhe matje.

E zgjedhé ményrén mé t& miré
pér prezentim té rezultatit.

Mésimi 2
Ndikimi i ushtrimeve mbi nivelin e frymémarrjes

Kérkoni nga néxnésit qé t€ numérojné se sa heré marrin
frymé brenda njé minute. Diskutoni pé até se sa &shté e
véshtiré qé t€ matet niveli i juaj 1 frymémarrjes (sepse Eshté e
mundshme g€ qéllimisht t€ ndryshoni nivelin e
frymémarrjes).

e Né grupe té vogla, nxénésit béjné eksperiment t&€ tyre té
thjeshté i cili mund té shfrytézohet qé t€ pérgjigjen né pyejtjet
vijuese:

Cili éshté dallimi né nivelit té frymémarrjes té personit qé ka
pushuar dhe atij i cili ka ushtruar?

Sa kohé pas ushtrimeve éshté e nevojshme qé niveli i
frymémarrjet té kthehet né normalen?

Nxénésit i parashikojné rezultatet pér hulumtimet e tyre dhe
béjné tabelé me rezultate me hapsiré pér lexim té dyté.

I mbledhin dhe i analizojn€ rezultatet e tyre. Duhet g€ t'i
krah€sojné me rezultatet e grupeve tjera dhe me parashikimet

Vérejtje: mésuesi patjetér g€ t€ jeté i kujdesshém
nése ndonjé nxénés ka astmén ose ndonjé sémundje
tjetér t&€ mushkrive.

Kronometér.

Niveli i frymémarrjes
Koha e shérimit

Krahéson
Analizon
Pérfundon
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I krahéson rezultatet dhe
metodat e pérdorura nga té
tjerét.

Java 3

E sqaron shkémbimin e
gazrave né mushkéri t€ bardha
dhe inde.

e tyre. Pyetini nxénésit se a vérejné ndonjé shabllon
(ngjashméri) né rezultatet e grupeve t€ ndryshme. Nxénésit
duhet qé t& caktojné se a ka ndonjé rezultat t&
jasht€zakonshém nga leximet e dyta. Nése ka rezultate t&é
jashtézakonshme atéheré ato duhet qé t'i pérséritnin matjet
(nésa ka kohg).

o Nxénésit b&jné pérfundim té thejshté. Ato duhet gé t'i
sqarojné rezultate e tyre né raport me kérkesén pér oksigjenit
gjaté kohés sé ushtrimeve.

e Béni njé pérfundim se gjat€ koh€s sé ushtrimeve, rritet
niveli i frymémarrjes (edhe véllimi i ajrit t&€ thithur) Kjo
mundéson q€ mé shumé oksigjen t€ arrin né muskujt. Kur
mbarojmé me ushtrimet, kemi "kohé t& shérimit". Gjaté kohés
sé€ késaj periudhe, niveli i frymémarrjes ktheht né normalen.

Mésimi 1
Shkémbim i gazrave né mushkéri t€ bardha dhe inde

e Kérkoni nga nxénésit q€ t'i numérojn organet népér t& cilét
kalojné€ molekulat e oksigjenit prej mjedisit t€ jashtém deri né
alveole. Cka mendoni se pastaj ndodhé me oksigjenin?

e Tregojuni nxénésve prezentim nga shkémbimi i gazrave té
cilat ndodhin né mushkérité e bardha. Sigurohuni se nxénésit
do t'i njohin rruzat e kuge té gjakut né diagrame.

e  Pérsériteni procesin e shpérndarjes (difuzionit). Kérkoni nga
nxénésit qé t€ caktojné shembull té difuzionit né alveole.

e Ng cifte, nxénésit tregojné pér shkémbimin e gazrave e cila
mund t€ béhet né inde. Kérkoni informacione kthyese nga
ciftet.

e Nx&nésit e krahésojné shkémbimin e gazrave né mushkéri té
bardha dhe n€ inde. Mund q¢€ té shfytézojné tabelé dhe/ose
diagram té shénuar.

Prezentacion i mundshém:
https://www.tes.com/teaching-resource/alveoli-and-
gas-exchange-6310339

(nevojitet regjistrim falas)

Nxénésit paraprakisht mésuan pér procesin ¢
difuzionit né 1€ndén e biologjisé pér klasé t& shtaté
dhe né 1éndén e kimisé pér klasé t& teté.

Diagramet e thejshté né t€ cilét béhet krahésimi
ndérmjet shkémbimit t€ gazrave né mushkéri té

Trakea

Bronke

Bronkiole

Alveole

Rruzat e kuqe té
gjakut

Sipérfaqja respiruese
Shkémbim i gazrave
né€ mushkéri t€ bardha
Kapilare

Léngu indor

Dallon
Pérshkruan
Sqgaron
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e Kérkoni nga nxénésit qé t&€ mendojné qé jané molekula t&
oksigjenit né ajér. Ato e pérshkruajné udhétimin e
molekulave t& oksigjenit nga ajri deri te gelizat muskulore ku
reagojn€ me glukozén. Kjo &shté mund€si pér ushtrime té
shénimeve kreative si¢ éshté pérralla ose ditari pér molekulén
e oksigjenit.

o Nxénésit pérgjigjen né€ pyejtjet pér shkémbim té gazrave né

fleté pune ose libér.

e Béni njé pérfundim se oksigjenin e marrin rruzat e kuqe té
gjakut né alveole t€ mushkérive t€ bardha.

bardha dhe inde.
http://mysciencevirtualclass.blogspot.co.uk/2011/01
[/transport-of-oxygen-in-human-body.html

Jepuni nxénésve seri t€ fjaléve kyce qé t'1 pérdorin
né shénimet e tyre né ditaré: pér shmebull: laring,
bronke, alveole, sipérfage respiruese, shkémbim i
gazrave né€ mushkéri t€ bardha, kapilare, léngu
indor, respiracioni gelizot/indor.

Pyejtje pér sistemin respirator dhe shkémbimin e
gazrave.

Java 3

I njeh pjesét themelore t&
sistemit respirator dhe e diné
funksionin e tyre.

Meésimi 2
Mukoza dhe gelizat gepallore

e Kérkoni nga nxénésit t& pérshkruajné se ¢ka ndodhé nése
thithim njé copé ushgim né vend q€ ta gélltisim. Sqaroni
idené se reflekset pér kollitje €shté ményré qé t€ mbahen té
pastérta rrugét e frymémarrjes.

Keérkoni nga nxénésit té tregojné ndonjé ményré tjetér me cka
mundésohet qé t&€ mbahen té pérstérta rrugét e frymémarrjes
(duke i pérfshiré edhe ato né hundg).

e Jepuni nxénésve burime té informacineve (materiale té
shtypura ose nga interneti). Pastaj nxénésit pérgjigjen né
pyetjet vijuese:

o (Cilét jané gelizat e specializuara pér mukozé? Pér ¢ka
shérbené mukoza?

o Cka jané geliaz epiteliale gepallore?

e Sindihmon mukoza dhe gelizat gepallore gé té mbahen té
pastérta rrugét e frymémarrjes?

e Cka mendoni se do té ndodhé nése mungon mukoza ose
gelizat gepallore do té pérfundonin sé vepruarit?

e Nxénésit i pé€rmbledhén pérgjigjet e kétyre pyetjeve. Pér
shembull: ato mund t€ bé&jné njé broshuré, me késhilla
shéndetésore né té cilat jané theksuar detale pér até se si trupi

Burime té informacioneve pér nxénésit.

Qimet e gelizave
Epitelial
mukozg

hulumton
pérmbledhé
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i pastron mushkérité e bardha.

Béni njé pérfundim se gelizat gepallore ndihmojné qé té
pastrohen mushkérité e bardha dhe rrugét e frymémarrjes me
pastrimin e mukozés, mikrobet dhe pluhuri i z€na né mukozé
largé nga mushkérit e bardha.

Java 4 Mésimi 1

Oré pér pérforcimin e materialit

Oré pér pérforcimin e materialit pér sistemin respirator,

frymémarrjen dhe ventilimin.
Java 4 M¢ésimi 2 Vérejtje: edhepse kéto foto duhet t& jené shokuese, | Nikotingé

Efektet e pirjes s€ duhanit mbi sistemin respirator jini té kujdesshém sepse disa nxénés mund t€ kené | Katran
E pérshkruan efektin e pirjes prindér me sémundje lidhur me pirjen e duhanit. | Monoksid karboni
s€¢ duhanit mbi sistemin Tregojuni nxénésve fotografi nga persona dhe organe té cilét | Fotografit¢ mund t& shaktojné q& disa nxénés mos | Qepalla
respirat()r dhe sémundj et qé i ishin démtuar nga pirja e duhanit. Ato mund té véné fotografi té njehen miré. paralizum
shkakton duhani.. té mushkéri t€ bardha té kapura nga kanceri, amputimi,

efektet e kancerit t€ gojés, etj.

D!s_kuton € _SI_ felfondlm_l ' Kérkoni nga nxénésit g€ t'i numérojné problemet t& cilét
rritja, dhe zhvillimi i fetusit rezultojné nga pirja e duhanit.
mund t€ crregullohet nga Burime té informacioneve pér nxénésit. sgaron
ushgimi i dobét, pirja e Jepuni nxénésve burime té informacioneve (materiale té vleréson

duhanit, alkoolim droga dhe
sémundjet

shtypura ose nga interneti) Pastaj nxénésit pérgjgijen né

pyejtjet vijuese:

o Cilét probleme i shkakton katrani?

o  Cka ndodhé me gqelizat qepallore té personi gé piné
duhan. Pse éshté kjo problem?

o Cka béné nikotina? Pse éshté e véshtiré qé té ndérpritet
pirja e duhanit?

o Cka béné dioksid karboni?

Nése €shté ¢ mundshme, demonstroni pérdorimin e 'makinés
pér pirje', e cila i mbledhé produktet e cigareve qé digjen.
Produktet térhigen kah pambuku dhe tretja me indikatoré
univerzal dhe matet temperatira e tyre.

Pambuk, tretje me indikator univerzal, termometér,
aparatur€ me gyp té€ formés "U", gyp prej gome.

Masa sigurie: ky demonstrim duhet té¢ b&het me
digestrol.
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Java 5

E pérshkruan efektin e pirjes
s€ duhanit mbi sistemin
respirator dhe sémundjet qé i
shkakton duhani.

e Kérkoni nga nxénésit q€ té tregojné pérparésit€ (nése sipas
tyre ka) dhe mangésité e pirjes s€ duhanit. Debatoni pér
temén dhe bindni se pirja afatgate e duhanit &shté shumé
serioze. Mund t€ pérdoren edhe materiale edukative pér
shéndetin té cilét jané lokalisht té kapshém.

e Nxénésit dizajnojné poster pér parajmérime pér rreziget e
pirjes sé duhanit, duke pérfshiré edhe zhvillimin fetal.

e Béni njé pérfundim se cigaret japin materie t¢ démshme té
cilat pérmbajné katran, materie kancerogjene dhe monoksid
karbon. Kéto produkte t€ démshme mundésojné sémundje té
ndryshme.

Pirja e duhanit dhe sémundjet (1)

e Kérkoni nga nxénésit q€ t'i numérojné sémundjet e lidhura
me pirjen e duhanit.

e Jepuni nxénésve (né grupe) q€ t€ hulumtojné s€émundje té
lidhura me pirjen e duhanit (pér shembull: kancer té&
mushkérie t&€ bardha, emfizem, bronkitis, sémundja koronare
e zemrés). Ato duhet t€ zbulojné qé:

Cilét jané simptomet e sémundjes?
Cilét organe dhe inde jané té kapur?
Si ndikoné pirja e duhanit né sémundjen?

Nxénésve mund t'iu jepet zgjedhje pér metodén me té cilén
do ta prezentojné hulumtimin e vet, pér shembull: video,
poster, vizatim, dramé modele 3D, demonstrim, poemé,
kéngé etj.

Video e demonstrimit mund té shihet né:
https://youtu.be/WTgUDbvUm3M

Material edukues pér shéndetin lidhur me pirje e
duhanit.

Sugurohuni se ¢do sémundje éshté e hulumtuar nga
s€ paku njé grup.
Burime t€ informacioneve pér nxénésit.

Kanceri i mushkérive
té bardha

Emfizem

Bronkitis

Sémundje kronike e
mushkérive té bardha
Sémundja koronare e
zemrés

Pérmbledhé
Hulumton
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Nxénésve mund t'iu jepet detyra t& shtépisé qé ta mbarojné
pérgatitjen e prezentimeve té tyre pér orén e ardhshme.

Béni njé pérfundim se disa s€émundje jané¢ té€ lidhur me
pirjen e duhanit.

Java 5

E pérshkruan efektin e pirjes
s€ duhanit mbi sistemin
respirator dhe sémundjet qé i
shkakton duhani.

Java 6

E definon dhe pérshkruan
frymémarrjen aerobe  dhe
shfrytézon reaksione kimike
dhe tekstuale.

Mésimi 2

Pirja ¢ duhanit dhe sémundjet (2)

Organizoni paralelen pér prezentime. Grupe t€ nxénésve
béjné prezentime té shkurta dhe pérgjigjen né€ pyetjet lidhur
me prezentimin.

Nxénésit té cilét i ndégjuan prezentimet duhet qé té shénojné
vérejtje pér sémundjet ¢ ndryshme lidhur me pirjen e duhanit.

Né fund té ¢do prezentimi, publiku mund té parashtron pyetje
té cilat jané té lidhura me prezentimin.

Béni njé pérfundim se pirja e duhanit éshté faktori kryesor i
cili mundéson pér numér t€ madhé t€ ssémundjeve té cilat e
kufizojné jetén e njeriut.

Pérsériteni t&€ mésuarén e kaluar duke kérkuar nga nxénésit qé
t'i caktojné dallimet né mes frymémarrjes, ventilimit dhe
respiracionit.

Kérkoni nga nxénésit qé t'i emérojné materiet kimike té cilat
gjaku 1 barté deri né ¢do qgelizé. Shfrytézoni té njéjtat qé t&

shénoni reaktantét né reaksion tekstual:

Glukoza + oksigjeni — +

Pyeteni nxénésit se a diné ndonjé produkt cilido qofté nga ky
reaksion. Sqaroni téré reaksioni tekstual pér respiracionin

Kéto prezentacione do t'iu ndihmojné qé t€ caktoni
se sa ka kuptuar ¢do nxénés.

Mésimi 1
Frymémarrja aerobe (respiracioni aerob)

Video (né gjuhén angleze) e cila i mbulona temat
kryesore: https://youtu.be/4Y Sgo5ennAl

Vérejtje: nxénésit kané njohuri paraprake nga kimia
pér reaktantét, produktet, reaksionet t& p€rbéré nga
nga fjalét dhe reaksione té barazuar t€ pérbéré me
simbole/formula.

Letra té cilat pérmbajné CgH1206, Oz, CO2, H20, 6,
6, 6 dhe njé shigjeté.

Kanceri 1 mushkérive
té bardha
Emfizem
Bronkitis
Sémundje kronike e
mushkérive té bardha

Pérmbledhé
Hulumton
Sqaron

Frymémarrje aerobe

Pérshkruan
Béné pérfundim
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(frymémarrjen).

Jepuni nxénéve formula molekulare t&€ glukozés, oksigjenit,
dioksid karboni dhe ujit. T€ njéjtat mund té jené edhe né letra.
Né ¢ifte, nxénésit i rradhitin né renditje té rregullt dhe
mundohen qé ta barazojné reaksionin.

Nxénésit mund t€ béné shénime né reaksionet e
frymémarrrjes aerobe q€ t€ mund té caktohen reaktantét.
produktet, informacionet pér at€ se si reaktantén barten deri
geliza dhe informacione se si tajohen materiet e panevojshme.

Nxénésit béjné pyejtje pér frymé€marrjen. Ato, gjithashtu
béjné "skema pér notim". Nx&nésit i shkémbejné pyejtjet e
veta. Nxénésit diskutojné pér pérgjigjet e veta t€ pyejtjeve té
cilat mes veti i shkémbyen.

Béni njé pérfundim se frymémarrja aerobe &shté reaksion
gelizor pér té cilin nevojitet oksigjeni qé t& zbérthehet
glukoza. Lirohet energji, si dhe doioksid karbon.

Java 6

Mésimi 2
Oré pér pérforcilim e materialit

Oré pér pérforcimin e materialit t& temés né térési.
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Tema 2B: Tema 9.5 Ekologjia

Né kété temé do t'i pérmirésoni njohurité e juaja paraprake pér organizmat n€ mjedisin e tyre, klasifikimin, zinxhirét e t€ ushqyerit dhe bartjen e energjisé. Ato i zhvillojn€ njohurité e
tyre pér:

. konstruimin e ¢elsave pér identifikimin e biméve dhe shtazéve
. hulumtime pér rolin e zbérthyesve né zinxhirin e t& ushqyerit, rrjeti i t€ ushqyerit dhe rrjedha e energjisé
. si jané t€ pérshtatura organizmat e gjallé né vendbanimet e tyre.

Hulumtimet shkencore jané té fokusuara né:

. zgjedhje e ideve dhe pérgatitjen e planit detal pér hulumtim mbi njohurin paraprake, dhe hulumtim

. vendosje pér se cilét matje dhe vézhgime jané té nevojshém dhe ¢faré paisje duhet té pérdoret

. kryerje e numri t€ madhé t€ véshtrimeve dhe matjeve qé t€ eliminohen gabimet dhe té fitohen rezultate sa mé t&€ besueshém
. zgjedhje e ményrés mé té miré€ pér prezentimin e rezultateve.
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Celésa dikotom

Vendbanim

Baréngrénés

Mishngrénés

Pérshtatje

Predator

Gjah

Dhomé pér mostér t€ zgjedhur
Materie t€ vdekura organike
Detritivoré

Asgjésim

Zbérthyes

Hulumtime shkencore
Klasifikon
Vézhgon
Pérshkruan
Planifikon

Merré mostra
Rrezik

Pasiguri

Masa t€ prandalim
Hulumton

Sgaron
Parashikon
Pérfundon
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Java 7

Shfrytézon dhe béné celsa
dikotom pér identifikimin e
biméve dhe shtazéve.

Mésimi 1

Celsat dikotom

e  Pérséritni punén paraprake nga klasifikimi duke i pyetur
nxénésit pér gjérat q¢ duhet t'i rradhitin n€ shtépi, pér
shembull: vegla (paisje) pér ushqim, kanalet e TV, CD/DVD.
Pyetini se si ésht€ mé& miré qé té rradhiten.

Cilét pyetje do té mund t'i prashtroni pér radhitjen e veglave
pér ushqim?

e Kérkoni nga nxénésit qé té rradhisén disa gjéra nga klasa né
grupe sipas ngjashmérive té tyre. Kétyre sendeve iu jepen
"emra humorsitik shkencor", asjtuqé nxénésit t€¢ angazhohen
me aktivitet.

Zhvilloni aktivitetin me até qé do té tregoni se sa pyetje
PO/JO mund té shfrytézohen &€ t€ mund t€ rradhiten sendet
né grupe.

e  Pérsériteni aktiviteni e méhershém duke shfrytézuar fotografi
té racave t€ genve. Faktet (pér shembull lartésia e genit)
mund t€ sigurohen pér ¢do shembull.

Demonstroni se si t'i ndajné gent né grupe duke parashtruar
pyetjet né t& cilét ka pérgjigje PO ose JO. Pér shmebull: A
éshté geni i madhé (mbi 65 cm)?

Pyeteni nxénésit "Cila pyejtie mund té pérdoret qé té ndahen
né grupe plotésuese?’

Sendet rradhiten: kapésje e madhe pér letra, pulla
pér letra, laps i gdhendur, laps i pagdhendur, fshisé
pér laps, gérshér€, kapak pér stilograf, kalkulator
dhe imobilizator.

Né fletén tjetér t€ punés jepen dy shembuj pér kété
aktivitet, ku né ¢do njési jepet njé emér humoristik:
https://www.tes.com/teaching-resource/silly-
science-dichotomus-key-6050755

(nevojitet regjistrim falas)

Shfrytézoni fleté pune me fotografi t€ numrit t&
madhé té genve t€ cilét i jan€ t& njohur nxénésve.
Me réndési €sht€ q€ t& kuptojné nxénésit se ato jané
té njé lloji té njéjté. Prandaj gelési i cili pérgatitet
do té jeté pér njohjen e llojit sipas racés sé genve.

Celés dikotom

Klasifikon
Vézhgon
Pérshkruan
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Tjetra, ¢do grupé ndajeni né pjesé tjera duke parashtruar
pyejtje tjetér né té cilat ka pérgjigje PO ose JO, pér shmebull
‘A ka geni gézof me ngjyré té kafté-té zezé?’

Né fund, grupet mund té ndahen né gené individual né t€ cilat
mund t'iu jepet njé emér, pér shembull: ‘4 ka geni gime té
lakuara?’ me ¢ka do t€ mund t€ emértohet realisht njé gen.

Sqaroni qé me parashtrimin e pyejtjeve t€ cilat i ndajné gent,
mund t€ b&het celsi. Q&€ t&€ mund té kursehet hapsir€, biologét
i numérojné pyejtjete dhe né fund japin instruksione pér até
se si do té jeté pyejtja e rradhés, pér shmebull.

1. A éshté geni mé i lart€ se 65cm?

Nése PO, atéheré vazhdo me pyejtjejn 2

Nése JO, atéheré vazhdo me pyejtjen 5

2. A ka geni gézof me ngjyré té zezé ose té kafté?
Nése PO, atéheré vazhdo me pyejtjen 3

Nése JO atéheré vazhdo me pyejtjen 4

3. A ka geni gézof t€ liré (qime jo té dredhura)?
Nése PO, atéheré€ éshté Erdejl Terier

Nése JO, atéheré &sht€ Rotvajler

Kérkoni nga nxénésit qé ta kopjojné celsin dhe pastaj ta
plotésojné qé t'i klasifikojné gent tjeré.

Béni njé pérfundim se c¢elsat biologjik jané€ t€ pérgatitur
duke pérdorur mé shumé pérgjigje té€ cilat me pastaj i ndajné
grupet e médha n€ dy. Eventualisht mund t& pércaktohet njé
lloj ose racé.

Vérejtje: kéto raca mund té zévendésohen me
shembuj té cilét i kané té njohur nxénésit.

Java 7

Shfrytézon dhe béné celsa
dikotom pér identifikimin e
biméve dhe shtazéve.

Mésimi 2
Céshtjet (pyejtjet) kyce

Tregojuni nxénésve ¢els té shkurté dikotom dhe disa
fotografi. Kérkoni nga ato g€ t'i rradhitin sendet né fotografi.

Celés dikotom

Klasifikon
Vézhgon
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Jepuni nxénésve shembull té ¢elsave dhe pyejtje. Kjo mund té
shkakton véshtirési né pérparimin, t&€ sqarohet si punon dhe si
pérdoret ¢elési dikotom.

Jepuni nxénésve celsa pér caktimin e shtazéve ujore dhe
biméve té cilat mund té gjenden né mjedisin jetésor lokal.

Parashtrojuni nxénésve pyejtje q¢ t€ njohtohen me celsin.
Pyetjet mund t€ pérmbajné pércaktimin e llojit nga
fotografité.

Béni njé pérfundim se gelsat biologjik jané t€ pérgatitur
duke pérdorur njé térési té pyetjeve té cilat grupet e médha i
ndajné né€ dy. Pyejtjet shpeshheré kan té béné me
karakteristikat e dukshme t€ organizmave.

Shembuj té fletave té punés (né gjuhé angleze) me
celsa té nivele té ndryshem t& kompleksitetit:
https://www.tes.com/teaching-resource/keys-and-
classification-levelled-sats-questions-6435162
(nevojitet regjistrim falas)

Celsa pér shtazé ujore t€ njohura té cilat mund té
gjenden né ligenin lokal ose lumé ose celsa pér
bimét té thjeshta té cilat mund té gjenden né oborrin
e shkollés.

Fotografi té shtazéve ujore ose biméve lokale.

Pérshkruan

né njohurité paraprake dhe
hulumtime.

Vendosé se cilét matje dhe
vézhgime jané t€ nevojshém
dhe cilét paisje nevojiten.

Vendosé sé cilét aparate duhet
té pérdoren dhe vleréson

Tregojuni nxénésve paisjet t€ cilat mund t€ pérdoren dhe
tregojuni vendin se ku do t€ veprohet.

Nxénésit, né grupe, planifikojné hulumtime t€ distribuimit t&
llojeve bimore dhe shtazore, pyetjet e mundshme pérbajné: A
gjenden llojet e njéjta né fund dhe né sipérfaqe té ligenit?

A gjenden llojet e njéjta té insekteve né drunj té llojeve té
ndryshme?

A gjenden llojet e njéjta bimore né vende me drité dhe vende
nén hije?

A gjenden llojet e njéjta bimore né vende ku éshté preré

Vérejtje sigurie: Patjetér qé té€ béhet vlerésim i
rrezikut para vizit€s. Nxénésve patjetér qé t'iu
tregohet pér masat pér parandalim (kjo &shté e
réndésishme gjaté vizitave t€ mjediseve ujore).

Nxénésit mund té zhvillojné pyejtje t& tyre.

Java 8 Mésimi 1 Idealisht nxénésit mund té pércaktojné organizma qé | Vendbanim

Pérdorimi i ¢elsave g€ té pércaktohen organizmat e mjedisit lokal | jetojné né ligenin lokal ose lumé. Nga ana tjetér | Barngrénés
Shfrytézon dhe béné ¢elsa | (1) mund t€ pércaktohen bimét té cilat gjenden né | Mishngrénés
dikotom pér identifikimin e oborrin e shkollés ose insektet né drujn lokal.
biméve dhe shtazéve. Pyetni nxénésit se a &sht€ e mundshme qé té numérohet t&

gjitha bimét dhe shtazét né njé fushé, Tregojuni pér réndesin | virejtie: patjetér qé t& merren lejet konkrete qé t& | Planifikon

Zgjedhé ide dhe béné plane € marrjes s mostrave. mund nxénésit t€ nxjerren nga shkolla pér udhétim | Merr mostra
pér kontrollim, t&¢ mbé&shtetura né teren. Rrezik

Masa t€ parandalimit

64



https://www.tes.com/teaching-resource/keys-and-classification-levelled-sats-questions-6435162
https://www.tes.com/teaching-resource/keys-and-classification-levelled-sats-questions-6435162

rreziget dhe pasigurit€ né
laboratori, né teren ose né
vendin e punés.

vegjetacioni ose né vende ku nuk éshté preré vegjetacioni?

Q¢ t'iu ndihmoni nxénésve qé ta planifikojné hulumtimin e
tyre, demonstroni teknika té réndé€sishme. Pér shembull:
marrja e mostrave nga ligeni, kéneta, lumi etj, si t& prené
mostér t& drurit ose si t€ pérdorin "katrorin" g€ té marrin
mostra nga llojet bimore.

e Sipjesé e planit detal t& tyre, nxénésit duhet qé:
e té caktojn€ se mostra do t&€ marrin
o € pérgatisin tabelé ku do t'i shfrytézojné rezultatet e tyre
o  té parashikojné rezultatet e tyre
o t& caktojné ¢farédo rreziku ose pasiguric dhe t&€
propozojné masa pér parandalim.

e Béni njé pérfundim se mund t€ b&het matje dhe vézhshtrime
té cilat mund€sojné qé vendbanimi té hulumtohet.

Kjo video e gjethit e marrur nga druri pér mostér:
https://youtu.be/48SKDE2Nw40

Vérejtje pér pérdorimin e "katroréve"
http://www.saps.org.uk/secondary/teaching-
resources/260-questions-about-quadrats
Marrje e mostérs nga ligeni/lumi:

e Kujdesshém léshoni rrejtén anash né lige.

e Ngadal€ 1€vizni anash g€ t€ kapni organizmat
né lige ose né aféri té sipérfaqges.

e Mbledhni organizmat né ené t& bardhé né té
cilén ka ujé nga ligeni/lumi.

e  Merrni organizmat.

e  Pérséritni shembullin né aférsi né fund té
ligenit/lumit. Kujdesshém mos e mbushni
rrejtin me llym nga fundi i ligenit.

e  Caktoni llojet e organizmave.

Vérejtje sigurie: nése nxénésit béjné metodén veté
orén tjetér, atéheré mésuesi patjetér qé ta kontrollon
té njéjtén paraprakisht.

Java 8

Shfrytézon dhe béné c¢elsa
dikotom pér identifikimin e
biméve dhe shtazéve.

Mésimi 2
Pérdorimi i celsave gé té pércaktohen organizmat e mjedisit lokal

2

e  Dérgoni nxénésit né aktivitet né teren. Caktoni se cilat burime
jané té nevojshém pér hulumtimin e tyre dhe jepuni kohé té

Vérejtje: patjetér q€ t€ merren lejet konkrete qé t&€
mund nxénésit té€ nxjerren nga shkolla pér udhétim
né teren.

Vérejtje sigurie: Patjetér qé t€ béhet vlerésim i

Vendbanim
Barngrénés
Mishngrénés
Celsa dikotom
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Béné vézhgime dhe matje té
mjaftueshme g€ té eliminohen
gabimet dhe té fiton rezultate
sa mé té besueshém.

Shfytézon  materiale  té
ndryshme dhe paisje dhe

pérdoré masa pér siguri.

Béné vézhgime dhe matje.

E zgjedhé ményrén mé t€ miré
pér prezentimin e rezultateve.

Java 9

Shfrytézon dhe béné celsa
dikotom pér identifikimin e
biméve dhe shtazéve.

I sqaron ményrat se si jané
pérshtatur organizmat e gjallé
né vendbanimet e tyre, duke
pérfshiré adaptime né sjellje
dhe adaptime né ndértimin dhe
funksion t€ organeve.

trendet dhe
(korelacionet) té

I pérshlruan
drejtimet

mjaftueshme g€ t'i lexojné planet e tyre dhe té njohtohen me
burimet e nevojshme dhe si t€ b&éhet eksperimenti.

Nga ana tjetér, jepuni nxénésve metodé t€ cilén do ta pérdorin
né hulumtimin e tyre.

Grupe té nxénésve e b&jné hulumtimin gé t&é caktojné llojet
bimore dhe shtazore té cilat gjenden né vendbanime mé té
pakapshém. Shétitni prané€ grupeve dhe jepuni pérkrahjen e
duhur.

Nxénésit mbledhin mostra dhe shfrytézojné celsa qé t'i
pércaktojné llojet. Kéto rezultate shénohen né tabelat e
pérgatitura. Pastaj nxénésit ktheh né shkollg.

Béni njé pérfundim se marrja e mostrave nga vendbanimet
jep t€ dhéna qé té caktohet se si shtazét jané t€ pérshtatura né
vendbanimet e tyre.

Mésimi 1

Pérdorimi i gelsave g€ t€ pércaktohen organizmat e mjedisit lokal

Q)

Kérkoni nga nénésit q& ta pérséritin pyejtjen té cilén e
pérdorén pér té planifikuar hulumtimin e tyre. N€ cifte ose
grupe t€ vogla, nxénésit diskutojné pér até se si do t'i pérdorin
provat e tyre pér t'u pérgjigjur né pyejtjen. Léreni 5 minuta
kohé qé t€ njohtohen me planet e tyre dhe rezultatet q€ i
mblodhén.

Nxénésit i analizojné rezultatet e tyre dhe vendosin se si qarté
t'i paragesin (pér shembull: me pérdorimin e tabelés, grafitit
ose diagramit).

Nxénésit vizatojné pérfundime té thjeshta pér distribuimin
(shpérndarjen) e llojeve. Mund ta krahésojné kété me

rrezikut para vizités. Nxénésve patjetér gé t'iu
tregohet pér masat pér parandalim (kjo &shté e
réndésishme gjaté vizitave t€ mjediseve ujore).

Burimet pér metodén e zgjedhur t€ hulumtimit.

Kéto burime do té pérmbajné ¢elsa dikotom pér
identifikim t€ biméve t& theshta ose shtazéve nga
vendbanimi i zgjedhur.

Rezultate nga mésimi i kaluar.

Fleté me katroré.

Merr mostér

Rrezik

Pasiguri

Masa pér parandalim

Vendbanim
Barngrénés
Mishngrénés
Celsa dikotom

Merr mostér

Rrezik

Pasiguri

Masa pér parandalim
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fituara ng arezuétatet.

Interpreton  rezultate  duke
shfrytézuar njohuri shkencore.

Béné pérfundime.

I vleréson  metodat e
shfrytézuara dhe i pérmiréson
pér pérdérim té métutjeshém.

I krahéson rezultatet dhe
metodat t€¢ pérdorura nga té
tjerét.

I prezanton pérfundimet dhe
vlerésimet e metodave té
punés né ményra té ndryshme.

parashikimet e tyre dhe rezultatet e nxénésve tjeré.

e Nxénésit i vlerésojné burimet kryesore t€ gabimeve dhe
tregojné né ményrén se si t&€ pérmirésohet hulumtimi i tyre.

e Nxénésit i caktojné pérshtatjet e llojeve té cilét gjenden né
mjedise jetésore t€ ndryshme. Ato mund t'i shfrytézojné kéto
informacione gé t'i sqarojn€ shpérndarjen t€ cilén e gjetén.

e Béni njé pérfundim sc llojet ¢ ndryshme gjenden né
vendbanime t€ ndryshme.

Java 9

I sqaron ményrat se si jané
pérshtatur organizmat e gjallé
né vendbanimet e tyre, duke
pérfshir€ adaptime né sjellje
dhe adaptime né ndértimin dhe
funksion t€ organeve.

Mésimi 2
Pérshtatjet e shtazéve dhe biméve (1)

e Tregojuni nxénésve shembuj t€ cakturar me pérshtatje té
dukshme anatomike (pér shmebull: dhelpra arktrike dhe
dhelpra shkretinore ose zambaku i detit dhe kaktusi) nxénésit
duhet g€ t'i rradhitin pérshtatjet e kétyre llojeve né raport me
vendbanimin e tyre.

Sqaroni se t& gjithé adaptimet nuk jané t€ dukshém né
fotografi. Jepuni disa shembuj t€ pérshtatjeve né sjellje (pér
shembull: migrimet ose hibernacioni) ose né ndértimin dhe
funksionimin e organeve (pér shembull: veshkét e miut
Dipodomys).

e Jepuni nxénésve burime té informacioneve (materiale t&
shtypura ose nga interneti) pér pérshtatjet e biméve dhe
shtazéve. Kéto pérshtatje duhet qé t€ pé€rmbajné pérshtatje né

Burime té informacioneve té nxénésve.

Lista e organizmave nga e cila mund té zgjedhe. Pér

Pérshtatje
Predator
Gjah

Hulumton
Pérshkruan
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Java 10

I sqaron ményrat se si jané
pérshtatur organizmat e gjallé
né vendbanimet e tyre, duke
pérfshiré adaptime né sjellje
dhe adaptime né ndértimin dhe
funksion t€ organeve.

sjellje dhe/ose pérshtatje né ndértiin dhe funksionim té
organeve. Cdo grupé mund t€ hulumtonjé njé bimé ose njé
shtazg.

Fusha t€ mundshme té cilat nxénésit mund t'i hulumtojné
pérshtatjet té cilat i ndihmojné organizmit:

o € kyejné fotosintezé (bimét) ose té€ gjejné ushqim
(shtazét)

té iké€ t&€ mos grabitet

seksualisht t&¢ shumohet

té gjené vendbanim pérkatés

té mbijeton né vendbanimin.

Nxénésve mund t'iu jepet zgjedhje e metod€s pér prezentimin
e rezultateve, pér shembull: prezentim gojarisht, prezentim
me komijputer, video, postere, vizatim, dramé, modele 3D,
demonstrim, poemé etj.

Nxénésit mund ta mbarojné pérgatitjen e prezentimit té tyre
né kohézgjatje deri para orés sé ardhshme.

Béni njé pérfundim se shtazét dhe bimét jané t&€ pérshtatur
né vendbanimet e tyre, duke pérfshiré pérshtatje né sjellje dhe
pérshtatje né€ ndértimin dhe funksionim t&€ organeve.

Organizoni paralelen pér prezentim. Grupe t€ nxénésve b&jné
prezentime té shkurta dhe iu pérgjigjen pyetjeve lidhur me
prezentimin.

Nxénésit té cilét i ndégjuan prezentimet duhet q€ t€ shénojné
vérejtje pér adaptimet e ndryshme t€ biméve dhe shtazéve.

Né fund té ¢do prezentimi, publiku mund té parashtron pyetje
q¢ jané té lidhur me prezentimin.

kengur, mi, ari i zi, albatros etj. bimé: kaktus,
zambak t€ ujit, orkide té natés (Phalaenopsis) etj.

Mésimi 1
Pérshtatjet e shtazéve dhe biméve (1)

Kéto prezentime do t'iu ndihmojné qé té caktoni se
cka ka kuptuar ¢do nxénés.

Pérshtatje
Predator
Gjah

Hulumton
Pérshkruan
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e Béni njé pérfundim se ekzistojné numér i madhé i
pérshtatjeve te bimét dhe shtazét. Ato mundésojné qé té
mbijetojné dhe t€ shumohen né vendbanimet e tyre natyrore.

Java 10 Mésimi 2
Oré pér pérforcimin ¢ materialit

Oré pér pérforcimin e materialit pér ¢elsat dikotom, teknikat pér
martje t€ mostrave dhe adaptimeve (pérshtatje)

Javall Mésimi 1
Pérshtatjet e dentritivoréve (saprofagé) Dhomé pér mostér té
I sqaron ményrat se si jané zgjedhur
pérshtatur organizmat e gjallé e  Béné diskutim pér drurorét; ¢ka jané ato, si duken, sjelljet e Materie té vdekura
né vendbanimet e tyre, duke tyre té t€ ushqyerit dhe ku mund té gjenden. organike
pérfshiré adaptime né sjellje Detritivoré
dhe adaptime né ndértimin dhe | ® Shtojini terminet ‘dentritivoré’ dhe ‘zbérthyes’. Sqgaroni se Asgjésim
funksion t§ organeve detritivorét ushqehen me materie t€ vdekura organike Zbréthyes
' (organizma t€ vdekur). Sqaroni se zbérthyesit shkaktojné
o zbérthim tek organizmat e vdekur. Kjo don té thoté se
E sgaron funksionin e molekulat ¢ médha ndahen né molekula t€ vogla. Kjo
zbérthyesve. ndihmon qé t€ reciklohet materiali (gjegjésisht atomet dhe Vézhgon
jonet) t€ cilit ishin tek organzmi i vdekur. Pérshkruan
Zgjedhé ide dhe béné plane Pyetje: Cka do té ndodhte nése nuk do té kishte zbérthyes? Sqaron
detale pér testim, & Cka do té ndodhte nése nuk do té kishte dentritivoré? Parashikon

mbéshtetura né€  njohuri

paraprake dhe hulumtime, e Sqaroni se si pérdoret dhoma pér mostér t& zgjedhur (shiheni

linkun)
Propozon dhe shfrytézon
puné paraprake qé té
vendosé se si do té€ béhet o o ) o o | Dhomé pér mostér t€ zgjedhur, letér t€ zezg, drité
hulumtimi. o  Nxénésit planifikojn€ hulumtime gé té shohin nése intenziteti pér né zyre t& punés, doréza dhe lugé pér puné me

i drités ndikon né aktivitetin e druroréve. Pyeteni:
o Cili éshté géllimi i hulumtimit tuaj? Shkruani pyetjen t&

V"end(?se s.e cﬂet matj? dhe cilén mundoheni ta pérgjigjeni. . L N
vézhgime jané t&€ nevojshme e Sido ta ndryshoni sasiné e drités? Mund té prezentohet pjesé nga kjo video:

dhe cilét paisje  duhet https://youtu.be/84QRiuVvz84

"doréza druri" (Oniscidea spp),.
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pérdorur.

Vendosé se cilét aparate duhet
qé¢ t€ pérdoren dhe vleréson
rreziget dhe pasigurité né
laboratori, né teren ose né
vend té punés.

o Cilét aspekte té sjelljeve do t'i matni te dentritivorét? Pér
shembull: a do té matni se sa shpejté lévizé ose do ta
numéroni numrin e druroréve né anén e ndritshme té
enés?

Kérkoni nga nxénésit qé t€ mendojné pér at€ se ku jetojné
drurorét. Ato duhet t'i shfrytézojné kéto informacione qé té
shénojné parashikim pér at€ qé mendojné se do t&€ ndodhé
gjaté hulumtimit.

e Béni njé pérfundim se ndjeshméria e njé shtazéve &éshté e
lidhur me vendbanimin e tij dhe duhet ta béné até q€ éshté e
nevojshme g€ t& mbijeton. Mund t€ shfryt€zohen dhomé pér
mostér t&€ zgjedhur g€ t€ caktohet sjellja e njé organizmi né
vendbanime t€ ndryshme.

https://www.youtube.com/watch?v=3TwxhorMKC
0

Java 1l

I sqaron ményrat se si jané
pérshtatur organizmat e gjallé
né vendbanimet e tyre, duke
pérfshir€ adaptime né sjellje
dhe adaptime né ndértimin dhe
funksion t€ organeve.

Béné vézhgime dhe matje té
mjaftueshme qé té€ eliminohen
gabimet dhe t€ fiton rezultate
sa mé té besueshém.

Mésimi 2
Hulumtim i faktoréve qé€ ndikojné mbi adaptimin e detritivoréve

2

e Caktoni burimet e informacioneve té cilét jané t€ kapshém
pér nxénésit pér hulumtimin e tyre dhe leréni 5 minuta gé t'i
lexojné planet e tyre dhe té€ njihen me burimet e nevojshme
dhe si té béjné eksperimentin.

Diskutoni pér réndésin€ e trajtimit t€ shtazéve me méshiré.
Pajtohuni se si do t& béhet ky hulumtim.

e Nga ana tjetér, jepuni nxé€nésve t€ dhéna me shembuj té cilét
do t€ analizohen. T€ dhénat duhet té tregojné se numri mé i
madh i druroréve kérkojné vende me errésir dhe lagéshti,
miré€po duhet t€ ket€ edhe shembuj t€ rezultaeve t&
jashtézakonshme.

e Nxénésit i interpretojné rezultatet e tyre me pérdorimin e

"Doréza e drurit" (Oniscidea spp), dhomé pér
mostér t& zgjedhur, letér t& zezg, burim t€ drités.,
gazet€, doréza.

Vérejtje sigurie:

e Nxénésit patjetér qé t'i lajné duart me sapun
dhe ujé t€é ngrohté pasi qé t€ punojné me shtazé.

e Shfrytézoni gazeta q€ t'1 mbuloni bankat dhe
hudhni pas pérdorimit.

Shembull t& té€ dhénave pér analizg.

Dhomé pér mostra té
zgjedhur

Materie t€ vdekura
organike

Detritivoré
Asgjésim

Zbréthyes

Vézhgon
Pérshkruan
Sqaron
Pérfundon
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Shfytézon  materiale &
ndryshme dhe paisje dhe
pérdoré masa pér siguri.

Béné vézhgime dhe matje.

Interpreton  rezultate  duke
shfrytézuar njohuri shkencore.

Sheh né ményré kritike né
burimet sekondare t& té
dhénave.

Béné pérfundime.

Java 12

E sqaron rolin e zbérthyesve.
Shfytézon  materiale &€
ndryshme dhe paisje dhe

pérdoré masa pér siguri.

Béné vézhgime dhe matje.

njohurive pér vendbanimet e druroréve.

Béni njé pérfundim se drurorét shpejté do té ikin nga vendi
me drité. Kjo €shté pérshtatje e sjelljes sé€ tyre.

Mésimi 1
Zbérthyesit

Nxénésit véshtrojné video nét & cilén tregohet koha e
pérshpejtuar e asgjésimit. Pyejtje: Pér cka éshté i
réndésishme asgjésimi?

Diskutoni pér vendin e zbérthyesve né zinxhirin e té ushqyerit
dhe rrejtin e té ushqyerit.

Diskutoni pér rénédsiné e zbérthyeve né rrejtin e té ushqyerit,
né funksion t€ reciklimit t& materieve si¢ jan€ mineralet dhe
atomet.

Sgarojuni nxénésve se energjia rrjedhé népér rrjetin e té
ushqyerit dhe ciklin e materieve né rrjetin e t€ ushqyerit.

Demonstroni zbérthimin e ushqimit (ose peméve) me até qé
né brendi t& enés s€ mbyllur t€ zhvillohet myku.

Sqaroni se zbérthyesve iu nevojiten kushte me lagéshti dhe
ngrohtési me shumé oksigjen.

Nxénésit mé herét mésuan pér asgjésimin e
shkaktuar nga bakteret dhe kérpudhat. Kjo &shté
mundési e miré qé té pérséritet dhe té zhvillohet kjo
dituri.

Asgjésimi (shkatrrimi) i ushgimit:
https://youtu.be/cOEn-_BVbGc

Asgjésimi (shaktrrimi) 1 miut:
https://youtu.be/WYzBUYYu9Cw

Asgjésimi (shkatrrimi) i lepurit:
https://youtu.be/C6sFP_7Vezg

Shembull nga ushqimi i pérgatitur me myké (ose
pemé) né ené t€ mbyllur t& tejdukshme.

Zbérthyes
asgjésim

vézhgon

rrezik

pasiguri

masa pér parandalim
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Pyeteni nxénésit: Pér ¢faré arsyje ushqimi i ngriré ose i terur
(i thaté) mundéson qé ajo té rrin mé gjaté?

e Béni njé pérfundim se zbérthyesit e zbérthejné materialin e
vdekur dhe materialit i cili po asgjésohet i nevojitet lagéshti,
kushte t€ ngrohta dhe shumé oksigjen.

Vérejtje sigurie:

e Te kéto shembuj, ena patjetér gé me kujdes té
mbyllen q€ té pengohet c¢fardo dalje t&
mikrobeve jashta.

o  Nxénésit duhet t€ jené shumé t €kujdesshém qé
mos t€ démtohet ena.

e Ena patjetér qé pastaj t& hudhet me sterilizim
ose t€ digjet.

Java 12

Mésimi 2
Oré pér pérforcimin e materialit

Oré pér pérforcimin ¢ materialit té temés né térési

72




Tema 2C: Tema 9.6 Ndikimi i njeriut mbi mjedisin jetésor

Né kété temé€ nxénésit i pérmirésojné njohurité e fituara mé herét pér organizmat né mjedisin jetésor té tyre, ndikimi i njeriut mbi mjedisin jetésor, ndotjen dhe 1€ndét fosile.
Ato 1 zhvillojné njohurité e tyre pér:
. faktorté qé ndikojn€ né madhésiné e populacionit

. pérse éshté e réndésishme konzervimi dhe ruajtja e vendbanimeve dhe llojeve, duke pérfshiré llojet e rrezikuara bimore dhe shtazore.

Hulumtimet shkencore jané té€ fokusuara pér:

. diskutime dhe sqarime pér réndésiné e ¢éshtjeve, provave dhe sqarimeve, duke pérdorur fakte historike dhe aktuale.
. bérja e mjaftueshme e matjeve dhe vézhgimeve qé t€ eliminohen gabimet dhe té fitohen rezultate sa mé té besueshém
. zgjedhje e ményrés mé t€ miré pér prezentimin e rezultateve.
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Polulacion

Rritje eksponenciale

Niveli i shtimit (nataliteti)

Niveli 1 vdekshméris€ (mortaliteti)
Imigracioni

Emigracioni

Sigmoid

Mjedis jetésor

Ndotje e ajrit

Ndotje e ujit

Shkatrrim i mjedisit jetésor
Efekti i kopshtit gelgor

Ngrohje globale

Matje e emisionit t€ dioksid
karbonit

I rrezikuar

Hulumtimet shkencore
Vija e trendit

diskuton

sgaron

hulumton
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Java 13 Mésimi 1

Madhésia e populacionit Populacion
I pérshkruan faktorét qé Rritje eksponenciale
ndikojné né€ madhésiné e | e Tregojuni nxénésve video nga ndarja e qelizave (pér | Ndarja e baktereve: Niveli i lindjes
populacionit. shembull: geliza bakteriale). Pyetenie Pérse duhet gé té | https://youtu.be/gEwzDydciWc (nataliteti)
ndahe_zn pakteret? Sqaroni idené se kjo éshté ményré e tyre e Niveli i vdekshmérisé
E zgjedhé ményrén mé té shumimit. (mortaliteti)
:'l:zrjltaté)\z prezentim ¢ Kérkoni nga nxénésit té€ propozojné dy faktoré té cilét e 'm'grac'f)”'_
' caktojné numrin e baktereve né njé populacion. Sqaron idené Emigracioni
se té dy faktorét jané niveli i shtimit (nataliteti) dhe niveli i Eksponencial
I pérshkruan trendet dhe vdekjes (mortaliteti). Sigmoid
drejtimet (korelacionet) t&
fituara nga rezultatet. Pyeteni Cilét faktoré ndikojné né madhésiné e populacionit té
njeriut? Sqaroni se t€ dy faktorét e njéjté vlejné pér t& gjithé
organizmat.

Té dhéna pér shtimin e populacionit t€ njeriut né | Vija e trendit

e Jepuni nxénésve t&€ dhéna pér madhésiné e populacionit né boté: ) )
boté. Diskutoni cilén shkallé ta shfrytézoni né boshtin Y. http://geography.about.com/od/obtainpopulationdat
a/a/worldpopulation.htm

Nxénésit duhet qé té vizatojné grafikon nga t€ dhénat.
Diskutoni pér formén e t€ dhénave dhe vértetoni se &shté e
nevojshme vijé e drejt e trendit.

e Diskutoni se vallé t&€ gjithé populacionet shtohen né kété
formé. Nése éshté ashtu, cilét do té ishin pasojat?Dhe nése
nuk éshté ashtu, cilét faktoré do té kishin ndikim qé té
zvogélonet niveli i shtimit té populacionit?

e Demonstroni formén e shtimit sigmoide té populacionit dhe

shénoni fazén e ngecjes, fazén eksponenciale dhe fazén
"rrafshlartg".

Diskutoni pér arsyjet e tre pjes€ve t€ grafikonit. Nxénésit
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mund t€ shénojné versione té grafikonit.

e Kérkoni t&€ emértojn€ njé shtazé qé nuk ekziston mé né
planitin Toké.

Pritni pérgjigje si dimosaurusét, dodo (Raphus cucullatus)
etj.

Sqaroni se llojet t& cilét jané shumé afér zhdukjes jané té
vénduar né klasén e llojeve t€ rrezikuara. Kérkoni nga
nxénésit t&€ propozojné lakore té shtimit pér organizmin i cili
u bé i rrezikuar.

e Béni njé pérfundim se shtimi i populacionit ndodhé na faza.
Kjo i pérmbané fazat e ngecjes, fazén eksponenciale, fazén
tranzite dhe fazén e "rrafshlartés". Pé&r momentin populacioni
global i njeriut shénon fazén eksponenciale t& shtimit.

Java 13

I pérshkruan
ndikojn€ né
populacionit.

faktorét qé
madhésiné e

Sqaron pse &shté e
réndésishme qé té ruhet
mjedisi jetésir, duke pérfshiré
llojet e rrezikuara bimore dhe
shtazore.

Mésimi 2
Céshtje gé kan té€ béjné me mjedisin jetésor né Magedoni

e Kérkoni nga nxénésit q€ t'i shénojné arsyjet dhe efektet e
problemeve me mjedisin jetésor né Magedoni.

e  Nx&nésit pastaj i zhvillojn idet€ e tyre me diskutime pér até se
si ésht€ démtuar mjedisi jetésoré dhe efektet té cilét i ka mbi
organizmat e gjalla. Ato pérmbajné ide t€ asgjésimit té
vendbanimeve, zhdukjen e llojeve dhe probleme shéndetésore
té njerézve n€ Magedoni.

e Kérkoni nga nxénésit qé t€ sqarojné shkaqat e efektit t&
kopshtit gelqor. Caktoni ¢farédo paqartésie (pér shembull: se
efekti i kopshtit gelqor éshté shkaktuar nga vrimat e shtresés
sé€ ozonit) dhe pérmirésoni t€ njé;jtat.

Nése nxénése ende nuk e kan béré até, ato mund ta llogariné
emisionin e dioksid karbonit t& cilin ato veté e shkaktojné

Vérejtje:  kjo temé ka shumta

interdisciplinare:

e Kimia - pérbérja kimike e burimeve té naftsé.
Reaksionet kimike pér djegien e 1énd€ve fosile
té ndryshme.

e Fizika - bartje e energjisé dhe elektrocentralet.

lidhje t&

Mund té béhet e shfrytézueshme qé té lidhet me
mésues pér kéto 1énda. QEllimi juaj le té jeté qé
kéto lidhje t'i béni me nxénésit dhe ti motivoni
qé ta pérdorin até qé ¢ kan mésuar népér 1éndé
té ndryshme.

http://naturvernforbundet.no/international/environm
ental-issues-in-macedonia/category939.html

Video e mundshme (né gjuhén angleze):
https://youtu.be/Z jHP6xBLe8

Mjedis jetésor

Ndotja e ajrit

Ndotja e ujit
Shkatrrimi i
vendbanimit

Efekti i kopshtit
gelgor

Ngrohja globale
Emisioni i dioksid
karbonit

Diskuton
Sqaron
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Java 14

I pérshkruan faktorét qé
ndikojné né madhésiné e
populacionit.

Sqaron pse éshté e

réndésishme qé t&€ ruhet
mjedisi jetésir, duke pérfshiré
llojet e rrezikuara bimore dhe

shtazore.

(carbon footprint). Mund t€ diskutojné pér ményrén se si
mund té zvog€lohet emisioni i dioksid karbonit té cilin e
shkaktojné.

Aktivitete plotésuese té ligjératave pér mjedisijet jetésore
mund té gjenden né Greenpack (paketi i gjelbért).

Béni njé pérfundim se Magedonia ka probleme ekologjike té
cilét jané normal pér rajonin, duke pérfshiré ndotjen e ajrit,
ndotjen e ujit dhe zhdukejn e pyjeve.

Pérsériteni pér lakoret e populacionit duke kérkuar nga
nxénésit q€ t'i vizatojné format né grafikone pér rritjen
eksponenciale, rritjen sigmoide dhe llojet q€ jané té
rrezikuara.

Jepuni nxénésve burime té€ informacioneve (materiale té
shtypura ose nga interneti). Nxénésit duhet qé té zgjedhin
lloje gé€ jané t& rrezikuara né Magedoni dhe té shtojné:

Si u bé lloji i rrezikuar?

Si do té mund qé té ruhen?

Nxénésit gjithashtu mund té gjejné disa fakte interesante té
cilét do t'iu ndihmojné qé t'1 bindin njerézit se &éshté me
réndési € té ruhen ato.

Nxé&nésit shkruajné letér formale né té cilén sqarojné se pérse
&shté e réndésishme qé t€ ruhen llojet t€ cilét ato i hulumtuan
dhe japin shembuyj se si mund t& béhet e njéjta.

http://www.footprintnetwork.org/en/index.php/GFN
[page/calculators/

https://www.championenergyservices.com/custome
r-service/energy-efficiency/CarbonFootPrint.pdf

Peket i Gjelbért

Burime téinformacioneve pér nxénésit.

Kjo web-fage mund té shfrytézohet:
http://earthsendangered.com/search-
regions3.asp?search=1&sgroup=allgroups&ID=531

Bimé dhe shtazg té cilat mund té hulumtohen jané:
Pinus peuce (molika - arnéni i bardhé), Salmo
letnica (Trofta e Ohrit), Gyps fulvus (shkaba),
Vipera ursinii (népérka e malit), Urus arctos (ariu i
murrmé), Rupicapra rupicapra balcanica (dhia e
egér ballkanike), Emys orbicularis (breshka ujése),
Testudo hermanni (breshka) u Lynx lynx balcanicus
(rrégebulli ballkanik).

| rrezikuar
konzervuar

hulumton
sgaron

Mésimi 1
Ruajtja (konzervimi) e llojeve magedonase té rrezikuara
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e Aktivitete plotésuese té ligjératave pér mjediset jetésore
mund té gjenden né Greenpack (paketi i gjelbért).

e Béni njé pérfundim se llojet té cilét jan€ gati né€ zhdukje jané
té klasifikuar si lloje térrezikuara. Disa lloje jané t& rrezikuara
né Magqgedoni pérshkak t€ humbjes sé vendbanimit ose
ndotjes.

Disa nga llojet e mbrojtura né Maqgedoni:

Felis silvestris (macja e egér), Lynx lynx (rréqebulli
ballkanik), Lutra lutram (lundérza europiane),
Ursus arctos (ariu u murrmé), etj.

Peket i Gjelbért

Java 14

Mésimi 2

Oré pér pérforcimin e materialit

Oré pér pérforcimin e materialit t& temés né térési.
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Tema 2C: Tema 9.7 Seleksionimi natyror

Né kété temé€ nxénésit i pérmirésojné njohurité e tyre paraprake pér organizmat né mjediset jetésore té tyre, variacionet dhe shumimi gjinor.
Ato 1 zhvillojné njohurité e tyre pér:
. si mund qé seleksionimi natyror t€ gon drejt racave té reja

. puna e Darvinit pér zhvillimin e teorisé shkencore dhe seleksionimit natyror

Hulumtimet shkencore jané t€ fokususara né:

. diskutim dhe sqarim té réndésisé sé pyetjeve, provave dhe sqarimeve, duke shfrytézuar shembu;j historik dhe aktual.

. bérje e numrit t€ mjaftueshém té véshtrimeve dhe matjeve g€ té eliminohen gabimet dhe té fitohen rezultate sa mé té€ besueshém

. diskuton pér ményrés se si shkencétarét punojné sot dhe si kan punuar né té kaluarén duke pérfshiré futjen e eksperimentit, fakteve dhe t&€ menduarit kritik.
. zgjedhé ményrén mé t&€ miré pér prezentimin e rezultateve.
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kromozome

alele

dominant

recesiv

gjenotip

fenotip

heterozigot
dominant homozigot
recesiv homozigot
kryqézim monohibrid
gjenerat prindore
gjenerata F1
diagrami gjenetik

Seleksionimi artificial
Cilési (veti)

Probleme gjenetike
Darvini

Gallapagosc

Teoria e evolucionit népérmjet
seleksionimit artificial
mbijetesa ¢ mé té fortéve
adaptimi

variacionet

garimi (konkurenca)
Lamarku (Lamarck)
Valaci (Wallace)

Hulumtimi shkencor
vézhgon

sgaron

diskuton

parashikon

vleréson

hulumton

pérmbledhé

teori

prova
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Java 15

Kupton se organizmat i
trashégojné krakteristikat nga
prindérit e tyre népérmjet
materalit gjenetik i cili gjendet
né bérthamén e gelizés.

Mésimi 1
Trashégimi i cilésive

Q¢ ta pérséritni t& mésuarén paraprake, kérkoni nga néxénésit
qé té€ shkruajné 10 fakte g€ i diné pér kromozomet dhe
trashégiminé.

Diskutoni pér karakteristikat trashéguese duke iu treguar
nxénésve ndonjé fotografi nga familjet dhe duke i'u dhéné
shembull pér ngjashmérité dhe dallimet ndérmejt prindérve
dhe pasardhésve.

Tregoju fotografi nga kromozomet e njeriut né té cilén jané té
gjithé né ¢ifte. Kérkoni nga nxénésit qé t&€ mendojné pérséri
pér temén 9.3 — A é gjithé kromozemet do té barten né
gjeneratén tjetér?

Kérkoni nga nxénésit qé€ t€ vizatojné diagram i cili e tregon
tréshégimin e gjinis€. Rikutojini nxénésit se nga prindérit
vjen nga njé kromozom.

Béni njé shembull t& thejshét té kryqézimit té gjeneve. Pér
shembull: gjeni kontrollin se personi a do té keté gisht té
vogél té kthyer kah gishti unazor. Paraqitet né dy forma "B"
dhe "b". Personi "BB" ose "Bb" ka gisht t& kthyer. Personi me
"bb" ka gisht té vogél té drejté.

Véndoni terminologjiné ‘gjenotip’, ‘fenotio’, ‘dominant’,
‘recesiv’, ‘dominant homozigot’, ‘recesiv homozigot’ dhe
‘heterozigot’.

Njohtoni nxénésit me disa karakteristika t€ thjeshta té
njerézve t€ cilat jané gjenetikisht t€ paracaktuara. Pér ¢do
karakteristiké nxénésit duhet ta caktojn€ fenotipin. Pastaj ato

Fotografi nga familja.

Fotografi té¢ kromozomeve:
http://worms.zoology.wisc.edu/zooweb/Phelps/46x

y.html

Flet€ pune pér gjashté karakteristika trashéguese
(larpa e veshit e ngjitur, valva te flokét, gjuha e
kthyer, mbéshtjelle t€ gishtit t€ vogél, qime né mes
té gishtave, ngjyra e syve) te njerézit:
https://www.tes.com/teaching-resource/your-
inherited-human-characteristics-6014797

Kromozome

Alele

Dominant

Recesiv

Gjenotip

Fenotip

Heterozigot
Domiant homozigot
Recesiv homozigot

Diskuton
vézhgon
sgaron
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mund t€ caktojné se a &shté recesiv homozigot pér até gjen.
Diskutoni me nxénésit se pse nuk mund té caktohet se a &shté
dominant homozigot ose heterozigot.

e Béni njé pérfundim se informacionet gjenetike trashégohen
nga prindérit tek pasardhésit. Pér ¢do gjen personi mund t€ jet
dominant homozigot, recesiv homozigot ose heterozigot.

(nevojitet regjistrim falas)

Java 15

Kupton se organizmat i
trashégojné krakteristikat nga
prindérit ¢ tyre népérmjet
materalit gjenetik i cili gjendet
né bérthamén e gelizés.

Mésimi 2
Kryqézimi monohibrid né gjenetiké

o  Pérséritni fjalorin e orés s€ kaluar. Pér shembull: nxénésit
mund té bashkojné fjalé kyce me definicionet e tyre.

e Sqaroni se karakteristikat barten népérmjet gjeneve, se
materiali gjenetik éshté i deponuar né€ bérthamé t€ qelizés dhe
diskutoni se si ky material bartet nga gjenerata & gjeneratg.

e Demonstroni se si té ploté€sohet diagrami gjenetik qé té
tregoni kryqézim monohibrid. Shembulli me gishtit e kthyer
nga mésimi i kaluar mund t€ shfrytézohet pérséri. Modeloni
si t€ plotésohet diagrami gjenetik pér kombinimin e prindérve
(pér shembull. "BB" x "bb"). Véndoni terminet ‘gjenrata
prindore’ dhe ‘gjenrata F1°.

Pérkrahni nxénésit né€ plotésimin e diagramit gjentik pér
kombinime té ndryshme té prindérve, pér shembull.: Bb x Bb;
Bb x bb; bb x bb.

e  Shfrytézoni animacione g€ t€ tregoni si t&€ plotésohet diagrami
gjenetik pér kryqézim monohibrid te bimét.

e Jepuni nxénésve disa probleme pér ushtrime. Pér ¢do problem
duhet t€ caktojné shembuj té njésive dominant homozigot,
recesiv. mhomozigot dhe heterozigot. Ato duhet té plotésojné
diagramin gjenetik dhe ta parashikojné distribuimin (bartjen)
e gjenotipeve dhe fenotipeve tek pasardhésit.

Definicione, alele, dominant, gjenotip, heterozigot,
homozigot, fenotip, recesiv

Pér shembullin e paré, nxénséve do t'iu duhej
pérkrahje mé e madhe. Dalé ngadalé Iléreni
pérkrahje pér shembujt tjeré qé t€ mund té nxitni
pamvarésing tek nxénésit.

Animacion interaktiv (mund té shfrytézohe pa zg):
http://www.siskiyous.edu/class/biol/genetics/mono

hybrid_v2.html

Shembull t€ ¢rregullimeve g€ pérfshiné kryqézime
monohibride.

Kromozom

Alel

Dominant

Recesiv

Gjenotip

Fenotip
Heterozigot
Domiant homozigot
Recesiv homozigot
Kryqézim
monohibrid
Gjenerat prindore
Gjenerat F1
Diagrami gjenetik

Parashikon
Sgaron
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Java 16

Kupton se organizmat i
trashégojné krakteristikat nga
prindérit e tyre népérmjet
materalit gjenetik i cili gjendet
né bérthamén e gelizés.

Pérshkruan se si seleksionimi
artificial shpie drejté
variacioneve té reja.

e Béni njé pérfundim se diagrami gjentik mund t&
shfrytézohet pét t'u sqaruar se si informacioni gjenetik mund
té trashégohet né kryqézimin mohohib.

Seleksionimi artificial né bujgési

e Tregojuni video nga gjedhat e selektuar (pér shembull “biku i
kaltér belg”). Pyetni Pér cilén karaketristiké ruhet ky lloj i
bikut? Sqaroni se nése njé kafshé ka karaktersitiké e cila
&shté e shfrytézueshme, atéheré fermerét ose kultivuesit e
sojeve mund té lejojné qé ajo kafshé t& kultivohet me géllim
qé cilésité e shfrytézueshme té barten né gjeneratén tjetér.

e Tregojuni nxénésve fotografi nga sojet lokale té deleve.
Nxénésit individualisht pérmendin 5 karakteristika té cilat
mund t€ jené t€ réndésishme pér kultivimin e deleve.

Nxénésit pastaj 1 krah&sojné shénimet e tyre dhe mundohen
qé t'i riorientojné karakteristikat e tyre.

Diskutoni pér kété prioritet né paralele. 4 mund qé té
pajtohemi pér karakteristikat e rénédesishme? Si do t'i
zgjedhshim se cilat dele do t'i kultivojmé dhe t'i promovojmé
karakteristikat e tyre?

e Sqarojuni nxénséve se né géndrat e médha koshtare gjaté
verés ka numr t€ madhé té biméve identike.
Si prodhohen kéto bimé?
Cilat pérparési i ka ky kultivim i biméve?
Cilét jané mangésité?

e Sqarojuni se disa heré kryqézimi ndérmejt llojeve té aférta
fisnore rezulton me defekte té shpeshta gjenetike.

Pér shembull: Buldozét e médhenj britanik ndonjéheré kan
aq koka t€ médhaja sa qé nuk mund té linden pa prerje
cezariane. Ato anojné kah problemet me frymémarrjen dhe

Video ‘Breeding a super cow! (Kultivimi i super
lopés)’:
https://www.youtube.com/watch?v=dru_2gWtgxc
Fotografi:
https://en.wikipedia.org/wiki/Belgian_Blue#/media/
File:Kamp-_Bambino _vd ijzer_copy.jpg

Fotografi nga sojet lokale t€ deleve.

Jepni fotografi pér problemet me seleksionimin
artificial.

Pér shmebull, ky artikull (né gjuhé angleze) tregon
shembuj t€ standardeve me té cilat do té béhet
vlerésim i sojet té& genve té cilét konkurojné. Kéto

Seleksionimi artificial
Veti-cilési
Homozigot

Probleme gjenetike

Diskuton
Sgaron
Vleréson
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probleme me zemrén (shfrytézoni shkembuj lokal pér kété).

e Béni njé pérfundim se seleksionimi aritficial pé&rmban
zgjedhje t€ prindérve qé kryqézohen me karakteristika e
kérkuara. Gjaté kalimit té shumé gjeneratave ky proces mund
té zhvillon karakteristikat ¢ kérkuara. Prap se paré mund té
shkakton kryqézim i cili do t€ jené né disfavor (me familjar€),
i cili €shté i démshém.

ndryshime jané qé t€ béhet orvajtje pér promovim
té genve mé té shéndoshé.

https://www.newscientist.com/article/dn16418-
comment-good-riddance-to-british-bulldogs/

Java 16

Pérshkruan se si seleksionimi

artificial shpie
variacioneve té€ reja.

drejté

Mésimi 2
Procesi i seleksionimit artificiala

e Pérséritni proceset e seleksionimit artificial. Tregojuni
nxénésve fotografi nga e ashtuquajtura Molla e¢ koge e
dashurisé (hibrid). Pyeteni pse supermarketet do ¢ duan ta
shesin. Si do té mund qé bujqit ta kujtivojné?

e Jepuni nxénésve burime t€ informacioneve (materiale t&
shtypura ose nga interneti). Nxénésit duhet gqé té hulumtojné
frut nga ndonjé bimé ose soj i kafshéve i cili €shté i njohur né
Magedoni. Pér shembullin e tyre duhet qé t€ diné kété:

o karakteristikat € e béjné té réndésishém kété soj ose frut
né bujqgési

o historia e sojit

o ¢faré mang€sishé mund t'i keté soji.

e Aktiviteti ploté€sues: nxénésit té cilét dojné sfida mé t&€ médha
mund té parashtrojné se si mund q€ soji t€ pérmirésohet me
seleksionim artificial.

e Nga ana tjetér: nxénésit mund té€ bEnE detyrén me
seleksionim artificial e cila &shté e mbéshtetur né personazhet
superhero té filmave t€ vizatuar.

Fotografi nga e ashtuquajtura molla e kuge e
dashurisé (soj hibrid) mund té gjendet kétu:
https://www.tes.com/teaching-resource/selective-
breeding-to-produce-a-red-fleshed-apple-6053077

Libra pér burime sekondare, CD, USB etj,
Qasja né internet do t€ ishte e shfryt€zueshme, nése
&shté.

Dy alternativa pér detyra t€ seleksionimit artificial,
té bazuara né€ personazhet e filmit X-Men mund té
gjenden né:

https://www.tes.com/teaching-resource/x-men-
selective-breeding-6093891

dhe
https://www.tes.com/teaching-resource/selective-

Seleksionimi artificial
Veti-cilési
Homozigot

Probleme gjenetike

Hulumton
Pérmbledhé
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Java 17

Pérshkruan se si seleksionimi
artificial shpie drejté
variacioneve t& reja.

I sgaron rezultatet duke
pérdorur njohuri shkencore.
Qartg iu barté té tjeréve.

Prezenton pérfundime pra
tjeréve né ményré pérkatése.

Nxénésit mund t€ japin tregim t€ ilustruar té asaj se si té
shfrytézohet seleksionimi artificial dhe té zhvillohet
organizém 1 ri super-kultivaur, pér shembull: kultivuesi i
luleve i cili mundohet té fiton lule me ngjyré t€ vecanté ose
perime té ngjajshme me ndonjé celési té kérkaur.

Béni njé pérfundim se fitimi i sojeve t€ reja t&€ biméve ose
shtazéve kérkoné seleksionim artificial pér disa gjenerata.

Mésimi 1

Vlerésimi i seleksionimit artificial

Keérkoni nga nxénésit qé t€ béjné njé list€ té disa pérparésive
dhe manggsive t€ seleksionimit artificial.

Organizoni nxénésit né ¢ifte (duhet qé t€ keni numré ¢ift t&
cifteve). Organizoni debat né téré klasén pér njé ose disa nga
théniet e méposhtme:

e Fermerét duhet qé t€ vazhdojné q€ ta shfrytézojné
seleksionimin artificial qé té fitojn shtazé t€ pérparuara
té cilat pérputhet me kérkesat e tregur bashkékohor.

e Kultivuesit e sojeve duhet qé té€ vazhdojné me ¢iftézimin
e shtazéve té lidhura me pedigre edhe pérskaj rrezigeve
pér deformitete.

breeding-and-x-men-6435249

Shembull t€ modelit pér paraqitje interaktive i béré

prej letre té€ formatit A4 ose A3.

Seleksionimi artificial
Veti-cilési

Homozigot

Probleme gjenetike

Vleréson
Pérfundon
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e Kultivuesit e sojeve duhet qét€ vazhdojné t€ formojné
soje té reja té kafshéve té cilét thelbésisht dallohen nga
sojet natyrore.

Gjysma e ¢ifteve do té thojné q€ té vazhdohet, kurse gjysma
tjetér do té thojné qé ky aktivitet t& ndérpritet.

Jepuni nxénésve rreth 5 minuta q€ t€ mund t€ pérgatisin
argumentet e tyre. Mund t€ bazohen edhe né€ shénime ose né
burime sekondare t€ informacioneve.

Rradhitni nxénésit ashtu qé cifti i cili thoté qé t€ vazhdohet
me kété aktivitet té jeté né grupé me ¢ift i cili thoté q& duhet
té ndérpritet aktiviteti. Jepuni nxénésve rreth 10 minuta né
grupet e tyre. Gjaté késaj kohe ato duhet té japin argumentet
pér mendimin e tyre n€ debat. Grupi nga katér nxénés duhet
qé té arriné vendim t€ pajtueshéé pér téré grupin se cili
drejtim i seleksionimit arificial duhet qé t€ vazhdon.

e Kérkoni infromacion kthyes nga nxénésit qé t€ ngelin né
vijén e paramenduar né klas€ sipas marrveshjes sé tyre lidhur
me seleksionimin artificial se a duhet t€ ndérpritet ose té
vazhdohet. Njéri skaj i vijév e tregon géndrimin se:

e ‘seleksionimi artificial duhet té vazhdoni ashtu si¢ éshté” dhe
skaji tjetér e tregon qéndrimin se ‘i téré seleksionimi artificial
duhet té ndérpritet’. Pika e mesme tregon mendimet e
ndryshme ndérmejt dy grupeve.

Keérkoni nga nxénésit té cilét qéndrojné né vende t€ ndryshme
té vijés ta arsyjetojné vendimin e ytre.

e Nxénésit shkruajn raport né t€ cilén jané t€ pérmbledhur
pérparésit dhe mangésité e seleksionimit artificial.

e Béni njé pérfundim se ka edhe pérparési dhe mangési né
seleksionimin artificial.

Burime té informacioneve pér nxénésit

Java 17

Mésimi 2
Oré pér pérforcimin e materialit

Oré pér pérforcimin a materialit t€ kryqézimet gjenetike dhe
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seleksionimin aritificial.

Java 18 Mésimi 1
Zbulimet e Darvinit Darvini
I sqaron ményrat me té cilat Galapagos
organizmat e gjalla jané t€ | e Tregoju nxénésve fotografi té shpendéve né ishujve | Video nga shpendéve t& Darvnit:
adaptuara né vendbanimet e Gallapagos. Pyetni nxénésit 4 mendoni se kéto dallimejané' si | https://youtu.be/I25MBg8T77w
tyre, duke marré parasyshé rezultat i seleksionimit artificial?
adaptimin né sjellje dhe vézhgon

e Tregoju nxénésve fotografi nga shpendét e ishujve
Gallapagos. Nxé&nésit punojné né grupe té vogla nga dy ose
tre nxénés, q€ t€ mund ta parashikoj ushqimin t€ mund ta

http://www.bbc.co.uk/schools/gcsebitesize/science/ | Prova
aga_pre 2011/evolution/evolutionrevl.shtml

adaptimet n€ ndértim.

Diskuton pér punén e konsumojné.

Darvinit né zhvillimin e Pér ¢do grupé:

teoris€ pér seleksionimin e Nxénésit b&jné hulumtime qé t& diné se me cilén formé t& | Ené t& vogél t€ cekét e mbushum me fara (shih

natyrorg. sqepit mé mir€ do t& mund té kapen farat. vérejtje pér siguri t€ shénuara mé poshté) ené té
o Nxénésit shohin se sa fara mund t€ kapin me pinceta té vogél té zbrazét

Diskuton dhe sgaron pér rrafsha pér njé minuté. E pérséritin két€ aktivitet tre heré | Kronometér

dhe e shénojné né rezultatet e tyre.
rovave dhe sqarimeve e Pastaj shohin se sa fara mund t€ kapin me pinceté t&
Z ot i qb MEVE, hollé. E pérséritin k&té aktivitet dhe i shénojné rezultatet. |
uke perdorur shem _uJ ngae o Nxénésit e llogaritin numrin mesatar té farave té kapura Vérejtje per siguri:
kaluara dhe e sotshmja. me ¢do pinceté. e  Shfrytézoni fara qé shiten pér t€ ngréné (psh.
o Cilat pinceta ishin mé té mira qé té kapin fara? fara té hlled'e”'Q- o
Béné vézhgime té Sqaroni se pse éshté késhtu. e Mos t&€ pérdornii fara t& arrave ose kitkirikave
mjaftueshme dhe matje pér o Pastaj, cila formé e sqepit éshtém é e miré pér shpendét sepse disa nxénés mund t& jené alergjik ndaj

S . " tyre.
eliminimin e gabimeve dhe qé ushqehen me fara? ) . L
g e Disa fara si¢ &sht€ ricinusi nuk duhen té

pérdoren sepse jané helmuese.

réndésin€é e  ¢éshtjeve, Cift té pincetave

fitimin e rezultateve mé té

besueshém. e TFarat t& cilat shiten pér mbjellje shpeshheré
jané té mbuluara me pesticide helmuese dhe
I pérshkruan trendet dhe duhet qé mos té pérdoren.
drejtimet  (korelacionet) e
fituara nga rezultatet. e Béni njé pérfundim se shpendét e Darvinit kané€ sqep me
formé t€ ndryshme. Kjo formé€ &sht€ pérshtatie qé iu
Interpreton  rezulatte  duke mundéson lloje t& ndryshme té ushqimit. Dallimet me llojeve

pérdorur njohur shkencore. té shpendéve nuk éshté rezultat i seleksionimit artificial.

Java 18 Mésimi 2
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I sgaron ményrat me t€ cilat
organizmat e gjalla jané t&
adaptuara né€ vendbanimet e
tyre, duke marré parasyshé
adaptime né sjellejn e tyre dhe
funksionimin e organeve.

Diskuton  pér
Darvinit né€ zhvillimin e
teoris€é pér seleksionimin

punén e

natyroré.

Teoria evolutive e Darvinit népérmjet seleksionimit aritificial

o  Pérsériteni mésimin e kaluar duke i pyetur nxénésit Cka
mendoni se nése shpendi qé ka sqep pér té ngréné kaktuse
bartet né ishull ku nuk ka kaktuse. Cka mund té ndodhé njése
njé shpend qé futet tek bimét léshohet né pyll plot me
qukapiké.Cka do té ndodhé nése njé shpend mashkull dhe njé
femér qé mund té konsumojné qukapiké léshohen né pyll
téploté me ¢ukapiké?

e Futni pjesét kryesore nga teoria evolutive e Darvini népérme;jt
seleksionimit natyror:

e Ekzistojné variacione ndérmjet individéve t& llojit té
njéjte.

e Ka numér t€ madhé t€ pasardhésve né krah€sim me
numrin e prindérve.

o Pér até shkak ekziston gara (konkurenca) pér burime.

o Individét e pérshtatur mé miré do t&€ mbijetojné dhe do t&
mund t€ shumohen. Kjo quhet mbijetesa e mé t&
fugishmive.

e Gjenet pér pérshtatje té sukseshme t& prindérve do té
barten tek pasardhésit.

e Lloji mund té zhvillohet gjaté shumé gjeneratave.

e Ndonjéheré evolucioni mund té shkakton gé nga njé lloj
té fitohen dy lloje.

e Jepuni nxénésve skenar si¢ éshté zhvillimi i surlés s€ gjaté té
elefantit. Pastaj shfrytézoni teoriné e seleksionimit natyror té
Darvinit qé t& sqaroni se si mund t&€ zhvillohet surla e gjaté.
Kjo mund t€ béhet si diagram i rrjedhés ose tregim skematik.
Mund t€ iu jepet list€ e termineve kyce dhe fazave qé€ i
pérmbané termet vijuese: ‘variacione’, ‘numér t&€ madhé t&
pasardhésve’, ‘konkurenca pér resurse’, ‘mbijetesé e mé t&
fugishméve’ dhe ‘bartje e pérshtatjes sé suksesshme’.

Jepuni nxénésve t€ dhéna nga numri i madhé i fluturés me
cérké (Biston betularia) né Mbretériné e Bashkuar.
Ekzistojné dy forma t€ késaj fluture, njéra me ngjyré t€ ngelur
e tjetra me ngjyré t€ mbyllur t€ krahéve.T¢ dhénat duhet t&
tregojné madhésin€ e ¢donjérit populacion né mjedise té

Me rénédi ésht€ qé nxénésit t€ mos ngurojn té
thojné se elefantét "zgjodhén" qé té kené surlé té
gjaté ose "zgjodhén" té kené mutacion i cili ¢on
drejt surlés s€ gjaté.

T€ dhéna dhe flaté pune pér vemén né mjedis té
pastér dhe té ndotur.
https://www.tes.com/teaching-resource/peppered-

Darvini

Teoria pér evolucionit
népérmjet
seleksionimit natyror
Mbijetesa e mé té
fugishméve
Adaptimet-pérshtatjet
Variacionet

Gara (konkurenca)

Teoria
Sqarim
Prova
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Java 19

Kupton se organizmat i
trashégojné krakteristikat nga
prindérit e tyre népérmjet
materalit gjenetik i cili gjendet
né bérthamén e qgelizés.

Diskuton pér punén e
Darvinit né€ zhvillimin e
teorisé shkencore pér
seleksionimin natyroré.

Diskuton dhe sqaron pér
réndésin€ e  c¢éshtjeve,
provave dhe sgarimeve,
duke pérdorur shembuj nga e
kaluara dhe e sotshmja.

'pastérta’ (ku drunjt jané t€ pastér) dhe n€ mjedise 't€ ndotura'
(ku drunjt jané€ t€ mbuluar me sag€). Nxénésit diskutojné
rreth pjesmarrjes sé seleksionimit natyror dhe pastaj

pérgjigjen né pyejtjet.

Nxénésit b&jné tabelé né té€ cilén pérmbledhin dallimet
ndérmjet seleksionimit artificial dhe seleksionimit natyror.

Béni njé pérfundim se Darvini ka dhéné pasqyrime té
réndésishme té cilét shfrytézohen € té formohet teoria
seleksionimit natyror. Teoria e seleksionimit natyror
propozon qé€ individét e pérshtatur mé miré né mjediset e tyre
ndoshta do t€ mbijetojné dhe do t& 1&€né pasardhés. Kéto
individé do t€ kené pasardhés q€ kan€ té trashéguar
pérshtatjet e prindérve. Lloji mund t€ zhvillohet gjaté shumé
gjeneratave.

Sqaroni se mendimet e Calrs Darvinit ishin shumé té
réndésishém pér historinée biologjisé. Tregojuni nxénésve se
ato do t€ informohen pér Darvinin dhe shkencétarét tjeré té
cilét gjithashtu ishin t€ interesuart pér sqarimin e
variacioneve ndérmejt llojeve.

Jepuni nxénésve burime té€ informacioneve (materiale té
shtypura ose materiale nga interneti) pér Darvinin, Lamarkun
dhe Valasin.

Fushat e mundshme né cilat nxénésit mund t'i hulumtojné

pérmbajné kéte:

e kur ka jetuar personi?

e ku ka jetuar personi?

® pyejtjet té cilat ato i parashtruan lidhje me variacionet
ndérmjet llojeve?

e provat té cilat e shfrytézuan pér té sqaruar variacionet
ndérmejt llojeve

moth-data-analysis-6191013

Burime t€ informacioneve pér nxénésit

Darvini
Lamarku
Valasi
Gallapagos

Mésimi 1
Mendimet historike pér evolucionin (1)

Mbijetesa e mé té

fugishméve

Prova
Sqaron
Pérshkruan
Teorija
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Diskuton pér ményrén me té
cilén shkenctarét punojné
sot, dhe si kan€ punuar né té
kaluarén, duke marré
parasysh eksperimentin,
provat dhe t€ menduarit
kritik.

Interpreton  rezulatte  duke
pérdorur njohur shkencore.
Qarté iu barté té tjeréve.

e sqgarimi i tyre lidhur me variacionet e llojeve?

e Nxénésve mund t'iu jepet mundési t€ zgjedhin metodén pér
prezentimin e hulumtimit t€ tyre, pér shembull: prezentim
gojor, prezentim i béré me komputeré, vidoe, poster, vizatim,
dramég, 3D modele, demonstrim, kéngg et;.

e Nxénésit mund t€ b&jné pérgatitje pér prezentimin e tyre né
kohézgjatje deri né orén tjetér.

e Béni njé pérfundim se Lamarku, Darvini dhe Valasi té gjithé
béné pérpjekje qé t€ sqarojné variacionet ndérmjet llojeve.

Java 19

Kupton se organizmat i
trashégojné krakteristikat nga
prindérit e tyre népérmjet
materalit gjenetik i cili gjendet
né bérthamén e gelizés.

Diskuton pér punén e
Darvinit né zhvillimin e
teorisé shkencore  pér
seleksionimin natyroré.

Diskuton dhe sqaron pér
réndésin€ e  c¢éshtjeve,
provave dhe sgarimeve,
duke pérdorur shembuj nga e
kaluara dhe e sotshmja

Diskuton pér ményrén me t&
cilén shkenctarét punojné
sot, dhe si kané punuar né té

Mésimi 2
Mendimet historike pér evolucionin (2)

e  Organizoni paralelen pér prezentim. Grupet e nxénésve béjné
prezentim t€ shkurt€ dhe pérgjigjen né pyejtjet lidhur me té
njéjtin.

Nxénésit té cilét i ndégjojné prezentimet duhet qé té
shkruajné shénime pér mendimet e ndryshme historike pér
evolucionin.

Né fund té ¢do prezentimi, publiku mund té parashtron
pyejtje té cilat jané té lidhura me prezentimina.

e Nxénésit mund té arktojné pérgjigje t€ imagjinuar ndérmejt
Darvinit dhe Lamarkut. Pér shembull: Ato mund t€ bisedojné
se si xhirafa fitoi qafé t& gjaté.

e Nxénésit mund t€ flasin pér réndésiné e t& menduarit kreativ
pér zhvillimin e ideve shkencore.

e Béni njé pérfundim se Darvini ka dhéné pasqyrime té
réndésishme. Ai gjithashtu kishte ide t&€ mira. I shfrytézonte
pasqyrimet e veta q€ té jep€ prova pér teoriné e tij t&
evolucionit népérmejt seleksionimit natyror.

Kéto prezentacione do t€ ndihmojn né€ kontrollimin
se ¢ka ka kuptuar ¢do nxénés.

Darvini
Lamarku
Valasi
Gallapagos

Mbijetesa e mé té

fuqishméve

Prova
Sqaron
Pérshkruan
Teorija

90




kaluarén, duke marré

parasysh eksperimentin,
provat dhe t€ menduarit
kritik.

Interpreton  rezulatte  duke
pérdorur njohur shkencore.

Qarté iu barté t€ tjeréve.

Java 20 Mésimi 1
Oré pér pérforcimin e materialit

Oré pér pérforcimin e materialit t& temés né térési.
Java 20 Mésimi 2
Oré pér pérforcimin e materialit

Oré pér pérforcimin e téré materialit.
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3. Vlerésim i té arriturave té nxénésve

Gjaté procesit t&¢ mésimdhénies rregullisht ndjeken dhe vlerésohen té arriturat e nxénésve, mbledhen treguesit pér aktivitetet e tyre, motivimi pér mésim,
bashkpunimi me té tjetér dhe té ngjajshme (vlerésim formativ), me qéllim qé t€ véndohen lidhjet né mes té mésimit dhe vlerésimit. Ndjekja e té arriturave
té nxénésve Eshté pjes€ pérbérése e planifikimi t€ mésimdhénies dhe t€ mésuarit.

Notimi duhet gé t& mbéshtetet mbi pérdorimin e mé tepér metodave té ndryshme qé t€ zvogélohen dobésité dhe t€ merren parasyshé ményra t€ ndryshme
dhe predispozicione pér mésim tek nxénésit. Gjaté asaj, duke kontrolluar p€rparimin né té arriturat ¢ nxénésve, mésuesi mund t'i kahézon nxénésit drejt
géllimeve t& vendosura t€ mésimit.

Notimi duhet qé té jeté i drejté, gjegjésisht té keté qasje t€ paanshme, ashtu si gjaté vlerésimit té té arriturave ashtu edhe gjaté interpretimit dhe pérdorimit
té rezultateve.

Notimi duhet g€ t€ béhet transparent, qé nénkupton se nx&nésit sakt t€ din€ se cilét jané g€llimet ¢ m€simdhénies, cilét jané rezultatet e pritura dhe si ato
té arritura do té notohen. Kjo don t€ thoté se nxénésit duhet té diné pérse dhe ¢ka duhet té mésojné dhe ¢ka, si dhe kur do t&€ notohen.

Nxénésit dhe prindérit vazhdimisht duhen té kené qasje n€ notimin.

Meényrat e kontrollimit dhe notimit:

pérgjigje gojore té parashtruara nga ana e mésuesit ose t€ nxénésve, bisedé né mes mésuesit dhe nxénésit dhe bisedé ndérmjet nxénésve;

realizimi i aktiviteteve shkencore-hulumtuese (vézhgim, prashikim, mbledhe e té dhénave, matje, shénim dhe paraqgitje e rezultateve, prezentim);

realizim praktik i aktiviteteve shkencore-hulumtuese;

puné né grupe.

Mjete tjera dhe ményra pér ndjekse dhe notim:

bisedé-dialog mésues-nxénés;

fleta kontrolluese, teste t& njohurive;

detyra té shtépisé;

lista kontrolluese.

T€ arrtiurat e nxénésve notohen numérisht (me numra).



3. Kushtet hapsinore pér realizim té programés

Programa né raport me kushtet hapsinore bazohet né Normativin pér hapsiré, pajisje dhe mjete mésimore pér shkollé fillore néntévjegare q€ e solli ministri i
arsimit dhe shkencés me vendim nr. 07-1830/1 nga 28.02.2008.

4. Normativi pér kuadrot arsimore

Mésimi nga lénda e biologjisé pér klasé€ t€ nénté nga shkollimi fillor néntévjecar mund t'a japin persona qé kané t€ kryer:
- studime pér biologji, drejtimi arsimor, VII/1 ose 240 kredi té fituara sipas EKTC;
- studime dydrejtime biologji-kimi, VI1/1 ose 240 kredi t& fituara sipas EKTC;

- studime pér biologji, drejtim tjetér joarsimor, VII/1 ose 240 kredi té fituara sipas EKTC, dhe pérgatitje pedagogjike-psikologji dhe metodike nga
institucion i akredituar i arsimit té larté.



Firma dhe data e miratimit té programés mésimore

Programa mésimoe pér biologji pér klasé t€ nénté i shkollimit néntévjegar, e marrur dhe miratuar nga Qendra Ndérkombétare pér programe mésimore
Kembrixh (Cambridge International Examinations) dhe pérshtatur nga ana e Byros pér zhvillim té arsimit, e miratur me daté

Ministér

Abdilagim Ademi



